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1-INTRODUCCIÓ

1.1PRESENTACIÓ:

El  present  Pla,  elaborat  per  la  Unitat  de  Prevenció  Comunitària  en  Conductes
Addictives, parteix de l'evolució del pla desenvolupat anteriorment, així  con de les
conclusions obtingudes després de l'anàlisi de la situació en matèria de consum de
drogues  i  dels  factors  de  risc  associats  a  aquest.  D'altra  banda,  la  crisi  sanitària
provocada per la covid-19  ha influït significativament en la manera de focalitzar el
nou pla,  sent conscients de l'escenari incert en el qual presentem aquest nou Pla.
La incertesa ha sigut la nota predominant tant en l'avaluació del pla anterior com en
l'elaboració del nou pla, per això es preveu la realització i implementació d’accions i/o
programes adequats a la situació que puga sobrevindre si  hi ha una altra alarma
sanitària o situació d'urgència. Per aquest motiu s'elabora un Pla que incorpora la
flexibilitat i l'adaptació a la situació.
L'elaboració del pla no és una fi en si mateix, sinó que es concep com una guia per a
la consecució dels reptes als quals ens enfrontem en relació a la prevenció de les
drogodependències i altres trastorns addictius en el municipi de La Vall d'Uixó.

MISSIÓ
Reduir  o  evitar  l'ús  i/o  abús  de  drogues  i  altres  conductes  addictives,  així  com
promoure  hàbits  de  vida  saludable  augmentant  les  conductes  de  salut  i  el
coneixement dels actius de salut de la comunitat.

PRINCIPIS RECTORS

Globalitat: abordatge integral del problema, atenent a totes les drogues i conductes
addictives sense substància.
Normalització:Integració  de  recursos  normalitzats  i  serveis  de  la  comunitat  sense
necessitat de crear estructures paral·leles
Continuïtat:Intervenció  de  manera  permanent  en  el  temps,  promovent  activitats
sistemàtiques, planificades i avaluades.
Operativitat: Es plantegen objectius adequats a les necessitats.
Sostenibilitat:  Un  pla  adequat  als  recursos  financers  i  humans  que  li  permeten
mantindre's al llarg del temps.

VISIÓ:
La Unitat de Prevenció Comunitària de Conductes Addictives pretén convertir-se en el
recurs municipal de referència en matèria de prevenció de les drogodependències i
altres  conductes  addictives,  mitjançant  l'impuls  i  la  coordinació  de  les  principals
intervencions que des dels diferents recursos municipals es duguen a terme en els
àmbits d'actuació (família, escolar, comunitari, laboral,...) i tot això basant-se en els
principis bàsics d'eficàcia i qualitat en la prestació del servei públic.

3

O
tr

os
 / 

C
op

ia
 -

 C
S

V
: 

14
16

04
71

46
36

74
35

17
34

 -
 L

a 
au

te
nt

ic
id

ad
 p

ue
de

 s
er

 c
om

pr
ob

ad
a 

en
 h

ttp
s:

//s
ed

e.
la

va
lld

ui
xo

.e
s/

va
lid

ac
io

n



1.2 PRINCIPIS D’ACTUACIÓ:

- La participació social, fomentant la corresponsabilitat de tota la comunitat a través
d'aquelles  institucions,  entitats  i  col·lectius  tant  públics  com privats  que  estiguen
relacionats amb el benestar social del nostre municipi.
-  Actuacions integrals,  tendint  a formar equips de treball  i  aplicant tècniques que
fomenten el treball en xarxa, evitant així serveis aïllats i excloents. Contribuint també
a evitar duplicitats en els serveis.
-  Concepció  integral  de  la  persona  i  per  això,  les  actuacions  han  d'implicar  la
participació i coordinació de l'administració i els agents socials amb competències en
el camp de les drogodependències i altres trastorns addictius
- L'educació per a la salut, és el marc que s'estableix per a les activitats preventives
que es realitzen, ja que han d'estar encaminades a desenvolupar activitats actituds i
valors adequats a la promoció del benestar personal i social.
- La interdisciplinarietat, ha de convertir-se en un estil de treball , ja que tant a nivell
polític com teòric, existeixen diverses maneres d'abordar una situació-problema i totes
són necessàries per a dissenyar una intervenció integral i efectiva.
-  La  perspectiva  de  gènere  com a  repte,  en  intentar  identificar  en  l'àmbit  de  la
prevenció, així com en de l'ús i/o abús de drogues, quines i com afecta als homes i a
les dones pel fet d'haver sigut socialitzades com a tals, i en el disseny de campanyes i
accions dirigides a la ciutadania.
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2- MARC NORMATIU

2.1 INTERNACIONAL:

•El dret a la salut constitueix un dret fonamental àmpliament reconegut per successives
declaracions, resolucions, pactes i cartes, tant d'àmbit mundial com europeu, des que la
constitució de l'Organització Muidial de la Salut, adoptada el 22 de juliol de 1946 establira,
de conformitat amb la carta de les Nacions Unides, que “el gaudi del grau màxim de salut
que es puga assolir és un dels drets fonamentals que qualsevol ésser humà sense distinció
de raça, religió, ideologia política o condició econòmica o social” (OMS, 1946)
•L'Estratègia  de  la  Unió  Europea  en  matèria  de  lluita  contra  la  droga  (2021-  2025),
proporciona el marc polític general i les prioritats d'actuació de la UE en aquesta matèria
determinats pels Estats membres i les institucions de la UE per al període 2021-2025. El
marc,  la finalitat i  els objectius de l'Estratègia serviran de base per als Planes d'acció
quadriennals consecutius en material de lluita contra la droga.

2.2- ESTATAL:

•Constitució Espanyola
•Estratègia Nacional Sobre Addiccions 2017-24. Ministeri de Sanitat, Consum i Benestar
Social. Govern d'Espanya.
•Reial decret 958/2020, de 3 de novembre, de comunicacions comercials de joc.
•Reial decret llei 17/2017, de 17 de novembre, pel qual es modifica la Llei 28/2005, de 26
de desembre, de mesures sanitàries enfront del tabaquisme i reguladora de la venda, el
subministrament, el consum i la publicitat dels productes del tabac.
•Llei orgànica 4/2015 de 30 Març de Protecció de la Seguretat Ciutadana.
•Llei 13/2011, de 27 de maig, de regulació del joc.
•Ordre de 7 de novembre de 1989, en la qual es prohibeix la venda i distribució de tabac i
begudes alcohòliques en els centres escolars públics.
•Llei 34/1988, d'11 de novembre, General de Publicitat.
•Llei 7/1985, de 2 d’abril, reguladora de les Bases del Règim Local.

2.3 AUTONÒMICA

•Llei  1/2020,  d'11  de  juny,  de  regulació  del  joc  i  de  prevenció  de  la  ludopatia  a  la
Comunitat Valenciana
•Llei  3/2019,  de  18  de  Febrer,  de  la  Generalitat  de  Serveis  Socials  Inclusius  de  la
Comunitat Valenciana.
•Llei 26/2018 de 21 de desembre, de la Generalitat de Drets i garanties de la Infància i
l'Adolescència.
•Decret 93/2018, de 13 de juliol, pel qual s'aprova el reglament orgànic i funcional de la
Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica.
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•Decret 89/2018, de 29  de juny,  sobre acreditació de programes  de prevenció  de
drogodependències  i  altres  trastorns  addictius  i  de  regulació  del  comité  de  persones
expertes.
•Ordre 4/2015, de 3 de desembre, de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública,
per la qual s'aproven les bases reguladores de les   subvencions en matèria d'atenció  i
prevenció de les   drogodependències i altres trastorns addictius.
•Llei 10/2014, de 29 de desembre, de Salut de la Comunitat Valenciana.
•Decret 132/2010, de 3  de setembre,  sobre registre i autorització de centres  i serveis
d'atenció  i prevenció de les drogodependències i altres trastorns addictius.
•Decret  57/2006,  de  21  d'abril,  de  desenvolupament  en  l'àmbit  de  la  Comunitat
Valenciana,  de  la  Llei  28/2005,  de  26-12-2005,  de  mesures  sanitàries  enfront  del
tabaquisme i reguladora de la venda, el subministrament, el consum i la publicitat dels
productes del tabac.
•III  Pla  Estratègic  de  drogodependències  i  altres  trastorns  addictius  .  Comunitat
Valenciana 2014- 2015. - Llei 1/2020, d'11 de juny, sobre regulació dl jugue i de prevenció
de la ludopatia de la Comunitat Valenciana.

2.4 LOCAL

•Llei 7/ 1985, de 2 d'abril,  Reguladora de les Bases del Règim Local.  Llei  27/2013 de
Racionalització i Sostenibilitat de l'Administració Local. Que en el seu article 25 estableix
les competències pròpies que li correspon al Municipi; de les quals es destaquen:

•  Avaluació  i  informació  de  situacions  de  necessitat  social  i  l'atenció
immediata  a  persones  en  situació  o  risc  d'exclusió  social.  •  Protecció  de
Salubritat pública.
• Promoció de l'esport i instal·lacions esportives i d'ocupació del temps lliure.
• Promoció de la cultura i equipaments culturals.
• Policia Local.

•La  llei  8/2010,  de  23  de  juny,  de  la  Generalitat,  de  Règim  Local  de  la  Comunitat
Valenciana contempla en el seu article 33 competències dels municipis:

• Els municipis, per a la gestió dels seus interessos i en l'àmbit de les seues
competències,  poden  promoure  tota  classe  d'activitats  i  prestar  quants
serveis  públics  contribuïsquen a  satisfer  les  necessitats  i  aspiracions  dels
veïns.
•  Els  municipis  valencians  tenen competències  pròpies  entre  unes  altres:
protecció de salubritat pública, promoció de polítiques que permeten avançar
en la igualtat efectiva d'homes i dones, activitats o instal·lacions culturals i
esportives;  ocupació  del  temps  lliure,  participar  en  la  programació  de
l'ensenyament.
• Les lleis sectorials de la Generalitat asseguraran als municipis el seu dret a
intervenir  en  quants  assumptes  afecten  directament  al  cercle  dels  seus
interessos,  atribuint-los les competències que procedisca en atenció  a les
característiques de l'activitat pública que es tracte i a la capacitat de gestió
de l'entitat local, de conformitat amb els principis de descentralització i de
màxima proximitat de la gestió administrativa als ciutadans.
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•Ordenança Municipal de convivència ciutadana
On es regula en el seu títol IV, capítol Segon:
Article 64. Prohibicions sobre la venda i consum de begudes alcohòliques i
tabac.
Article 65. Limitacions al consum de begudes alcohòliques en la via pública.
Article  67.  Prohibició  de  begudes  alcohòliques  en  "Casals".  Article  68.
Prohibició del consum de drogues en vies públiques.
Article 69. Actuació preventiva.
 I en el seu Títol VII Règim Sancionador.
Capítol Primer art.136 Infraccions en matèria de conducta ciutadana.
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3-  DIAGNÒSTIC  DETECCIÓ  DE  NECESSITATS  DE  LA  SITUACIÓ
LOCAL, (INCLOU AVALUACIÓ  PLA 2017-2020)

3.1.  CARACTERÍSTIQUES  SOCIOECONÒMIQUES  I  DEMOGRÀFIQUES  DEL
MUNICIPI:

La Vall d'Uixó se situa en la comarca de la Plana Baixa, en la província de Castelló, pertany
al  partit  judicial  de  Nules  El  terme  municipal  de  Vall  d'Uixó  limita  pel  nord  amb els
municipis  d'Artana  i  Nules;  per  l'est  amb La  Llosa,  Moncofa,  i  Xilxes;  per  l'oest  amb
Fondeguilla; i pel sud amb els termes municipals d'Almenara i Sagunt en la província de
València.
La superfície municipal és de 67,08km2 Densitat de població (hab/Km²) 2015 472,13.

La  ciutat  està  formada  per  diferents  barris  que  articulen  la  realitat  del  municipi:
Colònia Segarra, Grup La Unió, Colònia Sant Antoni, La Moleta, barri  Carbonaire, barri
Toledo, Polígon III/àrea 6, la zona del "Mercat" i la zona del paratge de sant Josep.
El casc principal del poble tradicionalment es divideix en tres zones, «El centre» la part de
“dalt” i la part de "baix" definida pels barris més antics de la ciutat, barri del Roser i el de
Sant Vicent.
L'economia  a La Vall d'Uixó   s'ha  basat, durant molts anys, en la indústria del calçat.
Tenint a la fàbrica Segarra com un exponent a nivell nacional, la qual cosa propicie al
poble un gran creixement.  En tancar la fàbrica l'activitat  econòmica en el  municipi  es
diversifique més fins a arribar hui dia , on no hi ha un sector que acapare una gran part
d'aquesta activitat, encara que el sector del calçat es continua conservant i treballant.
Cal  nomenar, dins del   sector primari, que el cultiu, recollida i exportació de taronges és
important dins del municipi, tant per les zones de cultiu i fabriques (magatzems) com per
l'ús d'aquest tipus que hi ha als   pobles pròxims i en el qual  s'ocupen  moltes persones
de La Vall d'Uixó. Cal destacar que és un ús de temporada i moltes persones que treballen
ací fan altres treballs la resta de l'any. És un sector que ocupa a moltes dones, i mares
que fa que en la  temporada (setembre -març)  estan menys disponibles i  amb menys
dificultats per la participació d'activitats oferides.
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La Vall d'Uixó té una població de dret de 32,067  habitants, Segons dades de l'29/12/2021:
15772 homes          16295Dones

GRUP D'EDAT HOMES DONES TOTAL

0-4 607 517 1124

5-9 776 751 1527

10-14 943 874 1817

15-19 866 839 1705

20-24 852 808 1660

25-29 801 774 1575

30-34 829 860 1689

35-39 988 1003 1991

40-44 1332 1361 2702

45-49 1353 1346 2699

50-54 1269 1221 2490

55-59 1173 1243 2416

60-64 1086 1057 2143

65-69 823 909 1732

70-74 706 859 1565

75-79 594 769 1363

80-84 389 516 905

85-89 256 394 650

90-94 101 137 238

95 i més 16 57 73

TOTAL 15772 16295 32067

La  tabla actual  de  la  població  vallera  es  caracteritza  per
posseir un alt nivell de supervivència (superior en les dones que en els homes), un pes
relatiu molt significatiu de la població adulta, principalment entre els 35 i 65 anys i un fort
descens en el volum de les generacions nascudes a partir dels anys 90
La població de La Vall  d'Uixó està formada per persones de 58 nacionalitats. Sent les
nacionalitats amb major representació un 91.65%Espanya, seguida de Romania amb un
2.68% de la població total, el Marroc 2,05%, Colòmbia el 0'51%, Algèria 0'49 i altres amb
menor representació.
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3.2 AVALUACIÓ DEL PLA 2017-2020(PRORROGAT A 2021)AVALUACIÓ JULIOL 2021

L'avaluació del *PMPD 2017-2020 se centra en l'avaluació de procés i el grau en què els resultats han sigut aconseguits.
A tenor dels objectius previstos, i les activitats realitzades valorem el resultat final, la qual cosa determina si l'objectiu és assolible
amb els recursos disponibles, o bé si és necessari modificar l'objectiu.
1.- Línea estratègica escolar

OBJECTIU ESPECÍFIC INDICADOR AVALUACIÓ

De procés De resultat

a.- Elaborar fitxes dels programes de 
prevenció per al catàleg de programes que 
la regidoria d'educació presetna als centres
educatius.

Nombre de fitxes elaborades. 2017/2018 7 Sí/no es realitzen  les fitxes dels 
programes de prevenció escolar.

2017/2018 SÍ

2018/2019 7 2018/2019 SÍ

2019/2020 6 2019/2020 SÍ

2020/2021 6 2020/2021 SÍ

b1- Aconseguir al menys un 20% de 
participació de l'alumnat de secundària , 
batxillerat i cicles formatius en l'aplicació 
de programes de prevenció escolar de la 
Conselleria de Sanitat Universal i Salut 
Pública.

*Grau de satisfacció del professorat 
amb els programes (qúestionari)

*Nombre de alumnat
 participant/alumnat total.

Al qüestionaris 
passats, cada 
curs l’avaluacio 
és molt positiva.

Nombre de alumnes de secundària que 
participen en l'aplicació de programes de 
prevenció escolar de la Conselleria de 
Sanitat Universal i Salut Pública. /alumnes 
de secundària totalsX100

Nombre de alumnes de batxiller i cicles 
formatius que participen en l'aplicació de 
programes de prevenció escolar de la 
Conselleria de Sanitat Universal i Salut 
Pública./alumnes de batxiller i cicles 

2017/2018 15
%

2018/2019 13
%

2019/2020 63
%

2017/2018 (257) 0,14

2020/2021 41
%

2018/2019 (222) 0,11

               
2017/2018 17%

2019/2020 (1070) 0,57

2020/2021 (635) 0,34
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b2- Aconseguir  almenys un 20%  
de participació de l'alumnat 
d'infantil i primària en l'aplicació de 
programes de prevenció escolar.

*Continuitat en la participació.

Sols  CEIP  Ausias  March,  en  6
primària

formatius totalsX100

Nombre d'alumnes que participen de 
l'alumnat d'infantil i primària en l'aplicació 
de programes de prevenció escola/ Alumnat
total x100

2018/2019 

2019/2020 

2020/2021 

19%

35%

23%

2017/2018 Reinicic 
d’apilicacio

2018/2019 Aumenta un 
IES

2019/2020 Aumnet amb
grups

2020/2021
             

COVId dificulta 
l’aplicaio en 
aula

c- Aplicar el programa “salud en curso” de
la Conselleria de Sanitat  Universal  i  Salut
Pública en almenys 3 centres del municipi.

*Nombre  de  centres  que  participa
en  el  visionament.  Alumnat  total
que visiona la pel·lícula.

2017/2018 0 si/no  s'ha  aplicat  en  almenys  3  centres
del municipi

2017/2018 no

2018/2019 3. 135alum 2018/2019 si

2019/2020 1. 90alum 2019/2020 no

2020/2021 1. 53 alum 2020/2021 no

d1.Revisar amb equips directius aplicació
 protocol

d2.Intervindre amb el  menor (i  família)  al
qual  s'aplica  el  protocol  en  casos  de
consum per menors en centres educatius.

* nombre reunions amb equips 
directius

*nombre de casos en els que 
s'intervé.

*nombre de sesions realitzades en 
cada cas.

2017/2018

2018/2019

2019/2020

2020/2021

1

0

0

1

Sí  o  no  es  revisa  amb  equips  directius
aplicació protocol

Sí o no s'intervé en l'aplicació del protocol
amb  consum  per  menors  als  centres
educatius.

2017/2018 sí

2018/2019 no

2019/2020 no

2020/2021 sí

2017/2018
0 2017/2018 no

2018/2019 0

2019/2020 0

2018/2019 no

2020/2021 1

4sesions

2019/2020 no

2020/2021 si
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e.-Assessorar  al  100%  de
docents  que  necessiten  suport  per
l'aplicació dels programes.

*nombre reunions amb els docents 
per revisió de materials i 
assessorament.

2017/2018 31 Sí/no s'ha Assessorat al 100% de docents
que necessiten suport per l'aplicació dels
programes.

Sí,  Al  100%  dels
docents  qapliquen
el programes2018/2019 82

2019/2020 81

2020/2021 71

f.- Formar almenys el  40% dels docents
en prevenció de trastorns adicctius

*Grau  de  satisfacció  dels  docents
participants.
*Avaluació per part dels tutors que
participen en els programes.

No hi ha existit
demanda

Nombre  de  docents  participants  en  els
tallers  o  seminaris/  el  total  de
docentsX100.

0

g-Aconseguir que el 100% de les Juntes de
les Ampes dels centres escolars coneguen 
el recurs de la UPCCA. 

h- Informar al 100% dels representats de 
les Ampes en matèria de trastorns 
addictius i del seu paper agent preventiu 
de l'associació.

*Nombre de participants
grau de satisfacció dels participants.

*Realització de sessions posteriors 
amb altres membres de les AMPES 
als diferents centres educatius.

2017/2018 15 Nombre  d'Ampas  que  el  coneixen/
nombre total d'ampes X100

Nº de representants informat /nº total de
representants X 100

100%

0%

2018/2019 0

2019/2020 Coord Ampa

2020/2021 Coord Ampa

no es realitza

i.-Realitzar  una  sessió  informativa  a  la
totalitat de centres educatius, de primària i
secundària,  i les seus respectives AMPES ,
informant del servei de la UPCCA.

*Nombre de centres  i  associacions
que participen.

0 Si/no s'ha realitzat sessió informativa en
els centres educatius i AMPAS.

no

j.-  Realitzar  sesions  informatives  amb
almenys  el 20% joves que assisteixen al
centre CFPA

*Nombre de docents participants
*Nombre de sessions realitzades
*Nombre d'alumnat participant.
*Qüestionari  d'avaluació  de  les
sessions realitzades.

2017/2018 0 Nombre de joves que participa/  nombre
de joves totalsx1002018/2019 0

2019/2020 Es
programa, i
el  covid
impedeix
poder
realitzar-la
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2020/2021 0

2.- Línea estratègica familiar.
OBJECTIU ESPECÍFIC INDICADORS AVALUACIÓ

De procés De resultat

a.- Realitzar xerrades Informatives sobre Alcohol,
Cannabis i tabac, i noves tecnologies almenys al 
30% de les famílies dels centres educatius del 
municipi, coordinades i planificades entres 
UPCCA, Ampes i Centres Educatius.

*Nombre de sessions 
realitzades.

*Implicació de les 
AMPES en l'organització 

2017/2018 1

Famílies  que
participen /nombre total
de famílies X 100

2017/2018 2,75%

2018/2019 1

2019/2020 1

2020/2021 0 2018/2019 2,41%

2017/2018 sí

2018/2019 sí
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de les sessions.

*Nombre de participants.

2019/2020 sí 2019/2020 2,33%

2020/2021 No

2017/2018 33

2018/2019 29 2020/2021 0%

2019/2020 28

2020/2021 0

b.-Informar del servei de la UPCCA a les 
diferents accions que es realitzen amb 
mares i pares.

Nombre d’accions en les 
que s'explica el servei de
la UPCCA

2017 2 Si/no  s'informa  del
servei de la UPCCA
a  les  diferents
accions  que  es
realitzen  amb
mares i pares.

2017 si

2018 si
2018 6

2019 si
2019 6

2020 si
2020 3

2021 sí
2021                         
3

c.- Realitzar tallers d'educació emocional i 
prevenció d'addiccions, pares i mares conscients i
habilitats parentals, tertúlies per a mares i pares.

*Nº  de  famílies  que
participen

*Nombre de participants
a  les  tertúlies,  tallers,
etc..

2017 19

Si/no es realitzen tallers
d'educació  emocional  i
prevencio  d'addiccions,
pares  i  mares
conscients  i  habilitats
parentals,  tertúlies  per
a mares i pares.

2017 sí

2018 42

2019 149 2018 sí

2020 11

2021 16 2019 sí

2017 19

2018 42 2020 sí

2019 149

2020 11 2021 sí
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2021 16

c.-Publicitar almenys el 70 % de les accions 
formatives, a través de mitjans de comunicació i 
dels recursos municipals, educatius, etc.

*Famílies  que participen
en  els  programes  i
accions que es realitzen.

2017 19 Nº  de  accions  que  es
publiciten/nº  total
d'accions  formatives
X100

2017 100%

2018 100%

2018 42 2019 100%

2020 100%

2019 149 2021 100%

d.- Publicitar la formació online “En Familia” i 
“Profundizando” a la població del municipi.

Si/no  s'ha  publicitat  la
formacíó  online  “En
Familia”  i
“Profundizando”  a  la
població del municipi.

2017 No

2020 11 2018 No

2019 No

2021 16 2020 No

2021 No

O
tr

os
 / 

C
op

ia
 -

 C
S

V
: 

14
16

04
71

46
36

74
35

17
34

 -
 L

a 
au

te
nt

ic
id

ad
 p

ue
de

 s
er

 c
om

pr
ob

ad
a 

en
 h

ttp
s:

//s
ed

e.
la

va
lld

ui
xo

.e
s/

va
lid

ac
io

n



3.- Línea estratègica Comunitària.

OBJECTIU ESPECÍFIC
INDICADORS AVALUACIÓ

De procés De resultat

F
E
S
T
E
S

L
O
C
A
L
S

a.- Informar per escrit i/o oralment 
en sessions informatives almenys al 
30% de les comissions de festes de 
la normativa en matèria d'alcohol i 
del risc del consum per menors.

b.- Elaborar  document 
responsabilitzant de la funció de 
control de la venda i consum 
d'alcohol per menors

*Número  de
participants  a  les
reunions

*Material
documental  de  les
campanyes.

*Participants en 
l'elaboracio del 
document.

2017 3

Nombre de comissions de festes als
quals  se'ls  informa/  nombre  de
comissions de festes totals X 100

Si/no  s'ha  elaborat  el  document
responsabilitzant  de  la  funció  de
control de la venda i consum

2017 0,1%

2018 3

2019 120 2018 0,1%

2020 0

2021 0 2019 0,1%

2017 no

2018 sí 2020 0%

2019 sí

2020 no 2021 0%

2021 no
NoNo es realitza el document
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d'alcohol per menors

P
O
L
I
C
I
A

L
O
C
A
L

a.- Realitzar sessions de 
sensibilització i formació en matèria 
de drogodependències.

b1.-  Planificar accions coordinades 
entre la policia local i la UPCCA en 
matèria de prevenció de 
drogodependències.

b2.-   Revisar  i  aplicar  el
protocol  d'actuació  sobre
consum  de  drogues  per
menors en la vía pública.

*Nombre  de  policies
participants
Avaluació del curs

*Nombre de reunions
realitzades.

*Nombre  de  casos
atesos  des  del
protocol

No es realitza Sí/no  es  realitza  sensibilització  i
formació en matèria d'addiccions.

Sí/no  es  planifica   accions
coordinades entre la policia local i la
UPCCA en matèria de prevenció de
drogodependències

Sí/no s'aplica el  protocol d'actuació
sobre  consum  de  drogues  per
menors en la vía pública.

No es realitza

2017 1 2017 sí

2018 1 2018 sí

2019 1 2019 sí

2020 0 2020 no

2021 1 2021 si

0

no

a.-Aprovar la nova ordenança 
municipal.

b.-  Convocar  la comissió  municipal
de  drogodependències,  dues
vegades a l'any.

Informació
aportada

*Membres  que
participen.
aportacions  del
membres  

NO

NO

Si/no S'aprova la norma ordenança

Nombre de convocatòries

NO

NO
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O
C
I

a.-Ofertar moments esportius en
parcs que compten amb aparells
esportius.

b.-Realitzar accions  d'oci 
saludable amb diferents 
regidories.

*Avaluació per part de
les  responsables  dels
serveis participants.
*Nombre  de  tècnics
implicats.
*Nombre de gent que
participa  en  l'activitat
propossada.

*Nombre  d'accions
realitzades

NO ES REALITZA AQUESTA
ACTIVITAT

4

sí/no es realitzen els moments esportius
en  parcs  que  compten  amb  aparells
esportius.

Si/no  se  realitxen  les  accions  d'oci
saludable  amb  les  regidories  diferents
regidories

NO

SÍ

C
 
E
 
N
 
T
 
R
 
E

a.-Realitzar sesions de 
coordinació amb la Treballadora 
social del centre de salut i una 
sesió de presentació de la 
UPCCA al coordinador del centre.

*Nombre de 
reunions de 
coordinació i 
supervisió 
realitzades.

2017 Si/no s'han realitzat la coordinació 
amb la treballadora social.

Si/no s'ha realitzat la presentació al 
coordinador del centre.

2017 0

2018 1
2018 2

2019 1

2019 3 2020 0

2021 0
2020 0

2017 0

2021 0 2018 1
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S

A

L

U

T

b.-Realitzar una sessió trimestral
amb  les  futures  mares  que
participen  en  els  grups  de  les
matrones  en  relació  a  la
síndrome alcohòlico fetal

*Nombre de 
sessions realitzades 
amb les matrones.
*Nombre de mamàs
participants.

Si/no s'han realitzat sessió trimestral
amb  les  futures  mares  que
participen  en  els  grups  de  les
matrones  en  relació  al  síndrome
alcohòlico fetal.

NO

2019 1

2020 0

2021 0

NO

C
A
M
P
A
N
Y
E
S

a.- Realitzar  campanya de 
sensibilització sobre els efectes de 
l'alcohol

b.-  Realitzar  xerrada  sobre  els
efectes  de  l'alcohol,  a  nivell
individual, familiar i social.

*Nombre  de  joves
participants.
*Nombre  de
comerços
participants.

*Material
documental
elaborat.

*Nombre
d'assistents  a  la
xerrada
*Material  de
difussió  de  la
xerrada

Si/no  s'han  realitzat  campanya  de
sensibilització  sobre  els  efectes  de
l'alcohol

Si/no  s'han  realitzat  xerrada  sobre
els  efectes  de  l'alcohol,  a  nivell
individual, familiar i social.

NO

NO

E
S
T
U
D
I

a.-  Passar  enquestes  sobre  hàbits
de  consum al  menys  al  70% dels
alumnes de 1er i 3 er de la ESO dels

*Nombre d'alumnes
que participen.
*Nombre de centres
que participen.

2017/2018 133 1 Nombre d'alumnes als quals se'ls ha
passat  l'enquesta/el  nombre  total
d'alumnes X100

2017/2018 11%

2018/2019 133 1 2018/2019 11%

2019/2020 0 0 2019/2020 0
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S tres IES. 2020/2021 0 0 2020/2021 0

F
O
R
M
A
C
I
Ó

a.- Assistir i /o participar en cursos,
jornades  i  congressos  relacionats
amb la prevenció

*Nombre de cursos,
jornades  i
congressos  assistits

2017 4 Si/no  s'ha  assistit/  participat  en
cursos,  jornades  i  congressos
relacionats amb la prevenció

2017 SÍ

2018 4 2018 SÍ

2019 4 2019 SÍ

2020 4 2020 SÍ

2021 4 2021 SÍ

P
O
L
Í
T
I
C
S

 a.-  Realitzar  una  sessió  de
sensibilització i formación en temes
de  prevenció  de
drogodependències.

Nombre de regidors
presents  en  la
presentació del Pla.

NO ES REALITZA Si/no es realitza sessió de 
sensibilització i formación en temes 
de prevenció de drogodependències

NO ES REALITZA

4.-  Línea estratègica Prevenció Selectiva Menors i Famílies en situació de risc.

OBJECTIU ESPECÍFIC INDICADORS AVALUACIÓ

De Procés De resultat

a.Aplicar el programa en almenys un 
grup.

Nombre de 
participants i 

NO S’HAN FORMAT GRUPS Sí/no s'ha aplicat el  programa en
almenys a un grup .

NO
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assiduitat en la 
participació.

b.-Realitzar al menys tres sesions, 
individuals o grupal, amb les 
famíllies de menors consumidors 
orientat a l'empoderament 
parental.

*Nombre  de
participants  i
assiduitat  en  la
participació.

2017 3 Si/no s'han realitzat  almenys  tres
sessions  amb  les  famílies  de
menors que arriben al servei

2017 SÍ

2018 5 2018 SÍ

2019 3 2019 SÍ

2020 2 2020 SÍ

2021 2 2021 SI

c.-Realitzar al menys 3 entrevistes 
individuals i seguiment,  amb els 
menor i la família  per garantir una 
major implicació personal i 
coordinació amb els serveis 
corresponents

*Nombre  de  casos
atesos/intervencion
s realitzades.

2017 3 Sí/no s'han realitzar  almenys  tres
entrevistes individuals i seguiment,
amb  els  menor  i  la  família   per
garantir  una  major  implicació
personal  i  coordinació  amb  els
serveis corresponents

2017 SÍ

2018 5 2018 SÍ

2019 3 2019 SÍ

2020 2 2020 SÍ

2021 2 2021 SÍ

5.-  Línea estratègica Laboral:
OBJECTIU ESPECÍFIC INDICADORS AVALUACIÓ

De procés De resultat

a.- Realitzar una sessió amb informació
veraç i contrastada, sobre drogues amb
cada taller d'ocupació que es realitze.

*Nombre de 
treballadors 
participants.
Qüestionari 
d'avaluació.

2017 26 Nombre de Sesions realiltzades 2017 6

2018 26 2018 6

2019 26 2019 6

2020 0 2020 0
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2021 0 2021 0

a- Incrementar la consciència de 
l'oferta d'alcohol i tabac en el 
compliment de la legislació vigent en 3 
establiments.

*Nombre de 
participants que 
participen al 
programa, 
qüestionari 
avaluador

NO ES REALITZA Nombre d'establiments que 
s'adhereixen al programa Servei 
Responsable.

NO ES REALITZA
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CONCLUSIONS:

Amb aquesta avaluació s'evidencia que sí s'ha aconseguit l'objectiu de donar a
conèixer  els  programes  de  prevenció  en  l'àmbit  escolar.  Tant  als  centres
educatius com a les Associacions de mares i pares . En col·laboració amb la
regidoria d'educació s'assoleix que tots els centres escolars tinguen les fitxes
dels programes que ofereix la UPCCA. I és un objectiu a mantindre en el nou
Pla. Amb relació a l'objectiu de l'aplicació dels programes de prevenció, veiem la
dificultat d'aplegar a tot l'alumnat de secundària, entre altres els insuficients
recursos  professionals,  que  imposibilita  de  poder  passar  por  tot  l'alumnat  i
professorat.
Encara  que  s'han  realitzat  sessions  específiques  sobre  addiccions  per  a  les
famílies de secundària, la participació ha sigut molt baixeta, sí s'ha aconseguit
la implicació de les AMPA per a la convocatòria i difusió. En totes les accions
que es  desenvolupen sempre  s'informa sobre  el  recurs  de  la  UPCCA,.Hi  ha
hagut major participació en els tallers i tertúlies per a famílies genèrics, encara
que es manté la poca participació i la dificultat per a arribar a més famílies. S'ha
aconseguit  fer  difusió  de  les  accions  en  la  ràdio,  en  les  xarxes  socials  de
l'ajuntament i per les xarxes socials dels centres educatius.
Respecte a l'objectiu plantejat amb les festes locals s'ha aconseguit treballar
amb la junta directiva, i la comissió de les penyes en festes, sensibilitzant sobre
la falta de consciència i permissivitat del consum d'alcohol dels i de les  menors.
És molt complicat canviar la creença de que en festes «tot val en el consum de
drogues».  És molt important continuar treballant amb les comissions de festes.
En relació als objectius plantejats amb la policia local, no s’ha portat avant cap
acció  malgrat  que  s’han  realitzat  sessions  de  coordinació  anuals  amb  el
handicap  que  cada  any  els  agents  responsables  de  dur  a  terme  aquesta
coordinació han variat.
En referència  a l'actualització de l'ordenança municipal, atés que és un tramit
que  implica  diferents  regidories,  i  des  de  la  UPCCA  s'ha  informat  de  la
necessitat d’actualitzar-la.
En relació als objectius plantejats en el tema d'oci i temps lliure,  la UPCCA és
membre en la taula d'infància i joventut, on té una funció de sensibilització i
formació en tema de prevenció d'addiccions,   adequar  les accions que des
d'aquesta comissió es proposen amb una  mirada de prevenció d'addiccions.
L'objectiu a treballar amb els professionals de la salut s'ha dut a terme en els
anys 2018, 2019, realitzant sessions de formació als i  les metges de família
sobre alcohol i menors. El coordinador del centre de salut  va mostrar interés a
continuar  realitzant  sessions  de  formació  amb  els  i  les  metges  de  família,
pediatra,.... en temes d'addiccions però es va veure parat per la pandèmia. En
aquests moments la UPCCA participa en la taula de salut municipal. Malgrat no
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poder realitzar sessions amb les matrones sí es coordina amb les
matrones perquè les futures mares i pares puguen participar en les sessions de
formació que es realitzen des del servei.
Han   quedat  pendents  de  realitzar  campanyes  de  sensibilització  municipal,
encara que sí s'ha aprofitat per a difondre algunes campanyes d'altres UPCCAs.
També s'ha participat en la ràdio per a poder parlar de dies commemoratius.
Alhora de realitzar campanyes de sensibilització, ens trobem com a dificultat els
pocs recursos econòmics.
D’altra banda, en referència als estudis epidemiològics es van poder realitzar la
recollida de dades de dos estudis  en el  2017 i  2018, però no es va poder
extraure les conclussions. per falta de personal. Aquesta és una necessitat que
des de la UPCCA, en les condicions actuals , no es pot cobrir.
Finalment la formació als polítics no va entrar en agenda i queda pendent, com
a acció important en el proper pla.
S'han complit els objectius de treball i intervenció amb menors consumidors de
drogues  o  amb  conductes  d'abús  de  tecnologies  o  apostes.  Incidint
especialment en el paper de la família.

A l’àmbit laboral :S'ha treballat amb tots els tallers d'ocupació i formació que
realitza l'ajuntament de La Vall d'Uixó, adequant les diferents sessions al perfil
de les i els participants.
Però no s'han pogut portar avant els tallers de sensibilització i formació per a la
restauració, quedant pendent aquesta acció.
La pandèmia del covid, va fer que tot el Pla, a partir de l’inici de la mateixa, es
vera afectat i moltes accions que començaven a assentar-se es deixaren de fer,
o d’altres s’han tingut que modificar i reformular per poder aplicar-les i poder
aconseguir els objectius establerts. Una de les coses que observem és que el
Pla  ha  de  ser  flexible  per  poder  adaptar-se  a  les  necessitats  canviants  del
moment.
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3.3.  SERVEIS  I  RECURSOS  EDUCATIUS,  ESPORTIUS,
CULTURALS,  JUVENILS,  SERVEIS  SOCIALS,  OCUPACIÓ,
SANITAT

3.3.1.Educatius:
La Vall d'Uixó disposa de 8 escoletes infantils, una de elles pública, de

dotze Centres d'Educació Infantil i Primària públics, tres d'aquests centres amb
aula de dos anys. I tres Instituts d'Educació Secundària públics on s'imparteix:
ESO, Batxiller i cicles formatius de grau mitjans i grau superior.
També té el Centre d'Educació Permanent d'Adults i una extensió de l'Escola
Oficial d'Idiomes de Castelló. I el conservatori de música Francesc Peñarroja

Quadre distribució alumnat CEIPS curs 2022 2023.

Centro

Infantil Primer  cicle
primària

Segon cicle primària Tercer cicle primària

Total
alumnat
per
centre

2anys 3anys 4anys 5anys 1er 2on 3er 4t 5è 6è

gru alu
m

grup alum grup alum grup alum grup alum grup alum grup alum grup alum grup alum grup alum

CEIP.Lleonard Mingarro 1 8 1 9 1 10 1 15 1 20 1 19 1 17 1 13 1 12 1 12 135

CEIP. Rosario Perez 1 11 1 18 1 18 1 20 2 25 1 22 2 26 2 25 2 28 2 27 220

CEIP Recaredo Centelles 1 18 2 31 2 31 2 38 2 38 2 40 2 44 2 46 2 45 3 54 385

CEIP Blasco Ibañez 1 10 1 11 1 11 1 10 1 10 1 15 1 14 1 14 1 16 1 14 125

CEIP La cova 1 8 1 14 1 14 1 13 1 20 1 19 1 25 1 22 1 24 1 25 184

CEIP. Colònia Segarra 0 0 1 16 1 15 1 13 1 30 1 25 1 25 1 25 1 26 1 24 199

CEIP. La Moleta 1 13 1 16 1 17 1 18 1 20 1 13 1 18 1 21 1 24 1 26 186

CEIP. Ausias March 1 18 1 15 1 17 1 18 1 20 1 24 1 15 1 17 1 18 1 21 183

CEIP Eleuterio Pérez 0 0 2 38 2 44 2 45 2 47 2 44 2 49 2 54 3 54 2 57 432

CEIP Sant Vicent Ferrer 0 0 1 17 1 21 1 22 1 22 1 23 1 30 1 23 1 25 1 25 208

CEIP L'Assumpció 0 0 1 20 1 20 1 25 1 24 1 23 1 24 1 21 2 25 1 27 209
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CEIP Cervantes 0 0 1 16 1 20 1 18 1 23 1 23 1 23 1 24 1 24 1 22 193

Ei 1rC. Sagrado Corazón 47

Quadre distribució alumnat en IES curs 2022-2023

CENTRE

1ESO 2 ESO 3 ESO 4 ESO 1CFB 2CFB Batxiller Cicles TOTAL

GRUPS ALUM GRUPS ALUM GRUPS ALUM GRUPS ALUM. GRUPS ALUM GRUPS ALUM. GRUPS ALUM. GRUPS ALUM ALUMNES

IES BOTÀNIC CAVANILLES 5 123 5 112 3 86 3 65 3 22 3 21 4 90 16 375 894

IES HONORI GARCIA 6 137 8 180 6 148 4 124 1 14 1 12 6 148 4 132 895

IES BENIGASLÓ 7 152 7 165 5 126 5 121 1 10 1 10 6 154 4 84 822

3.3.2.Esportius :     

El municipi de La Vall d'Uixó disposa d'instal·lacions esportives municipals com
la piscina coberta, la pista d'atletisme, poliesportiu municipal, dos camps de
futbol, una pista de padel, una pista de skate, i gimnasos a l'aire lliure en
diferents parcs dels barris del municipi.

3.3.3.Culturals:  

Biblioteca municipal, i dos agències de lectura: CEIP Lleonard Mingarro i CEIP
Rosario Perez.

Teatre Municipal “Carmen Tur” / “Cine España”

Auditori “Leopoldo Peñarroja”

Palau de Vivel.

 3.3.4.Juvenils:

Entre altres recursos públics que treballen, en oci i temps lliure, en la franja
d'edat  de  14  a  20  any,  el  municipi  disposa  d'Oficina  d'Informació  juvenil,
Centres joves i esport escolar.  
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3.3.5. Serveis Socials:

El departament de Serveis Socials és l'encarregat de coordinar les activitats de
la UPCCA,  equip d’atenció primària bàsica, Programes d'emergència social,
EEIIA, Servei Municipal  d'Atenció a la dependència, Programa d'Absentisme
Escolar,  TAPIS,  CRIS,  barris  inclusius.  Centres  Joves i  Centres d'esplai.  Els
serveis comuitaris que integren l'oficina Atlas, Universitat Popular,

3.3.6.Ocupació:

 Agència  de  Desenvolupament  Local  encarregada  de  la  dinamització
empresarial i d'accions d'ocupació i formació.

3.3.7. Sanitat:

Dos  centres  de  salut,  la  Unitat  de  Salut  Mental  i  la  Unitat  de  Conductes
Addictives adscrits al departament d'Hospital de la plana.

3.3.8. Associacions:

El  municipi  de  La  Vall  té  una  gran  tradició  d'associacionisme i  participació
ciutadana. Compta amb associacions de tot índole, especialment les que ací
arrepleguem són aquelles que considerem que tenen especial rellevància amb
el treball de prevenció:

19 associacions juvenils.

5 associacions culturals.

25 associacions de festes de barri, patronals, falles, Coordinadora de Penyes
en festes.

19 associacions esportives i clubs esportius.

18 associacions de mares i pares.

3 associacions musicals.

1 associació de criança i lactància materna

ÀREA CIUTAT PER A LES PERSONES
UPCCA
C/Matilde Bel nº8   
12600 LA VALL D'UIXÓ
Tel. 964 69 08 33  Fax. 964 69 63 57
e-mail:ymonzonis@lavallduixo.es

O
tr

os
 / 

C
op

ia
 -

 C
S

V
: 

14
16

04
71

46
36

74
35

17
34

 -
 L

a 
au

te
nt

ic
id

ad
 p

ue
de

 s
er

 c
om

pr
ob

ad
a 

en
 h

ttp
s:

//s
ed

e.
la

va
lld

ui
xo

.e
s/

va
lid

ac
io

n



3.4 FACTORS RELACIONATS AMB EL CONSUM

Per conèixer de forma eficient les dinàmiques de consum i el fenomen de les
addiccions  necessitem  d'una  informació  contrastada  per  determinar  les
necessitats  de  la  població  afectada  i  els  seus  familiars.  Per  poder  fer  un
adequat anàlisi de la situació hem fet ús dels estudis realitzats pel Ministeri de
Sanitat, Secretaria General de Sanitat, Delegació del govern per al Pla Nacional
sobre  Drogues  .  Aquests  estudis  realitzats  al  conjunt  de  l'Estat  espanyol
ofereixen informació sobre els  hàbits,  les  actituds i  les  opinions envers les
drogues  en  la  població  en  general  o  en  part,  i  son  imprescindibles  per  a
detectar canvis en les dinàmiques de les addiccions i per adaptar les accions
de prevenció.

A tenor dels resultats de l'enquesta ESTUDES 2018-2019, podem observar
que les tres drogues de més fàcil accés, menor percepció de risc i de més alt
consum entre  els  adolescents  són  el  tabac,  les  begudes  alcohòliques,  i  el
cànnabis, entre joves i adolescents.
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Considerant l'extensió del consum de drogues en funció del sexe, s'observa
que  les  prevalences  obtingudes  entre  les  dones  superen  els  registres
masculins en el cas de l'alcohol, el tabac. Per contra, les substàncies il·legals,
registren majors prevalences entre els xics.  Atès el sexe, la proporció que
admet haver-se emborratxat alguna vegada és major entre les xiques quan es
contemplen els grups més joves, de 14 i 15 anys. Conforme augmenta l'edat,
la diferència de prevalença entre xics i xiques es va reduint.

L'edat amb la qual comença el consum de les substàncies amb una major
prevalença (alcohol i tabac) de mitjana  ronda els 14 anys.

En  relació  al  tabac,  des  de  2006,  l'inici  en  el  seu  consum  s'ha  retardat
progressivament un any, des dels 13,1 anys fins als 14,1 anys registrats en
2018.  Una mica més de mig any després del primer consum s'inicia el consum
diari que, de mitjana, s'estableix en els 14,7 anys.

Quant  a  l'alcohol,  els  estudiants  que  han  pres  aquesta  substància  alguna
vegada en la vida situen la primera ingesta en els 14,0 anys.
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L'alcohol  és
la
substància
psicoactiva
més
consumida
entre  els
estudiants

d'Ensenyaments Secundaris de 14 a 18 anys. El 77,9% ha consumit begudes
alcohòliques  en  alguna  ocasió  en  la  seua  vida;  aquesta  dada  s'ha  vist
incrementat lleugerament respecte a l'últim mesurament, després de diversos
anys  registrant  descensos.  D'altra  banda,  tres  de  cada  quatre  estudiants
(75,9%) han consumit alcohol en l'últim any, xifra similar a l'edició anterior,
mentre que aproximadament una mica més de la meitat dels joves (58,5%)
admet haver pres alcohol durant l'últim mes, confirmant el descens iniciat en
2014 per a aquest tram temporal.

Atés el consum d'alcohol en funció del sexe, la prevalença és lleugerament
més  alta  entre  les  dones,  amb  independència  del  tram  temporal  que  es
considere

El tabac és la segona droga més estesa entre els estudiants de 14 a 18 anys
després de l'alcohol,  registrant-se que el 41,3% ha fumat tabac en alguna
ocasió en la seua vida, valor que ha augmentat respecte a les dues edicions
anteriors.
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De mitjana, el primer consum de tabac es produeix als 14,1 anys,
dada similar a l'obtingut l'any 2016. L'adquisició de l'hàbit de fumar diàriament
comença als 14,7 anys de mitjana, una mica més de mig any després d'haver-
ho provat per primera vegada.

El cànnabis constitueix la tercera droga més estesa entre els estudiants de 14
a 18 anys i  la substància il·legal amb major prevalença. Tres de cada deu
(33,0%)  admeten  haver  consumit  cànnabis  en  alguna  ocasió,  mentre  que
aquells  que  van  consumir  en  l'últim  any  suposen el  27,5% i  els  que van
consumir en els últims 30 dies, el 19,3% dels alumnes. En termes evolutius,
en  2018  i  amb  independència  del  tram  temporal  analitzat  es  manté  la
tendència ascendent en el consum d'aquesta droga.
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La percepció de risc dóna idea d'en quina mesura els estudiants pensen que
una determinada conducta pot ocasionar problemes. En aquest sentit, el risc
associat al consum de drogues es comporta com un element protector enfront
del  consum i  constitueix un fre quan els  estudiants es plantegen consumir
aquest tipus de substàncies psicoactives.

Les percepcions de risc més elevades s'associen amb el consum habitual de
substàncies il·legals com l'heroïna, la cocaïna en pols o l'èxtasi, per a les quals
pràcticament  la  totalitat  dels  estudiants  creuen  que  consumir  aquestes
drogues una vegada per setmana o més, tindria greus conseqüències per a la
salut, fet que s'ha mantingut similar al llarg de  tota la seriosa històrica.

En relació amb el consum de 5 o 6 canyes/copes de begudes alcohòliques en
cap de setmana, s'observa que la percepció de risc associada ha augmentat
notablement en 2018 (76,8% enfront del 56,1% del 2016) coincidint amb el
descens de consum d'alcohol en els últims 30 dies.

D'altra banda, el consum diari d'alcohol (prendre 1 o 2 canyes/copes cada dia)
és considerat perillós pel 57,6% dels estudiants, dada superior al registrat en
2016, tornant a nivells similars als registrats fa 4 anys.

Quant a la substància il·legal més estesa, el cànnabis, el 87,5% estudiants
opina que el seu consum habitual pot comportar bastants o molts problemes.
Aquesta percepció ha descendit lleugerament, coincidint amb el lleu augment
en el consum d'aquesta substància.
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Finalment, el 88,7% dels estudiants de 14 a 18 anys pensa que el
consum diari de tabac pot causar molts o bastants problemes per a la salut.

Quan s'aborden  les possibles mesures que poden ser efectives per a resoldre
el problema de les   drogues , pràcticament tots els alumnes coincideixen en la
importància  de  l'educació  a  les  escoles  i  el  tractament  voluntari  a
consumidors .

Altres  mesures  que  també  són  molt  populars  entre  els  estudiants  són  el
control  policial  i  duaner,  el  tractament  obligatori  als  consumidors  i  les
campanyes publicitàries. En el costat oposat, les mesures

en  les  quals   tenen  menys  confiança  per  a  resoldre   el  problema  de  les
drogues són les relatives a la   legalització (54,3% per al cànnabis i 31,9% per
a totes les drogues)

L'ús compulsiu d'internet s'ha

estabilitzat en un 20%

+

Respecte al joc amb diners en línia: en 2017 el 3,5% de la població de 15 a 64
anys ha jugat amb diners en línia en l'últim any. El perfil d'aquests jugadors és
el d'un home, de 25 a 34 anys i el joc més practicat en línia són les apostes
esportives
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Per primera vegada, l'enquesta recull el consum de videojocs: el
82,2% diu

haver jugat a videojocs en l'últim

any

Les dades del estudis 2018- 2019 ens donen informació rellevant abans de la
pandèmia, però hi ha un altra realitat que encara no tenim dades de com la
població està reaccionant després de la pandèmia després del temps que hem
estat bé sense poder eixir, o bé fortes mesures de control d’horaris i reunió.
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3.5. CONCLUSIONS GRUPS DE DISCUSSIÓ

A nivell local, hem pogut realitzar un breu estudi qualitatiu a partir de grups de
discussió amb agents de la comunitat. Segons Rubio i Vares (1997, p. 35), el
grup  de  discussió  es  defineix  com  “una  tècnica  de  recollida  d'informació,
procedent de la metodologia qualitativa en l'àmbit de la investigació social i
tracta de captar la realitat social a partir del debat o la discussió en xicotets
grups”.

S’ha realitzat quatre grups de discussió amb: : Equips directius IES, Tècnics de
EEIIA i serveis socials, els tècnics de la taula tècnica d’infància, adolescència i
joventut,  on s’ha expressat per part  dels  participants basant-se en la seva
experiència i coneixements i descrivint  la situació següent:

Els i les adolescents estan eixint molt prompte fins a hores altes de la nit. El
canvi  de  l’escola  als  IES  accelera  el  procés  d’entrada  a  l’adolescència  i  ha
propiciat  canvis  en  permissivitat  per  part  de  les  famílies.  D’altra  banda
exigències diverses des de instàncies com:  centres educatius a nivell acadèmic,
famílies  normes i expectatives, amistats les modes ..... fa que també els i les
adolescents realitzen conductes no adequades a la seva edat. (factor de risc la
edat)

Aquest dos estius sense penyes i amb el toc de queda, horaris limitats, etc s’ha
notat en el no consum d’alcohol. Però tal volta el consum de cànnabis i tabac,
apostes esportives i joc està igual o han augmentat, i en tema de utilització
d’aplicacions  de xarxes socials,  plataformes de streaming a augmentat.   Ha
baixat l’edat amb la que els i les menors tenen  aparell  mòbil personal  amb
accés  a  internet.  Molts  cops  sense control  parental.  (Factors  de  risc  edat  i
permissivitat o no percepció de risc)

En  referència  al  consum  de  substàncies,  sembla  que   els  i  les  joves
consumeixen també per la situació emocional que estan vivint, com a mitjà de
regulació.  Hi  ha  un  augment  del  consum  de  psicofàrmacs  per  part  dels
adolescents ara, després del viscut en la crisi de la pandèmia.(Factor de risc
salut emocional)

Consum de «botellón» per a celebració de festes i caps de setmana, que no
es considera consum d'alcohol ni perillós, ni pels adolescents i joves, ni pels
adults  que  en  moltes  ocasions  són  els  que  els  proporcionen  l'alcohol,
comprant-lo  amb  l'argument  que  millor  consumisquen   aquestes  begudes
alcohòliques, que les que podrien comprar ells de pitjor qualitat. Amb aquesta
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argumentació  es  justifiquen  des  que  així  ensenyem  a  beure.
(factors de risc

actituds i comportaments permissius i/o positius davant les drogues )

Perquè la prohibició fa que tinguen més ganes de saltar-li-les, per tant no
s'ha de prohibir tant i més ensenyar.                   ( factor de protecció  Límits i
normes clares .  Actituds i  comportaments contraris  al  consum de drogues;
rebuig de les conductes de risc)

Es valora important que els adolescents tinguen ofertes d’oci necessàries i
interessants,  però sobretot  que aquestes  ofertes  es  donaren per  a  l'època
d'infància.  D'altra  banda es  valora  que en  el  municipi  hi  ha moltes  oferta
d'activitats fora de l'horari escolar: música, esportives, dibuix,centres esplais i
centres joves,...... però són ofertes que no participen els joves o adolescents,
sinó que simplement fan un consum.

Perquè vivim en un moment en què el model de valor important en la nostra
societat és el de ser exitós, i si no s'és exitós abandonen, i s'és mediocre. Però
que és ser exitós, Com mesurem ser exitós.

Els adults i el sistema no està valorant les actituds i les habilitats. La il·lusió és
comprar-me alguna cosa perquè crec que això em farà feliç  importància de
l'educació en valors. Totes les institucions tenim el focus mal posat? ( factor de
risc  poca  autonomia  en  la  presa  de  decisions,  dificultat  per  assumir
responsabilitats...)

Als centres educatius amb les mesures preses per la pandèmia, s’ha detectat
menys casos per consum de cannabis i incidències. Es detecta que alumnes de
12 - 13 anys fumen tabac al voltant dels centres, mostrant el consum. (factor
de risc baixa percepció de risc)

Un altre tema, important per als docents,  és la venda i consum de cannabis al
voltant  del  centre.  Manifesten que hi  ha poca  presència  i  intervenció  de la
policia. Que la policia local no està present als voltants dels IES, parcs i carrer,
en la seva funció preventiva de control de l’oferta.
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També  noten  a  faltar  poder  utilitzar  un  protocol  que  facilite  la
intervenció amb les famílies de menors consumidores. (factor de risc fàcil accés
a les substàncies i al tràfic de drogues )

Un altra proposta per part dels participants dels grups de discussió és  major
difusió i coneixement per a  les famílies dels serveis que des de l’ajuntament
existeixen per atendre i acompanyar en la criança dels fills i filles. Informar i
formar a les famílies en temes de xarxes socials, joc i substàncies. (factor de
protecció familiar coneixements de funcions parentals)

Es reconeix com a positiu que des de l’any 2018, s’obrien els patis de les
escoles per a poder ser utilitzats per famílies i menors fora d’horari escolar, allí
s’oferia  poder  fer  esport  i  jugar,  i  al  temps  s’evitava  saltar  les  tanques  i
consumir (preferentment cannabis) sense estar a vistes. Ara s’han tancat i això
dificultat els espais per a el temps d’oci, i tornen a saltar les tanques per trobar
un espai amagat per consum de cannabis i alcohol. (factor de protecció  accés a
activitats i recursos positius per a l’oci i altres activitats informal.)

D’acord amb les aportacions recollides per els distints grups de discussió. S’ha
fet una correspondència amb els factors de risc que la evidència científica ens
proporciona  per  poder  elaborar  les  necessitats  i  objectius  generals  que
vertebraran aquest pla municipal.  
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3.6 NECESSITATS DETECTADES

Fer la redacció de les necessitats, sols és possible sostenint-nos en l'anàlisi de
les  dades  que  ens  donen:   l’avaluació  de  l’anterior  Pla,  les  xifres
epidemiològiques de l’ultim estudi del Pla Nacional Sobre Drogues ESTUDES, i
les conclusions dels grups de discussió que s’han realitzat al municipi. D’aquest
anàlisi hem pogut detectar els factors de ris i els factors de protecció  i així hem
pogut redactar les necessitats que ens serviran per poder definir els objectius i
accions que vertebraran aquest Pla Municipal.
I podem definir les següents necessitats:

És necessari la disminució del consum d’alcohol i altres substàncies addictives,
així com de comportaments que podem produir addiccions, per parts dels i de
les menors.

És necessari conscienciar a les famílies dels seu paper d’agent de prevenció de
conductes addictives.

És necessari conscienciar als docents del seu paper d’agent de prevenció de
conductes  addictives.  Així  com la  seva implicació,  formació  i  coordinació  en
l’execució i aplicació de programes de prevenció de conductes addictives.

És  necessari  mobilitzar  a  la  comunitat  en  el  desenvolupament  d’accions
coherents i programades front a la prevenció de conductes addictives.

És detecta la necessitat de treballar en xarxa amb els recursos comunitaris,
per això la necessitat de poder participar la tècnic de la UPCCA, en les taules
tècniques dels diferents Plan: inclusió, infància, joventut,Igualtat,.. municipals
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NECESSITATS DETECTADES  I OBJECTIUS GENERALS ESTABLERTES PER ÀMBITS D’ACTUACIÓ

ÀMBIT ESCOLAR:
•És necessari la disminució del consum d’alcohol i altres substàncies addictives, així com de comportaments que podem produir 
addiccions, per parts dels i de les menors.
•És necessari conscienciar als docents del seu paper d’agent de prevenció de conductes addictives. Així com la seva implicació, 
formació i coordinació en l’execució i aplicació de programes de prevenció de conductes addictives.

OBJECTIU GENERAL

PREVENCIÓ
UNIVERSAL

DOCENTS Formar als docents en l’aplicació de programes i accions de prevenció

ALUMNAT Aplicar els programes de prevenció escolar i accions preventives des de primaria fins a 
batxiller, cicles formatius, i formació per adults

PREVENCIÓ 
SELECTIVA

DOCENTS Utilització dels protocols de detecció per a prevenció de conductes addictives.

ALUMNAT Increment en  l’aplicació dels programes de prevenció escolar i accions de prevenció 
selectiva en centres educatius
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ÀMBIT FAMILIAR:

És necessari la disminució del consum d’alcohol i altres substàncies addictives, així com de comportaments que podem produir 
addiccions, per parts dels i de les menors.
És necessari conscienciar a les famílies dels seu paper d’agent de prevenció de conductes addictives.

OBJECTIU GENERAL

PREVENCIÓ
UNIVERSAL

Crear i oferir espais de  participació i formació a  les famílies del  municipi per conscienciar del seu paper 
d’agent de prevenció de conductes addictives.

PREVENCIÓ 
SELECTIVA/ 
INDICADA

Millora en l’oferta del servei d’atenció individual a les famílies amb fills consumidors o abusadors de 
substàncies addictives o conductes addictives
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ÀMBIT COMUNITARI:

És necessari la disminució del consum d’alcohol i altres substàncies addictives, així com de comportaments que podem produir
addiccions, per parts dels i de les menors.
És necessari mobilitzar a la comunitat en el desenvolupament d’accions coherents i programades front a la prevenció de conductes
addictives.
És detecta la necessitat de treballar en xarxa amb els recursos comunitaris, per això la necessitat de poder participar la tècnic de 
la UPCCA, en les taules tècniques dels diferents Plan: inclusió, infància, joventut, Igualtat,.. municipals

OBJECTIU GENERAL

PREVENCIÓ
UNIVERSAL

CONTROL  DE  LA
OFERTA

Tindre una coordinació amb la policia local  a traves d’un agent de referència per poder
millorar les actuacions de prevenció de conductes addictives

PREVENCIÓ
UNIVERSAL

OCI I TEMPS LLIURE Incloure un enfoc preventiu a les activitats d’oci i temps lliure dels departaments de joventut,
infància i adolescència, esports de l’ajuntament.

PREVENCIÓ
UNIVERSAL

FESTES LOCALS Implicar a les organitzacions de festes locals en la prevenció d’abús d’alcohol per menors .

PREVENCIÓ
UNIVERSAL

CENTRE DE SALUT Implicar als professionals sanitaris des de la seva tasca amb els i les menors en la prevenció
del consum de conductes addictives.
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PREVENCIÓ
UNIVERSAL

CAMPANYES
SENSIBILITZACIÓ

Sensibilització de la població del municipi respecte als problemes que creen l’ús i abús de
drogues i altres conductes addictives

PREVENCIÓ
UNIVERSAL

PARTICIPACIÓ  EN
LES  TAULES
TÈCNIQUES  DE
PLANS MUNICIPALS

Inclusió d’un enfoc preventiu a les taules dels distints Plans municipals,  promocionant el
treball en xarxa.

ÀMBIT LABORAL:

És necessari la disminució del consum d’alcohol i altres substàncies addictives, així com de comportaments que podem produir
addiccions, per parts dels i de les menors.

OBJECTIU GENERAL

PREVENCIÓ
SELECTIVA

RECURSOS
FORMATIUS
D’OCUPACIÓ

Formació del personal d’aquests recursos en prevenció d’addiccions.

PREVENCIÓ
SELECTIVA/UNI
VERSAL

RESTAURACIÓ Conscienciació del sector de la restauració en la seva responsabilitat en l’oferta i dispensació de
substàncies a menors.  I reducció de riscs associats al consum de substàncies addictives.
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4- OBJECTIUS GENERALS I ESPECÍFICS, ACCIONS I AVALUACIÓ
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ÀMBIT ESCOLAR:

DOCENTS

OBJECTIU GENERAL Informar i formar als docents en l’aplicació de programes i accions de prevenció

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIÓ INDICADORS DE PROCES TEMPORITZACIÓ

Ofertar  programes
prevenció  al  catàleg  de
programes que la  regidoria
d'educació  presenta  als
centres educatius, cada curs
escolar.  

Elaboració de fitxes cada curs
presentació  de  les  fitxes  als
centres educatius

Es realitzen o no es realitzen les fitxes
es  presenten  o  no  les  fitxes  als  centres
educatius (SÍ =100%, NO=O%)

Juny/juliol/setembre
setembre

Assessorar  al  100%  de
docents  que  necessiten
suport per l'aplicació dels
programes.

Acompanyament en l'aplicació del 
programes amb els tutors 
participants.
Sessions  amb l'alumnat.

Número  de  professors  participants  *100/
nº total de professorat( diferenciarem per
cicles educatius)

d’octubre a juny

Formar al menys un 10%
dels  docents  en
prevenció  de  trastorns
addictius.

Taller  /  seminari  de  formació:
habilitats per a la vida,  Prevenció
d'addiccions.  I  protocols  detecció
menors  amb  inicis  de  conductes
addictives

Es realitza o no  (SÍ =100%, NO=O%)
nº de taller/seminaris realitzats
nº  de  participants  *100  /  nº  total  de
professorat als que se'ls oferta

De gener a juliol

INDICADORS  RESULTAT Superar el 65% dels indicadors de procés
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ALUMNAT

OBJECTIU GENERAL Aplicar els programes de prevenció escolar i accions preventives des de primària fins a batxillers, cicles formatius i formació per
persones adultes

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIÓ INDICADORS PROCÉS TEMPORITZACIÓ
Aconseguir al menys un 10% de 
participació de l'alumnat de 
secundària, batxillerat i cicles 
formatius en l'aplicació de programes 
de prevenció escolar de la Conselleria 
de Sanitat Universal i Salut Pública.

Acompanyament en l'aplicació del 
programes amb els tutors 
participants.
Sessions informatives amb l'alumnat.

Nº d’alumnes participants*100/ nº total d’alumnes
nº de  sessions  realitzades*100/nº  total  de  sessions
programades
nº de docents que participen*100/ nº total de docents
als que s’oferta

D’octubre a juny

 Aconseguir  almenys un 10%  de
participació de l'alumnat d'infantil
i  primària  en  l'aplicació  de
programes de prevenció escolar.

Acompanyament en l'aplicació del 
programes amb els tutors 
participants.
Sessions informatives amb l'alumnat.

Nº d’alumnes participants *100/ nº total d’alumnes
Nº d’alumnes participants*100/ nº total d’alumnes
nº de  sessions  realitzades*100/nº  total  de  sessions
programades
nº de docents que participen*100/ nº total de docents
als que s’oferta

D’octubre a juny

INDICADORS RESULTAT Superar el 75% dels indicadors de procés

OBJECTIU GENERAL Utilitzar els protocols de detecció per a prevenció de conductes addictives

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIÓ INDICADORS PROCÉS TEMPORITZACIÓ

Donar a conèixer als  equips directius i docents  dels
centres  educatius  el  protocol   de  detecció  per  a
prevenció de conductes addictives

Reunió de presentació i
coordinació

Si es realitzen o no les reunions de presentació i coordinació
(SÍ =100%, NO=O%)
nº de docents participen en les reunions/Nº  de docents als q
se’ls oferta*100
Nº de casos que utilitzen el protocol

De setembre a juny

INDICADORS DE RESULTAT Nombre de casos atesos a través del protocol 
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OBJECTIU GENERAL Aplicar  programes de prevenció escolar i accions preventives selectiva en centres educatius.

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIÓ INDICADORS DE PROCÉS TEMPORITZACIÓ

Aconseguir al menys un 70% de
participació  dels   programes
específics i de FPB en l'aplicació
de  programes  de  prevenció
selectiva   escolar  de  la
Conselleria de Sanitat Universal i
Salut Pública.

Realitzar  sessions  mensuals  a
l’alumnat  d’aquestos  programes,
junts  amb  els  tutors  dels  grups
dels 3 IES.

Nº de  grups  participants*100/  el  número
de programes existents als IES.
Nº de sessions realitzades
nº de docents participants

D’octubre a juny

INDICADORS RESULTAT Superar el 75% dels indicadors de procés
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ÀMBIT FAMILIAR:

OBJECTIU GENERAL  Crear i oferir espais de  participació i formació a  les famílies del  municipi per conscienciar del seu paper d’agent de prevenció
de conductes addictives.

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIÓ INDICADORS DE PROCÉS TEMPORITZACIÓ

Oferir  dos grups fixes de
tertúlies  per  a  mares  i
pares en  edats de 0 a 18
anys.

Realització  dels  dos  grups  de
tertúlies  per  a  mares  i  pares  en
horari de vesprada i mati.

Es mantenen o no es mantenen
(SÍ =100%, NO=O%)
Nº de participants a les terutlies

De setembre a juny

Oferir  talleres  específics
sobre  prevenció
addiccions

Elaboració dels tallers
realització dels tallers

Es realitzen o no es realitzen (SÍ =100%, NO=O%)

Nº de persones participants
Nº de tallers que es realitzen

De setembre a juny

Mantenir la presència d’un
espai de informació per a
families  a  la  ràdio,  diari
local i xarxes socials

Elaboració d'articles i guions de la
radio
Participació  mensualment  en  el
programa de la radio, en el diari
local i les xarxes social

Es mantenen o no es mantenen
(SÍ =100%, NO=O%)
nº de programes i articles que es publiquen

De gener a desembre

Oferir  xerrades
específiques  sobre
addiccions   a  les
associacions  de  mares  i
pares, centres educatius

Elaboració de la xerrada
Realització  de  les  xerrades
concretades.

Es realitzen o no es realitzen
(SÍ =100%, NO=O%)
Nº de persones participants
Nº de xerrades realitzades

De setembre a juny

INDICADORS DE RESULTAT Nombre de accions realitzades i nombre de participants total
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OBJECTIU GENERAL Actualitzar i atendre el servei d’atenció individualitzada a les famílies amb fills consumidors o abusadors de substàncies addictives
o conductes addictives.

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIÓ INDICADORS DE PROCÉS TEMPORITZACIÓ

Donar a coneixer el protocol de
demanda  de  families  a  serveis
social per menors amb consum.

Actualització del protocol i incloure
en  carpeta  protocols  de  serveis
socials

Es realitzen o no es realitzen (SÍ =100%, NO=O%)

De gener a desembre

Atendre, orientar i assessorar al
100% de  les famílies i menors
que acudeixen o son derivades a
la UPCCA

Intervenció amb les famílies Nº de famílies ateses
nº de sessions realitzades
Nº de derivacions des d’altres serveis,

De gener a desembre

INDICADORS DE RESULTAT Nombre total de casos atesos
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ÀMBIT COMUNITARI:

OBJECTIU GENERAL Generar una estratègia de coordinació entre la UPCCA i la Policia Local ( aplicació d’un protocol d’actuació sobre consum de
drogues per menors en la via pública)

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIONS INDICADORS DE PROCÉS TEMPORITZACIÓ

Nomenar a un o una agent de 
policia local com enllaç entre 
ambdós serveis
 

Creació d’una estratègia de coordinació per
realitzar  accions conjuntes en matèria de
prevenció  d’addiccions a nivell  de  control
de l’oferta.

Si  s’ha establert,  o no  un agent  de  referència  (SÍ
=100%, NO=O%)
nº de reunions de coordinació realitzades
nº d’accions en matèria de prevenció d’addiccions a
nivell de control de l’oferta realitzades

De gener a desembre

Revisar  i  aplicar  el  protocol
d'actuació sobre consum de
drogues per menors en la via
pública.

·Difusió i aplicació del protocol
·Atendre i intervindre amb les famílies
derivades

Nº de reunions per revisar i aplicar protocols
nº de casos als que s’aplica el protocol
nº de famílies ateses

De gener a desembre

INDICADORS DE RESULTAT Superar el 25% dels indicadors de procés

OBJECTIU GENERAL Incloure un enfonc preventiu d’addiccions a les accions d’oci i temps lliure dels departaments de joventut, infància i adolescència,
esports de l’ajuntament.

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIÓ INDICADORS DE PROCÉS TEMPORITZACIÓ

Sensibilitzar  i  assessorar  en
matèria de prevenció.

·Participació  en  les  taules  tècniques
d’infància i adolescència, i en la de Joventut
·Coordinació  amb  els  tècnics
municipals per elaboració d’accions.

Nº de taules en les que es participa/Nº de
taules que es convoquen*100
nº de coordinacions realitzades
Nº d’accions que  es realitzen

De gener a desembre

INDICADORS DE RESULTAT Superar el 75% dels indicadors de procés
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OBJECTIU GENERAL Sensibilitzar a les comissions de festes locals en la prevenció d’abús d’alcohol per menors.

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIÓ INDICADORS D’AVALUACIÓ TEMPORITZACIÓ

Crear suport  divulgatiu, d’ús de
totes  les  festes,  per
sensibilització  en  la  prevenció
del  consum  d’alcohol  per
menors,

Coordinació  amb  regidoria  de
festes i comissions de festes.
Elaboració  de  material  atractiu
entre  les  festes,  empresa  de
disseny i la UPCCA

Es crea o no el material(SÍ =100%, NO=O%)
nº de festes que fan ús del material/ nº de
festes a les que se’ls oferta*100

De gener a desembre

INDICADORS DE RESULTAT Superar el 25% dels indicadors de procés

OBJECTIU GENERAL Sensibilitzar als professionals sanitaris des de la seva tasca amb els i les menors en la prevenció de conductes addictives

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIÓ INDICADORS D’AVALUACIÓ TEMPORITZACIÓ

Realitzar  al  menys  1  sessió
clínica,  per  any,  amb  els
professionals  sanitaris  que
atenen  a  menors  sobre
prevenció d’addiccions 

Preparació de la sessió
Impartició de la sessió al  centre
de salut

Nº de sessions realitzades en un any
nº  de  professionals  participants/nº  de
professionals als que se’ls oferta*100

De gener a desembre

Dotar  de  material  al  personal
sanitari  per  informar  a  les
famílies sobre la UPCCA

Elaboració del material
repartiment del material al centre
de salut

si/no s’elabora el material (SÍ =100%, NO=O%)

si/no es reparteix el material (SÍ=100%, NO=O%)

De gener a Desembre

INDICADORS DE RESULTAT Superar el 40% dels indicadors de procés
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OBJECTIU GENERAL Incloure un enfoc preventiu d’addiccions a les taules dels distints Plans municipals, promocionant el treball en xarxa.

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIÓ INDICADORS D’AVALUACIÓ TEMPORITZACIÓ

Participar  en les  taula  de  salut
del pla municipal d’inclusió.

Assistència a les convocatòries de
la taula de salut
Assessorar  en  matèria
d’addiccions

Nº de taules en les que es convoca/Nº de taules
en les que participa*100
Nº  d’accions  que  es  proposen  amb  enfoc
preventiu/Nº  d’accions  que  es  proposen  amb
enfoc preventiu*100

De gener a desembre

INDICADORS DE RESULTAT Superar el 75% dels indicadors de procés
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ÀMBIT LABORAL:

OBJECTIU GENERAL Formar al personal dels recursos formatius d’ocupació de l’ajuntament en prevenció d’addicions

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIÓ INDICADORS D’AVALUACIÓ TEMPORITZACIÓ

Realitzar  si  més  no  1
sessió  formativa  a  cada
curs  d’ocupació  sobre
prevenció d’addiccions

Preparació i elaboració de la sessió
realització de la sessió,

si/no s’elabora la sessió (SÍ =100%, NO=O%)

nº  de  sessions  realitzades/nº  de  cursos
anuals oferts*100

De gener a desembre

INDICADORS DE RESULTAT Superar el 50% dels indicadors de procés

OBJECTIU GENERAL Conscienciar al sector de la restauració en la seva responsabilitat en l’oferta, i dispensació de substàncies i conductes addictives a
menors, així com  reduir els riscs associats al consum de substàncies addicitves.

OBJECTIUS ESPECÍFICS ACTUACIÓ INDICADORS D’AVALUACIÓ TEMPORITZACIÓ

Realitzar  si  més  no  1
acció  formativa  a
l’associació  de
restauració

Preparar la sessió
realitzar la sessió

si/no s’elabora la sessió (SÍ =100%, NO=O%)

nº  de associats  participen/nº de associats  als
que se’ls oferta*100

De gener a desembre

INDICADORS DE RESULTAT Superar el 25% dels indicadors de procés
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5.- COORDINACIÓ INSTITUCIONAL I PARTICIPACIÓ 
SOCIAL.

 El Present Pla té com a principis rectors el de la Responsabilitat Pública i la Coordinació

Intersectorial que permet un enfocament i un abordatge multifactorial i multidisciplinari

que fomente l'optimització d'esforços i recursos mitjançant la coordinació i cooperació dels

diferents agents. I així es contempla amb la incorporació del present Pla a l’estructura de

coordinació institucional i participació social que s’estableix des del departament de serveis

socials  on es realitzarà el seguiment del pla en el consell d’inclusió social. Així com  també

queda reflectit en la participació de la tècnic de la UPCCA  en les taules tècniques dels

Plans municipals com ara el d’inclusió, el d’Infància i adolescència, igualtat, joventut, per a

participar activament. O en comissions com ara la d’absentisme municipal.

Coordinació en l'elaboració del PMD

Per a l'elaboració del diagnòstic d’aquest pla i la posterior planificació de les accions s'ha

realitzat una tasca coordinada amb tècnics municipals i diferents agents de la comunitat.

En referència al diagnòstic s'han realitzat 6 grups de discussió :

1.-Tècnics de EEIIA i equip base.

2.-Equips directius d'IES del municipi;

 3.-Tècnics municipals de la taula tècnica d’infància i adolescència: biblioteca, joventut,

esports, serveis socials, urbanisme, igualtat, pangea,..

Respecte  a   la  planificació  de  les  accions  que  s'arrepleguen  en  el  Pla  s'han  realitzat

reunions de coordinació amb els tècnics de les diferents àrees compromeses com són:

educació, serveis socials, festes, policia local, ocupació, sanitat, joventut i esports.

Coordinació per la implementació del PMD.

La UPCCA depenent de la Regidoria de l'Àrea d’inclusió social de l'Ajuntament de La Vall

d'Uixó. La UPCCA realitza entre d'altres les següents funcions:

·Estudi i coneixement de la realitat municipal.

·Planificació  de  les  accions  preventives  d'acord  a  criteris  tècnics  i  incorporació  de  les

propostes dels agents col·laboradors.

 ·Coordinació per a  l'aplicació del Pla
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·Desenvolupament d’aquelles activitats que requerisquen major qualificació

tècnica en prevenció de drogodependències i altres trastorns addictius

·Formació a professionals que intervenen en el desenvolupament del pla

·Elaboració,  seguiment  i  avaluació  dels  protocols  en  coordinació  amb  els  serveis

corresponents.

 ·Avaluació de les activitats i elaboració de memòries.

·Reciclatge continu.

·Difusió de la informació.

Coordinació per àrees:

Serveis Socials: EEIIA, Educadora de Mesures judicials, educadora d'absentisme, tècnica

responsable mesures positives,  per derivació de casos. Les reunions seran periòdiques

depenent dels casos que es comparteixen. També per la coordinació de les accions en

Formació de mares i pares del municipi.

Educació: Amb la tècnica educació municipal que realitza la difusió entre els centres de les

accions oferides.  Amb els centres: amb els  equips directius,  Departament d'orientació,

tutors i docents, es fan reunions per orientar els programes més adients al centre i grup i

planificar les accions, i posteriorment s’avaluen de les accions realitzades.

 Sanitat: UCA per derivació de casos. Amb el centre de Salut es realitzarà la coordinació a

través de la Treballadora social de centre salut i amb el coordinador del centre de salut es

farà la formació del personal sanitari.

Plans  Municipals  de  infància  i  adolescència;  i  Joventut:  Tècnic  de  joventut,  tècnic

d'esports, educadores de centres joves/centres esplais, participació en taula tècnica per

revisió i planificació d'actuacions conjuntes i/o participació de la UPCCA en alguna activitat

que ells realitzen.

Pla  municipal  d’inclusió: participació en la taula  de salut  junt amb la coordinadora de

serveis comunitaris, directora de serveis socials, coordinador del centre de salut, directora

cris, representant de la UCA, directora del CAP, regidores d’igualta i serveis socials, tècnica

de joventut, tècnica d’oficina Atlas.
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Festes: regidor festes per preparació d'accions per implicar a les diferents

comissions de festes i convocar reunió informativa en matèria de drogodependències amb

les comissions participants.

Policia  Local:  Es  farà  revisió  i  actualització  de  protocol  amb menors  consumidors  de

drogues en via pública, les reunions seran periòdiques.

Cultura: Coordinació amb la tècnica de cultura per utilització d'espais públics municipals on

realitzar actuacions preventives: teatre, cine, palau, ...

Desenvolupament econòmic: amb la responsable de l'àrea de comerç per la difusió de

campanyes  i  implicació  de  les  associacions  locals  i  amb el  responsable  de  formació  i

ocupació,  per  la  formació  als  tallers  ocupacionals,  amb  la  realització  de  sessions  de

sensibilització i informatives.

Aquest Pla Municipal de prevenció de  Drogodependències i altres trastorns addiccitus,

estarà vinculat als Plans Municipal: d'Infància i adolescència, al de joventut, al d'igualtat i

al d'integració i convivència, i al d'inclusió social i cohesió social

  Participació social:

Una missió bàsica d'aquest pla és la progressiva conscienciació sobre la responsabilitat

individual i col·lectiva que com a comunitat tenim cap al fenomen dels trastorns addictius.

És  necessari  promoure  la  participació  de  diferents  entitats  municipals  en  el

desenvolupament  del  present  pla,  donant  prioritat  a  les  entitats  com les  associacions

jovenils,  de mares i pares, etc.
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6.- PRESSUPOST.

PRESSUPOST ANUAL

 • DESPESES DE PERSONAL:

*Tècnic de UPCCA .................. 34.426,79€

• MANTENIMENT i ACTIVITATS................. 3000€

    TOTAL 37.426.79€

Per  al  desenvolupament  del  present  Pla  Municipal  se  sol·licitarà  anualment

subvenció  a  la  Conselleria  de  Sanitat  Universal  i  Salut  Pública  a  través  de  la

convocatòria  anual  de  subvencions  en  matèria  d'atenció  i  prevenció  de  les

drogodependències i altres trastorns addictius.
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