“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

AYUNTAMIENTO DE PILAR DE LA HORADADA

111 PLAN MUNICIPAL

DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS
Y OTROS TRASTORNOS

ADICTIVOS

2022-2025
U.P.C.C.A.

Unidad de
“ AYUNTAMIENTO DE Prevencién
“ PILAR DE LA HORADADA Comunitaria

Concejalia de Servicios Sociales &, i o

Pagina 1 de 151



“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

INDICE

1. INTRODUCCION PAG. 6
2. MARCO NORMATIVO PAG. 8
2.1. Principios rectores Pag. 8
2.2. Marco legislativo Pag. 10
2.2.1. Marco normativo general Pag. 10
2.2.2. Marco normativo especifico Pag. 22
2.2.3. Marco basico del plan municipal de prevencién Pag. 22
3. MARCO TEORICO PAG. 25
3.1. Teorias explicativas sobre conductas adictivas y modelos de prevencién Pag. 25

4. EVALUACION DEL II PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIA Y OTROS T.

ADICTIVOS (2018-2021) PAG. 28
4.1. Conclusiones de la evaluacién del plan Pag. 65
5. EVALUACION DE NECESIDADES PAG. 69

Pagina 2 de 151



“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

5.1. Factores relacionados con el contexto social Pag. 69
5.1.1. Analisis poblacional Pag. 69
5.1.2. Ubicacion geografica Pag. 73
5.1.3. Actividad socio-econémica Pag. 73
5.1.4. Servicios, recursos y actividades sobre drogas Pag. 75
5.2. Factores relacionados con el consumo a nivel nacional y municipal Pag. 87

5.3. Analisis de necesidades del municipio en cuanto a la prevencion (DAFO/CAME)__Pag. 95
5.1.5.1. Analisis DAFO Pag. 95
5.1.5.2. Analisis CAME Pag. 109

6. ADAPTACION DEL III PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE DROGODEPENCIAS Y OTROS T.

ADICTIVOS ANTE POSIBLES ESCENARIOS DE EMERGENCIA PAG. 111

7. OBJETIVOS PAG. 113
7.1. Ambito institucional Pag. 113
7.2. Ambito educativo/escolar Pag. 115
7.3. Ambito familiar Pag. 116
7.4. Ambito comunitario Pag. 117
7.5. Ambito infancia y menores Pag. 118

Pagina 3 de 151



“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

7.6. Ambito laboral Pag. 119
8. IMPLEMENTACION E INDICADORES PAG. 121
8.1. Ambito institucional Pag. 121
8.2. Ambito educativo/escolar Pag. 124
8.3. Ambito familiar Pag. 129
8.4. Ambito comunitario Pag. 131
8.5. Ambito infancia y menores Pag. 133
8.6. Ambito laboral Pag. 135
9. RECURSOS PAG. 137
9.1. Recursos humanos Pag. 137
9.1.1. UPCCA. Unidad de prevencidon comunitaria de conductas adictivas Pag. 137
9.1.2. Personal temporal del Plan Municipal de Prevencién Drogodependencias y otras Conductas
Adictivas Pag. 137
9.2. Recursos materiales Pag. 138
9.3. Recursos complementarios Pag. 138
9.4. Recursos institucionales Pag. 140
9.4.1. Concejalia de Igualdad Pag. 140
9.4.2. Concejalia de Cultura Pag. 140

Pagina 4 de 151



“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

9.4.3. Concejalia de Deportes

9.4.4. Concejalia de Servicios Sociales

9.4.5. Concejalia de Sanidad

9.4.6. Concejalia de Seguridad Ciudadana

9.4.7. Concejalia de Educacién

10. EVALUACION

10.1. Evaluacion a través de los indicadores

10.2. Evaluacion de las areas generales de prevencién

11. PRESUPUESTO

12. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Pag. 140
Pag. 141
Pag. 141
Pag. 141
Pag. 142

PAG. 143
Pag. 144
Pag. 145

PAG. 148

PAG. 149

Pagina 5 de 151



“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

1. INTRODUCCION

El consumo de drogas es uno de los principales problemas de Salud Publica. Afecta a toda la sociedad vy
especialmente al sector mas joven. El contacto con determinadas sustancias se realiza a edades muy tempranas y en
el proceso de construccion de su identidad, los/as adolescentes pueden establecer estilos de vida poco saludables
como el consumo de sustancias que afectan negativamente a su proceso madurativo y compromete, en algunas
ocasiones, su futuro. Por este motivo, el trabajo en prevencién se vuelve realmente importante y se consolida como
una herramienta esencial con el fin de evitar o retrasar los comportamientos de abuso de drogas, ofertar alternativas
de vida saludable, retrasar la edad de inicio del consumo y educar a los individuos sobre los efectos derivados del
consumo de drogas para que puedan desarrollar habitos de vida saludable. La disponibilidad y accesibilidad de drogas
asi como el uso y/o abuso de sustancias que son susceptibles de generar dependencia hace que la prevencién del
consumo de drogas sea una estrategia clave y primordial en el abordaje de esta problematica tan cambiante con son

las drogodependencias.

En materia preventiva, las Unidades de Prevencion Comunitaria de Conductas Adictivas (UPCCAs) constituyen

los recursos centrales de caracter especializado encargados de la articulacion y puesta en marcha de diferentes

Pagina 6 de 151



“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

estrategias de intervencion para el desarrollo de las politicas de prevencidon de drogodependencias y otros trastornos
adictivos en la Comunidad Valenciana.'

Con el compromiso de la lucha contra las adicciones y otros trastornos adictivos, el Excmo. Ayuntamiento de
Pilar de la Horadada puso en marcha el I Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y otras adicciones de
Pilar de la Horadada (2013-2017), y con ello la creacién de la Unidad de Prevencion Comunitaria de Conductas
Adictivas (UPCCA) a finales de 2013.

Tras la puesta en marcha en el municipio del servicio y a punto de concluir la vigencia del Il Plan Municipal
de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos (2018-2021) es necesario realizar una evaluacién
del mismo, con el fin de adecuar los objetivos, acciones y actuaciones previstas a realizar en los préximos afios en

funcidn de las necesidades actuales detectadas.

La pandemia ocasionada por la Covid-19 ha puesto de manifiesto una crisis sanitaria con efectos sociales y
econdmicos a nivel mundial sin precedentes. El /Il Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y otros
Trastornos Adictivos (2022-2025) pretende abordar la complejidad del fendmeno de las drogodependencias desde
un enfoque holistico e integral, involucrar a todos los actores sociales y tener en cuenta las eventualidades futuras

que puedan acontecer.

! Para mas informacion, ver Memoria de Gestion de la Conselleria de Sanitat i Salut Publica de la Generalitat Valenciana (2019).

Pagina 7 de 151



“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

2. MARCO NORMATIVO

El /Il Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos constituye un
instrumento aglutinador para la planificacién de los objetivos y actuaciones que se desarrollan a nivel municipal en
el ejercicio de las competencias propias de la administracion local en materia de drogodependencias. Asi como en
el marco de actuaciones que se recogen en la Estrategia Europea Sobre Drogas, la Estrategia Nacional con el Plan
Nacional sobre drogas 2017-2024 o en el Ill Plan Estratégico de Drogodependencias y otros trastornos adictivos de
la Comunitat Valenciana, todo ello con el objetivo de prevenir la aparicién de trastornos adictivos y promocionar
habitos de vida saludables y de rechazo del consumo de drogas.

Parte fundamental para el desarrollo de este Plan Municipal es su respuesta a unos principios rectores

generales y su fundamentacién en un cuerpo legislativo.

2.1. PRINCIPIOS RECTORES

La complejidad del fendmeno de las drogodependencias, las variaciones a las que esta sometido en funcién
del territorio y contexto social, asi como la dimensidn social del mismo exigen adoptar un Plan que responda a unos

principios rectores, entre los que encontramos:
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e La responsabilidad publica y la coordinacion institucional de actuaciones, basada en los principios de
descentralizacion, responsabilidad y autonomia en la gestion de los programas y servicios, asi como, la
participacidn activa de la comunidad y de los propios afectados/as en el disefio de las politicas de actuacidn.

e La promocidn activa de habitos de vida saludables y de una cultura de salud que incluya el rechazo del
consumo de drogas, la solidaridad y la tolerancia, apoyo y asistencia a las personas con problemas de
drogodependencia.

e La consideracion, a todos los efectos, de las drogodependencias y otros trastornos adictivos como
enfermedades comunes con repercusiones en las esferas bioldgica, psicoldgica y social del individuo.

e La consideracidn prioritaria de las politicas y las actuaciones preventivas en materia de drogodependencias y
otros trastornos adictivos.

e El establecimiento de criterios de eficacia, eficiencia y evaluacién continua de resultados de las actuaciones y
programas que se desarrollen en materia de drogodependencias y otros trastornos adictivos.

e La integracion normalizada de actuaciones en materia de drogodependencias en los Sistemas Educativo,
Sanitario y de Servicios Sociales de la Comunidad Valenciana.

e La consideracién de la prevencién, asistencia e integracion de las personas drogodependientes como un

proceso unitario y continuado, mediante la coordinacion de diferentes actuaciones sectoriales.
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Estos principios rectores deben garantizar una intervencidon preventiva orientada a conseguir una meta
comun, que en el lll Plan Estratégico de Drogodependencias y otros trastornos adictivos de la Comunitat Valenciana
se define como misidn y es la “Necesidad de disminuir la vulnerabilidad frente a todas las drogodependencias y

otros trastornos adictivos y paliar sus consecuencias”.

2.2. MARCO LEGISLATIVO

2.2.1. MARCO NORMATIVO GENERAL

- A nivel internacional

e Estrategia de la Union Europea en materia de drogas (2021-2025)
La Estrategia aborda los desafios actuales y su naturaleza cambiante, y tiene en cuenta la evolucién de los
planteamientos empiricamente contrastados. Ademas, dada la naturaleza dinamica y compleja del
fendmeno de las drogas —que, una vez mas, se ha hecho patente en el contexto de la pandemia de
COVID-19—, la Estrategia adopta un planteamiento orientado al futuro con el que aspira a anticiparse a
los acontecimientos. Integra una prospectiva estratégica con la intencién de aumentar la preparacion de

la UE y garantizar una respuesta eficaz a los desafios futuros.
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La Estrategia tiene por finalidad proteger y mejorar el bienestar de la sociedad y de las personas,
salvaguardar y promover la salud publica, ofrecer un nivel elevado de seguridad y bienestar para la
poblacion en general y extender la alfabetizacidn sanitaria. Adopta un planteamiento empiricamente
contrastado, integrado, equilibrado y multidisciplinar del fendmeno de las drogas a escala nacional,

internacional y de la UE.

Se articula en torno a tres ambitos de actuacién, que contribuirdn todos ellos a la consecucién de sus
objetivos: I.) reduccion de la oferta de droga: mejora de la seguridad; Il.) reduccién de la demanda de
droga: servicios de prevencidn, tratamiento y asistencia; lll.) abordar los dafios relacionados con las
drogas. Asimismo, aborda tres temas transversales en apoyo de los ambitos de actuacion: IV.)
cooperacion internacional; V.) investigacion, innovacion y prospectiva, y VI.) coordinacién, gobernanza y
aplicacion. En total, la Estrategia comprende once prioridades estratégicas. Para ello, establece como
estrategias de reduccion de la demanda:

- Contribuir al desarrollo sano y seguro de nifios y jovenes, y a una reducciéon del consumo de

drogas ilegales.

- Posponer la edad de inicio.

- Prevenir y reducir el problema del consumo, la dependencia, prever la recuperacion vy

reintegracion social.
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e Organizacion Mundial de la Salud (2003). Convenio Marco para el control del Tabaco
Constituye el primer tratado negociado bajo la supervisiéon de la OMS y se elabord en respuesta a la
globalizacion de la epidemia del tabaco. Reafirma el derecho de todas las personas al maximo nivel de
salud posible y supone un cambio de paradigma en el desarrollo de una estrategia de reglamentacion
para abordar las sustancias adictivas, ya que daba importancia a las estrategias de reducciéon de la

demanda, ademas de las cuestiones relativas al suministro.

¢ Organizacion Mundial de la Salud del 22 de junio de 1946, de conformidad con la Carta de las Naciones
Unidas, que establece que el derecho a la salud constituye un derecho fundamental de todo ser humano sin

distincion de raza, religion, ideologia politica o condicién econémica o social (OMS, 1946).

- A nivel nacional

e La Constitucion Espainola de 1978.
Como Norma Suprema del Estado, reconoce en su articulo 43, el derecho a la proteccién de la salud,
encomendando a los poderes publicos, organizar y tutelar la salud publica a través de medidas

preventivas y de las prestaciones y servicios necesarios.
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e La estrategia Nacional sobre Drogas (2017-2024) elaborada por la Delegacion del Gobierno para el Plan
Nacional sobre Drogas.
La Estrategia Nacional sobre Adicciones 2017-2024 se configura como un documento participativo y de
consenso, acordado entre todas las Administraciones Publicas, las organizaciones no gubernamentales
del sector, las sociedades cientificas, los centros de investigacién, y todas aquellas instancias publicas y
privadas que forman parte del Plan Nacional sobre Drogas.
Tiene como misidon, ofrecer un marco de referencia con un enfoque integrado, equilibrado y basado en la
evidencia a todas las Administraciones Publicas, instancias que forman parte del PNSD y otras entidades
vinculadas, para que con la necesaria flexibilidad, lleven a cabo los planes y programas relacionados con
las adicciones que son objeto de su competencia, y aprovechando las sinergias que pueden crearse
mediante la coordinacién y colaboracion de todas ellas. A su vez, pretende que las acciones que del PNSD,
se desarrollen en el contexto internacional (Estrategia Europea, Declaracidon Politica de ONU, UNGASS,

Convenciones...).

e Real Decreto 740/2021, de 24 de agosto, por el que se regulan la Estrategia Nacional sobre Adicciones y sus
planes de accidn; y se modifican cuatro reales decretos para adaptar la composicion de algunos drganos
colegiados del Plan Nacional sobre Drogas y la competencia ministerial con relacion a la Orden al Mérito al

Plan Nacional sobre Drogas a la nueva organizacion
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¢ Ley Organica 4/2015, de 30 de marzo, de Proteccion de la Seguridad Ciudadana.
Dicha ley en su Disposicion adicional quinta recoge la “Suspensidon de sanciones pecuniarias impuestas
por infracciones en materia de consumo de drogas tdxicas, estupefacientes o sustancias psicotrdpicas
cometidas por menores de edad”, estableciendo que las multas que se impongan a los menores de edad
por la comisién de infracciones en materia de consumo o tenencia ilicitos de drogas toxicas,
estupefacientes o sustancias psicotrdpicas podradn suspenderse siempre que, a solicitud de los infractores
y sus representantes legales, aquellos accedan a someterse a tratamiento o rehabilitacion, si lo precisan,

0 a actividades de reeducacion.

e Ley 28/2005, de 26 de diciembre, de medidas sanitarias frente al tabaquismo y reguladora de la venta, el
suministro, el consumo y la publicidad de los productos del tabaco.
Esta Ley tiene por objeto establecer, con caracter basico, las limitaciones, siempre que se trate de
operaciones al por menor, en la venta, suministro y consumo de los productos del tabaco, asi como
regular la publicidad, la promocidén y el patrocinio de dichos productos, para proteger la salud de la

poblacién. Ademas de promover los mecanismos necesarios para la prevencién y control del tabaquismo.

e Ley13/2011, de 27 de mayo, de regulacion del juego.
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El objeto de esta Ley es la regulacion de la actividad de juego, en sus distintas modalidades, que se
desarrolle con ambito estatal con el fin de garantizar la proteccion del orden publico, luchar contra el
fraude, prevenir las conductas adictivas, proteger los derechos de los menores y salvaguardar los
derechos de los participantes en los juegos, sin perjuicio de lo establecido en los Estatutos de

Autonomia.

- A nivel autonomico

e Ley 10/2014, de 29 de diciembre, de la Generalitat, de Salud de la Comunidad Valenciana.
Constituye el marco normativo especifico en materia de drogodependencias y otros trastornos adictivos.
Concretamente tiene por objeto la ordenacion de la asistencia sanitaria, asi como la prevencién de la
enfermedad y la proteccién y promocién de la salud individual y colectiva.
En cuanto a las competencias de las entidades locales, en el articulo 6, apartado 3, establece que los
municipios de la Comunitat Valenciana de mds de 20.000 habitantes, ejercerdn las siguientes
competencias:
19 la aprobacion y ejecucién de un plan municipal sobre trastornos adictivos, elaborado en
coordinacion y de conformidad con los criterios establecidos en el Plan Estratégico sobre

Trastornos Adictivos de la Generalitat, que incluird programas de prevencién, asi como de
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informacidn y asesoramiento a través de las unidades destinadas a la prevenciéon comunitaria
de conductas adictivas. Para la aprobacidn del plan municipal, se solicitara informe preceptivoy
vinculante a la conselleria que ostente las competencias en materia de trastornos adictivos.

22 La coordinacion de los programas municipales de prevencién en materia de trastornos
adictivos que se desarrollen exclusivamente en su ambito territorial.

32 El fomento de la participacidon social y de las instituciones sin animo de lucro que en el
municipio desarrollen las actuaciones previstas en el plan municipal sobre trastornos adictivos.
49 La constitucion de Unidades destinadas a la Prevencion Comunitaria de Conductas Adictivas,

dotandolas de los medios técnicos y humanos necesarios.

Asimismo, en su Titulo VI, bajo la rubrica de "Drogodependencias y otros trastornos adictivos", el articulo 62
establece:
1. La prevencidn en materia de drogodependencias comprende un conjunto diverso de
actuaciones encaminadas a eliminar o modificar los factores de riesgo asociados al consumo de
drogas, o a otras conductas adictivas, con la finalidad de evitar que éstas se produzcan, se

retrase su inicio, o se conviertan en un problema para la persona o su entorno.

Pagina 16 de 151



“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

2. Corresponde a las administraciones publicas, en sus respectivos ambitos de competencias,
desarrollar, promover, apoyar, fomentar, coordinar, controlar y evaluar los programas y
actuaciones en materia de prevencion.

3. La Conselleria con competencias en materia de trastornos adictivos velara por la idoneidad,
la eficacia y la eficiencia de los programas de prevencion a través de las medidas de
intervencion que se establezcan reglamentariamente.

4. El conjunto de las medidas de prevencidn se dirigird de manera especial a los/as menores,
los jévenes y las familias en situaciéon de riesgo de consumo de drogas, favoreciendo el
desarrollo de programas de reduccidon de riesgos en los lugares de mayor afluencia juvenil y
otros espacios de encuentro.

5. Se instara a la realizacidn de programas de prevencion de consumo de drogas y trastornos
adictivos en el ambito laboral. En su disefio, ejecucidon y evaluacién participaran las
organizaciones empresariales, las organizaciones sindicales mas representativas, los servicios
de prevencién, los comités de seguridad y salud de las empresas y las entidades privadas
especializadas en juego patoldgico y otras adicciones.

6. Serdn prioritarias las actuaciones preventivas y de promocion de la salud en el ambito
familiar, comunitario y educativo, que deberdn coordinarse para implicar a todos los agentes

sociales intervinientes como son la familia, la escuela, asociaciones, redes locales y otros.
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e Decreto 132/2010, de 3 de septiembre, del Consell, sobre registro y autorizacion de centros y servicios de
atencidn y prevencion de las drogodependencias y otros trastornos adictivos, en la Comunitat Valenciana.
Este decreto regula, entre otros aspectos, el registro y la autorizacién de las Unidades de Prevencion

Comunitaria de Conductas Adictivas (UPCCAs).

e Il Plan Estratégico de Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos de la Comunitat Valenciana.
Dicho Plan recoge los principios rectores y criterios basicos de actuacién recogidos en los anteriores
Planes Autondmicos, y es el instrumento basico para la planificacién de los objetivos y actuaciones en

materia de drogodependencias y otros trastornos adictivos en la Comunitat Valenciana.

e Decreto 89/2018, de 29 de junio, del Consell, de acreditacion de programas de prevencion de
drogodependencias y otros trastornos adictivos y de regulacion del Comités de personas expertas.
Este decreto regula, entre otros aspectos, el registro y la autorizacién de las Unidades de Prevencion
Comunitaria de Conductas Adictivas (UPCCAs). Tiene como objeto:
a) Establecer las caracteristicas técnicas y los requisitos que deben reunir los programas de
prevencion de las drogodependencias y otros trastornos adictivos en la Comunitat Valenciana,
asi como el procedimiento para su acreditacidn y registro.
b) Regular el Comité de personas expertas de prevencién de las drogodependencias y otros

trastornos adictivos de la Comunitat Valenciana.
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e Ley 3/2019, de 18 de febrero, de la Generalitat, de Servicios Sociales Inclusivos de la Comunidad Valenciana.
En su articulo 8.1. especifica como objetivos, entre otros:
a) Garantizar una atencién integral, de caracter individual, familiar, grupal o
comunitaria, a las personas que accedan al Sistema Publico Valenciano de Servicios
Sociales, que dé cobertura a sus necesidades sociales.
b) Prevenir y detectar situaciones de riesgo y analizar situaciones de vulnerabilidad
social de la ciudadania.
En su articulo 29.1., establece como competencia de los municipios en materia de Servicios Sociales la
detecciéon y estudio de las situaciones de necesidad social en su ambito territorial, fomentando la
colaboracién con todos sus agentes sociales.
En relacién a la coordinacién, colaboracién y cooperacién entre el Sistema Publico Valenciano de Servicios
Sociales y el Sistema Valenciano de Salud, el articulo 51.3: “Para procurar una atencidn mas eficiente y
mayor sinergia y aprovechamiento de las prestaciones, los servicios sociales y los sanitarios garantizaran
su complementariedad, evitando duplicidades, creando un espacio socio-sanitario real y efectivo que
ofrezca una respuesta de atencién integral que vele también por la continuidad de los cuidados y el apoyo
a la persona ante problematicas derivadas, entre otras, de situaciones de discapacidad o diversidad
funcional, dependencia, salud mental, adicciones, patologias duales y enfermedades crdnicas, incluyendo

las enfermedades raras y las enfermedades terminales.”
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e Decreto 57/2006, de 21 de abril, del Consell, por la que se desarrolla, en el ambito de la Comunidad
Valenciana, la Ley 28/2005, de 26 de diciembre, de medidas sanitarias frente al tabaquismo y reguladora de la

venta, el suministro, el consumo y la publicidad de los productos del tabaco.

e Ley 1/2020, de 11 de junio, de regulacion del juego y de prevencion de la ludopatia en la Comunitat
Valenciana. Decreto 97/2021, de 16 de julio, del Consell de medidas urgentes para la aplicacion de la Ley
1/2020, de 11 de junio, de la Generalitat, de regulacion del juego y de prevencion de la ludopatia en la
Comunitat Valenciana.
Tienen por objeto la regulacion en el ambito territorial de la Comunitat Valenciana, del juego en sus
distintas modalidades y denominaciones, y en general de cualquier actividad por la que se arriesguen
cantidades de dinero u objetos susceptibles de evaluacién econdémica, en funcidon del resultado de un
acontecimiento futuro incierto, independientemente de la incidencia que en él tenga la habilidad de los
participantes o el mero azar. Esta ley hace especial énfasis en la prevencion del juego patoldgico o

ludopatia.
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- A nivel municipal

e Ley 7/1985 de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen Local.
Establece en su articulo 25 que los municipios ejerceran, en los términos de la legislacion del Estado y de
las Comunidades Auténomas, competencias sobre proteccién de la salubridad publica y prestacion de los
servicios sociales, y evaluacién e informacién de situaciones de necesidad social y la atencidon inmediata a

personas en situacion o riesgo de exclusion social.

e Ley 27/2013 de Racionalizacion y Sostenibilidad de la Administracién Local.
Que en su articulo 25 establece las competencias propias que le corresponden al Municipio; de las que
destacamos, entre otras, las siguientes:
e) Evaluacién e informacion de situaciones de necesidad social y la atenciéon inmediata a
personas en situacion o riesgo de exclusién social.
j) Proteccion de la salubridad publica.
[) Promocién del deporte e instalaciones deportivas y de ocupacion del tiempo libre.

m) Promocién de la cultura y equipamientos culturales.
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2.2.2. MARCO NORMATIVO ESPECIFICO

- A nivel municipal
e Ordenanza municipal relativa al consumo de bebidas alcohdlicas (BOP ALICANTE, N.2 240, 18/10/2000), que
regula la venta de bebidas alcohdlicas a menores de edad, la existencia de maquinas expendedoras de bebidas
alcohdlicas en lugares sin control adecuado, la venta en la via publica y el régimen sancionador.
e Ordenanza municipal de convivencia ciudadana en el espacio publico (BOP ALICANTE, N.2 131 de
11/07/2018) que regula el consumo de alcohol en la via publica, las intervenciones en materia de tabaco y

tenencia de productos del tabaco por menores de edad.

2.2.3. MARCO BASICO DEL PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION

Desde finales del afio 2013, el Ayuntamiento de Pilar de la Horadada dispone de la UPCCA que cuenta con
acreditacion definitiva de la Direccion General de Drogodependencias de la Conselleria de Sanitat.

La UPCCA de Pilar de la Horadada ha elaborado este “lll Plan Municipal de Prevencion de
Drogododependencias y otros Trastornos Adictivos” siguiendo el marco normativo vigente y atendiendo a las
necesidades detectadas extraidas de bases de datos de consumo y prevalencias, y de herramientas de deteccion de

necesidades municipales propias. Las actuaciones preventivas se han establecido conforme al Plan Estratégico sobre
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Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos de la Comunitat Valenciana, tal y como fija la Ley 10/2014, de 29 de
diciembre, de Salud de la Comunitat Valenciana.

Este nuevo Plan Local de Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos se articula en base al /Il Plan
Estratégico de Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos de la Comunitat Valenciana, ya que es el instrumento
de planificacidon desde el cual se estipulan las lineas estratégicas y objetivos prioritarios a seguir. La tarea preventiva
realizada por la unidad al amparo del Plan Local de Drogodependencias y otros trastornos adictivos tendra en cuenta

los siguientes niveles de prevencion y los ambitos de actuacidn. Respecto a los niveles de prevencion, son tres:

- Prevencion universal es aquella que se dirige a poblacién general (nacional, regional, comunidad local,
barrio, grupos familiares, etc.) con actividades y mensajes destinados a impedir o retrasar el consumo de
drogas.

- Prevencidn selectiva es la dirigida a subgrupos de poblacidon que se estima que se hallan expuestos a
factores de riesgo asociados al abuso de drogas (bioldgicos, psicoldgicos, sociales o ambientales), al inicio
temprano del consumo de drogas o al desarrollo de problemas relacionados con el consumo.

- Prevencion indicada se dirigen a personas que aunque no presentan los criterios diagndsticos de adiccidn

a una sustancia psicoactiva, muestran signos previos por estar expuestos a situaciones de alto riesgo.

Estos tres niveles cumplen la finalidad de realizar un abordaje integral de las drogodependencias y otros

trastornos adictivos desde el ambito preventivo a través de sus diferentes ambitos: escolar, familiar, comunitario y
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laboral, con el objetivo ultimo de disminuir la vulnerabilidad frente a las drogodependencias y otros trastornos

adictivos e intervenir en sus consecuencias.
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3. MARCO TEORICO

Tal y como se recoge en el Curriculum de Prevencion Europeo (2020), el marco tedrico es el conjunto de
conceptos interrelacionados que se utilizan para describir, explicar y predecir cdmo estan relacionados entre si
diversos aspectos del comportamiento humano. Concretamente este texto aborda diversas teorias sobre la
etiologia o causas sobre el uso de sustancias, el desarrollo humano y los comportamientos humanos.

A continuacién se recogen algunas de las teorias que guian este /Il Plan Municipal de Prevencion de
Drogodepencias y otros trastornos adictivos 2022-2025, tales como el Modelo biopsicosocial y la Teoria del
Comportamiento Planificado de Ajzen (1991). Estas son solo algunas referencias, ya que acerca de la prevencién y

las conductas adictivas hay una gran cantidad de teorias y modelos explicativos.

3.1. TEORIAS EXPLICATIVAS SOBRE CONDUCTAS ADICTIVAS Y MODELOS DE PREVENCION

Dentro de este apartado se recogen el Modelo biopsicosocial y la Teoria del Comportamiento Planificado de

Ajzen (1991):
- Modelo biopsicosocial

Como se recoge en el documento del Modelo bio-psico-social en el abordaje de las adicciones como marco

tedrico elaborado por Proyecto Hombre (2015), el modelo o enfoque biopsicosocial es un modelo general, que
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plantea que los factores bioldgicos, psicolégicos y sociales, juegan un papel importante en el funcionamiento
humano en el contexto de la enfermedad y de la percepcién de la misma: en este caso de las adicciones. Implica
que hay determinantes generales que influyen en la salud y en el desarrollo humano, incluidos sus determinantes
sociales. Cualquier factor relativo a la salud se transmite por la red compleja de elementos interconectados. Desde
esta perspectiva, los seres humanos son contemplados como sistemas complejos y hablariamos de una causalidad
multifactorial del consumo de drogas. En este punto, la causalidad circular considera que los factores se influyen
mutuamente para dar lugar a una situacidon concreta y ayuda a realizar una buena descripcion de un fendmeno
complejo como la adiccién, en los niveles de consumo, abuso o dependencia, y la causalidad estructural, que
diferencia las causas de los fendmenos de manera jerarquizada entre necesarias, desencadenantes, coadyuvante y
asociada, permitiendo decisiones y propuestas pragmaticas. Ambas deben combinarse en el abordaje del andlisis y
de la intervencion de los problemas relacionados con las drogas. En este modelo:
e El componente bioldgico busca entender cémo la causa de la adiccidn se deriva del funcionamiento del
organismo.
e El componente psicolégico encuentra causas psicoldgicas, como la falta de auto-control, confusion
emocional, y los pensamientos negativos, entre otras.
e El aspecto social investiga cdmo los diferentes factores sociales, como el nivel socioeconémico, la

cultura, la pobreza, la tecnologia y la religidon, pueden influir en las conductas adictivas.
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- La teoria del Comportamiento Planificado de Ajzen (1991):

Esta teoria sostiene que la mejor manera de comprender y predecir las conductas de los sujetos es conocer
sus intenciones a actuar. Este modelo hace énfasis en la relacion entre actitud, norma subjetiva y el control
conductual. Respecto a la intencion conductual es el factor mas directo y cercano a la conducta, la actitud hace
referencia a aquella valoracién positiva o negativa que el sujeto hace de la realizacién de la conducta y esta, a su
vez, determinada por las creencias de la persona sobre los resultados del comportamiento y la evaluacién de los
mismos. En cuanto a la norma subjetiva consiste en la percepcidn que el sujeto tiene de las presiones sociales a que
realice o no determinada conducta, ésta a su vez depende de las creencias sobre lo que determinados grupos de
referencia piensan de dicho comportamiento y su motivacién para complacer a los mismos. Por ultimo el control

conductual percibido representa la percepcion de la facilidad o dificultad para realizar una conducta.
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4. EVALUACION DEL Il PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS Y OTROS TRASTORNOS ADICTIVOS (2018-
2021)

El /I Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2018-2021 del
Ayuntamiento de Pilar de la Horadada fue aprobado en Junta de Gobierno Local el 28 de diciembre de 2017, previo
informe favorable con fecha 20 de diciembre del mismo afio, tal y como establece el articulo 6 de la Ley 10/2014, de
29 de diciembre, de la Generalitat, de Salud de la Comunitat Valenciana, y estando en vigor dicho plan hasta el 31 de

diciembre de 2021.

“La evaluacion, en sentido concreto, y con relacién a un plan, programa o proyecto, es la comparaciéon que
resulta de confrontar los resultados obtenidos con lo que se pretendia (objetivos y metas), explicando los factores y
variables intervinientes en dichos resultados y proponiendo las rectificaciones necesarias. Su finalidad es la
constatacion de los alcances y el analisis de las dificultades encontradas” (Garcia Fernandez, 2015). La evaluacion es
una fase esencial que se lleva a cabo a lo largo de todo el proceso, con el objetivo de comprobar en qué grado se han

cumplido y alcanzado los objetivos marcados, prestando atencidn ante los cambios que puedan acontecer.
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Para la evaluacion del plan han de tenerse en cuenta los indicadores de proceso y de resultado, los cuales
seran presentados en la tablas que se muestran a continuacion. Cada tabla corresponde a un ambito de prevencion:
institucional, educativo, familiar, comunitario, infancia y menores y ambito laboral. Muestra la temporalizacion de
dichos objetivos y si dicho objetivo se ha alcanzado o no. Existen indicadores medidos con escalas dicotémicas SI/NO,

y otros que cuentan con una escala cuantitativa en porcentajes.

Aunque el plan anterior contaba con una serie de indicadores de proceso para cada uno de los objetivos, la
operatividad de los mismos y ciertas dificultades en la aplicacidén real de los instrumentos para su evaluacidon han
imposibilitado la obtencion de todos ellos. Se asignan las siglas NR, a aquellos indicadores de proceso que no se han
recogido. Cabe destacar que la actividad de la UPCCA durante el afio 2020 y 2021 ha estado sujeta a los protocolos
sanitarios vigentes teniéndose que adaptar el servicio a la situacion ocasionada por la Covid-19. Esto ha provocado la
suspension, modificacién y sustitucion de algunas actividades. El cumplimiento de ciertos objetivos en estos dos

ultimos anos se ha visto comprometido por la pandemia.
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PREVENCION INSTITUCIONAL

OBJETIVO GENERAL

Ao 2018

1. Mejorar la coordinaciéon entre las distintas dreas municipales para un adecuado uso de recursos municipales y la
puesta en marcha del plan municipal

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

1.1. Elaborar un listado
que recoja las acciones
de prevencion realiza
cada departamento.

Numero de acciones recogidas
y numero de participantes.

Total: 54 acciones con 15.434
participantes.

Se ha realizado: si/no

Si

1.2. Coordinar mediante
al menos una reunion al
afio de manera conjunta
las acciones preventivas
que se realicen en el
municipio.

Numero de departamentos
municipales que participan en
acciones conjuntas.

6 departamentos
participantes

Se ha realizado una reunion
de coordinacion: si/no

Si

1.3. Elaborar un
protocolo de
coordinacion entre la
UPCCA Yy el resto de
areas.

Numero de reuniones de
planificacion de acciones
conjuntas de prevencion, con
otros departamentos

Se ha realizado el protocolo
de coordinacion: si/no

No

El objetivo general se ha
cumplido. Aunque se
temporalizo para ser
ejecutado en el afio 2018, es
un objetivo que se ha
mantenido a lo largo de los
cuatros afios del plan. Se han
incrementado las reuniones
de coordinacién y se ha
trabajado para que la UPCCA
sea una unidad visible para
otros departamentos.
Aunque no se ha elaborado
un protocolo como tal, si se

ha sistematizado la
coordinacion entre
departamentos con
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municipales.

2 reuniones

reuniones periodicas.

OBJETIVO GENERAL

Ao 2019

2. Localizar otro tipo de acciones preventivas fuera del ambito institucional municipal

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

2.1. Realizar una
busqueda de posibles
actividades preventivas
de drogas a través de
asociaciones, o
instituciones locales.

%= (N? de entidades con las
que se han mantenido
reuniones/ N2 de entidades
existentes) x 100

100%

Elaboracion del listado:
si/no

Si

Se ha realizado una
busqueda de las diferentes
asociaciones en materia
preventiva de drogas en el
municipio y evidenciamos
gue no existen asociaciones
en dicho dambito.

Las actividades preventivas
se han puesto en marcha en
recursos correspondientes o
vinculados al Ayuntamiento
del Pilar de la Horadada.

Si se ha llevado a cabo la
coordinacion con la
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Concejalia de participacion

ciudadada para la
elaboracion del listado de
entidades.

OBJETIVO GENERAL Ano 2019

3. Facilitar y fomentar la participacion social en actividades preventivas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

3.1. Implicar a los
distintos agentes locales
como asociaciones de
caracter social y AMPAs,
en las reuniones de
coordinacion e
informativas para el
desarrollo del presente
plan.

% = (N2 acciones realizadas
con otras instituciones/ N°
acciones realizadas) x 100

% = (Entidades
colaboradoras/ Entidades
existentes) x 100

100%

Se han realizado las
reuniones de coordinacion:
si/no
Si

El contacto con las AMPAS vy
otras asociaciones del
municipio se mantiene. Las
ultimas acciones de
prevencion se les ha
consultado acerca de
tematicas de interés,
horarios, modalidad, etc.
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PREVENCION CENTROS EDUCATIVOS

OBJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

4. Mejorar el trabajo conjunto entre Administraciones Publicas y el agente de prevencidon con los centros educativos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

4.1. Establecer dos
reuniones periddicas con
todos los centros
educativos a lo largo del
curso escolar, en las que
se informen y se den a
conocerlos distintos
programas y acciones de
prevencion previstas
para ese curso escolar.

Numero de asistentes a las
reuniones.

2017-2018=9

2018-2019=9

2019-2020=9

2020-2021= 9

Numero de reuniones
anuales realizadas

2017-2018=2
2018-2019=2
2019-2020=2

2020-2021= 2

Se ha cumplido el objetivo.
Anualmente se ha realizado
la PGA (Programacion
General Anual) y presentado
a los Equipos directivos de
los Centros Educativos.

Cada curso escolar se han
realizado dos reuniones para
presentar propuesta de
actividades educativas de
prevencion a realizar en el
IES del municipio, asi como
en los cuatro Centros
Educativos. Durante todo el
curso escolar se mantiene
contacto telefdnico/e-mail
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con el objetivo de solventar
las necesidades que surjan.

OBJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

5. Superar resistencias en la aplicacion de programas y acciones educativas en los centros.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

5.1. Que el 75% de los
equipos directivos de los
centros escolares formen

parte en las reuniones

de coordinacion parala
puesta en marcha de las
actividades preventivas.

Numero de Centros Escolares
que acuden a la reunion o
reuniones.

2017-2018: 5
2018-2019: 5
2019-2020: 5

2020-2021: 5

%= (N° de centros que
acuden/ N2 de centros
existentes) x 100

2017-2018: 5/5=100%
2018-2019: 5/5=100%
2019-2020: 5/5=100%

2020-2021: 5/5=100%

Se ha conseguido el
objetivo.
Con motivo de la pandemia,
las reuniones se han
realizado de forma no
presencial.

Pese a que a las reuniones
han asistido siempre los
cinco centros educativos del
municipio. No todos han
implementado las
actividades que se ofertaban
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desde la UPCCA. Uno de los
centros de primaria decidid
no participar un par de
cursos escolares.

OBJETIVO GENERAL

Ano 2018
2019

6. Implantar programas y/o actividades de promocién de habitos de vida saludable en Educacién Infantil.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

6.1. Implantar

programas y/o

actividades de

promocion de habitos de
vida saludable en
Educacion Infantil en al
menos en un CEIP de la
localidad.

Numero de Centros que
aplican el programa
preventivo.

4

%= (N° de centros que
implantan la actividad/ N°
de centros existentes) x 100

(4/4) x 100 = 100%

El plan solo establece una
temporalizaciéon de un curso
escolar.

-Durante el ano 2018 se
realizd la actuacion:
"Almuerzos saludables", con
una participacion total de
415 alumnos, en 52 y 62 de
primaria de los cuatro CEIPs
de la localidad.

- Durante el afio 2019 se
realizd en los cuatro CEIPs
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del municipio la actuacion:
"Desayunos saludables", con
una participacion total de
1.868 alumnos.

La actividad los ultimos dos
afios no se ha podido llevar a
cabo por la COVID-19.

OBJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

Ano

7. Concienciar de los problemas que ocasiona el consumo de tabaco en la salud mediante una actividad artistica-

plastica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

7.1. Que los cuatro
centros de educacion
primaria participen
mediante reuniones
informativas de la
actividad.

Numero de centros
participantes. Numero de
menores participantes.

2018: 0
2019: 0
2020: 0

%= (N2 de centros que
implantan la actividad/N¢
de centros existentes) x 100

2018: 0%
2019: 0%
2020: 0%

0%

El concurso de dibujo "Sin
Malos Humos" no se realizé
en anos posteriores al 2017.
Se sustituyd por actividades
o charlas con el objetivo de
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2021: 0

2021: 0%

difundir aspectos
informativos del tabaco, que
los centros consideraban
mas atractivos para el
alumnado. Objetivo a
sustituir del nuevo PMD por
no resultarle atractivo a los
Centros Educativos.

7.2. Publicitar el cartel
ganador y que sea
utilizado en campaiias
de ese aio referentes al
tabaco.

Numero de centros
participantes. Numero de
menores participantes.
2018: 0
2019: 0
2020: 0
2021: 0

Se publica el cartel ganador:

si/no.

2018: no
2019: no
2020: no
2021: no

No se realiza la actividad,

pero se sustituye por
actividades o charlas.
Objetivo a sustituir del
nuevo PMD.

7.3. Que al menos el 50%
de los alumnos de los
cursos a los que va
destinada la actividad
visite la exposicion
posterior que se realice
con los trabajos
presentados.

Numero de centros
participantes. Numero de
menores participantes.

2018: 0
2019: 0
2020: 0
2021: 0

%=(N2 de alumnos que
visitan la actividad/N®
alumnos aulas
participantes) x 100

2018: 0%
2019: 0%
2020: 0%
2021: 0%

No se realiza la actividad.
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OBJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

8. Informar de forma directa y personal a los alumnos/as del IES en materia de drogas y adicciones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

8.1. Establecer un
espacio en el IES de la
localidad que al menos
un par de veces al
trimestre acerque la
UPCCA a los alumnos del
centro.

Numero de veces que se
desarrolla la actividad.

2017-2018: 0
2018-2019: 3 veces/curso
2019-2020: 7 veces/curso

2020-2021: 6 veces/curso

Instalacion punto de
informacion: si/no

2018: no
2019: si
2020: si
2021: si (modalidad virtual)

En el curso académico 2017-
2018 no se realizd. En el

curso 2018-2019, se
realizaron puntos de
informacion gue

correspondian con los dias
mundiales en prevencién de
determinadas sustancias.

En el curso 2019-2020, se
comenzd a realizar un Punto
de informacién mensual, que
se paralizé a mitad de marzo
con motivo de la pandemia.

En el curso 2020-2021, el
Punto de Informacion se ha
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llevado a cabo de manera
virtual mediante la
publicacion a través de
Redes Sociales, adaptando la
actividad preventiva a |la
nueva situaciéon de crisis
sanitaria.

8.2. Responder las dudas
y demandas en torno a
las sustancias y
conductas adictivas de al
menos un 10 por ciento
de los escolares del IES.

Numero de personas que
solicitan informacion.
La media > de personas estd en
torno a 30 alumnos/as por
punto realizado.

El 10% de los escolares del

centro son 103 alumnos/as,

por lo que se consigue este
objetivo.

% = (N2 alumnos a los que
se resuelven dudas/N?2
alumnos que demandan
informacion) x 100

2018: 100%
2019: 100%
2020: 100%
2021: 100% (modalidad
virtual)

En el Punto de Informacién
se resuelven todas las dudas
gue se demandan, y ademas
se alcanza el dato del 10%
del alumnado del IES.

No se puede contabilizar con
exactitud el numero de
alumnos/as que se acercan
al Pl porque las
caracteristicas de la actividad
lo impiden: espacio abierto,
carteleria con informacion
que puede ser vista por
varios alumnos/as, etc.

A raiz del inicio de la
pandemia, desde el mes de
marzo de 2020, y durante el

No se contabiliza de manera exhaustiva las personas que se acercan al PIJ.
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afo 2021 el Punto
Informativo se realizaban
mediante su divulgacién a
través de las Redes Sociales,
siguiendo de esta manera el

protocolo del IES.

OBJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

9. Facilitar informacion en torno a las drogas mds consumidas por los jovenes (tabaco, alcohol y cannabis) mediante
charlas informativas dirigidas a los alumnos del IES.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

9.1. Realizar actividades
informativas en torno a
las sustancias mas
consumidas por los
jovenes (tabaco, alcohol
y cannabis)
desmitificando las

Numero de actividades
realizadas. Numero de agentes
implicados. Numero de
participantes.

2017-2018:9-2 - 662

- Elaboracion de la actividad
informativa: si/no
- %= (N2 alumnos que
modifican su criterio/N® de
alumnos evaluados) x 100.

2017-2018: si - 64%

Se desmitifican las creencias
de mas del 50% del
alumnado matriculado en el
IES, salvo durante el curso
2019/2020, que por motivo
de la pandemia muchas de
las actividades deben ser
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creencias del 50% de los
alumnos matriculados en
el IES.

2018-2019: 23 -2-512
2019-2020:14-2-438

2020-2021: 7 -2 - 605

2018-2019: si — 50%
2019-2020: si—-43%

2020-2021: si - 59%

suspendidas. Todas las
actividades cuentan con un
apartado de mitos/creencias
de sustancias.

Antes de la pandemia las
charlas se realizan de
manera presencial. Durante
la pandemia las charlas
presenciales han sido
sustituidas por actividades
informativas didacticas
realizadas en horario de
tutorias, siguiendo asi el
protocolo del Centro
Educativo.

OBIJETIVO GENERAL

Afo 2018
2019
2020
2021

10. Facilitar informacién en torno al abuso de las Nuevas Tecnologias y sus riesgos a escolares.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES
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10.1. Realizar un taller
de dos sesiones en torno

Numero de centros
participantes. Numero de

Realizacion de los talleres:
si/no

Se ha conseguido el objetivo.
El taller realizado en torno al

al abuso de las Nuevas menores participantes. 2018: si abuso de las NNTT consta de
Tecnologias dirigidas a 2019: si tres sesiones. Pese a que el
alumnos de 62 de EPy | 2018: 3 centros. 271 menores 2020: si objetivo se fijaba para
secundaria. participantes. 2021: si primaria y  secundaria.
2019: 1 centro. 86 menores Unicamente se ha impartido
participantes. en secundaria en el curso
2020: 4 centros. 393 menores 2017-2018, mientras que se
participantes. ha adelantado la prevencion
2021: 4 centros. 453 menores en NNTT hasta 42 de
participantes. primaria por ser cada vez a
edades mas  temprana
cuando se inician en las
mismas.

OBJETIVO GENERAL Afo 2018

2019

2020

2021

11. Utilizar el cine como herramienta de prevencién y desarrollo de valores entre los escolares.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES
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11.1. Implantar la
actividad de cine y
valores (Salud en curso)
entre los cuatro centros
de primaria.

Numero de centros
participantes.

2018: 4 centros.
2019: 2 centros.
2020: 0 centros.

2021: 1 centro

% = (N@ centros
participantes/N? centros
existentes) x 100.

2018: 4/4 =100%
2019: 2/4= 50%
2020: O
2021: 1/4=25%

Depende de los tutores. A lo
largo de los cuatro afios del
plan esta actividad se ha
ofertado siempre a los
centros. En el afo 2020 con
motivo de la pandemia
ningun centro lo solicito.

11.2. Garantizar el
desarrollo de las
actividades post

visionado de la pelicula
en al menos el 50% del

Numero de menores
participantes.

2018: 419 menores
2019: NR

%= (N2 alumnos
postvisionado/N® alumnos
ven la pelicula) x 100

2018: 419/419 = 100%

A los centros escolares se les
facilita las actividades
previsionado y
postvisionado. Son aplicadas
por el tutor. En el afo 2019,

alumnado. 2020: 0 menores 2019: NR no se enviaron los datos de
2021: 45 menores 2020: 0 su aplicacién aunque si se
2021:.45/45 = 100% realizé la actividad.
OBJETIVO GENERAL Afio 2019
2020

12. Formar al profesorado como agentes preventivos eficaces en la escuela.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

12.1. Formar al 30% del

Numero de profesores

%= (N2 de profesores

Durante el afio 2019-2020, la
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profesorado en
programas de
prevencion.

participantes.

2019 - 2020: 28

participantes/N? tutores
existentes) x 100

2019 - 2020: 100%

actividad la realizan |Ia
totalidad de los tutores de
los centros que aplican la
actividad.

En el curso 2020-2021 ha
aumentado la demanda por
parte de los centros de este
tipo de actividades
preventivas.
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PREVENCION FAMILIAR

OBJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

13. Impulsar la participacidon de los padres en las acciones que se desarrollen dirigidas a ellos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

13.1. Potenciar la
difusion de los talleres
y/o acciones que realice
la UPCCA dirigidas a
padres mediante la
publicacién en redes
sociales y pagina web del
ayuntamiento y centros
educativos, carteles
publicitarios y flyers.

Numero de talleres y/o charlas
que se realizan anualmente
para padres y madres. Numero
de acciones de difusion y
divulgacion de cada taller y/o
charla. Numero de material
divulgativo repartido por taller
y/o charla. Numero de
participantes por cada taller
y/o charla. Numero Grado de
satisfaccion de los
participantes a cada taller y/o
charla.

2018: 3 charlas. 4 difusiones.

Se ha dado difusién a los
talleres para padres y
madres en redes sociales y
pagina web: si/no.

2018: si
2019: si
2020: no
2021: no*

Durante el afio 2020 no se
dio publicidad ya que tuvo
que ser anulada por motivo
de la pandemia.

Para el afio 2021 estan
programadas en el mes de
octubre.

Pagina 45 de 151




“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

5 materiales repartidos. 56
participantes.

2019: 3 charlas. 1 difusién. 5
materiales repartidos. 43
participantes.

2020: 0
2021: X*

13.2. Informar a las
AMPAs de los centros de
las actividades
programadas desde la

Son los mismos indicadores
qgue para el objetivo 13.1, por
tanto, los mismos resultados.

%= (N2 AMPAs
informadas/N° AMPAs
existentes) x 100

En el afio 2020 se informa a
las AMPAs aunque
finalmente no se realiza la
actividad ya que tiene que

UPCCA. 2018:5/5 =100% ser suspendida por el Covid-
2019:5/5 = 100% 19.
2020: 5/5 = 100%
2021°:5/5 = 100%
OBJETIVO GENERAL Afo 2018
2019
2020
2021

14. Aumentar la oferta de acciones preventivas dirigidas al ambito familiar desde la UPCCA.

3 Previsto realizar. Programadas para el mes de octubre, por lo que en el momento del envio del PMD, se ha puesto "X".
* En el afio 2021, las charlas para familias estdn programadas para realizarlas en el mes de octubre.
* En el afio 2021, se informaran en el mes de septiembre.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

14.1. Aumentar en un
30%, respecto a aios
anteriores, las acciones

Numero de talleres y/o charlas
que se realizan anualmente
para padres y madres. Numero

Obtencion del 30% de
aumento de inscripciones
con respecto al afio

Los resultados no han sido
los esperados por la baja
participacién de los padres y

formativas dirigidas a de acciones de difusion y anterior: si/no madres. Nos hemos visto
padres. divulgacion de cada taller y/o obligados a suspender
charla. Numero de material algunas actividades
divulgativo repartido por taller 2018: no programadas dirigidas a
y/o charla. Numero de 2019: no ellos.
parﬁcipantes}por cada taller 2020: no Durante el afio 2018 se
y/o charlg. NUI??ero Grado de . ofertaron un total de 6
_ :SGUSfGCCIOI’I de los 2021:X charlas, pero debido a que
participantes a cada taller y/o no tuvo el éxito de asistencia
charla. esperado, sélo se realizaron
3 de las 6 sesiones que se
Son los mismos indicadores prfagr.ar.naron en un
que para el objetivo 13.1, por pr!nC|p|o, con un total de 56
tanto, los mismos resultados. asistentes.
El afio 2019 hubo un total de
43 asistentes.
OBJETIVO GENERAL Ao 2018
2019

8 Por realizar. Programadas para el mes de octubre, por lo que en el momento del envio del PMD, se ha puesto "X".
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2020
2021

15. Promover el uso de las nuevas tecnologias para la formacion de los padres, via cursos on-line.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

15.1. Aumentar en un
20%, respecto al aiho
anterior, la promocion
de los Cursos Virtuales
para padres y madres: En
familia, respecto a otros
anos.

Numero de inscritos en el
taller. Grado de satisfaccion de
los participantes con los
distintos aspectos del taller

2018=NR
2019=NR
2020= NR
2021=NR

Obtencion del 20% de
aumento de inscripciones
con respecto al afio
anterior: si/no

2018=NR
2019=NR
2020=NR
2021=NR

Objetivo no cuantificable. Se
desconoce el dato.

El curso online de Ia
Conselleria de Sanitat
Universal i Salut Publica dejé
de  ofertarse para la
provincia de Alicante.
Durante los anos de vigencia
del PMD, se sustituye por la
difusién de otros cursos
online dirigidos a familias.
Estos al ser gestionados por
otros organismos ajenos al
Ayuntamiento y a la propia
UPCCA no se disponen de
datos de participacion.
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PREVENCION AMBITO COMUNITARIO

OBJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

16. Sensibilizar, formar y/o derivar a los jovenes, padres y poblacion general sobre las consecuencias para la salud de
las sustancias y/o conductas adictivas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

16.1. Formary/o
informar en materia de
drogas al 100% de los
jovenes, familias y
poblacion general que lo
demanden al servicio

Numero de demandas. Edad
de los demandantes. Profesion
de los demandantes. Sexo de
los demandantes.

NR

%= (N® personas
informadas/N®
demandantes informacion)
x 100

2018: 21
2019:11
2020: 29
2021: 6

En este objetivo se cumple el
100% respecto al indicador
de resultado ya que desde el
servicio siempre se atiende a
todos los que solicitan
informacién. Respecto a los
indicadores de proceso, no
es posible extraer datos tales
como edad, profesién o sexo
de los demandantes.

16.2. Elaborar un folleto

informativo de recursos

asistenciales (sanitarios,
sociales y educativos)
disponibles a quien lo

Numero de demandas. Edad
de los demandantes. Profesion
de los demandantes. Sexo de
los demandantes. Numero de
derivaciones.

Elaboracion de un folleto
informativo: si/no

2018: Si
2019: Si

En este objetivo los
indicadores de proceso no se
corresponden con el objetivo
fijado.
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necesite. Edad de las derivaciones. 2020: Si
Profesion de las 2021:Si
derivaciones..
Sexo de las derivaciones.
No se corresponden los
indicadores con el objetivo
OBJETIVO GENERAL Ao 2018
2019
2020
2021

17. Organizar cursos de formacion en drogas para agentes sociales y educativos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

17.1. Impartir formacion
en drogas mediante un
curso especifico entre
aquellos que sean o
puedan ser susceptibles
de ser agentes sociales y
educativos.

Numero de participantes en la
formacion. Horas de la
formacién. Valoracién “del
contenido de la formacion.
Valoracion del profesorado de
la formacion. Valoracion de los
materiales de la formacion.

Se ha impartido: si/no

2018: si
2019: si
2020: no
2021: X®

Este objetivo se ha
cumplido, a excepcidon del
afio 2020 que con motivo de
la crisis sanitaria no se
puedo realizar. En el afo
2021, la formacion esta
prevista para el mes de

"En este indicador de proceso, la valoracion se evallia con una escala del 1 (minima puntuacion) al 5 (mdxima puntuacion).

¥ Las Jornadas de Prevencion de Drogodependencias de 2021 estan previstas realizarlas en el mes de noviembre (como todos los afios), por lo que en el
momento del envio del Plan se ha puesto X.
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2018:78-5-4,5-4,7-4,3
2019:100-5-4,8-4,5-4,2
2020: no se realizan por

noviembre. Las puntuaciones
sobre la valoracién de la
formacion se obtiene de
cuestionarios de satisfaccion

organizar al menos una
campaia informativa en
torno a los riesgos del
abuso del alcohol entre
los jévenes en fiestas
patronales y/o
actividades dirigidas a
ellos donde pueda existir

Numero de centros implicados.

2018: 367 - 2 departamentos
2019:2.199-3
departamentos
2020:1.637-1
departamento.
2021:2.743 -4

si/no

2018: si
2019:si

2020: si (modalidad virtual)
2021:si

motivo de la crisis sanitaria. cumplimentados por los
2021: se realizaran en el mes asistentes al finalizar |a
de noviembre jornada.
OBJETIVO GENERAL Afo 2018
2019
2020
2021
18. Informar sobre los riesgos del consumo abusivo de alcohol en la salud.
OBJETIVOS ESPECIFICOS INDICADORES DE PROCESO | INDICADOR DE RESULTADO OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES
18.1. Programary Numero de participantes. Realizacion de la campafa: |La Campana “Controla vy

diviértete” se lleva a cabo el
ano 2018 y 2019. El nombre
de la campafa= “+FIESTA, -
DROGAS, 0 AGRESIONES” vy
se lleva a cabo de manera
conjunta con la Concejalia de
lgualdad y Juventud.
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un posible abuso de esta
sustancia.

departamentos.

El afo 2020, debido a la
pandemia y a las
restricciones y aforo, la
Campaia no pudo realizarse
de forma presencial en
fiestas, pero si se realiza
campana informativa de
forma virtual en el mes de
noviembre con motivo del
Dia Mundial Sin Alcohol.

En el ano 2021, se realizan
dos campafas informativas.

Campana virtual "Deja de
Trolear" llevada a cabo entre
varias Concejalias (UPCCA -
Servicios Sociales, Juventud,
Seguridad  Ciudadana e
lgualdad). Se lleva a cabo
durante el mes de abril y
estd dedicada a los riesgos
del abuso de alcohol. En
verano, se lleva a cabo Ia

campana
#EnganchateALaVida
#SinDrogas, con la

realizacion de actividades de
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sensibilizacion, actividades
preventivas y difusion de
materiales de prevencion.

18.2. Conseguir una
participacion de al
menos 150 jévenes en
las actividades que
desarrolle la campaiia,
aumentando
anualmente en un 30%
respecto al afio anterior.

Numero de participantes.

Numero de centros implicados.

Son los mismos indicadores
gue para el objetivo 18.1, por
tanto, los mismos resultados.

Aumento de un 30% de
participantes con respecto
al afio anterior: si/no.
Numero de participantes:

2018: si - 367
2019: si—2199
2020: no - 1637
2021:si-2743

A lo largo de las campanas se
ha logrado aumentar |la
participacién, excepto en el
afio 2020 con motivo de la
crisis sanitaria ocasionada
por la Covid-19.

OBJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

19. Dar a conocer las actividades y programas que realiza la unidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES
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19.1. Publicitar todas las
actividades que
programe y realice la
unidad entre la
poblacion, ya sea via
medios digitales,
carteleria y/o flyers.

Numero de entradas de
visitantes. Numero de “likes”
recibidos. Numero de
comentarios realizados

2018:700-35-3
2019:3.200-70-5
2020:17.234-52 - 32
2021:40.424-71-0

%= (N® publicaciones
actividades realizadas/ N°

actividades realizadas) x 100

2018: 100%
2019: 100%
2020: 100%
2021: 100%

La UPCCA ha aumentado su
presencia en redes sociales
desde el afio 2019. Todas las

actividades se han
publicitado en medios
digitales, mediante

carteleria, etc.

En el afo 2020 y 2021, se
han realizado muchas
publicaciones con contenido
formativo y en materia de
prevencion destinado a la
poblacion general.

OBJETIVO GENERAL

Ao 2018
2019
2020

2021

20. Recibir informacion y formacion sobre nuevos programas o en materia de adicciones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

20.1 Asistir a al menos
tres cursos formativos a
lo largo del ano.

Numero de acciones en las que
participa. Numero de horas de
formacion.

%= (N cursos que asiste/ 3)
x 100

Se ha cumplido el objetivo.
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2018:5-100 horas

2019: 4 - 60 horas

2020: 5-90 horas
2021: 11 - 301 horas.

2018: 100%
2019: 100%
2020: 100%
2021: 100%

OBJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

21. Realizar actividades en torno a dias sefialados dirigidas a jovenes y/o poblacién general.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

21.1. Programary
organizar alguna
actividad, en torno a
algun dia sefialado,
minimo en torno al Dia
Mundial Sin Tabaco.

Numero de actuaciones
realizadas. Numero de agentes
implicados. Numero de
participantes.

2018:8-3-12
2019:8-3-10
2020:20-6-35
2021: 27 actuaciones - 6
agentes implicados - 24

%= (N2 Campaias
realizadas/ 1) x 100

2018: 100%
2019: 100%
2020: 100%
2021: 100%

Todos los afios se realizan
varias campafas dirigidas al
consumo de alcohol, tabaco,
drogas ilegales, juegos de
azar, etc.

En los ultimos dos afios se
han realizado en
coordinacion con otras
Concejalias. También se han
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participantes.

realizado campafas
conjuntas con otras UPCCAS
de la Comunidad Valenciana.

OBJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

22. Recoger datos en torno a consumos de sustancias a nivel local.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

22.1. Utilizar alguna de
las campaiias
preventivas que realice
la UPCCA, en torno a
fiestas patronales,
actividades y/o
celebracion de dias
sefialados, para pasar
encuestas que arrojen
datos sobre consumo en
poblacion local.

Numero de consumos por
edades, sexo y tipo de
sustancias. Numero de

personas entrevistadas o

valoradas.

Debido al volumen de datos se
aporta la media obtenida en

las encuestas:

Edades de inicio: tabaco=13,9

N2 de Campanias donde se
han recogido datos

2018: 2
2019: 2
2020: 1
2021:1
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anos; alcohol=13,7 afios otras
drogas/drogas ilicitas= 14,9
anos
67% hombre y 33% mujeres
Total de encuestados=202
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PREVENCION INFANCIA Y MENORES

OBIJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

riesgo.

23. Conseguir que desde el ambito educativo, sanitario, policial y social se deriven posibles casos de poblacién de

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

23.1. Establecer al
menos una reunion al
ano con los implicados

en los ambitos educativo
(equipos directivos,
orientadores y/o
profesorado), sanitarioy
social recordando la
necesidad de detectar y
derivar a la unidad
posibles casos de riesgo.

Numero de reuniones
realizadas.

2018: 2
2019: 2

2020: 1(realizada online)
2021: 1°

Realizacion de una reunion:
si/no

2018: si
2019:si
2020: si
2021:si

Se ha conseguido este
objetivo. En el afio 2020 se
realizé de manera virtual.

°Pendiente de realizar a inicio de curso en el IES.
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OBJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

24. Sensibilizar a grupos especificos de riesgo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

24.1. Informar y formar
sobre las consecuencias
de las drogas y/u otras
habilidades personales a
al menos un grupo de
jovenes en riesgo.

Numero de centros
participantes. Numero de
aulas participantes.
Numero de menores
participantes.
Valoracion cualitativa de la
actividad por parte de los
menores.
Valoracion cualitativa de la
actividad por parte de los
profesores.

Escalas de consumo antes y
después de la actividad.

No disponemos de los datos
del 2018. Ni de la valoracion
de la actividad por parte de los

Realizacion de una reunion:
si/no

2018: si
2019: si

2020: anulada por la
pandemia
2021: si
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menores/profesores y escalas
de consumo antes y después
de la actividad.

2018: No disponemos de
datos
2019: 1 centro/ 1 aula/10
participantes.
2020: anulada por la covid-19.
2021: 1 centro/ 2 aulas/ 12
participantes.

OBIJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

25. Poner en funcionamiento un programa que sea una medida alternativa a expedientes administrativos por
consumo en jovenes segun recoge el articulo 111.2 de la Ley 10/2014 de salud de la Comunidad Valenciana.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

25.1. Desarrollar la
puesta en marcha de un
programa formativo
como alternativa a

Numero de centros
participantes. Numero de
aulas participantes. Valoracion
cualitativa de la actividad por

Realizacion de un programa
formativo: si/no

En este caso, no se han
cumplido los objetivos
especificos ni tampoco el
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expedientes
administrativos por
consumos en jovenes.

parte de los menores.
Valoracion cualitativa de la
actividad por parte de los
profesores. Escalas de
consumo antes y después de la
actividad.

2018: no
2019: no
2020: no
2021: no

25.2. Posibilitar que al
menos 10 jévenes se
acojan a esta medida

alternativa al ano.

Numero de centros
participantes. Numero de
aulas participantes.
Numero de menores
participantes.
Valoracion cualitativa de la
actividad por parte de los
menores.
Valoracion cualitativa de la
actividad por parte de los
profesores.

Escalas de consumo antes y
después de la actividad.

Participan 10 jovenes en el
programa: si/no.

2018: no
2019: no
2020: no
2021: no

objetivo general.

Para poner en marcha este
objetivo, era necesario un
desarrollo mediante decreto
de la ley 10/2014. Se
propuso también en el afio
2018 que el centro escolar
modificase la sancidn por
consumo de tabaco vy/o
otros toxicos en el centro
escolar que consistia en la
expulsion del menor del
centro y  sustituir la
expulsion por la asistencia a
la UPCCA.

Aunque el protocolo para su
puesta en marcha se realizo
y fue presentado al centro
escolar, se requeria un
cambio en el reglamento de
régimen interno por lo que
finalmente no se realizé.

En el curso 2019-2020, se
propuso al centro a
realizacion de un programa
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para aquellos alumnos/as
que hubieran tenido una
sanciéon en el centro por
consumo. Su realizacién
estaba prevista para abril
pero fue suspendida por
motivo de la crisis sanitaria.
En los posteriores cursos
académicos no se ha
retomado.

Los menores con medidas
judiciales en cuyo informe de
equipo técnico aparece el
consumo de sustancias,
suelen derivarse a la UPCCA
y se realizan actividades
sobre prevencion. Sin
embargo, no se han
contabilizado en este
objetivo puesto que vya
tienen impuesta una medida
judicial.
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OBJETIVO GENERAL

Ano 2018
2019
2020
2021

26. Realizar en épocas de vacaciones escolares actividades de tiempo libre: educativas, recreativas que posibiliten el
desarrollo personal y de habitos de vida saludable con los menores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES

26.1. Hacer participes de
la actividad a al menos
20 menores en situacion
de riesgo que sean
atendidos por la UPCCA
o a través de otros
técnicos municipales por
su situacion de
vulnerabilidad.

Numero de centros
participantes. Numero de
aulas participantes.
Numero de menores
participantes.
Valoracion cualitativa de la
actividad por parte de los
menores.
Valoracion cualitativa de la
actividad por parte de los
profesores.

Escalas de consumo antes y
después de la actividad.

2018: 396 participantes

Realizacion de una reunion:
si/no

2018: si
2019: si
2020: suspendido por la
pandemia
2021:si

Todos los afos se llevan a
cabo programas de ocio y
tiempo libre municipales
donde se reserva una cuota
0 porcentaje para menores
derivados  por  técnicos
municipales por presentar o
encontrarse en situacion de
riesgo/vulnerabilidad.

La UPCCA participa en ciertas

actividades de este
programa realizando
actividades de ocio,

prevencion, cine y valores,
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2019: 720
2020: no se realizan por
COVID-19
2021: 172 (26)

No se dispone de los datos
sobre los centros
participantes, aulas, la
valoracion de la actividad por
parte de los
menores/profesores ni escalas
de consumo antes y después
de la actividad. Unicamente
podemos reportar los datos
registrados en SISNOP.

etc. En el afio 2021, si se ha
podido desglosar el total de
participantes y el nUmero de
ellos que corresponde a
colectivos vulnerables (26
participantes).

OBJETIVO GENERAL

2018
2019
2020
2021

27. Implicar a los distintos colectivos municipales en un proceso formativo continuo que mejore sus habilidades en la

materia.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INDICADORES DE PROCESO

INDICADOR DE RESULTADO

OBSERVACIONES Y
RESULTADOS FINALES
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27.1. Desarrollar
anualmente dos acciones
formativas en cada uno
de los colectivos
implicados de los
distintos departamentos
municipales, con un
porcentaje de asistencia
del 75% del personal del
area.

Numero de cursos realizados.

Numero de difusiones.
Numero asistentes al CURSO

2018: 1 curso/ 6 difusiones/
78 asistentes
2019: 1 curso/ 8 difusiones/
100 asistentes
2020: suspendido por la
pandemia
2021: previsto 1 curso.

% = (N° asistentes/N?
trabajadores implicados) x
100.

2018: 81,25%
2019: 75%
2020: 0%

2021: X

Durante el ano 2020 no se
realizaron, debido a |la
pandemia.

En el aho 2021, se ha puesto
X, ya que estdn previstas
realizarlas, pero en el
momento del envio todavia
no se han realizado ya que
no ha finalizado el afo.

4.1. CONCLUSIONES DE LA EVALUACION DEL PLAN

A continuacién se presentan las conclusiones de la evaluacién efectuada en el apartado anterior. En la

prevencion institucional se puede afirmar que se han cumplido los tres objetivos generales. La UPCCA ha realizado un

gran esfuerzo por convertirse en una unidad visible y conocida por los departamentos municipales y la poblacién

general. Es fundamental que los objetivos en prevencidn institucional del Il PMD se mantengan, ya que es crucial para
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el crecimiento de la unidad seguir creando lazos de colaboracién con otros departamentos, asi como llegar en mayor
medida a las asociaciones y las AMPAS, siendo esta un area a reforzar.

Respecto a la prevencion escolar, se han cumplido los objetivos en su mayoria. Este area es la que mayor
volumen de trabajo genera en la UPCCA. Desde la implantacion de la UPCCA, los centros educativos municipales han
pasado de no realizar ninguna actividad en prevencion de conductas adictivas a tener una actividad/taller/programa
en cada nivel educativo y curso escolar abarcando desde 52 de primaria hasta 12 de bachillerato, ambos incluidos.
También se implantd un punto de informacidén semanal en el instituto a cargo de varias Concejalias, entre las que se
incluyd la UPCCA con su participacion mensual. En el curso escolar 2019-2020, la programacién con los centros se
paralizd a mitad de marzo y en el curso 2020-2021 no ha sido posible la realizacion de actividades presenciales en el
instituto. La programacion se sustituyd por el envio de actividades informativas didacticas realizadas en horario de
tutorias, siguiendo asi el protocolo del Centro Educativo. Los centros de primaria si retomaron las actividades
presenciales en el curso escolar 2020-2021.

Por lo tanto de los nueve objetivos generales, los relativos a la coordinacion con centros y la realizacion de reuniones
se han logrado. También se han conseguido los objetivos de implantacion de programas y/o actividades tanto de vida
saludable en Educacion Infantil, en Educacidon Primaria sobre nuevas tecnologias y en el instituto con el abordaje de
prevencion de sustancias. Sin embargo, el objetivo sobre la actividad artistica de prevencion del tabaco no se ha
cumplido y el objetivo de emplear el cine como herramienta de prevencion se ha cumplido al 50%, ya que no se ha

podido realizar en todos los centros y la aplicaciéon del programa completo ha estado sujeta al deseo de aplicacion
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por parte de los/as tutores/as. Se considera relevante reforzar la participacion del profesorado y de otros agentes
educativos en aquellas actividades realizadas por la UPCCA.

En el ambito de prevencién familiar, se han cumplido los objetivos relacionados con la difusidon de aquellas
actividades organizadas para las familias y la busqueda de recursos que pudieran ser de interés para las mismas. Sin
embargo, su participacidon e implicacidn sigue constituyendo un reto para la UPCCA. Hasta la fecha no se ha logrado
obtener el resultado esperado. En el aino 2020 se llevd a cabo una estrategia de choque que supuso la creaciéon de un
cuestionario de exploracién de intereses que las familias cumplimentaron via online acerca de horarios, tematicas,
modalidad del recurso formativo, etc. Ademads, durante los meses de abril y mayo de 2020 se creé la Escuela de
Familia en la que varias Concejalias elaboraron material para aplicar de manera coordinada. Desafortunadamente la
evolucion de la pandemia y los protocolos sanitarios existentes han impedido su puesta en marcha. El objetivo de
aumentar la oferta formativa y la participacion de las familias pilarefias sera uno de los objetivos a corregir en el
nuevo plan con el fin de poder adaptarnos al nuevo entorno y lograr una mayor implicacion.

En el area de prevencién comunitaria, se puede afirmar que se han logrado practicamente todos los objetivos.
Antes de entrar a valorar los resultados de una manera global, debemos plantear la dificultad afadida que ha
supuesto para la evaluacién del plan los indicadores de proceso que se establecieron en éste drea. La cantidad de
datos que debian registrarse ha imposibilitado la evaluacion de ciertos objetivos especificos, a pesar de que la
prevencion comunitaria ha sido una de las que mds ha crecido en los ultimos afos. De hecho las jornadas anuales en

drogodependencias se han celebrado todos los afos, a excepcidn del 2020, teniendo una gran acogida por parte de la
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poblacién. A su vez, la UPCCA ha creado colaboraciones con diferentes Concejalias permitiendo que los dias
mundiales contra la prevencidn de adicciones se hayan convertido en fechas marcadas en el calendario y su
consiguiente creacidon de actividades. La reduccion de riesgos con la presencia de la UPCCA es fiestas patronales y
otros eventos de ocio también se ha llevado a cabo con éxito.

Por ultimo, si atendemos a la prevencidn dirigida a infancia y menores de los cinco objetivos generales se han
cumplido cuatro de ellos, tres al 100% y el cuarto que se refiere a la implicacidon de los distintos colectivos en el
proceso de formacién de prevencion de drogodependencias que no se ha cumplido al 100%. El objetivo sobre la
creacion de un programa que sea una medida alternativa a expedientes administrativos de consumo, no se ha
logrado. Sera fundamental para el Il PMD seguir teniendo este darea como ambito a mantener en las acciones de

prevencion.
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5. EVALUACION DE NECESIDADES

5.1. FACTORES RELACIONADOS CON EL CONTEXTO SOCIAL

5.1.1. ANALISIS POBLACIONAL

El Plan Municipal de Drogodependencias es una herramienta estratégica de las medidas y actuaciones en
materia de prevencién de drogodependencias del municipio, por lo que se desarrolla teniendo en cuenta sus
caracteristicas socio-demograficas y factores propios del municipio.

Pilar de la Horadada tiene como poblacidon diana a los habitantes del municipio. El censo de Pilar de la
Horadada al cierre de 2020 fue de 22.347 habitantes segun datos INE a fecha 1 de enero, pero se destaca la evolucién
poblacional en los ultimos treinta afos, coincidiendo dicha evolucién demografica con la independencia del

municipio desde su afio de segregacion del municipio de Orihuela en el afio 1986 y su posterior desarrollo local.
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Poblacion en los ultimos decenios
ANO N2 DE HABITANTES TOTAL
1991 7.500
2000 11.714
2010 22.555
2020 22.347

Este incremento poblacional, si lo analizamos segun habitantes y lugar de nacimiento podemos observar que el 16.57%
(3.702) de los habitantes empadronados en el Municipio de Pilar de la Horadada han nacido en dicho municipio, el 42.43% han
emigrado a Pilar de la Horadada desde diferentes lugares de Espafia, el 16.15% (3.610) desde otros municipios de la provincia

de Alicante, el 0.67% (150) desde otras provincias de la Comunidad Valenciana, el 25.61% (5.722) desde otras comunidades

auténomas y el 41.00% (9.163) han emigrado a Pilar de la Horadada desde otros paises.

Pilar de la Horadada - Habitantes segun Lugar de nacimiento - 2020

16.15%
0.67%

16.57%

25.61%

41 00%

O Pilar de la Horadada O Alicante O Comunidad Valenciana

O Resto de Espafia B Extranjero
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Si realizamos un estudio pormenorizado sobre demografia, la piramide de poblacidn en el afo 2020 por sexos

y la distribucién poblacional por franjas de edad seria la siguiente:

Edad i Hombres Mujeres Total
0.5 i 554 525 1.079
510 553 568 1121
10-15 623 554 1207
1520 595 525 1.120
20.25 809 527 1136
2530 640 561 1201
30-35 §74 671 1345
35.40 844 739 1583
40-45 850 831 1781
45.50 939 730 1669
50.55 783 777 1.560
55.60 706 712 1.418
§0-65 853 882 1335
85-70 656 592 1343
70-75 895 867 1362
7580 503 547 1.050
50-55 287 309 596
85- 203 233 436
Total 11.467 10.830 22,347

POBLACION - Pilar de la Horadada - 2020

210

HOMBRES

105

MUIJERES

o 0 105 210

Poblacion Total en el Municipio: 22.347

Poblacion Hombres: 11.467
Poblacion Mujeres: 10.880

Fuente:INE

Pagina 71 de 151




“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

Respecto a la diversidad poblacional del municipio, los habitantes nacidos en el extranjero ascienden a 9.163

personas y segun pais se distribuirian de la siguiente manera:

Pilar de la Horadada - Habitantes nacidos en el extranjero segun pais - 2020

Reino Unido 31.7%

Alemania 4.5%

Rumania 7.7% —-.

Portugal 0.2%
Polonia 0.4%

Italia 0.6%
Ucrania 2.0% —h - g: Francia 1.7%
Rusia 1.6% — R ———— = Bulgaria 0.5%
Argelia 0.2% —

— Otros 14.9%

Marruecos 20.5%

Migeria 0.0%

Senegal 0.1%

Cuba 0.4%

Republica Dominicana 0.3%
Argentina 0.7%
Bolivia 0.3%

Brasil 0.3%
Colombia 1.5%

——_——— Pakistan 0.1%

China 1.0%
Venezuela 0.6%
Uruguay 0.4%
Peri 0.3%
Paraguay 0.2%

//// _

Ecuador 7.0%
Chile 0.2%
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5.1.2. UBICACION GEOGRAFICA

El municipio de Pilar de la Horadada, con una superficie de 77,9 km. cuadrados, esta ubicado en la Comarca de
La Vega Baja en la provincia de Alicante. Limita con el municipio de Orihuela por el norte y con el municipio de San
Pedro del Pinatar, San Javier y Murcia (Regiéon de Murcia) por el sur. Es el municipio mas al sur de la Comunidad
Valenciana. Se trata de un municipio costero situado a una distancia de 68 km. de Alicante capital.

Pilar de la Horadada se compone de un principal nucleo poblacional, diversos barrios diferenciados: Los Saez,
Los Guirres, Los Villenas, la Almazara, Los Segundas, San Isidro, Los Hortelanos o Las Casicas, entre otros. Asi mismo,
el término municipal cuenta con otros nucleos poblacionales: costeros como Torre de la Horadada o de montafa
como Pinar de Campoverde. En la zona costera se suele concentrar gran nimero de visitantes vacacionales en los
meses estivales, y en Pinar de Campoverde el mayor numero de poblacidn extranjera procedente de Europa,

principalmente procedentes de Reino Unido.
5.1.3. ACTIVIDAD SOCIO-ECONOMICO

Respecto a las tasas de desempleo en el municipio segun datos del Servicio Publico de Desempleo Estatal
(SEPE) en diciembre de 2020, el numero total de parados es de 1.461, de los cuales 627 son hombres y 834 son muje -

res. Realizando una comparativa con la tasa de desempleo de afios anteriores, en el afio 2020 se ha producido un in-

cremento, tal y como muestra la siguiente tabla:
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ANO 2017 2018 2019 2020
TOTAL 1.271 1.130 1.163 1.461
TOTAL HOMBRES 567 482 485 627
TOTAL MUJERES 704 648 678 834

Diferenciando por franjas de edad y sexo, las mujeres entre los 25-44 afios son el grupo de edad mas afectado

por el paro, con 380 desempleadas, y respecto a los hombres son los mayores de 45 afios, con 270 los mds afectados.

ANO 2017 2018 2019 2020
HOMBRES <25 68 59 66 102
HOMBRES 25-44 246 199 189 255
HOMBRES >=45 253 224 233 270
MUJERES <25 54 63 63 108
MUIJERES 25-44 357 311 321 380
MUIJERES >=45 293 274 291 346
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Y por sectores, es el sector servicios el que mayor nimero de parados concentra en el municipio con 1.000
desempleados, seguido de la construccién con 167, la agricultura con 162, la industria con 72 y por ultimo las perso -

nas sin empleo anterior con 60 parados.

M Servicios

B Construccion
Agricultura

M Industria

W Sin empleo anterior

5.1.4. SERVICIOS, RECURSOS Y ACTIVIDADES SOBRE DROGAS

Los recursos y servicios de los que dispone el municipio y que son de destacar como factores de proteccidon en
el consumo de drogas y otras conductas adictivas los podemos desglosar por areas. Los recursos pertenecen a los

afios 2019-2021, algunos se tuvieron que anular por la pandemia pero se han ido reanudando en funcidn de la

evolucion de la crisis sanitaria:
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- Area de Juventud

Dispone del Centro de Informacidn Juvenil y albergue juvenil. Se realizan diversos programas y actividades que
promocionan el ocio saludable y programas formativos destinadas a los/as jévenes del municipio. Destacamos los

siguientes:

e Patrulla Verde es un programa de la Concejalia de Juventud, con mds de 20 afios de andadura, en la que cola-
bora la UPCCA. Tiene dos lineas de trabajo: Patrulla Verde Infantil (de 8 a 11 aiios) y Patrulla Verde Juvenil (de
12 a 17 afios). La actividad se realiza los sabados de octubre a abril, aproximadamente. Aunque se desarrollen
el mismo dia, cada grupo realiza su actividad de forma individual, adaptando las actividades a cada grupo.
La base de Patrulla Verde es el ocio educativo saludable al aire libre, a través de actividades medioambienta -

les, actividades deportivas y de prevencion, a través de gimkanas y juegos, talleres y rutas.

e Conexion Juvenil es un proyecto juvenil que ve la luz en 2018 gracias a la unién de la Concejalia de Servicios
Sociales, con el programa UPCCA y la Concejalia de Juventud. Es una escuela de verano juvenil dinamica y con
actividades al aire libre durante el mes de julio, y destinada a jévenes de 12 a 17 aios. Entre las actividades
realizadas podemos destacar: gimkanas, actividades acuaticas, piscina, rutas, actividades deportivas, activida-

des medioambientales, etc.
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Campamento de verano. Todos los afos, desde el aino 2000, se lleva realizando los campamentos de verano
desde la Concejalia de Juventud. Se organiza el campamento infantil (de 8 a 11 afios) y juvenil (de 12 a 17
afios). A través del programa “Oferta Concertada”, que ofrece el IVAJ se realiza el campamento en instalacio-
nes de la Generalitat Valenciana, como es Navaldn (Valencia) o Alcossebre (Castellén). El alojamiento es en
tiendas de campania. Entre las actividades cuentan con senderismo, actividades deportivas, actividades en pla-
ya, gimkhanas, veladas nocturnas, vivac, y mucho mas. Combina actividades de monte y piscina o playa, duran-

te 8 dias y 7 noches.

Jovenes Conecta2 programa de la Concejalia de Juventud que nace en 2020. Se ofrecen diversos viernes al
mes un taller de ocio educativo. El programa va destinado a jovenes de 12 a 30 afios. Destacan talleres como
los siguientes: de parkour, de pintura en lienzo, de pizzas y hamburguesas saludables, taller de RAP, taller de
creaciones recicladas, taller de escalada, taller de recetas navidefias saludables, taller de iniciacién al padel,

etc.

Viernes Joven proyecto organizado por la Concejalia de Juventud, junto a la UPCCA (Unidad de prevencion co-
munitaria en conductas adictivas) y la Diputacion de Alicante. Se llevé a cabo durante los meses de mayo y ju-
nio por primera vez en 2017. Tras el éxito obtenido, este programa ha continuado desarrollandose realizando
actividades de ocio saludable nocturno para los y las jovenes de nuestra localidad. Las actividades que se han
realizado hasta ahora son: batallas de gallos, mondlogos, juegos de mesa como ping pong, futbolines, mesas

de aire, taller de maquillaje, decora tus manos con henna, barra de cécteles saludables, etc.
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e Ociopinar actividades que se llevan a cabo desde el aino 2013 en Pinar de Campoverde para fomentar el cono-
cimiento de la zona de monte del municipio. Es una actividad de ocio saludable que combina la actividad de-
portiva y el medio ambiente, y en la que colabora la UPCCA. Tiene dos épocas de ejecucion, en Semana Santa y

durante el mes de Julio. La actividad va destinada a la infancia, para nifias y nifios de 8 a 11 afos.

e Programas de orientacion al empleo/estudios. En este apartado se incluyen: la asesoria de estudios y becas
(AEB), el servicio de garantia juvenil, el servicié de orientacidn laboral, programa JOOP cuyo objetivo es moti-
var y orientar a jovenes entre 16 y 21 afios que han abandonado los estudios y el programa Impulsate que con-

siste en 8 sesiones de formacion, orientacidn activa y grupal de busqueda de empleo.

e Programa InfluenSer Juvenil- corresponsales juveniles. Programa destinado a jovenes entre 12 y 30 aios para
que se conviertan en mediadores/as que puedan difundir informacidn sobre recursos y actividades en sus gru-

pos de iguales.

e Programa Jovenes de Palique. Programa de entrevistas a jévenes pilarefios/as que son ejemplo de superacién
y pueden servir como inspiracién a su grupo de iguales. El objetivo del programa es guiar y orientar a la juven-

tud del municipio a través de las experiencias.

e Extraescolares. Programa conjunto con otras concejalias del Ayuntamiento de Pilar de la Horadada, donde la
Concejalia de Juventud realiza actividades de Ocio Educativo en los centros de Educacidon Primaria para grupos

en horario extraescolar. Se lleva realizando desde el curso 2016-2017. Actualmente, por motivos del Covid-19
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el programa, se ha modificado para realizarlo con jovenes de 12 a 18 afos en las instalaciones del Centro de
Informacién Juvenil. La programacion se basa en técnicas de estudio, informatica, manualidades y juegos va-

rios.

- Area de lgualdad

La Concejalia de Igualdad tiene como objetivo principal la adopcidn de las medidas necesarias que contribuyan
a garantizar la aplicacion efectiva del principio de igualdad plena de derechos y oportunidades entre hombres y muje -
res en todos los ambitos. Ademas realizar campafias de informacidn y sensibilizaciéon a la ciudadania como método de
prevencion de la violencia de género y potenciacidn de la igualdad efectiva de mujeres y hombres a nivel municipal.

Las actividades y campanfas dirigidas al colectivo juvenil son las siguientes:

e La Axesoria. Se trata de una asesoria afectivo-sexual para jovenes de entre 12 y 30 afios. Constituye una forma

de promocidén de la salud, reforzando la atencidn afectiva y sexual de nuestros y nuestras jovenes.
e Campaiias de sensibilizacidon contra la violencia de género y el colectivo LGTBIQ. Puntos Violeta.

e Celebracion del Dia de las familias. Se celebra en todos los centros de primaria con la realizacion de diversos
talleres.

e Cuentacuentos por la igualdad en centros escolares: dirigidas al alumnado de 3 a 8 afios.
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e Talleres co-educativos. Se dirigen al alumnado de los centros escolares.
e Servicio de orientacion a las empresas para la elaboracién de los planes de Igualdad y servicio de orientacion
para el fomento del asociacionismo.

e Circulo de mujeres. Grupo de acompafiamiento y crecimiento personal destinado a mujeres.

e Cine-forum. Actividad que consiste en el visionado de una pelicula y su posterior trabajo mediante charla

informal.

- Area de Cultura

Esta Concejalia cuenta con una Casa de Cultura que esta dotada con una biblioteca municipal, sala de exposi-
ciones, saléon de actos, museo local, y salas de estudio para jovenes. Las actividades que se desarrollan desde este

area son:

e Visitas guiadas.

e Campaiias de animacion “Divertura”.

e Museo escuela.

e Taller municipal de teatro.

e Pasea por la historia (visitas Teatralizadas).

e Concursos: micro relatos, poesia para mayores, dia del libro, etc.
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e Actos tales como conciertos, presentacion de libros, ponencias de autores/as, exposiciones temporales, etc.
e Club de lectura. Actividad que consiste en el encuentro de una vez al mes de un grupo de participantes para

comentar un mismo libro.

- Area de Empleo

Conformado por la Agencia de Empleo y Desarrollo Local (AEDL) que dispone de un aula de formacion en la

que se imparten cursos para todas las edades. Entre los programas y actividades que se realizan son:

e Feria de Formacion, Empleo y Orientacion Educativa.

¢ Jornadas Emprendedores.

e Programa Formativo de Cualificacion Basica, en la especialidad: Actividades Auxiliares de Comercio.

e Otras acciones formativas.

- Area de Turismo

Las actividades y programas que se desarrollan desde este drea son:
e Hibernis mare infantil. Actividades de ocio familiar deportivo para edades comprendidas entre 6 y 14 aios.
e Hibernis mare baby beach. Actividades para edades comprendidas entre 8 meses y 6 afos.

e Hibernis mare patinaje infantil para edades comprendidas entre 4 y 12 afos.
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e Festival Madre tierra zona infantil para edades comprendidas entre 2 y 11 afios.

e Talleres infantiles de navidad.

e Vive Pilar de la Horadada y mantén la playa cuidada. Actividades infantiles de concienciacién ambiental, para
edades comprendidas entre 2 y 8 aios.

e “Un Pilar de flores”. Taller infantil de edades comprendidas entre 6 y 14 aios.

e “Los nifios mejores anfitriones”. Actividades realizadas con los centros escolares de infantil y primaria, de
edades entre 3y 12 afos.

e Rutas cicloturisticas. Actividad que supone el uso de las rutas para bicicletas del municipio para edades
comprendidas entre los 9y 12 ainos.

e Actividades de movilidad. Actividades organizadas con motivo de la semana europea de la movilidad realizada
en los centros escolares, para menores de edades comprendidas entre los 10 y 12 afios. Actividad “En bici al

cole” actividad dirigida a menores de edades comprendidas entre los 10 y 12 aios.

- Area de Deportes

Cuenta con Pabellédn de deportes municipal y distintas instalaciones deportivas en pedanias. Se da gran impor-
tancia al deporte a nivel local, hay una gran oferta de actividades deportivas, instalaciones adaptadas a discapacidad,

jornadas de deporte o campeonatos. En cuanto a actividades deportivas, en el municipio de Pilar de la Horadada se
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realizan varias actividades de ocio deportivo. También se realizan eventos/campeonatos deportivos. Existen en el
municipio de 12 Clubes deportivos locales. Las actividades deportivas impartidas en la temporada 2019-2020, se de-

sarrollaron alrededor de las medidas higiénico sanitarias provocadas por la covid-19. Destacan:

e Pabelléon Municipal Cubierto e Rocdédromo

e Piscina Municipal Climatizada o Pistas de Tenis

e Pista Bowls e Pistas de Padel

e Salas polivalentes e Pista Frontdn

e Pista polideportiva exterior e Bolos Cartageneros

- Area de Educacion

En este drea contamos con cuatro escuelas infantiles, cuatro centros de educacion primaria, un instituto,
escuela de idiomas, ciclo de formacién profesional basica municipal, servicio de aula matinal y actividades
extraescolares y escuela de formacion de adultos. En el municipio se esta llevando a cabo la construccion de otro
instituto en la Torre de la Horadada, zona cercana a la playa. Ademas se estad construyendo un nuevo centro de

educacidn primaria que supondra nuevas instalaciones para uno de los centros del municipio ya existente.
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CENTRO Curso 2020-2021 INFANTIL PRIMARIA TOTAL
I-3 I-4 I-5 10 20 3¢ 4¢ 5¢ 62
CEIP Unidades 2 2 2 2 2 2 2 2 3 19
MARTIN
ARTIGOT Puestos 40 40 40 40 40 40 40 40 60 380
CEIP MARIA | Unidades 2 1 1 2 2 2 2 1 13
MOLINER Puestos 50 25 25 50 50 50 50 25 50 325
CEIP VIRGEN | Unidades 2 3 2 2 0 0 0 0 1 10
DEL PILAR Puestos 50 75 50 50 50 50 50 50 50 475
CEIP | Unidades 3 3 4 3 3 3 3 3 4 28
MEDITERRA
NEO Puestos 75 75 100 75 75 75 75 75 100 725
Unidades 9 9 9 9 9 9 9 8 9 80
TOTAL
Puestos 215 215 215 215 215 215 215 190 260 1.955
Alumnos 251 243 186 160 140 73 17 1.070
TOTAL
c”';‘(’)zzfzo' SECUNDARIA BACHILLAR
CENTRO
192 20 3¢ 40 190 20 PFCB
Unidades 8 8 7 6 4 3 1 37
IES THIAR
Alumnos 251 243 186 160 140 73 17 1.070
AYTO PILARDE LA | Unidades
HORADADA Alumnos
TOTAL Unidades 8 8 7 6 4 3 1 37

La Concejalia de Educacion en colaboracidon con otras Concejalias del Ayuntamiento, ofrecen diversos talleres,

charlas, jornadas,... Se ofrecen tanto en Educacidn Infantil, Primaria como en Secundaria en los centros educativos.
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Algunas de estas charlas son: jornadas saludables en las que se trabaja alimentacidn, rutas de senderismo y visitas
guiadas al Paraje Natural “Las Lagunas de Lo Monte”, talleres para trabajar las emociones y la educacion en lgualdad
de género, charlas sobre absentismo, programas destinados a tratar ciertas adicciones (uso excesivo de movil,
Internet, videojuegos), programas para la deteccion y el tratamiento de adicciones, actividades de animacion a la

lectura, etc.

- Area de Sanidad

Cuenta con un centro de salud en el nucleo poblacional que dispone de una ampliacidn y tres consultorios
médicos en los nucleo poblacionales de Pinar de Campoverde, Mil Palmeras y la Torre de la Horadada, todos ellos
adscritos al Departamento de Salud del Hospital Universitario de Torrevieja. En cuanto al segundo nivel asistencia en

drogodependencias, la Unidad de Conductas Adictivas (UCA) de referencia es la situada en Torrevieja.

- Area de Servicios Sociales

La Concejalia de Servicios Sociales, a través de su Departamento, ofrece a los/as ciudadanos/as del municipio
una serie de servicios, prestaciones, programas y actividades, siendo la red mas cercana a la ciudadania de acceso a la
prevencion, asesoramiento, diagndstico e intervencién de caracter universal con un enfoque comunitario y con el

objetivo de cubrir las demandas y necesidades de la poblacion y, por tanto; asegurando el bienestar de los habitantes
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del municipio. La UPCCA estd adscrita al Departamento de Servicios Sociales, desempefiando funciones propias de la
prevencion e intervencidon en el ambito de las conductas adictivas. Los servicios que se desarrollan se clasifican en:
e Servicios por parte del equipo de Atencion Primaria Basica:
- Servicio de acogida.
- Servicio de promocidn de la autonomia personal.
- Servicio de inclusién social.
- Servicio de prevencidn e intervencién con familias.
- Servicio de accidon comunitaria.
- Servicio de asesoria técnica especifica.
- Unidad de igualdad
e Servicios por parte del equipo de Atencion Especializada:
- Servicio de infancia y adolescencia (EEIIA).
- Servicio de atencidn diurna a personas con diversidad funcional.
- Servicio de Atencion y seguimiento para la Enfermedad Mental (S.A.S.E.M.)
e Servicios del Departamento que cuentan con actuaciones de prevencion. Estas sirven para el trabajo en
prevencion y son de utilidad para la UPCCA. Destacamos:
- Programa de Menores en Medidas Judiciales.

- Programa de Prevencion del Absentismo Escolar.
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- Programa de Atencidn a la Dependencia.

- Programa de Emergencia Social.

- Programa de Familia e Infancia.

- Programas de Ocio y Respiro Familiar

- Servicio Municipal de Atencidon Temprana.

- Oficina PANGEA (Oficina de atencidn a las personas migrantes).

- Programa “Vacaciones en tu pueblo” o “Vacaciones blancas”.

- Otros actividades preventivas como talleres dirigidos a centros escolares, instalacion de puntos informativos

a la poblacidn, participacidon en medios de comunicacion, etc.

5.2. FACTORES RELACIONADOS CON EL CONSUMO A NIVEL NACIONAL Y MUNICIPAL

Los estudios epidemioldgicos realizados a nivel nacional y municipal revelan el alcohol y el tabaco siguen
siendo las sustancias mas consumidas, seguidas por el cannabis y el resto de sustancias ilegales. Para adecuar este
Plan Municipal a la poblacién donde se va a desarrollar deben considerarse los factores relacionados con el contexto
social pero también informacién vinculada a las tendencias de consumo a nivel nacional y municipal. Para ello se

expondran en este apartado cuatro estudios, tres estudios nacionales y uno municipal:
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- Encuesta sobre el uso de drogas en Ensefianzas Secundarias en Espaiia (ESTUDES). Afo 2018-2019.

Segln los datos publicados por la ultima Encuesta sobre Uso de Drogas en Estudiantes de Ensefianzas
Secundarias en Espafa (2018-2019) del Plan Nacional de Drogas, que incluye una muestra de 38.010 estudiantes de
entre 14 y 18 afios de 917 centros educativos publicos y privados y 1.769 aulas, las drogas mas consumidas por los y
las adolescentes son el alcohol, ya que un 77,9% lo ha consumido alguna vez en la vida, seguido del tabaco, con un
41,3%. Asimismo, entre las drogas ilegales, el cannabis es la mas consumida, pues un 33,0% declaran haberla
consumido alguna vez en la vida, siendo ademas la Comunidad Valenciana la tercera Comunidad Auténoma con el
porcentaje mas elevado de Espaina. Destacan los siguientes datos:

- El alcohol y el tabaco, seguidos del cannabis, siguen siendo las drogas mas consumidas por los estudiantes
espafnoles. Le siguen, por este orden, hipnosedantes, cocaina, éxtasis alucindgenos, anfetaminas y heroina.

- Los hombres consumen drogas ilegales en mayor proporcidon que las mujeres. Por el contrario, entre la
poblacién femenina estd mas extendido el uso de drogas legales, como el alcohol, tabaco, o los hipnosedantes.

- Los estudiantes de entre 14 y 18 afios perciben el alcohol como sustancia menos peligrosa y consideran que el
tabaco es mds peligroso que el cannabis, percepcidon que se mantiene desde el afio 2010.

- El consumo de alcohol reciente desciende (del 67% al 58,5%), pero aumentan las borracheras en el Ultimo mes

(el 24,3% frente al 21,8%).
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- Por primera vez, la encuesta recoge el consumo de videojuegos: el 82,2% dice haber jugado a videojuegos en
el ultimo afo.

- E1 48,4% de los estudiantes de 14 a 18 aios ha probado cigarrillos electrénicos, frente al 20,1% de 2016.

- La educacién en las escuelas, el tratamiento voluntario a los consumidores, el control policial y aduanero, el
tratamiento obligatorio a los consumidores y las campanas de publicidad son las medidas que los escolares

consideran como mas eficaces para luchar contra las drogas.

- Encuesta sobre alcohol y otras drogas en Espaia (EDADES). Ao 2019-2020.

La dltima Encuesta sobre alcohol y drogas en la poblacion espafiola de 15 a 64 aiios (EDADES 2019-2020),
publicada en el afno 2021 por el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social presenta que las sustancias mas
consumidas por un mayor porcentaje de personas son el alcohol, el tabaco y el cannabis.

En cuanto al sexo, el consumo de todas las sustancias estd mdas extendido entre los hombres que entre las
mujeres, excepto en analgésicos opioides e hipnosedantes en los que el consumo se iguala. Para los consumos del
ultimo afio, la prevalencia entre los hombres se sitla en el 82,7%, alcanzando su mdaximo en el grupo de 25 a 34 afios
(86,1%). En las mujeres, la prevalencia se reduce notablemente (71,6%), elevandose hasta el 76,7% entre las jévenes

de 15 a 24 aios.
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En el marco temporal de los ultimos 12 meses, el 40,4% de la poblacion consumié dos o mas sustancias
psicoactivas diferentes, es decir realizé policonsumo, dato ligeramente inferior al obtenido en 2017 (41,2%). El 44,7%
de la poblaciéon encuestada consume Unicamente una sustancia, siendo el alcohol la sustancia con una mayor
prevalencia de consumo con mucha diferencia (85,6%), seguida del tabaco (10,0%) y de los hipnosedantes con o sin
receta (4,1%). Cabe destacar, que el alcohol estd presente en mas del 90% de los policonsumos.

Respecto a otras sustancias ilegales, el cannabis es la droga mas consumida tras las legales. Destacando la
consideracion del bajo riesgo percibido ante esta droga e incluso considerando al tabaco como mas peligroso que el
cannabis. Por ultimo, destacamos que en cuanto a la edad media de inicio en el consumo, éste se mantiene estable
con respecto a afios anteriores, siendo las drogas de inicio mas temprano, el tabaco con 16,6 afios de edad de media,

el alcohol con 16,7 y el cannabis a los 18,5.

- Encuesta COVID-19, consumo de sustancias psicoactivas y adicciones en Espana. Aiho 2020.

Segln los datos publicados por la Delegacién del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas y el
Observatorio Espafiol de las Drogas y las Adicciones, realizada durante la pandemia:
- Disminuye el consumo de bebidas alcohdlicas en ambos sexos y en todos los grupos de edad, siendo mayor en
hombres.
- Desciende los consumos intensivos de alcohol en forma de borracheras durante la pandemia en ambos sexos y

en todos los grupos de edad, especialmente en personas menores de 25 aios.
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- El consumo de tabaco presenta una disminucion respecto al consumo realizado antes de la pandemia. El
consumo de tabaco es mayor en las mujeres menores de 25 afios y mayores de 54.

- Disminuye el consumo de cigarrillos electrénicos durante la pandemia en ambos sexos y en todos los grupos
de edad, siendo esta disminucidn mayor entre las personas mas jovenes.

- Se observa un aumento de consumo de hipnosedantes sin receta, en todos los grupos de edad y en ambos
sexos, pero siendo mayor en las mujeres.

- Disminucién del consumo en ambos sexos y en todos los grupos de edad, sobre todo en las personas menores
de 25 ainos.

- Aumento significativo del niumero de horas dedicado al uso de Internet por diversién, siendo de 2,5 horas de
media en un dia cualquiera antes de la pandemia (ya sea entre semana o en fin de semana) y de alrededor de
3,5 horas de media en un dia cualquiera durante la pandemia.

- Durante la pandemia disminuye la prevalencia de juego con dinero de manera presencial. El juego con dinero
de manera presencial es mayor en hombres y en menores de 25 afios. Sin embargo, respecto al juego con
dinero online no se observan cambios antes y durante la pandemia y sigue siendo mayor la prevalencia de juego

online en hombres y en menores de 25 afios.
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- Estudio sobre patrones de consumo de sustancias entre adolescentes en el ambito escolar (curso 2019/2020):

En el municipio de Pilar de |la Horadada se realizan desde el afio 2015 encuestas de consumo de drogas entre
los estudiantes del IES Thiar dentro de la actividad que se realizé sobre "Jévenes: alcohol, drogas y conduccién”, asi
como estudios entre adolescentes y jévenes en espacios de ocio, como fiestas locales y/o patronales. Los resultados
de la encuesta que se presenta a continuacidn nos va a servir para establecer objetivos y actuaciones en el presente
[l PMD (2022-2025).

Los resultados de la encuesta que se administré a los alumnos de Bachillerato y y Ciclo de Formacion
Profesional Basica del IES Thiar realizada durante el curso escolar 2019/2020, dentro de la actividad “Jévenes:
alcohol, drogas y conduccidén” se presentan a continuacion. Se considera primordial abordar los habitos y creencias o
consecuencias del consumo de drogas en el municipio para poder establecer estrategias preventivas de mayor calado
para adolescentes y jovenes de Pilar de la Horadada.

La muestra del curso 2019/2020 esta compuesta por un total de 100 alumnos, 59 chicos y 41 chicas, de 12 de
Bachillerato y Ciclo de Formacién Profesional Basica, del Instituto de Educacidon Secundaria del municipio de Pilar de
la Horadada, en la que contestaron a un total de 22 preguntas.

El alcohol continda siendo la droga mas consumida entre los jovenes encuestados, siendo los resultados muy
similares a los de afios anteriores, vemos como los porcentajes de consumo se igualan entre ambos sexos.

Elevandose ademas el consumo de ambas sustancias con respecto a los datos del curso anterior.
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El alcohol es la sustancia legal que mdas consumen ambos sexos (71,18% chicos, y 70,73% chicas), seguida del
tabaco (27,11% chicos, y 41,46% chicas), y hachis (13,55% chicos, y 9,75% chicas). Se observa un aumento en el
consumo de alcohol en ambos sexos durante los Ultimos 6 meses, y de tabaco en chicas, y disminuye el consumo de

sustancias ilegales.
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En cuanto a la edad de inicio en el consumo de tabaco, la media de los chicos esta en 13,93 afios y de las
chicas en 14,26 afos. Se puede observar una ligera bajada en la edad de inicio de tabaco en ambos sexos con
respecto a la edicidon anterior. Con respecto al alcohol, la edad media de inicio también desciende con respecto a la
edicion anterior, siendo de 13,62 afios en los chicos y de 13,85 afios en las chicas.

Con respecto al alcohol, cabe destacar que el consumo se concentra en los items de "fines de semana" y

"alguna vez", siendo este ultimo el utilizado para pefas o fiestas (navidades, Nochevieja, feria de sevillanas).

Frecuencia de consumo de Alcohol

60 %
50 %
40 %

30 % m Chicos

20 % m Chicas
— 4

0%
Todos los  Los fines de Algunavez  Nunca he NS/NC
dias semana consumido

En relacidon a los motivos por los que los y las adolescentes consumen alcohol, aumenta el porcentaje de
jévenes que lo hacen por diversion y por costumbre en ambos sexos, asi como para evadirse en las chicas. Sin
embargo, disminuye drasticamente el motivo de "por curiosidad", con respecto a la edicion anterior. Asimismo, como

datos destacables encontramos que:
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- La edad media de inicio en el consumo de alcohol es de 13,85 afios en chicos y 13,62 afos en las chicas.

- El hachis o marihuana se perfila como la tercera droga mas consumida por los jévenes encuestados.

- Aumenta la frecuencia de consumo de alcohol en las penas o fiestas en ambos sexos y se igualan los consumos
durante los fines de semana entre chicos y chicas (36,20% y 34,14%, respectivamente).

- Los jovenes sefialan las discotecas y parques como los dos primeros lugares de inicio en el consumo de
sustancias ilicitas.

- La edad media de inicio de las drogas ilicitas es de 14,75 afos en chicas y 15 afios en chicos.

5.3. ANALISIS DE NECESIDADES DEL MUNICIPIO EN CUANTO A LA PREVENCION (DAFO/CAME)

5.3.1. ANALISIS DAFO

Una vez llevado a cabo el estudio de las caracteristicas estructurales, socio-demograficas propias del municipio
asi como de los recursos a nivel municipal y la situacién actual sobre el consumo nacional y municipal se extraen los
Factores de Riesgo y los Factores de Proteccion. Se entienden por factores de riesgo aquellos elementos que pueden
suponer un incremento de las probabilidades de que aumenten los trastornos de tipo adictivo y/o problematicas
similares si no se interviene adecuadamente en ellos. Los factores de proteccion son aquellos que utilizados vy

potenciados correctamente amortiguaran un aumento de las conductas adictivas y/o problematicas similares. La
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presentacion de los factores anteriores se llevara a cabo a través de un andlisis DAFO, que es la base sobre la que se
plantean las acciones que desarrollan el Plan actual, aprovechando las oportunidades detectadas, controlando las
amenazas y teniendo conciencia de nuestras debilidades y fortalezas. EIl DAFO se extrae de la evaluacion del plan

anterior y de las necesidades detectadas.
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DIFICULTADES/DEBILIDADES

D1. Desconocimiento a nivel municipal de la existencia de
la UPCCA (entre las familias, agentes sociales,...).

D2. Falta de concienciaciéon y resistencias en la aplicacién
de los Programas de Prevencién de Drogodependencias a
nivel escolar.

D3. Existe una baja asistencia de las familias a actividades
relacionadas con la prevencion.

D4. Necesidad de formacion, y de manera especial, en
materia de redes sociales.

D5. La UPCCA no dispone de Web/Redes Sociales propias.
Dé. Elevado volumen de datos cuantitativos extraidos de
las actividades/acciones de prevencion.

AMENAZAS/ FACT. DE RIESGO

Al. La pandemia por la Covid-19.

A2. Baja percepcion de riesgo y edad de inicio en el
consumo de sustancias.

A3. Caracteristicas demograficas.

A4. Aceptacion social del consumo, y relacion entre
consumo de sustancias y diversion.

AS. Grupos de especial vulnerabilidad.

Aé. Falta de dotacion de recursos socio-sanitarios.

OPORTUNIDADES/ FACT. DE PROTECCION

Ol. Marco legislativo.

02. El municipio cuenta con un entorno natural para el fomento
de actividades deportivas y de ocio saludable.

03. Amplia participacion de los/as jovenes en actividades
deportivas y juveniles.

04. Programas de prevencion y de ocio y tiempo libre de amplia
trayectoria en el municipio.

O5. La promocion de las redes sociales en materia preventiva
permite llegar a mdas poblacién.

06. El entorno mas eficaz para la realizacion programas de
prevencién universal se consolida en los centros escolares.
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Dificultades/Debilidades

e D1. Desconocimiento a nivel municipal de la existencia de la UPCCA (entre las familias, agentes sociales,...).

La UPCCA de Pilar de la Horadada se puede considerar como una de las mds recientes a nivel de Comunidad
Valenciana dado que su trayectoria profesional se limita a ocho afos. Fue con el compromiso de la lucha contra las
adicciones, cuando el Excmo. Ayuntamiento de Pilar de la Horadada puso en marcha el | Plan Municipal de
Prevenciéon de Drogodependencias y otras adicciones de Pilar de la Horadada (2013-2017), y con ello la creacién de la
Unidad de Prevencién Comunitaria de Conductas Adictivas (UPCCA) a finales de 2013.

Desde su inicio, la UPCCA ha tenido como objetivo que se visualice la apuesta de este municipio en la
prevencion de las drogas a través del servicio, integrando actuaciones a nivel escolar, juvenil, familiar, en el ocio y
tiempo libre, entre otras dreas, pero dado que la prevencién es un campo que recoge sus frutos a largo plazo, quedan
muchas propuestas que poner en marcha en el municipio. El servicio sigue dandose a conocer e intentando llegar a

sectores nuevos.

e D2. Falta de concienciacion y resistencias en la aplicacion de los Programas de Prevencion de

Drogodependencias a nivel escolar.
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Hay determinados factores que dificultan la aplicacion de los programas tales como el alto volumen de trabajo
en la aplicacion del curriculo de los docentes, alto volumen en la UPCCA, dificultades de la Conselleria para

administrar materiales de determinados programas, presupuesto limitado municipal del UPCCA, entre otros.

e D3. Existe una baja asistencia de las familias a actividades relacionadas con la prevencion.

Desde hace afios se estan llevando a cabo actividades destinadas a las familias con el objetivo de proporcionar
informacién y formacién en temas que pueden ser de su interés en su labor educativa, dirigidos desde el

departamento de servicios sociales, sin lograr una amplia respuesta o participacion por parte de este sector de la

poblacion.

e DA4. Necesidad de formacidn, y de manera especial, en materia de redes sociales.

A nivel profesional en el campo de la prevencidon de las drogodependencias es fundamental el reciclaje y la
formacidn continlda con el objetivo de ampliar conocimientos y herramientas de trabajo. Se considera necesaria la
formacidn en materia de aplicaciones, redes sociales y disefio grafico, para que las actividades y charlas que se den a
los jovenes puedan resultarles mas atractivas y poder llegar mas a la juventud. También es fundamental la formacién

en programas especificos en prevencion de conductas adictivas.
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e D5. La UPCCA no dispone de Web/Redes Sociales propias.

Es necesaria la implementacion de una Web propia o Redes Sociales propias de la UPCCA y con un formato
atractivo, para poder darle mayor visibilidad al servicio y difusidon de las actividades que se realizan desde la Unidad,
permitiendo llegar a mas sectores de la poblacién.

e D6. Elevado volumen de datos cuantitativos extraidos de las actividades/acciones de prevencion.
La remisién de datos cuantitativos para la Conselleria asi como para la evaluacién del plan requiere dedicar

parte de la jornada a la recogida de esta informacién. Esto constituye una dificultad que es conveniente abordar en el

plan actual.

Amenazas/Factores de riesgo

e Al. La pandemia por la Covid-19.
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La pandemia por la Covid-19 supone un escenario desconcertante. La situacién de emergencia sanitaria es
cambiante, por lo que es necesario el seguimiento de la evolucién de la pandemia pudiendo verse afectadas las

actividades preventivas propuestas para su desarrollo.

e A2. Baja percepcion de riesgo y edad de inicio en el consumo de sustancias.

Las encuestas sobre los consumos de sustancias psicoactivas ofrecen informacidn relevante sobre los habitos
de consumo, y las actitudes y opiniones adoptadas frente a las drogas. Estas encuestas son de vital importancia para
detectar cambios en los fendmenos de consumo y conductas adictivas, con el fin de reorientar las estrategias y
politicas de prevencién. Asi, tenemos que tener en cuenta estudios epidemioldgicos realizados a nivel nacional como
el EDADES y/o ESTUDES, u otros realizados a nivel de Comunidad Valenciana o local, para tener una vision del

consumo actual. Por la extensién de la informacion aportada se presenta en Anexos (véase Anexo 1, 2, 3y 4).

e A3. Caracteristicas demograficas.

Pilar de la Horadada es un municipio eminentemente agricola y turistico. El sector principal de ocupacion es la

agricultura, situdndose por delante del sector servicios. Se caracteriza por empleos que requieren poca cualificacién

y las empresas suelen ser de tipo familiar, en ocasiones en estas empresas las actuaciones de prevencion, salud e
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higiene laboral no se desarrollan plenamente llegando a todos/as los/as trabajadores/as. En este sector el consumo
de sustancias, principalmente alcohol, esta extendido, llegando a apreciarse consumos durante la jornada laboral.
Por parte del sector turistico, destacamos el ocio nocturno y de fin de semana. Ambos estan relacionados con
el consumo de bebidas alcohdlicas y otras sustancias. Aunque el municipio no cuenta con grandes discotecas, las
poblaciones cercanas a la localidad si, ya que en conjunto ofrecen una mayor y mas variada oferta recreativa. De

manera que el riesgo asociado a la conduccion bajo los efectos de sustancias si esta presente.
e A4. Aceptacion social del consumo, y relaciéon entre consumo de sustancias y diversion.

El alcohol estd fuertemente arraigado en nuestra cultura. Junto al tabaco es la sustancia mas consumida y
alrededor de la cual surgen la mayoria de las actividades sociales. El alcohol como fenédmeno psicosocial es percibido
como facilitador social y muchos tienen la creencia de que mejora las relaciones sociales. Su consumo excesivo tiene
varias causas, dependiendo de cada persona y el estilo de vida.

e AS5. Grupos de especial vulnerabilidad.

Se entienden como grupos de especial vulnerabilidad a aquellos formados por personas en situacion de

desventaja social o desigualdad. Destacamos los siguientes:
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- Menores que presentan absentismo y/o problemas de adaptacidén al sistema escolar: expedientes de

absentismo escolar y expedientes de expulsidon en secundaria.

- Menores infractores con medidas judiciales en medio abierto.

- Familias de riesgo o especial vulnerabilidad atendidas por Servicios Sociales.

- Infractores por consumo de drogas.

- Delitos contra la seguridad en el trafico.
En este apartado podemos destacar los resultados de una encuesta realizada para la elaboracion del Plan Municipal
de Inclusidn y Cohesidn Social, avance de resultados a fecha de septiembre de 2021, segun el cual el 61,73% de los/as
encuestados/as considera que las personas con problemas de drogodependencia estan poco protegidas, pero menos

del 7% los sefiala como un colectivo vulnerable.

e AG6. Falta de dotacion de recursos socio-sanitarios.

El municipio de Pilar de la Horadada no cuenta con servicios especializados sanitarios o sociales en Ia

intervencion de las adicciones, fuera de la UPCCA. Por lo que la poblacidon tiene la necesidad de desplazarse a otros

municipios como Torrevieja o Alicante en busca de atencion especializada.
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e F1. Municipio de tamaino pequeio.

Pilar de la Horadada es un municipio reducido. Su poblacién se concentra en varios nucleos, lo que permite y
facilita la intervencidn ya que no son necesarios un ingente nimero de recursos. Los nucleos de Torre de la Horadada
y Mil Palmeras concentran durante los meses estivales un importante nimero de habitantes que al terminar la época
estival abandonan el municipio. Por otro lado, durante la temporada invernal, la poblacién se concentra
principalmente en el casco urbano y Pinar de Campoverde. En la misma linea el reducido numero de centros

educativos permite la programacion de diversas actividades preventivas con mayor facilidad.
e F2. Amplia trayectoria preventiva en el municipio.
El municipio cuenta con una amplia trayectoria a nivel preventivo. A nivel general, el departamento de
servicios sociales es una de las areas que mas ha trabajado en paliar las desigualdades y favorecer la integracion de

los sectores mas vulnerables. A nivel de la UPCCA, se vienen desarrollando y celebrando desde hace seis afos

Jornadas de Prevencion de Drogas.
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e F3. Amplia variedad de programas relacionados con el ocio y el deporte a nivel municipal, sobre todo en

edades escolares.

A nivel municipal se ha hecho un gran esfuerzo para ofertar una variada gama de actividades formativas e
informativas de ocio alternativo a través de las areas de deporte, juventud, cultura y servicios sociales. La
participacién de menores en distintos programas o actividades de ocio es alta desde hace afios.

e F4. Presencia/visibilidad de la UPCCA en las fiestas que se realizan a nivel municipal.

La presencia de la UPCCA tiene un doble objetivo: el de proporcionar informacién sobre sustancias a la
poblacién asistente y llevar a cabo campaifias de reduccidn de riesgos asi como para realizar estudios de consumo de
drogas tanto en fiestas, como a nivel escolar.

e F5. Las dependencias/localizacion de la UPCCA hace que sea posible el acceso a poblacidn en riesgo.
La UPCCA estd adscrita al Departamento de Servicios Sociales, donde se encuentran también sus

dependencias. Esto resulta imprescindible para el acceso y coordinacion con profesionales en contacto con poblacién

o grupos de riesgo, asi como para la coordinacién y derivacion a otros recursos y trabajo en red. Si bien es cierto que
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las instalaciones con las que cuenta el Departamento no aseguran la privacidad y/o la intimidad que el trabajo con

estos colectivos requiere.

e F6. Continua comunicacion con diferentes departamentos municipales y otros ambitos (educacién, sanidad,

social, etc.)

En los ultimos afios, se ha establecido una estrecha relacion con diferentes departamentos municipales, tales

como juventud, el igualdad, turismo,... Esto ha permitido la colaboracion en actividades y campafas de prevencion.

Oportunidades/ Factores de proteccion

e 01. Marco legislativo.

El marco legislativo vigente, liderado por Ley 10/2014 de la Generalitat, de Salud de la Comunitat Valenciana,
permite desarrollar una intervencidon preventiva eficaz e integrada en estrategias globales que superan el ambito
municipal, y que apuesta por las competencias municipales en materia de drogodependencia. Junto a esta actual ley
de salud, la Estrategia de la Unidn Europea en materia de lucha contra la droga 2021-2025, la Estrategia Nacional

sobre Adicciones 2017-2024, elaborada por el Plan Nacional sobre Drogas y finalmente el Ill Plan Estratégico sobre
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Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos, configuran el marco legislativo que fundamenta los actuales Planes

Municipales de Drogas y sus principios rectores.

e 02. El municipio dispone de un entorno natural para el fomento de actividades deportivas y de ocio

saludable.

Pilar de la Horadada cuenta con un amplio entorno natural: el Area Natural en Pinar de Campoverde, donde se

puede disfrutar de diversas actividades de ocio saludable.
e 03. Amplia participacion de los jovenes en actividades deportivas y juveniles.
El municipio cuenta con un amplia oferta deportiva municipal con diferentes modalidades-especialidades
deportivas, asi como con instalaciones diversas: rocddromo, piscinas climatizadas, pistas de atletismo, padel, tenis,
etc. También hay que destacar el importante nimero de clubes locales participantes en competiciones autonémicas

de diversas especialidades, asi como el gran niumero de usuarios que participan en ellas.

e 04. Programas de prevencion y de ocio y tiempo libre de amplia trayectoria en el municipio.
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La corporacidon municipal de Pilar de la Horadada sigue apostando en impulsar actividades y programas dentro
del marco de la prevencidon. Desde el departamento de Servicios Sociales en colaboracion con otros departamentos
y/o Concejalias, se ha impulsado actividades y programas dentro del linea de la prevencidon universal mediante
actividades informativas y formativas a nivel escolar, a través de la coordinacién con los centros escolares en materia
de prevencion, actividades familiares destinadas a la informacidn y formacidn de habilidades parentales en la crianza,
campanas a nivel de concienciacidn ciudadana en prevencion, actividades y programas de ocio destinados a jovenes,
entre otras muchas.

Desde la constitucion de la UPCCA en el afio 2013 se ha podido materializar y dar sentido a estas
intervenciones bajo el marco del Plan Municipal que es la herramienta que refleja el compromiso activo a nivel

municipal.

e 05. La promocidn de las redes sociales en materia preventiva permite llegar a mas poblacién.

La UPCCA da mucha importancia a la elaboracion, disefio y difusién de las actividades en materia de

prevencion que se realizan, a través de las redes sociales, asi como, a la promocidn de informacion relevante que sea

de utilidad para jovenes, familias, y agentes sociales.
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e 06. El entorno mas eficaz para la realizacion programas de prevencion universal se consolida en los centros

escolares.

Los centros educativos de primaria y secundaria se definen como los ambitos mas eficaces en el desarrollo de

programas de prevencion universal.

5.3.2. ANALISIS CAME

En el presente apartado se exponen los resultados del andlisis CAME, que junto con el analisis DAFO es la base

sobre la que se plantean las acciones que desarrollan el Plan, en relacion a las necesidades detectadas y estrategias

que definan las acciones a implementar.
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CORREGIR - ESTRATEGIAS DE
REORIENTACION

1. Fomentar la comunicacién continua y coordinacién con
agentes sociales, familias, entre otros (D2, D3, O5).

2. Fomentar la coordinacion y el trabajo en red entre las
diferentes areas municipales (D1, O3, 02, O4).

3. Continuar y mejorar la difusion de las actividades
preventivas que se realizan desde Ila UPCCA vy
departamentos/dareas con las que colabora, a través de las
redes sociales/Web (DI, D3, D5, D6, O5).

4. Fomentar la implementacién de programas/actividades
preventivas que puedan trabajarse en formato digital (D2, D4,
05, 06).

MANTENER - ESTRATEGIAS DEFENSIVAS

10. Mantener la colaboracion de agentes sociales en trabajo
directo con poblacion en riesgo (A5, F5, Fé6).

11. Continuar con la realizacion de actividades de ocio
saludable entre la poblacién infanto-juvenil (Al, F3, F4).

12. Continuar ofertando actividades preventivas a diferentes
agentes sociales y educativos (FI, F2).

13. Preservar la participacién de los centros educativos en la
aplicacién de programas/actividades preventivas, y mantener
un espacio informativo en secundaria (Al, A2).

14. Seguir impartiendo programas de prevencion de NNTT,
incluyendo videojuegos, en educacion primaria (Al, F2).

15. Mantener la coordinacion con los agentes educativos (A2,
F2).

AFRONTAR - ESTRATEGIAS DE
SUPERVIVIENCIA

e 5. Incidir en el estudio de tendencias de consumo de
sustancias y otras conductas adictivas a nivel municipal
(D4, D5, Al, A2, A4, AS5).

» 6. Reforzar la participacion de
actividades preventivas (D2, D3, A3).

» 7. Impulsar la formaciéon del técnico de la UPCCA (D4 y D5).

» 8. Fomentar la participacion de las familiar e involucrarlas
en la prevencién desde un prisma mds global (D2, D3, A3).

» 9. Reforzar la participacién de diferentes colectivos
municipales en actividades formativas de prevenciéon (DI,
Al Ab).

las AMPAS en las

EXPLOTAR - ESTRATEGIAS DE ATAQUE

» 16. Implementar programas/actividades preventivos en
formato digital en los centros educativos (FI, Ol, O5, 06).

» 17. Consolidar actividades de ocio saludable en
colaboracién con Juventud (F3, F4, F6, O2, O3, O4).

» 18. Implementar programas/actividades de prevencién de
juego patolégico en educacién secundaria (FI, F2, Ol, OS5,
046).

« 19. Consolidar la colaboraciéon con la C. de Juventud y/u
otras Concejalias en Campanias preventivas (F4, F6, O5).

» 20. Reforzar la gestion de la UPCCA en materia de
recogida de datos y evaluacion del plan (FI, OI).
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6. ADAPTACION DEL Il PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS Y OTROS TRASTORNOS TRASTORNOS
ADICTIVOS ANTE POSIBLES ESCENARIOS DE EMERGENCIA

La situacion causada por la Covid-19 ha supuesto que debamos ir adaptando las actuaciones de la UPCCA en
un entorno cambiante y teniendo la obligacion de seguir los protocolos y medidas sanitarias impuestas por la
pandemia.

Por ello, debemos anticiparnos y diseiar posibles escenarios de actuacion en funcién de la situacion sanitaria
del momento. Muchas de las actividades propuestas en este I/l Plan Municipal de Drogas se llevan a cabo de manera
grupal, ademds dependeran de los protocolos especificos que establecen los propios centros escolares, asi como
medidas sanitarias que sean impuestas segun la situacion. Desde el Departamento de Servicios Sociales disponemos
de un Plan de Contingencia en caso de evolucion de Covid-19. Se trata de un plan preventivo, predictivo y reactivo.
Este podria servir si en un futuro nos encontrdsemos con un escenario similar. Por lo que a tenor de lo expuesto, se
establecen tres posibles escenarios en funcidn de la evolucion de la pandemia: nivel verde, ambar y rojo, y que a

continuacion se detallan.
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NIVEL VERDE (SIN PANDEMIA / SIN ADAPTACION)

Las actividades e intervenciones programadas se llevaran a cabo de manera
normalizada, y conforme a como estdn elaboradas, de manera presencial.
También se encuadran en este nivel, las actividades que no necesitan una adaptacion
especial (publicaciones, gestiones...).

NIVEL AMBAR (PANDEMIA CONTROLADA / MINIMA ADAPTACION)

A nivel escolar, las actividades o charlas programadas se adaptardn a un formato digital que
permita su utilizacion a través de Internet. Se llevardn a cabo reuniones a través de
plataformas online como Zoom, Skype, Webex, Meet, etc, con los Centros Educativos a fin
de planificar las actividades/charlas y formacion de los tutores para que puedan aplicar las
acciones en el aula. Se tendrd en cuenta el protocolo que establezca el Centro, y si considera
viable se realizardn de manera presencial.
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7. OBJETIVOS

Detectadas las necesidades a nivel de prevencién del consumo de drogas y otras conductas adictivas,

mediante el diagndstico de la realidad actual del municipio de Pilar de la Horadada y todos aquellos factores que

inciden en esta problematica, podemos definir los objetivos generales y especificos que van a formar parte del /// Plan

Municipal de Drogas (2022-2025).

7.1. AMBITO INSTITUCIONAL

NECESIDAD

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Necesidad de mantener la comunicacion

con distintas areas municipales y otros

ambitos (educacidn, sanidad, social, etc.)
DAFO F6

1. Potenciar la coordinacién
y el trabajo entre dreas
municipales y otros recursos
afines a la UPCCA.

1.1. Coordinar mediante

acciones preventivas que se realicen en el municipio.

reuniones conjuntas

las

Necesidad de desarrollar herramientas
gue mejoren y faciliten la difusién de las
actividades realizadas por la UPCCA.

DAFO D1, D3 y D5

2. Mejorar la visibilidad de
la UPCCA como recurso.

2.1. Crear una red social propia de la UPCCA.

3. Difundir las actividades,
programas y acciones que
se realicen desde la UPCCA.

3.1. Anunciar las actividades que se realicen desde la

UPCCA vy llevar a cabo publicaciones actualizadas sobre

contenidos de interés en prevencion de drogas.

Necesidad de reforzar la participacion de

4. Explorar las necesidades

4.1. Informar a los distintos agentes locales como

Pagina 113 de 151




“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

diferentes colectivos municipales en
actividades informativas y/o formativas de
prevencion (familias, agentes sociales,...).

DAFO D1, D3 y D5

formativas de los colectivos
municipales e impulsar la
participacién en actividades
propuestas desde la unidad.

asociaciones y AMPAs de las actividades /programas y
materiales de la UPCCA con el fin de conocer sus
necesidades e intereses.

Necesidad de el elevado

volumen de datos cuantitativos extraidos

gestionar

de las actividades/acciones de prevencion
con el fin de aproximar las intervenciones
a los objetivos fijados.

5. Mantener actualizados

los datos acerca de las
actuaciones de la UPCCA asi
como mantener la unidad

actualizada en materia de

5.1. Volcar en el sistema de notificaciones de
Prevencion de la Conselleria de Sanitat Universal y Salut

Publica (SISNOP) de manera periddica.

5.2. Generar un sistema de registro interno que permita
recoger las actuaciones en base a los objetivos del plan

DAFO D6 legislacidn, presupuestos y|y los indicadores fijados.

coordinacion  con  otras|5.3. Llevar a cabo una evaluaciéon anual del Il PMD para

UPCCAs. activar aquellos objetivos que no se estén cumpliendo.
5.4. Lograr que la UPCCA de Pilar de la Horadada esté
actualizada en materia de legislacién y coordinada con
otras UPCCAs.
5.5. Desarrollar una/s herramienta/se que faciliten la
recogida del grado de satisfaccion de las distintas
acciones realizadas.

7.2. AMBITO EDUCATIVO/ESCOLAR
NECESIDAD OBJETIVO GENERAL OBJETIVOS ESPECIFICOS
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Necesidad de mantener la coordinacidn
con los agentes educativos.
DAFO D2

6. Establecer la colaboracion
entre el técnico de la UPCCA
y los centros educativos,
orientada a la intervencién
en prevencion con menores
escolarizados.

6.1. Establecer reuniones periddicas con todos los
centros educativos a lo largo del curso escolar, en las
gue se informen y se den a conocer los distintos
programas y acciones de prevenciodn previstas para ese
curso escolar, y se detecten las necesidades de los
centros.

6.2. Enviar anualmente un dossier que recoja los
materiales y propuestas de la UPCCA.

Necesidad de preservar la participacion
de los centros educativos en la aplicacién
de programas/actividades preventivas en
los diferentes niveles educativos, ya que
el entorno escolar constituye el entorno
mas eficaz para la prevencién.

DAFO A2, A4Y 06

7. Informar al alumnado
sobre las consecuencias del
consumo de drogas
especificas y de otras
conductas adictivas
dotdndolos de informacidn
fiable y a través de
programas eficaces.

7.1. Llevar a cabo programas y/o actividades en
Educacién Primaria sobre la prevencion en el
abuso/adiccion en nuevas tecnologias (movil, redes
sociales, videojuegos, etc.).

7.2. Llevar a cabo programas y/o actividades en
Educacion Secundaria/ Otros ciclos en torno a
sustancias adictivas mas consumidas por la juventud
(tabaco, alcohol, cannabis, etc.).

7.3. Implementar un programa y/o actividad en
Bachillerato en torno a sustancias adictivas y/o
conductas adictivas tales como juego patolégico.

Necesidad de mantener un espacio
informativo que acerque de una manera
dindmica contenidos preventivos al
alumnado aprovechando que los centros
escolares son uno de los entornos mas
eficaces y que las encuestas nacionales
sefalan el consumo de sustancias cada

8. Establecer un espacio
presencial y/o virtual para el
alumnado del instituto que
acerque la prevencién y/o
alternativas de ocio
saludable.

8.1.Crear contenido y actividades dindmicas para
trabajar la prevencion en drogodependencias por parte
del alumnado.

8.2. Llevar a cabo actividades de prevencién y/o de ocio
saludable en puntos informativos presenciales o
virtuales para el alumnado del IES.
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vez en edades mas tempranas.
DAFO D5, F3, 04 y 06

Necesidad de implementar
programas/actividades preventivos en
formato digital en los centros educativos
que permita mantener las actuaciones de
la UPCCA en situaciones de emergencia
sanitaria y/o afines.

DAFO A1

9.Fomentar programas/|9.1. Adaptar determinados contenidos de prevencion
actividades que puedan|para que puedan ser trabajados por parte de
trabajarse  en  formato |responsables educativos en formato digital.

digital.

10. Utilizar el cine como|10.1. Ofertar las peliculas recogidas en el catdlogo de

herramienta de prevencion
y desarrollo de valores entre
los escolares.

materiales y facilitar el material y la formacién para
gue puedan ser aplicados de manera correcta.

Necesidad de formar y actualizar a los
diferentes agentes sociales y educativos
en materia de prevencion.

DAFO D2

11. Formar al profesorado
y/u otros agentes sociales
que por su relaciéon con el
alumnado o la juventud sea

11.1. Desarrollar alguna formacion y/o actividad para el
profesorado y/o agentes sociales dedicados al campo
educativo en materia de prevencion.

necesario que estén
formados en materia
preventiva.
7.3. AMBITO FAMILIAR
NECESIDAD OBJETIVO GENERAL OBIJETIVOS ESPECIFICOS

Necesidad de fomentar la participacion
de las familias del municipio e
involucrarlas en la prevencion desde un
prisma mas global, sabiendo la dificultad

12. Impulsar la participacion
de las familias en las
acciones que se desarrollen
en materia de prevencion y

12.1 Potenciar la difusién de los talleres y/o acciones
qgue realice la UPCCA dirigidas a familias mediante la
publicacion en redes sociales y/o pagina web del
ayuntamiento, centros educativos, carteles
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detectada de la baja asistencia de estas y
la aceptacion/normalizacion del consumo
entre la poblacién.

habilidades
dirigidas a ellos.

parentales

publicitarios y flyers.

12.2 Informar a las AMPAs de los centros de las
actividades programadas desde la UPCCA.

DAFO D3 y A4.
Necesidad de adaptar la formacién y/o|13. Promover el uso de las|13.1.Crear contenido de interés para las familias para
informacién de las familias a la|nuevas tecnologias para la|su difusidon en redes sociales.

modalidad online. formacion de los padres
( cursos on-line, redes|13.2. Buscar y difundir formacién on-line para las
DAFO D5 Y A1 sociales,...) familias.
7.4. AMBITO COMUNITARIO
NECESIDAD OBJETIVO GENERAL OBJETIVO ESPECIFICO

Necesidad de fomentar la comunicacién
continua y coordinacion con agentes
sociales, familias, entre otros.

DAFOD1,F1yF5

14. Sensibilizar, formar y/o
derivar a los jovenes,
familias y poblacién general
sobre las consecuencias
para la salud de las
sustancias y/o conductas
adictivas y consolidar el
servicio de la UPCCA como
unidad especializada en la

atencion, asesoramiento
y/o derivacion en
problemas de

14.1 Formar y/o informar en materia de drogas al
100% de los jévenes, familias y poblacién general que
lo demanden al servicio

14.2 Elaborar un folleto informativo de recursos
asistenciales (sanitarios, sociales y educativos)
disponibles a quien lo necesite.
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drogodependencias.

Necesidad de realizar campafias sobre
reduccion de riesgos durante fiestas
patronales y/o actividades dirigidas a
jovenes y poblacién general en las que
pueda existir un consumo abusivo de
alcohol y otras sustancias.

DAFO F4y D1

15. Informar sobre los
riesgos del consumo
abusivo de alcohol y otras
sustancias en la salud.

15.1 Programar y organizar al menos una campafia
informativa en torno a los riesgos del abuso del
alcohol entre los jovenes/ poblacidn general en fiestas
patronales y/o actividades dirigidas a ellos donde
pueda existir un posible abuso de esta sustancia.

Necesidad de consolidar la colaboracion
con la C. de Juventud y otras Concejalias
en Campaias preventivas aprovechando
la elevada cantidad de programas de
ocio, tiempo libre y deporte.

DAFO F3y 04

16. Realizar actividades en
torno a dias sefialados
dirigidas a jovenes vy/o
poblacién general

16.1. Programar y organizar alguna actividad, en torno
a algun dia sefialado.

Necesidad de incidir en el estudio de
tendencias de consumo de sustancias y
otras conductas adictivas a nivel
municipal para poder contrastar si los
datos nacionales son extrapolables al
ambito local.

DAFO A2, A3y A4

17. Recoger datos en torno
a consumos de sustancias a
nivel local.

17.1 Utilizar alguna de las campafas preventivas que
realice la UPCCA, en torno a fiestas patronales,
actividades y/o celebracion de dias sefalados, para
pasar encuestas que arrojen datos sobre consumo en
la poblacién local.

Necesidad de impulsar el reciclaje y
formacién continua de la técnico de la
unidad.

DAFO D4y 01

18. Recibir informacién vy
formacién sobre nuevos
programas en materia de
adicciones, redes sociales,
legislacion vigente, etc.

18.1 Asistir a al menos tres cursos formativos a lo largo
del afio.
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7.5. AMBITO INFANCIA Y MENORES

NECESIDAD

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Necesidad de mantener la colaboraciéon
de agentes sociales en trabajo directo
con poblacion en riesgo.

DAFOF6y F5

19. Conseguir que desde el
ambito educativo, sanitario
y social se deriven posibles
casos de poblacién de
riesgo.

19.1 Establecer al menos una reunién al afio con los
implicados en los d&mbitos educativo (equipos
directivos, orientadores y/o profesorado), sanitario y
social recordando la necesidad de detectar y derivar a
la unidad posibles casos de riesgo.

Necesidad de trabajar
especificos de riesgo.
DAFO A5

con  grupos

20. Sensibilizar a grupos
especificos de riesgo.

20.1 Informar y formar sobre las consecuencias de las
drogas y/u otras habilidades personales a al menos un
grupo de jévenes en riesgo y/o sus familiares.

Necesidad de consolidar actividades de
ocio saludable en colaboracion con
Juventud y otras concejalias teniendo en
cuenta el entorno municipal y las
actividades/programas que ya se llevan a
cabo.

DAFO 02,04y F3

21. Realizar en épocas de
vacaciones escolares
actividades de tiempo libre,
ocio saludable o educativas
en las que se posibiliten el
desarrollo personal y de
habitos de vida saludable
con los menores.

21.1. Hacer participes de la actividad a al menos 20
menores en situacion de riesgo que sean atendidos por
la UPCCA o a través de otros técnicos municipales por
su situacién de vulnerabilidad.

7.6. AMBITO LABORAL

NECESIDAD

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS
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Impulsar y/o dar continuidad de|22. Implicar a los distintos|22.1 Desarrollar al menos una accion formativa
actividades de formacién en prevencion y | colectivos municipales en un |destinada al personal del drea y/o personal de otros
materia legal en drogodependencias Proceso formativo continuo departamentos en materia de prevencion y/o dreas de
dirigidos a personal municipal. gue mejore sus habilidades |interés vinculadas a la UPCCA.

DAFO F6, D1y F2 en la materia.
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8. IMPLEMENTACION E INDICADORES

8.1. AMBITO INSTITUCIONAL

OBIJETI OBJETIVOS ACTUACIONES INDICADORES DE EVALUACION | POBLACION TEMP.
VO ESPECIFICOS DESTINATARIA ANOS
GENER (MESES)

AL
1.1. Coordinar v' Realizacién de reuniones de Se ha realizado al menos una | Departamentos/ 2022
1 mediante coordinacion. reunion: si/no técnicos 2023
reuniones v Elaboracién de actas de municipales de 2024
. ., N.2 total de reuniones otras areas 2025
conjuntas las reunion. )
) ) o realizadas
acciones v' Recogida de actividades de )
‘ ) (Meses:
preventivas que se cada area y aquellas que son Horas totales dedicadas d la enero,
realicen en el susceptibles de trabajar coordinacion junioy
municipio. prevencion. septiembr
e)
2 2.1.Crearunared| ¥ Reunién con responsable de | Se ha creado la red social: si/no Poblacién 2022
social propia de la comunicacion para general (Meses:
UPCCA. autorizacion. eneroy
v' Creacién de contenido para febrero)

el lanzamiento de la red

social/redes sociales.
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3.1. Anunciar las v' Crear publicaciones de las N.2 total de publicaciones en Poblacién 2022
actividades que se actividades, programas y | redes sociales al afio/ Total de general 2023
realicen desde la acciones que se lleven a cabo. actividades, programas 2024
UPCCA Vv llevar a v' Elaborar al menos tres notas realizados (I\flgiss-
cabo de prensa para Web del Ayto y Media de visualizaciones por de enero a
publicaciones otros medios digitales al afo. publicacién diciembre)
actualizadas sobre| v° Realizar una publicacién al
contenidos de mes con contenido de interés |N.2 publicaciones con contenido
interés para la en materia de prevencién. de interés /meses del afio 2 12
prevencion de v’ Mantenimiento de la red
drogas. social. N.© d.e notas de ~,orensa
realizadas al afio > 3
4.1.Informaralos| ¥ Contactar via telefénica o por | Se ha enviado publicidad : si/no | Asociaciones o 2022
distintos agentes email con las asociaciones para instituciones 2023
locales como envio de publicidad sobre Se ha mantenido comunicacion locales 2024
asociaciones y/o actividades UPCCA. con al menos c,ios asociaciones: 2025
AMPAs de las v' Establecer comunicacién con sifno dg\g?\zercs):a
actividades al menos dos asociaciones o diciembre)
/programas y AMPAs para conocer sus
materiales de la necesidades y obtener
UPCCA con el fin informacién de interés para la
de conocer sus UPCCA.
necesidades e
intereses.
5.1. Volcar en el v'  Recoger todas las Se ha registrado : si /no Conselleria de 2022
sistema de actuaciones realizadas por la Sanitat 2023
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notificaciones de UPCCA. (N.¢ de notificaciones/ N.2 de | Universal y Salut 2024
Prevencidondela | v~ Registrar en SISNOP las actuaciones) x 100 Publica 2025
Conselleria de actuaciones realizadas. (Meses:
. . de enero a
Sanitat Universal y .
o diciembre)
Salut Publica
(SISNOP) de
manera periddica.
5.2. Generar un v Elaborar un sistema de Se ha elaborado: si /no Técnico UPCCAy 2022
sistema de recogida de datos propio. Concejalia de 2023
registro interno v Actualizar periédicamente los Servicios 2024
. Sociales 2025
gue permita datos.
(Meses:
recoger las
enero,
actuaciones en abril,
base a los agostoy
objetivos del plan diciembre)
y los indicadores
fijados.
5.3. Llevar a cabo v Elaborar anualmente un Se ha elaborado: si /no Técnico UPCCAy 2022
una evaluacién documento que recoja los datos Concejalia de 2023
anual del Il PMD principales de la UPCCA. Servicios 2024
. . Sociales 2025
para activar v' Evaluar de manera interna (Mes:
aquellos objetivos los objetivos para crear diciembre)
gue no se estén estrategias de correccién.
cumpliendo.
5.4. Lograr que la v' Participar en las reuniones de N.2 total de reuniones en las | Técnico UPCCAy 2022
UPCCA de Pilar de coordinacion celebradas entre que se ha participado otros técnicos 2023
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la Horadada UPCCA:s. de UPCCA 2024
mantenga la v Colaborar en la medida de lo 2025
comunicacién/ posible en las propuestas y (Meses:
o L . de enero a
coordinacion con actividades que surjan de la .
.. . diciembre)
otras UPCCAs actividad con otras unidades.
8.2. AMBITO EDUCATIVO/ESCOLAR
OBIJETI OBIJETIVOS ACTUACIONES INDICADORES DE EVALUACION | POBLACION TEMP.
Vo ESPECIFICOS DESTINATARIA
GENER
AL
6.1. Establecer v' Programar reuniones con los Se ha realizado al menos una Equipos 2022
6 reuniones centros educativos. reunion al afio: si/no directivos, 2023
periddicas con v Mantener comunicaciones docentes, 2024
todos los centros , . L Se han explorado las servicio de 2025
; via email y/o telefénica con los . - .
educativos a lo ) q ) necesidades de los centros: orientacion de | (Meses:
largo del curso egwp?s ocentes y/o equipo si/no los centros, etc.| junioy
escolar, en las que directivo. septiembr
se informen y se v' Explorar las necesidades de | Se /leva a cabo una valoracion e)
den a conocer los formaciéon de los equipos de las actividades: si/no

distintos
programas y
acciones de
prevencion

docentes y del alumnado vy la
valoraciéon de las actividades

que haya realizado la UPCCA.
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previstas para ese

curso escolar, y se
detecten las

necesidades de los

centros.
6.2. Enviar v' Elaboracién y actualizacion Se ha elaborado el dossier: Equipos 2022
anualmente un de un dossier con las si/no directivos, 2023

dossier que recoja propuestas de docentes, 2024

los materiales y .. . Se ha enviado el dossier: si/no servicio de 2025
actividades/programas a nivel . O ) O

propuestas de la | famili Se han recogido las peticiones | orientacion de | (Meses:

UPCCA y recogida escolar 'y familiar - propuesta de los centros: si/no los centros, etc junio)
de peticiones. para el afio lectivo.

v" Envio via email del dossier.

v' Recogida de propuestas de
participacién/peticiones de los
centros.

7.1. Llevar a cabo v Recogida de peticion de | N.2cursos en los que se realiza | Alumnado de los 2022
programas y/o actividades/programas por la actividad/programa centros 2023
actividades en parte del centro. escolares 2024

Educacién . . N.2 total de alumnos/as que 2025
. ) v Peticion de materiales a la O .
Primaria sobre la c lleri ) ‘ participa por curso Equipos (Meses:
prevencion en el onse Pjr'a (si ueran directivos, de
abuso/adiccion en necesarios). Temdtica que se trabaja en docentes, septiembr
nuevas v' Calendarizacién y cada curso/nivel servicio de e a junio.
tecnologias organizacion de la actividad. orientacion de Curso
(movil, redes v’ Preparacién de materiales y Grado de satisfaccion con la | los centros, etc | escolar)
sociales, actividad por parte del equipo

videojuegos, etc.)

actualizacion los mismos si

fuera necesario.

docente/o directivo.
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y/o prevencion
otras adicciones.

v Desarrollo de la actividad.
v" Valoracidn de la actividad.

7.2. Llevar a cabo v’ Recogida de peticion de N.2 de cursos en los que se | Alumnado de los 2022
programas y/o actividades/programas por | realiza la actividad/programa centros 2023
act‘ividade,s en parte del centro. escolares 2024

Educacién v . . N.@ total de alumnos/as que 2025
. Peticion de materiales a la O .

Secundaria/ Otros ) ) participa por curso Equipos (Meses:
. Conselleria (si fueran . i

ciclos en torno a . directivos, de

sustancias necesarios). Sustancia-temdtica que se docentes, septiembr
adictivas mas v' Calendarizacién y trabaja en cada curso/nivel servicio de e ajunio.
consumidas por la organizacion de la actividad. orientacion de Curso
juventud (tabaco, | v Ppreparacién de materiales y Grado de satisfaccion de la los centros, etc | escolar)
alcohol, cannabis, actualizacion los mismos si actividad
etc.). .
fuera necesario.
v' Desarrollo de la actividad.
v' Valoracién de la actividad.
7.3. Implementar v Recogida de peticion de | N.2cursos en los que se realiza | Alumnado de los 2022
un programa y/o actividades/programas por la actividad/programa centros 2023
actividad en parte del centro. escolares 2024
i °
Bachillerato er\ v Peticién de materiales a la N.@ total de alumnos/as que . 2025
torno a sustancias ) ) participa por curso Equipos (Meses:
. Conselleria (si fueran . .
adictivas o . directivos, de
conductas necesarios). Sustancia-temdtica que se docentes, septiembr
adictivas tales v' Calendarizacién y trabaja en cada curso/nivel servicio de e a junio.
como juego organizacion de la actividad. orientacién de Curso
patoldgico. v Preparacién de materiales y Grado de satisfaccion de la los centros, etc | escolar)

actualizacion los mismos si

actividad
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fuera necesario.
v Desarrollo de la actividad.
v" Valoracidn de la actividad.

8.1.Crear v'  Realizar una reunion/ N.@ total de actividades Alumnado 2022
contenido y comunicacion via email o | realizadas en el curso escolar/ | matriculado en 2023
acltividades telefénica con el equipo N.2 de Concejalias participantes el instituto 2024

dmamlc.as para directivo del instituto para . ) 2025
trabajar la . N.2 de actividades realizas por (Meses:
prevencién en presentar la programacion del UPCCA de
drogodependenci PLJ. septiembr
as por parte del v' Calendarizacién y e a junio.
alumnado en el organizacion de la actividad. Curso

“Punto de v/ Creacién del contenido y los escolar)

Informacion materiales.
Juvenil (P1)).
8.2. Llevar a cabo v' Creacién del contenido y los Se han realizado las Alumnado 2022
actividades de materiales. actividades/publicaciones: si/no | matriculado en 2023
prevenciony/ode| Realizar las  actividades/ el instituto 2024
ocio saludable en L 2025
publicaciones.
puntos (Meses:
informativos de
presenciales o octubre a
virtuales para el junio.
alumnado del IES. Curso
escolar)
9.1. Adaptar v' Revisar los programas Se ha ofertado al menos una | Alumnado de los 2022
determinados ofertados por la Conselleria y actividad/material en formato centros 2023
contenidos de digital: si/no escolares 2024

valorar su aplicaciéon en formato
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prevencion para digital. 2025
que puedan ser v' Ofertar los materiales N.2 de centros que lo Equipos (Meses:
trabajados por adaptados a los centros aplican/total de centros del directivos, de enero a
parte de . municipio. docentes, diciembre)
escolares y/o seleccionar o
responsables iales/actividad servicio de
educativos en materiales/actividades _ que orientacién de
formato digital. puedas ser aplicados los centros, etc
online/formato digital.
v" Dar informacion/formacion a
los docentes sobre la aplicacién
de dicho programa/material.
10 10.1. Ofertar las v' Proponer la actividad a los Se ha ofertado el material Alumnado de los 2022
peliculas centros educativos. audiovisual: si/no centros 2023
recogidas en el v Adquirir los materiales de Ia escolares 2024
catdlogo de , N.2 de centros que lo 2025
) Conselleria. .
materiales y ) . . aplican/total de centros del (Meses:
- v" Dar informacion/formacion a . .,
facilitar el o municipio Poblacién octubre,
material y la los docentes sobre la aplicacion infantil y juvenil |  abril)
formacién para de dicho programa/material. *Sj se aplica en programas de general
gue puedan ser ocio municipales: N.2 de
aplicados de participantes que realizan la
manera correcta. actividad
11 11.1. Desarrollar v' Selecciéon del programa y/o | N2 de asistentes/ N.2 de plazas Equipos 2022
alguna formacion actividad formativa dirigida al ofertadas directivos, 2023
y/o actividad para profesorado. docentes, 2024
el profesorad.o y/o v Propuesta de la actividad en , éervwlf),de 2025
agentes sociales o *Las plazas ofertadas serdn 10- | orientacién de | (Meses:
. los claustros y difusion de la
dedicados al ' ) 15 plazas. los centros, etc de
campo educativo, misma a través de redes septiembr
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en materia de sociales o grupos de difusion. e a junio.
prevencion. v Organizacién de la actividad. Curso
v Desarrollo de la actividad. escolar)
8.3. AMBITO FAMILIAR
OBIJETI OBIJETIVOS ACTUACIONES INDICADORES DE EVALUACION | POBLACION TEMP.
Vo ESPECIFICOS DESTINATARIA
GENER
AL
12 12.1 Potenciar la v'  Elaborar  propuestas de Se ha llevado a cabo la Familias del 2022
creacion y difusion actuaciones dirigidas a las actividad: si/no municipio 2023
de los talleres y/o familias del municipio. 2024
acFlones que v Crear los contenidos/ N.2 de participantes Familias del 2025
realice la UPCCA ) o alumnado (Meses:
dirigidas a familias materiales para la actividad. N.2 de sesiones realizadas y matriculado en |de enero a
mediante la v’ Elaborar carteleria. horas totales de la actividad. los centros | diciembre)
publicacién en v' Programar y calendarizarlas. escolares del
redes sociales y v" Difundir la actividad/talleres/ Grado de satisfaccion con la municipio.
pagina web del programas a través de las redes actividad.
ayuntamiento y sociales/ Web del Ayto.
centr_os v" Desarrollo de la actividad.
educativos, v' Valorar el d d
carteles grado €
publicitarios y satisfaccion de la actividad.
flyers.
12.2 Informaralas| v Informar a las AMPAS vy | Se hainformado alas AMPAS: 2022
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AMPAs de los asociaciones afines de las si/no Familias del 2023
centros de las actividades realizadas por la municipio 2024
actividades UPCCA. 2025
programadas Familias del (Meses:
desde la UPCCA. alumnado de
matriculado en | septiembr
los centros e ajunio.
escolares del Curso
municipio. escolar)
13 13.1.Crear v’ Compartir contenido que | N.2de publicaciones/contenido Familias del 2022
contenido de pueda ser de interés para las destinado a las familias municipio 2023
interés para las familias en  materia de 2024
familias para su ., N.2 de visualizaciones 2025
e s prevencion.
difusion en redes ] . (Meses:
. v' Crear contenido adaptandolo
sociales. de enero a
a las redes sociales para su diciembre)
difusién.
13.2. Buscary v' Llevar a cabo una busqueda | Se han compartido /publicitado Familias del 2022
difundir formacion de recursos destinados a al menos dos cursos al afio municipio 2023
on-line para las familias y anunciar al menos dos destinados a familias : si /no 2024
familias. . ~ 2025
formaciones al ano.
) . . , (Meses:
v' Difundir la misma a través de d
e enero a
redes sociales o grupos de diciembre)

difusion.
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8.4. AMBITO COMUNITARIO

OBIJETI OBIJETIVOS ACTUACIONES INDICADORES DE EVALUACION | POBLACION TEMP.
VO ESPECIFICOS DESTINATARIA
GENER
AL
14 14.1 Formar y/o N.2 de personas informadas |Adolescentes, 2022
informar en v" Servicio de Informacion, jévenes, familias 2023
materia de drogas Asesoramiento y/o derivacion (N.2 de personas y/o  poblacion 2024
al 100% de los en drogodependencias informadas/N?2 de personas que |que demande el 2025
jovenes, familias y demandas informacion) x 100 |servicio (Meses:
poblacién general de enero a
que lo demanden diciembre)
al servicio.
14.2 Elaborar un v" Generar un documento que Se ha actualizado el Adolescentes, 2022
folleto recoja los recursos asistenciales documento: si/no jévenes, familias 2023
informativo de y mantenerlo actualizado. y/o  poblacién 2024
recursos gue demande el 2025
asistenciales servicio (Meses:
(sanitarios, eneroy
socialesy febrero)
educativos)
disponibles a
quien lo necesite.
15 15.1 Programary v' Organizacion de la actividad Realizacion de la campafia: | Adolescentes, 2022
organizar al a realizar:  calendarizacién, si/no jovenes y/o| 2023
Menos una actividades, elaboracién de poblacion 2024
campaia N.2 estimado de participantes |general que 2025

Pagina 131 de 151




“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

informativa en materiales, etc. participe en la| (Meses:
torno alos riesgos| v Difusidn de la actividad en actividad. octubre,
del abuso del medios de comunicacién, PlJ, marzo,
alcohol entre los etc. abril,
jévenes/ v Realizaci o agosto)
poblacién general ealizacion de la actividad.
en fiestas
patronales y/o
actividades
dirigidas a ellos
donde pueda
existir un posible
abuso de esta
sustancia.
16 | 16.1.Programary | ¥ Organizacion de la actividad N.2 de campaias realizadas | Adolescentes, 2022
organizar alguna a realizar:  calendarizacién, jovenes y/o, 2023
actividad, en actividades, elaboracion  de Sustancia trabajada en la poblacién 2024
torno a algun dia . actividad general que 2025
N materiales, etc. .
sefialado. v Difusion de la actividad en participe en la| (Meses:
N.2 estimado de participantes |actividad. octubre,
medios de comunicacién, PlJ, noviembre
etc. y mayo)
v' Realizacién de la actividad.
17 17.1 Utilizar v' Elaboracién y/o revision del Se han recogido datos: si/no | Poblacién 2022
alguna de las instrumento que se utilice para general. 2023
campaias la recogida de datos. N.@ de cuestionarios 2024
preventivas que Y  Fomentar la recogida de cumplimentados 2025
realice la UPCCA, ) (Meses:
. datos online, crear
en torno a fiestas _ ' octubre,
instrumentos que permitan
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patronales, reducir las encuestas de papel y marzo,
actividades y/o lapiz. abril,
celebracion de v Administracién de agosto)
dias senalados, .
instrumento.
para pasar v" Volcado de datos y analisis
encuestas que
arrojen datos de los resultados.
sobre consumo en
la poblacién local.
18 18.1 Asistir a al v' Busqueda de formacién que N.2 de cursos Técnico de la 2022
menos tres cursos cubra las necesidades | N.2 total de horas de formacion | UPCCA 2023
formativos a lo formativas del servicio. Temdtica de los cursos 2024
largo del afio. Y Inscrincid istenci | 2025
pcion y asistencia a las
o (Meses:
actividades. de enero a
diciembre)
8.5. AMBITO INFANCIA Y MENORES
OBIJETI OBIJETIVOS ACTUACIONES INDICADORES DE EVALUACION POBLACION TEMP.
VO ESPECIFICOS DESTINATARIA
GENER
AL
19 19.1 Establecer al v' Programar las reuniones. Realizacion de la reunion: si/no | Responsables de 2022
menos una v' Preparar el material de la equipos 2023
reunion al afio con reunion. N.2 de reuniones realizadas directivos y/o 2024
los implicados en orientadores, 2025

v' Contactar con los
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los dmbitos responsables de los distintos personal (Meses:
educativo ambitos para explicar los sanitario, policia| eneroy
(equipos recursos de la UPCCA y las y personal del | septiembr
directivos, . ambito social. e)
i derivaciones al recurso.
orientadores y/o
profesorado),
sanitario y social
recordando la
necesidad de
detectar y derivar
a la unidad
posibles casos de
riesgo.

20 20.1 Informary v' Detectar grupos de riesgo. N.2 de participantes Grupos de 2022
formar sobre las v' Organizar y planificar las N.2 de centros riesgo 2023
consecuencias de actividades/programas que se detectados en 2024

las drogas y/u . L 2025
O llevaran a cabo. el ambito
otras habilidades o ] (Meses:
v' Desarrollo de la actividad. educativo y/o
personales a al . de enero a
menos un grupo social. diciembre)
de joévenes en
riesgo y/o sus
familiares.

21 |21.1. Hacer| v° Reuniones de coordinacion Se ha realizado la actividad : | Grupos de 2022
participes de |la entre los técnicos de Servicios si/no riesgo 2023
actividad a  al Sociales  para  determinar detectados en 2024
menos 20 . - N.2 de participantes > 20 L L 2025

posibles familias y menores el ambito
menores en dbles d i ducat / (Meses:
situacion de riesgo Slflscep €s de participar en € u.ca VO Y/ 4e enero a
que sean dichos programas social. diciembre)
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atendidos por Ia
UPCCA o a través
de otros técnicos
municipales  por
su situacién de
vulnerabilidad.

v' Programacion de actividades
y/o materiales propios de la
UPCCA para desarrollar dentro
de los programas.

v' Reuniones de coordinacién
con el personal seleccionado
para
actividades.

llevar a cabo las
v' Colaboracidn y/o supervision
de las actividades propuestas

por parte de la técnico.

8.6. AMBITO LABORAL

OBIJETI OBIJETIVOS ACTUACIONES INDICADORES DE EVALUACION POBLACION TEMP.
\/o ESPECIFICOS DESTINATARIA
GENER
AL
22 |22.1Desarrollaral| v Programar la formacion. Se ha realizado la accion 2022
menos una accion| v Bgsqueda de  ponentes formativa: si/no 2023
forrnativa especializados en la materia. _ _ 2024
destinada ?I v Actividades de difusion de la N.9c,!e asistentes pertenecientes 2025
personal del area o al drea y/o personal del Ayto. (Meses:
y/o personal de actividad. de enero a
otros v' Realizar la formacién. diciembre)

departamentos en

v" Valorar el grado de
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materia de
prevencion y/o
areas de interés
vinculadas a la
UPCCA.

satisfaccion con la misma.
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9. RECURSOS

9.1. RECURSOS HUMANOS

9.1.1. UPCCA. UNIDAD DE PREVENCION COMUNITARIA DE CONDUCTAS ADICTIVAS

El desarrollo del Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y otras Adicciones se articula alrededor
de un servicio municipal, la Unidad de Prevencién Comunitaria de Conductas Adictivas (UPCCA).

Las UPCCAS son servicios acreditados por la Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica y al cual estara
adscrito un técnico con formacidén acreditada en materia de drogodependencias. Sera el principal recurso que
conjuntamente con otras areas municipales como el Departamento de Servicios Sociales, el Centro de Informacién
Juvenil, la Agencia de Empleo y Desarrollo Local, Seguridad Ciudadana, o el personal adscrito a las Concejalias de
Cultura, Igualdad o Deportes, seran los principales responsables de la implementaciéon y desarrollo de los programas

y objetivos recogidos en el Plan.

9.1.2. PERSONAL TEMPORAL DEL PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y OTRAS
CONDUCTAS ADICTIVAS
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Personal adscrito a programas concretos de duracién determinada y desarrollados a raiz del desarrollo del

Plan.

9.2. RECURSOS MATERIALES

Los recursos materiales del Plan Municipal serdn los propios del Ayuntamiento en sus distintos
departamentos. El Plan Municipal dependera en lo que se refiere al organigrama a la Concejalia de Servicios Sociales
pero esta estrechamente vinculado a las Concejalias de Sanidad, Juventud, Igualdad, Educacién y Deportes; y en
menor medida con las Concejalias de Cultura y Seguridad Ciudadana. Es necesario por tanto, como en todo plan de
actuacion, un disefio transversal de todas las politicas municipales.

El Plan Municipal tendra su sede en las dependencias municipales ubicadas en la Plaza de Campoamor,
numero 2; y concretamente en las instalaciones destinadas a la Unidad de Prevencion Comunitaria de Conductas

Adictivas.

9.3. RECURSOS COMPLEMENTARIOS

A continuacion, se presenta una lista de algunos recursos complementarios a la UPCCA que por cercania fisica

o por trabajo en el mismo area resultan de interés:
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- APRALAD (Asociacion Provincial Alicantina de Ayuda al Drogodependiente).
- Vida libre (afectados por ludopatia).

- Centro Provincial de Drogodependencias de Cruz Roja.

- Proyecto Hombre.

- AEPA (Asociacién para el Estudio y la Prevencidn de las Adicciones).

- FAD (Fundacién de Ayuda contra la Drogadiccion).

- Fondo Social Europeo.

- Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

- Ministerio de Sanidad.

- IVAJL

- Conselleria de Sanidad Universal y Salud Publica.

- Conselleria de Economia Sostenible, Sectores Productivos, Comercio y Trabajo. SERVEF.
- Conselleria de Igualdad y Politicas Inclusivas.

- Diputacion Provincial de Alicante.

- Obra Social La Caixa.

- ACAD RENACER (ORIHUELA).

- ESPERANZA y VIDA (TORREVIEJA).

- UCA. Unidad de Conductas Adictivas (UCA) de Torrevieja (area 21 de salud).
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9.4. RECURSOS INSTITUCIONALES

9.4.1. CONCEJALIA DE IGUALDAD

Desarrollo de actuaciones de promocién de la salud en mujeres, prevencién de violencia de género,

programas de sensibilizacidon contra la violencia de género, colectivo LGTBIQ, planes de igualdad, etc....

9.4.2. CONCEJALIA DE CULTURA

Actividades de sensibilizaciéon y disponibilidad de espacios publicos para el desarrollo de programas vy

actividades.

9.4.3. CONCEJALIA DE DEPORTES

Desarrollo de actuaciones que inciden directamente sobre la salud de los distintos colectivos sociales, con un

importante numero de programas de fomento del deporte, que ofrecen alternativas para el desarrollo de un ocio

saludable en jévenes, mujeres, etc...
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9.4.4. CONCEJALIA DE SERVICIOS SOCIALES

El Departamento de Servicios Sociales es el responsable de coordinar las actuaciones de la Unidad de
Prevenciéon Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA). Los recursos que dispone y que ofrecen un soporte

importante a la prevencidn e intervencion en drogodependencia se mencionaron en el apartado 5.1.4.

9.4.5. CONCEJALIA DE SANIDAD

Desde esta Concejalia se desarrollan algunas actuaciones que estan recogidas en el Plan Municipal de
Prevencion de Drogodependencias y otros Trastornos Adictivos. También se abordan otras actividades sobre salud en

general.

9.4.6. CONCEJALIA DE SEGURIDAD CIUDADANA

La coordinacién con la Policia Local es muy importante en la accién preventiva, principalmente con la Unidad

de Intervencidon Familiar de la misma y que colabora activamente con servicios sociales, tanto en la prevenciéon como

en la intervencion.
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9.4.7. CONCEJALIA DE EDUCACION

Es de suma importancia la correcta coordinacion con esta Concejalia, ya que la mayoria de actuaciones se

realizan en los centros educativos.
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10. EVALUACION

La evaluacidon constituye un elemento imprescindible dentro de cualquier plan y es fundamental para el
establecimiento de objetivos. Entendemos la evaluacidn como la recogida, andlisis e interpretacién de la informacién
relativa al funcionamiento y a los posibles efectos de las diversas actuaciones dentro del Plan (tanto a nivel general,
como a nivel especifico). Debe realizarse de forma sistematica, ya que de ese modo podrd mejorar la efectividad y la
eficacia de las actuaciones.

Los sistemas de evaluacién responden a dos premisas fundamentales: por un lado, son estrategias necesarias
para tomar decisiones en cuanto a los diferentes elementos que en la planificaciéon intervienen (programas, objetivos,
metodologia, materiales, recursos, actividades...) y, por otro, ofrecen una vision objetiva y critica que permite valorar
la necesidad de la continuidad y/o la posibilidad de cambios o correcciones dentro de dicha planificacion. En este
punto, debemos tener en cuenta tres elementos clave del proceso de evaluacién:

En primer lugar, el sistema de recogida de informaciéon debe permitir tener datos actualizados del estado de la
UPCCA. Se trataria de un ciclo continuo, por medio del cual la recogida de informacion propicia la retroalimentacién y
permite la adaptacion a la realidad cambiante. De ahi que el sistema de recogida deba ser operativo. Para la
evaluacion del Il Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos contaremos con el
sistema de notificacién de Prevencion de la Conselleria de Sanitat Universal y Salut Publica (SISNOP) y con una

herramienta de registro interna adaptada a los objetivos especificos del actual plan.
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En segundo lugar, la adaptabilidad que implica que deba ser flexible en todo momento a los cambios de
tendencias que puedan acontecer. En el afio 2020, con la pandemia por la Covid-19, el Il Plan Municipal de
Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos estuvo en constante adaptacidon a las medidas
sanitarias establecidas.

En tercer lugar, la retroalimentacién que permite que los resultados obtenidos de una actividad/programa
sean devueltos al propio sistema con el fin de optimizar el propio funcionamiento. Esto permitira valorar fortalezas y

reducir debilidades, considerar los puntos positivos y negativos del plan.

10.1. EVALUACION A TRAVES DE LOS INDICADORES

En el apartado de implementacion (apartado 8) cada objetivo tiene asociado unos indicadores que
permitirdn valorar si los objetivos propuestos inicialmente se han cumplido. Esto constituye la evaluacion de
proceso en la que cada indicador esta asociado a un objetivo especifico. En el plan actual hay indicadores que se
miden mediante escala nominal dicotomica de si/no, o bien escalas ordinales tales como el grado de satisfaccion
con una actividad o escalas cuantitativas que arrojaran datos como el nimero de participantes de una actividad.
Los instrumentos de medida empleados seran variados: plantillas de actividad, cuestionarios, tablas de registro,

actas de reunion, etc.

Pagina 144 de 151



“lll Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos 2022-2025” de Pilar de la Horadada

Los resultados de los indicadores se recogeran en funcion de la temporalizacidn de los objetivos y serviran
para la elaboracidon de la memoria anual del Plan, asi como para la evaluacion global del plan que se efectuara

durante el Ultimo semestre de 2025, fin del periodo de vigencia del plan actual.

10.2. EVALUACION DE LAS AREAS GENERALES DE PREVENCION

Una vez que se han evaluado los objetivos a través de los indicadores propuestos, atenderemos a la evaluacion
de las areas generales. Esta constituye la evaluacién de los resultados, en ella estableceremos que la prevencion en
un ambito concreto ha sido adecuada si al menos se han cumplido aproximadamente el 75% de los objetivos

especificos de dicho dmbito.
- Area institucional

Se considerara que se ha logrado una adecuada prevencion en el ambito institucional si al menos se han
logrado seis objetivos especificos que equivaldria a un 75%. Si Unicamente se han alcanzado dos, sera un ambito que

requiera de una respuesta inmediata para su mejora y necesite de estrategias de correccidn por parte de la UPCCA.

- Ambito educativo/escolar
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Se considera que se ha logrado adecuada prevencidon en este ambito si al menos se han cumplido seis o siete
objetivos especificos que equivaldria al 65-75%. Si sdlo se alcanzan tres de ellos, sera un ambito que requiera de una

respuesta inmediata para su mejora y necesite estrategias de revisidon y correccién por parte de la UPCCA.

- Ambito familiar
Se considera que se ha logrado una adecuada prevencidon en este ambito si al menos se han cumplido de dos a
tres objetivos especificos, que equivaldria al 50-75%. Si sélo se alcanzase uno de ellos seria un ambito que necesite

de una respuesta inmediata para su mejora asi como de estrategias de revisidon y correccion por parte de la UPCCA.

- Ambito comunitario
Se considera que se ha logrado una adecuada prevencion en este ambito si al menos se han cumplido de tres a
cuatro objetivos especificos, que equivaldria al 75%. Si sélo se alcanzase uno de ellos seria un ambito que necesite de

una respuesta inmediata para su mejora asi como de estrategias de revisidon y correccidn por parte de la UPCCA.

- Ambito infancia y menores
Se considera que se ha logrado una adecuada prevencion en este ambito si al menos se han cumplido dos
objetivos especificos, que equivaldria al 75%. Si sélo se alcanzase uno de ellos seria un dmbito que necesite de

estrategias de revisidn y correccién por parte de la UPCCA.
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- Ambito laboral

Este ambito cuenta con un Unico objetivo, de manera que se dara por conseguida a prevencidn en éste area en

funcion del grado de cumplimiento del mismo. Si bien es cierto que se pretende a largo plazo poder plantear un

mayor desarrollo en éste ambito, sigue siendo un area por desarrollar.

Ambito de prevencion

Numero de objetivos especificos cumplidos

Ambito institucional

3 4 5

Ambito educativo/escolar

4 5 6

Ambito familiar

Ambito comunitario

Ambito infancia y menores

Ambito laboral

Porcentaje de consecucion

de objetivos

25%

50% 75% 100%

Bajo

Grado de consecucidn Adecuado
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11. PRESUPUESTO

El presupuesto destinado para la ejecuciéon del Plan Municipal de Trastornos adictivos sera anual, aprobado
como procede en los Presupuestos Municipales de cada ejercicio econdmico y como minimo contemplara, tomando

como referencia el Presupuesto Municipal del ejercicio 2020:

Programa Econ. Concepto Importe
231.143.00 Retribuciones 40.184,46 €
231.160.00 Seguridad Social 12.550,92 €
2314.220.00 Material de Oficina 0,00 €
2314.220.01 Prensa, revistas, libros y otras publicaciones 400,00 €
2314.220.99 Otros suministros 2.400,00 €
2314.226.01 Atenciones protocolarias y representativas 1.500,00 €
2314.226.02 Publicidad y propaganda 600,00 €
2314.226.06 Reuniones, conferencias y cursos 2.600,00 €
2314.227.06 Estudios y trabajos técnicos 0,00 €
2314.227.99 Trabajos otras empresas 4.500,00 €

TOTAL 67.735,38 €
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U.P.C.C.A. AYUNTAMIENTO DE PILAR DE LA HORADADA

Documento realizado por el equipo técnico del Departamento de Servicios Sociales del
Ayuntamiento de Pilar de la Horadada gracias a la colaboracion prestada por el Departamento
de Estadistica, Departamento de Informatica, Concejalia de Igualdad, Concejalia de Juventud,
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