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1. INTRODUCCION.

Las adicciones constituyen un fenémeno bio-psico-social que interactia en la vida cotidiana
de las personas y de la sociedad en general, convirtiéndose por ello en una problematica
sociocultural y de salud publica si no se desarrollan acciones de concienciacion y sensibilizacion
acerca de los riesgos y consecuencias que se derivan de los consumos de drogas, abusos
tecnolégicos y conductas problematicas de juego, siendo necesario para ello la puesta en marcha
de acciones preventivas que reduzcan los factores de riesgo y se potencien factores protectores

existentes en la sociedad.

La UPCCA de la Mancomunidad La Serrania recogié en 2016 las necesidades existentes
sobre el ambito de las adicciones de los 12 municipios que la integran, plasmandolas y
convirtiéndolas en objetivos y acciones en el | Plan Mancomunado de Drogodependencias (PMD)
de la Serrania (2017-2020). Tras la finalizacion de la vigencia de este | PMD en 2020, se ha
realizado la evaluacién de resultado de dicho plan y analizado nuevas necesidades actuales

relacionadas con las adicciones de la poblacién, dando lugar al Il PMA.

Atendiendo a criterios técnicos sobre el ambito de las adicciones al contemplar dentro de las
acciones de la UPCCA la prevencion de las adicciones comportamentales y no solo las
provocadas por sustancias, se considera fundamental realizar un cambio de nomenclatura de

“Drogodependencias” a “Adicciones”, dando lugar al Il Plan Mancomunado de Adicciones.

El Il Plan Mancomunado de Adicciones de la Mancomunidad La Serrania, con vigencia
2021-2024, tiene como objetivo recoger nuevas necesidades o necesidades que se han
mantenido latentes a lo largo de los afios anteriores y establecer objetivos concretos a desarrollar
a través de acciones locales y/o mancomunadas a lo largo de los proximos cuatro afios, para la
consecuciéon final de dichos objetivos que solventen las necesidades manifiestas de los

municipios adheridos al servicio de UPCCA de la Mancomunidad La Serrania.
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CCA LA SERRANIA.

La Unidad de Prevencién Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) La Serrania es

un servicio especializado, adscrito al area Socio-Sanitaria de la Mancomunidad La Serrania, y

acreditado por la Direccion General de Salud Publica y Adicciones de la Generalitat Valenciana.

Descripcion del recurso: La UPCCA La Serrania desarrolla acciones preventivas en el
ambito comunitario, escolar, familiar y laboral con el objetivo de reducir y/o evitar el
uso/abuso de drogas y otras conductas adictivas y los problemas relacionados a estas,

como también la promocién de habitos saludables en la poblacién.

N° Acreditacion en el Registro de Centros y Servicios de Atenciéon y Prevencion de
las Drogodependencias de la Comunidad Valenciana: ACD/9075

Financiacion del recurso: Subvencion de la Conselleria de Sanidad Universal y Salud
Publica y aportaciones de los Ayuntamientos que integran la Mancomunidad La Serrania.

Responsable politica: Consuelo Alfonso Pérez. Presidenta de la Mancomunidad.
Responsable técnica: Raquel Fenoll Marcilla. Psicéloga, especialista en Adicciones.
N° de técnicos por servicio: 1 técnica a jornada laboral completa.

Datos del servicio de UPCCA:
= Ubicacion: C/Las Cruces, B. Villar del Arzobispo, 46170 (Valencia). Planta baja.

= Teléfono de contacto: 673 474 188
»  Email: upcca@laserrania.es
= Horario Servicio: Lunes a Viernes de 8:00h a 15:00h. Miércoles de 16:00h a 18:30h.

Municipios Mancomunados:

Alcublas,
Andllla, Aras:l.elcso\mos LA SERRAN[A
La Yesa
Bugarra, Apueria
Tliaguas =
Calles, Andilla
.
ChuIiIIa, Alcublas
Higueruelas .
Gestalgar, :
) Iui]a!
nguerue|aS, Benageber o Chelya Villar del Arzobispo
L Y L] Calle; -~ o
a Yesa, * Losa del Obispo
Losa del Obispo,
(h.ulila
Pedralba,
Sotd.e(hera B
SO’[ de Chera V4 Gﬁiﬁlyﬂ' ° Pedralba

Villar del Arzobispo.
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3. MARCOS DELIMITADORES.

3.1. MARCO CONCEPTUAL.

La prevencion en adicciones, segun definida en el articulo 62 (Titulo VI) de la Ley
10/2014, de 29 de diciembre, de la Generalitat, de Salud de la Comunidad Valenciana, es un
“conjunto diverso de actuaciones encaminadas a eliminar o modificar los factores de
riesgo asociados al consumo de drogas, o a otras conductas adictivas, con la finalidad de
evitar que estas se produzcan, se retrase su inicio, o se conviertan en un problema para

la persona o su entorno”.

En el campo de la prevencion de adicciones, en la actualidad se diferencia en prevencién
UNIVERSAL, SELECTIVA e INDICADA (Gordon, 1987). La aplicacion de una o de otra
dependera del objetivo de intervencion, del grupo diana al que se dirija dicha intervencion y de
las posibilidades reales (disponibilidad de tiempos, medios, accesibilidad, etc) para poder

intervenir. A continuacion, se muestran las caracteristicas de estos 3 tipos de prevencion:

Caracteristicas de los Tipos de Prevencion
UNIVERSAL Es aquella que va dirigida a todo el grupo diana sin distincion, beneficiando a todo el grupo por igual.
Es aquella que va dirigida a un subgrupo de la poblacién diana que tiene un riesgo mayor que el
SELECTIVA q q g grup: p q J yor q
promedio de esa edad de ser consumidora. Se dirige a grupos de riesgo.
Es aquella que va dirigida a un subgrupo concreto de la comunidad. Suelen ser consumidores o que

INDICADA
ya tienen problemas de comportamiento y por tanto son individuos de alto riesgo.

o Estrategia nacional sobre adicciones 2017-2024.

A nivel nacional, el organismo mas representativo en el ambito de las adicciones es el
Plan Nacional sobre Drogas (PNSD), el cual desarrolla cada cuatro afos la Estrategia
Nacional sobre Drogas. La actual estrategia, en su area de actuacion de la prevencion y

reduccion del riesgo, pone el énfasis de sus acciones en los siguientes objetivos estratégicos:

/ Reducir la presencia y promocién de las drogas y de otras conductas susceptibles de generar adicciéﬁ
= Limitar la accesibilidad de los menores a las drogas y a otras conductas susceptibles de adiccion.

=  Promover una conciencia social de riesgos y dafios provocados por las drogas y adicciones, aumentar
la percepcion del riesgo asociado al consumo y a determinadas conductas adictivas (juego, TICs) y
contar con la participacion ciudadana a este proposito.

= Reducir la injustificada percepcién en la sociedad y especialmente en menores, sobre la “normalidad”
de los consumos de drogas, fundamentalmente de cannabis y de alcohol.

= Desarrollar habilidades y capacidades personales que reduzcan la vulnerabilidad frente a los consumos
de drogas y de otras conductas susceptibles de provocar adiccion.

= Promover conductas y habitos de vida saludables, uso saludable de las nuevas tecnologias y
alternativas de ocio sanas, incompatibles con el abuso de sustancias y otras conductas adictivas.

\- Detectar precozmente y prevenir los consumos de mayor riesgo (consumo por parte de menores,/

embarazadas, durante la conduccion de vehiculos...).
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o |l Plan Estratégico de Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos de la

Comunidad Valenciana (2015).

A nivel autonémico, el Il Plan Estratégico de Drogodependencias y Otros Trastornos
Adictivos de la Comunidad Valenciana, define las 10 lineas estratégicas de actuacion de la

Comunidad. Las cuales se exponen a continuacion:

Desarrollar nuevos programas de abordaje para las nuevas adicciones.
Mejorar los resultados en prevencion y asistencia.
Reforzar la politica de sensibilizacién y comunicacion.
Desarrollar las TIC en el ambito asistencial.
Utilizar las nuevas tecnologias en la comunicacion y prevencion.
Adecuar las intervenciones a las diferencias de los usuarios.
Mejorar la gestidn de los recursos, procesos y programas.

Reforzar la coordinacion intersectorial.

Utilizar las técnicas de investigacion para evaluar necesidades y programas.

Evaluar el cumplimiento de los objetivos de prevencion por la red.

o Principios prevencién NIDA.

El Instituto Nacional contra el Abuso de Drogas (NIDA), es el organismo por
excelencia en el ambito de las drogodependencias, que forma parte de los Institutos
Nacionales de la Salud (NIH) del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los

Estados Unidos.

Su mision es avanzar la ciencia sobre las causas y consecuencias del consumo de drogas
y de la drogadiccién en general, aplicando el conocimiento cientifico para mejorar la salud

individual y social, haciendo difusion de este a nivel internacional.

El NIDA basa sus acciones en 16 principios, recogidos en 5 grupos/capitulos tematicos,
cuyo objetivo es ayudar a los padres, educadores, y lideres comunitarios a ponderar,
planificar, e introducir programas de prevencién (P.P.) del abuso de drogas con bases

cientificas a nivel comunitario.

Los principios del NIDA quedan recogidos en la siguiente tabla:
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Los Factores de Riesgo (FR) y los Factores de Proteccion (FP).

Principio 1. Los P.P. deberan mejorar los FP y reducir los FR

Principio 2. Los P.P. deben dirigirse a todas las formas de abuso de drogas, legales e ilegales; y el uso
inapropiado de sustancias obtenidas legalmente, como son los medicamentos.

Principio 3. Los P.P. deben dirigirse al tipo de problema de abuso de drogasen la comunidad, modificar
los FR y fortalecer los FP.

Principio 4. Los P.P. deben ser disefiados para tratar riesgos especificos a las caracteristicas de la

poblacion.

Planificacion de la Prevencion: Programas para la Familia.

Principio 5. Los P.P. para familias deben mejorar las relaciones familiares e incluir habilidades

parentales.

Planificacion de la Prevencion: Programas en la Escuela.

Principio 6. Se pueden disefiar programas de prevencién para etapas preescolares enfocados en los
FR para el abuso de drogas, como el comportamiento agresivo, la conducta social negativa y las
dificultades académicas.

Principio 7. Los P.P. para cursos de primaria debe dirigirse a mejorar el aprendizaje académico y socio-
emotivo para minimizar los FR del abuso de drogas.

Principio 8. Los P.P. en Secundaria deben dirigirse a aumentar la competencia académica y social con
las siguientes habilidades: apoyo académico, comunicacion, relaciones con los compaferos, auto-
eficacia y reafirmacién personal, habilidades y refuerzo de actitudes contra las drogas y fortalecimiento

del compromiso personal.

Programas Comunitarios.

Principio 9. Los P.P. dirigidos a poblacion general, pueden producir efectos beneficiosos entre familias
y nifios en alto riesgo social.

Principio 10. Los P.P. comunitarios que combinan dos o mas programas eficaces, pueden ser mas
eficientes que un programa individual.

Principio 11. Los P.P. comunitarios dirigidos a poblaciones en varios ambientes (ej. Escuelas, clubes,
org. religiosas, medios comunicacion) son mas eficaces cuando se presentan a través de mensajes

consistentes en cada uno de los ambientes a lo largo de toda la comunidad.

Introduccion de los Programas de Prevencion.

Principio 12. Cuando las comunidades adaptan los programas a sus necesidades, normas comunitarias
o culturales, deben mantener los elementos basicos de la intervencion original basada en la
investigacion.

Principio 13. Los P.P. deben ser a largo plazo con intervenciones repetidas, para fortalecer las metas
originales de la prevencion.

Principio 14. Los P.P. deben incluir formacién a los profesores en la administracién positiva de la clase,
como la recompensa por la buena conducta del estudiante.

Principio 15. Los P.P. son mas eficaces cuando emplean técnicas interactivas, como discusiones criticas
entre grupos de la misma edad o desarrollando roll-playing, lo que permite una participacion activa en el
aprendizaje sobre el abuso de drogas y en el refuerzo de habilidades.

Principio 16. Los P.P. con bases cientificas pueden ser costo-eficientes.
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3.2. Marco Normativo:

El repertorio de legislacién seleccionado, y expuesto a continuacion, respalda las
actuaciones preventivas sobre adicciones a desarrollar en este Il Plan Municipal de

Drogodependencias de La Serrania:

Normativa Internacional
= ESTRATEGIA EUROPEA EN MATERIA DE LUCHA CONTRA LA DROGA 2013-2020.

= PLAN DE ACCION DE LA UE EN MATERIA DE LUCHA CONTRA LA DROGA 2017-2020.

Normativa Estatal
= CONSTITUCION ESPANOLA de 1978. Derecho a la proteccién de la salud (Art. 43).

= ESTRATEGIA NACIONAL SOBRE ADICCIONES 2017-2024 (ENA 2017-2024), del Plan
Nacional sobre Drogas (PNSD).

= LEY 42/2010, de 30 de diciembre, por la que se modifica la Ley 28/2005, de 26 de diciembre,
DE MEDIDAS SANITARIAS FRENTE AL TABAQUISMO Y REGULADORA DE LA VENTA, EL
SUMINISTRO, EL CONSUMO Y LA PUBLICIDAD DE LOS PRODUCTOS DEL TABACO.

= LEY 13/2011, de 27 de mayo, DE REGULACION DEL JUEGO.

= LEY 1/2004, de 28 de diciembre, de MEDIDAS DE PROTECCION INTEGRAL CONTRA LA
VIOLENCIA DE GENERO.

= LEY 7/1985, de 2 de abril, REGULADORA DE LAS BASES DE REGIMEN LOCAL (Art. 44).

Normativa Autonémica

= Il PLAN ESTRATEGICO DE DROGODEPENDENCIAS Y OTROS TRASTORNOS
ADICTIVOS DE LA COMUNIDAD VALENCIANA, 2014-2015.

= LEY 10/2014 de 29 de diciembre, DE LA GENERALITAT, DE SALUD DE LA COMUNIDAD
VALENCIANA.
- Competencias de las entidades locales (Tit. Il, Art. 6).
- Drogodependencias y otros trastornos adictivos (Tit. VI).

= DECRETO 132/2010, de 3 de septiembre, DEL CONSELL, SOBRE REGISTRO Y
AUTORIZACION DE CENTROS Y SERVICIOS DE ATENCION Y PREVENCION DE LAS
DROGODEPENDENCIAS Y OTROS TRASTORNOS ADICTIVOS DE LA COMUNIDAD
VALENCIANA.

= LEY 1/2020, de 11 de junio, SOBRE REGULACION DEL JUEGO Y DE PREVENCION DE LA
LUDOPATIA DE LA COMUNIDAD VALENCIANA.

= LEY 26/2018, de 21 de diciembre, de la GENERALITAT DE DERECHOS Y GARANTIAS DE
LA INFANCIAY ADOLESCENCIA.

= LEY 3/2019, de 18 de febrero, de la Generalitat, de SERVICIOS SOCIALES INCLUSIVOS DE
LA COMUNIDAD VALENCIANA.

= LEY 8/2010, de 23 de junio, de REGIMEN LOCAL DE LA COMUNIDAD VALENCIANA.
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4. DIAGNOSTICO DE NECESIDADES.

4.1. Andlisis sociodemografico de los municipios de la Mancomunidad.

El contexto social es el escenario donde se produce el fendmeno de las adicciones,
siendo de esta forma de gran relevancia conocer los factores sociodemograficos de la
poblacién para hacer efectivas y eficaces las acciones y/o proyectos que se desarrollan en

dicho contexto.

La Mancomunidad La Serrania se compone de 13 municipios, caracterizandose por su
dispersion geografica entre ellos y un escaso transporte interurbano en la mayoria de los
municipios con Valencia, junto con un inexistente transporte publico que comunique los

municipios entre si.

El servicio de UPCCA de la Mancomunidad La Serrania presta servicio a 12 de sus 13
municipios adheridos a la Mancomunidad, siendo estos: Alcublas, Andilla, Calles, Chulilla,
Gestalgar, Higueruelas, La Yesa, Losa del Obispo, Sot de Chera, Pedralba, Bugarra y Villar
del Arzobispo.

Cabe resaltar que dos de los municipios adheridos al servicio de UPCCA estan conformados
por varios nucleos de poblacion. Andilla esta conformada por cuatro: Andilla, Artaj, La Pobleta
y Oset, que distan entre ellos en mas de 10 km. La Yesa esta conformada por dos: La Yesa

y la Cuevarruz.

Atendiendo a la dispersion geogréfica, se indica a continuacién las distancias (en km)
correspondientes de los municipios desde la sede de la Mancomunidad y ubicacion del

despacho de la UPCCA, siendo esta en Villar del Arzobispo:

Alcublas Higueruelas
Andilla Villar del Arzobispo y La Yesa
SEDE 10 km )
Bugarra UPCCA Losa del Obispo
MANCOMUNIDAD wr:
Calles Sot de Chera

25 km

Chulilla Pedralba

Gestalgar Villar del Arzobispo

Distancias a los municipios en kilometros.
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Respecto a la poblacion que integra los municipios, se indica en la siguiente tabla el niumero de

habitantes por municipio, sexo y edades (estadisticas del Padrén a 1 enero 2019, INE):
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100
A Total 10- | 20- | 30- | 40- | 50- | 60- | 70- | 80- | 90- Total por
Municipio Poblacién | S%© | 09 | 19 | 29 39 49 59 69 79 | 89 | 99 m’gs sexo
Hombre | 11 | 25 38 28 28 55 73 48 26 5 1 338
ALCUBLAS 628 Mujer 8 21 40 17 33 58 42 37 30 4 0 290
319 [Hombre [ 2 [ 7 [ 27 | 29 [ 28 [ 30 [ 43 [ 26 [ 9 [ 1 [ o ] 202
ANDILLA ‘ | Muer [ 1 [ 3 [ 15 ] 9o | 18 [ 23 | 27 [ 12 | 8 | 1 ] o | 117
[Hombre [ 20 [ 23 [ 41 [ 47 | 39 [ 54 | 64 [ 55 [ 29 [ 2 [ 0 | 374
BUGARRA ‘ 2 | Mujer | 19 [ 16 [ 27 | 39 [ 40 | 56 | 55 | 49 [ 41 | 11 | o | 353
[Hombre [ 7 [ 18 [ 15 [ 17 [ 32 [ 33 [ 33 [ 32 [ 12 [ 5 [ 0 ] 204
CALLES ‘ 35  “Muer [ 6 [ o [ 14 [ o [ 17 [ 23 | 25 [ 20 [ 16 3 [ 0o [ 151
[Hombre [ 19 [ 15 [ 31 [ 49 [ 61 [ 51 | 50 [ 40 [ 27 [ 11 [ 1 ] 355
CHULILLA ‘ 665 | Mujer [ 18 [ 21 [ 24 | 42 | 52 | 33 | 47 | 43 [ 26 | 4 | 0 | 310
[ Hombre [ 10 [ 10 [ 17 [ 37 | 49 [ 58 | 47 [ 44 [ 18 [ 5 | 0 | 295
GESTALGAR ‘ 556 | Mujer [ 16 [ 15 [ 18 | 21 | 38 | 41 | 47 [ 3 [ 17 | 10 [ 0o | 261
[Hombre [ 14 [ 9 [ 25 [ 32 | 44 [ 50 | 38 [ 30 [ 25 [ 4 [ 0 | 271
H'GUERUE"AS‘ 500 | Mujer [ 10 [ 15 [ 30 | 20 | 17 | 43 | 32 [ 25 [ 3 | 4 | o | 229
[Hombre | 3 [ 8 [ 9 [ 14 [ 21 [ 13 | 9 [ 28 [ 14 [ 2 [ 1 ] 122
LAYESA ‘ 229 [ Muer [ 1 [T 10| 14 [ 11 [ 15 | 7 [T 210 [ 16 [ 10 [ 1 ] 1] 107
LOSA DEL ‘ 507 [Hombre [ 17 [ 23 | 32 [ 40 [ 36 | 40 [ 30 [ 21 [ 18 [ 4 [ 0 ] 261
OBISPO | Mujer [ 24 [ 29 | 23 | 41 | 26 | 31 | 26 [ 27 [ 17| 2 | o | 246
[ Hombre | 99 [ 153 [ 141 [ 173 [ 265 | 240 [ 176 [ 125 [ 73 | 7 | 1 | 1453
PEDRALBA ‘ 2178 | Mujer [ 107 [ 105 | 117 | 161 | 208 | 218 | 176 | 124 [ 90 | 19 [ o | 1325
SOT DE ‘ 369 [Hombre [ 14 [ 12 ] 23 [ 23 [ 38 | 31 [ 32 [ 13 [ 16 | 0 [ 0 ] 202
CHERA | Muer [ 6 [ 9 [ 19 | 23 | 25 [ 30 | 22 [ 16 [ 17 | o | o | 167
VILLAR DEL 3554 Hombre [ 152 [ 197 | 168 [ 188 [ 309 | 276 | 221 170 [ 106 [ 16 0 1803
ARZOBISPO Mujer | 149 [ 177 | 162 | 179 [ 265 | 243 | 212 [ 181 | 142 [ 39 2 1751
Total:
Hombres:
Totales: 11.187 733 | 930 | 1070 | 1249 | 1704 | 1737 | 1548 | 1229 | 820 | 160 | 7 5.880
Mujeres:
5.307

Poblacion por edades

0-9a 10-194a 20-294a 30-394a 40-494a 50-594a 60-69a 70-794a 80-89a 90-994a 1000 +

== Poblacién por edades

A continuacion, se presentan las caracteristicas y datos especificos de cada uno de los 12

municipios que conforman el servicio de UPCCA:

10
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ALCUBLAS. Municipio situado en la vertiente sur de la zona montafiosa de

enlace entre la Sierra Calderona y la Sierra de Andilla, que separa las cuencas del
Turia y el Palancia. Cuenta con una superficie de 43,51 km? y una distancia de
Valencia de 50 km.

La poblacién de Alcublas es de 628 habitantes (INE, 1 enero de 2019), distribuyéndose en 338
hombres (53,82%) y 290 mujeres (46,18%). A continuacién, se muestra la distribucién

poblacional por segmentos de edad:

140
120
100

80

60

40
a1 I
0. L ——

0-9a 10-19a 20-29a 30-39a 40-49a 50-59a 60-69a 70-79a 80-89a 90-99a 100+

o

s Hombres 11 25 38 28 28 55 73 48 26 5 1
Mujeres 8 21 40 17 33 58 42 37 30 4 0
Total 19 46 78 45 61 113 115 85 56 9 1

Recursos del Municipio

Recursos Mancomunados Asociaciones
Trabajadora Social Asociacion cultural las Alcublas
Educadora Social Pefa taurina San Agustin
Agente de Igualdad Asociacion Cultural Jaime I-Virgen de la Salud
Equipo Especifico de Intervencion en Infancia y Adolescencia (EEIIA) Las Mujeres de Alcublas
Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) Unién Musical Alcublana
Técnica de Juventud Pefa Valencianista del Alcublas
Equipo Informatico Jubilados y pensionistas de Alcublas
Agencia de Empleo y Desarrollo Local (AEDL) Grupo folcléricos Aires Serranos
Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD) Asociacion de cazadores Alcublas
Recursos Educativos Instalaciones
Colegio, perteneciente al CRA EL PINAR
— Piscina municipal
Recursos Sanitarios:
- Campo de Futbol
1 consultorio de salud
Pista de Fronton
Seguridad y proteccion ciudadana .
Pista de Galotxa
Guardia civil (puesto de Casinos)

MANCOMUNIDAD LA SERRANIA LUFLCA

ALCUBLAS — ANDILLA — BUGARRA — CALLES — CASINOS - CHULILLA — GESTALGAR — HIGUERUELAS — LA YESA — N



MANCOMUNIDAD LA SERRANIA

ALCUBLAS —ANDILLA — BUGARRA — CALLES — CASINOS - CHULILLA — GESTALGAR — HIGUERUELAS — LA YESA —
LOSA DEL OBISPO — PEDRALBA — SOT DE CHERA — VILLAR DEL ARZOBISPO

ANDILLA. Municipio situado a 76 km de la ciudad de la Valencia. El municipio
cuenta con cuatro asentamientos habitados, la capital municipal, Andilla y tres
aldeas, La Pobleta, Osset y Artaj, también las denominadas Bodegas de

Pardanchinos o Dehesa aunque en estas actualmente no reside nadie.

Su término tiene una superficie de 142 km2, el segundo mas extenso de La Serrania. Su
economia se basa principalmente en la agricultura, en la que el secano tiene un papel

predominante. El municipio cuenta con una arraigada tradicion trufera.

La poblacion de Andilla es de 319 habitantes (INE, 1 enero de 2019), distribuyéndose en 202
hombres (63,32%) y 117 mujeres (36,67%). A continuacién, se muestra la distribucion poblacional

por segmentos de edad:

80
70
60
50
40
30
10
R [ [ —
0-94 10-194 20-294 30-394 40-493 50-593 60-694 70-793 80-894 90-994 100+
mmm Hombres = 2 7 27 29 28 30 43 26 9 1 0
Mujeres 1 3 15 9 18 23 27 12 8 1 0
Total 3 10 42 38 46 53 70 38 17 2 0

Recursos del Municipio

Recursos Mancomunados Asociaciones
Asoc. de Mujeres APOA

Asoc. de Jubilados y Pensionistas de Andilla

Trabajadora Social

Educadora Social . o
) » B ) . Asoc. de Jubilados y Pensionistas La Pobleta
Equipo Especifico de Intervencion en Infancia y Adolescencia (EEIIA) ) o
. B ) o Asoc. de Jubilados y Pensionistas de Osset
Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA)
Asoc. Cultural de Osset
Agente de Igualdad
. Colonia Andillana
Técnica de Juventud . ]
. - Colonia Artajana
Equipo Informatico .
. Colonia de la Pobleta
Agencia de Empleo y Desarrollo Local (AEDL) .
o — Sociedad de Cazadores
Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD)
Asoc. por el Progreso de Osset (APO)

Recursos Propios Instalaciones

Técnica de Turismo

Recursos Educativos Andilla: Campo de futbol, Pista de frontén,
Los menores acuden al CEIP Fabian y Fuero, en Villar del Arzobispo. Rocédromo y Piscina
Recursos Sanitarios: La Pobleta: Pista de Baloncesto y Piscina
1 consultorio de salud Artaj: Pista Frontén y Piscina
Seguridad y proteccion ciudadana Osset: Pista de Frontén y Piscina

Guardia civil (puesto de Villar del Arzobispo).
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BUGARRA. El municipio esta situado en la cuenca del rio Turia, en la
vertiente norte de la sierra de Chiva. El Turia cruza el término de oeste a este,
drenado por los barrancos de la Fuente y de Marjuela. La superficie es muy

accidentada y montafiosa. Su término tiene una superficie de 40,31 km2 y una

distancia de Valencia de 40 km.

La poblacién de Bugarra es de 727 habitantes (INE, 1 enero de 2019), distribuyéndose en 374
hombres (51,44%) y 353 mujeres (48,56%). A continuacién, se muestra la distribucién

poblacional por segmentos de edad:

140
120
100
80
60

40
ZIII I [

0-9a 10-193 20-29a 30-39a 40-494a 50-594 60-694 70-79a 80-89a 90-99a 100+

o O

B Hombres | 20 23 41 47 39 54 64 55 29 2 0
Mujeres 19 16 27 39 40 56 55 49 41 11 0
Total 39 39 68 86 79 110 | 119 104 70 13 0

Recursos del Municipio

Recursos Mancomunados Asociaciones

Trabajadora Social

Educadora Social Amas de Casa

Equipo Especifico de Intervencion en Infancia y Adolescencia (EEIIA) Asoc. de Jubilados

Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) C.D. Bugarra

Agente de Igualdad C.P.D. Bugarra

Técnica de Juventud Centro Instructivo Musical de Bugarra
Agencia de Empleo y Desarrollo Local (AEDL) Club Ciclista Bugarra

Equipo Informatico Pefa Valencianista “La Torzuela”
Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD)

Recursos Educativos Instalaciones

Colegio, perteneciente al CRA Bajo Turia.

Escoleta Infantil Campo de fatbol

Pista de fronton

Recursos Sanitarios: . "
Piscina municipal

1 consultorio de salud

Camping
Seguridad y proteccion ciudadana

Guardia civil (puesto de Gestalgar)

MANCOMUNIDAD LA SERRANIA LUFLCA
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superficie del municipio es muy montafiosa, quebrada y abrupta.

CALLES. El municipio esta bafiado por los rios Tuéjar y Turia. Cuenta también con

una superficie forestal de pinos y carrascas, alternado con zonas de pastos. La

Su término tiene una superficie de 64,54 km2 y una distancia de Valencia de 65 km.

La poblacion de Calles es de 355 habitantes (INE, 1 enero de 2019), distribuyéndose

en 204 hombres (57,46%) y 151 mujeres (42,54%). A continuacion, se muestra la distribucion

poblacional por segmentos de edad:

70
60
50
40

o O O

30

2

1 Ll 0
[ [

0-9a |10-19a 20-29a 30-39a 40-493a 50-59a 60-69a 70-79a 80-89a 90-99a 100+

I Hombres 7 18 15 17 32 33
Mujeres 6 9 14 9 17 23
Total 13 27 29 26 49 55

Recursos del Municipio

Recursos Mancomunados

33 32 12 5 0
25 29 16 3 0
58 61 28 8 0

Asociaciones

Trabajadora Social

Educadora Social

Equipo Especifico de Intervencion en Infancia y Adolescencia (EEIIA)
Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA)
Agente de Igualdad

Técnica de Juventud

Equipo Informatico

Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD)

Servicios Propios

Agencia de Empleo y Desarrollo Local (AEDL)

Guia Turistico

Asoc. de Jubilados y Pensionistas de Calles
Asoc. de Amas de Casa de Calles
AMPA
Asoc. Cultural La Joya de la Serrania
"Rondalla de Calles ".

Sociedad Musical de Calles
Pefia Taurina
Pefia taurina El Becerro
Sociedad de Cazadores San AntON
Cofradia de Santa Quiteria

Recursos Educativos

Instalaciones

Colegio, perteneciente al CRA La Serrania.

Escoleta Infantil

Recursos Sanitarios:

1 consultorio de salud

Seguridad y proteccion ciudadana

Guardia civil (puesto de Chelva)

Polideportivo:
- Pista de fronton y Tenis
- Pista de Patinaje
- Pista de Baloncesto
- Campo de futbito
Piscina municipal
Casa de la Cultura

Ludoteca

UFLeA
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CHULILLA. El municipio se sitlia en la falda de un alto promontorio y la mayor

W parte del término se extiende sobre terreno cretacico. La erosion del rio Turia ha
creado una hoz y el Salto de Chulilla, de 160 metros de profundidad y 10 metros
de anchura. Su término tiene una superficie de 61,78 km2 y una distancia de
Valencia de 60 km.

La poblacion de Chulilla es de 665 habitantes (INE, 1 enero de 2019), distribuyéndose en 355
hombres (53,38%) y 310 mujeres (46,62%). A continuacion, se muestra la distribucion

poblacional por segmentos de edad:

120
100
80

60

|I|I|IIII|

0-9a 10-19a 20-293 30-39a 40-49a 50-59a 60-69a 70-79a 80-89a 90-99a 100+
B Hombres = 19 15 31 49 61 51 50 40 27 11 1
Mujeres 18 21 24 42 52 33 47 43 26 4 0
Total 36 55 91 113 84 97 83 53 15 1

4

o

2

o

Recursos del Municipio

Recursos Mancomunados Asociaciones

Trabajadora Social
Educadora Social Amas de Casa Tyrius,
Equipo Especifico de Intervencion en Infancia y Adolescencia (EEIIA) Asoc. de Jubilados y Pensionistas,

Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) Asoc. Cultural Tabaira, Club deportivo de Caza

Agente de Igualdad Asoc. Musical "La Lira"
Técnica de Juventud Pefa Valencianista "Frite y Jaranga"
Equipo Informatico Penfa ciclista "Voy Pedal"
Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD)

Recursos Educativos Instalaciones

Colegio, perteneciente al CRA La Serrania

—— Pista de Fronton
Recursos Sanitarios:

Campo de Futbito
1 consultorio de salud

Piscina Municipal
Seguridad y proteccién ciudadana - )
Oficina de Turismo

Guardia civil (puesto Villar del Arzobispo)

MANCOMUNIDAD LA SERRANIA LUFLCA

15



MANCOMUNIDAD LA SERRANIA Uree ff

ALCUBLAS —ANDILLA — BUGARRA — CALLES — CASINOS - CHULILLA — GESTALGAR — HIGUERUELAS — LA YESA —
LOSA DEL OBISPO — PEDRALBA — SOT DE CHERA — VILLAR DEL ARZOBISPO

GESTALGAR. El municipio se encuentra atravesado por el rio Turia, que pasa
junto al casco urbano y gran parte del curso fluvial se ha encafionado. La
superficie del término es generalmente montafiosa. Su término tiene una

superficie de 69,73 km2 y una distancia de Valencia de 46 km.

La poblacion de Gestalgar es de 556 habitantes (INE, 1 enero de 2019),
distribuyéndose en 295 hombres (53,05%) y 261 mujeres (46,95%). A continuacidn, se muestra

la distribucién poblacional por segmentos de edad:

120
100
80
60

40
: ] 11
ol ufl B B .

0-94a 10-19a 20-29a 30-39a 40-49a 50-59a 60-69a 70-79a 80-89a 90-99a 100+

o O

I Hombres 10 10 17 37 49 58 47 44 18 5 0
Mujeres 16 15 18 21 38 41 47 38 17 10 0
Total 26 25 35 58 87 99 94 82 35 15 0

Recursos del Municipio

Recursos Mancomunados Asociaciones

Trabajadora Social Asoc. Ciclista Gestalgar

Educadora Social Club de Deportes y Montafia y

Equipo Especifico de Intervencion en Infancia y Adolescencia (EEIIA) Escalada Pefia Maria de Gestalgar
Unidad de Prevenciéon Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) Asoc. Cultural y Excursionista Amigos y Amigas
Agente de Igualdad de Gestalgar

Técnica de Juventud AMPA CPA Bajo Turia Pefia Maria
Agencia de Empleo y Desarrollo Local (AEDL) Circulo Musical de Gestalgar

Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD) Asoc. Local Democr. de Pensionistas y Jubilados

Asooc. Amas de Casa Tyrius

Recursos Educativos Asoc. Protectora de Animales (APAGE)
Colegio, perteneciente al CRA Bajo Turia Asoc. Taurina de Gestalgar
Recursos Sanitarios: Cooperativa Agricola San Blas

Sociedad de Montes de Gestalgar

1 consultorio de salud
Comunidad de Regantes de Gestalgar

Seguridad y proteccion ciudadana Instalaciones

Polideportivo municipal:
- Pista de Baloncesto
Guardia civil Gestalgar - Pista de Futbito

- Pista de Padel

Gimnasio municipal equipado

16



MANCOMUNIDAD LA SERRANIA LUFLCA

ALCUBLAS — ANDILLA — BUGARRA — CALLES — CASINOS - CHULILLA — GESTALGAR — HIGUERUELAS — LA YESA — N
LOSA DEL OBISPO — PEDRALBA — SOT DE CHERA — VILLAR DEL ARZOBISPO

wf HIGUERUELAS. ElI municipio estd situado en una ladera de la montaria,
; contrafuerte de las Pefias de Dios. La superficie del término es montafiosa con una
altitud por encima de los 600 m, alcanzado 1.000m en las cumbres. Su término

tiene una superficie de 18,80 km2 y una distancia de Valencia de 59 km.

La poblacion de Higueruelas es de 500 habitantes (INE, 1 enero de 2019), distribuyéndose en
271 hombres (54,2%) y 229 mujeres (45,8%). A continuacion, se muestra la distribucion

poblacional por segmentos de edad:

30

I II II
10

. -

0-94a 10-194a 20-294a 30-393 40-494 50-594a 60-69a 70-79a 80-894a 90-99a 100+

= Hombres = 14 9 25 32 44 50 38 30 25 4 0
Mujeres 10 15 30 20 17 43 32 25 33 4 0
Total 24 24 55 52 61 93 70 55 58 8 0

Recursos del Municipio

Recursos Mancomunados Asociaciones
Trabajadora Social Club BTT de Higueruelas
Educadora Social (bicicletas de montafia)
Equipo Especifico de | i6n en Infancia y Adol ia (EEIIA Eagle Patrol

quipo Especifico de Intervencion en Infancia y Adolescencia ( ) (club de bicicletas y deportivo en general)
Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) Union Musical de Higueruelas
Agente de Igualdad Asociacion de los Reyes Magos

Pefia valencianista " La Estaca "

Técnica de Juventud Sociedad de Cazadores

Equipo Informatico Amas de casa

Agencia de Empleo y Desarrollo Local (AEDL) AMPA

Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD)

Recursos Educativos Instalaciones

Aulario Higueruelas (CRA La Serrania). Piscina municipal, Pista de Fronton

Campo de futbol sala, Pista de Padel
Mesa de ping pong exterior
Mesa de Ajedrez exterior

Escuela Infantil (capacidad maxima: 8 menores).

Recursos Sanitarios: Zona de BIKE TRAILS (proyecto turistico y

1 consultorio de salud deportivo para bicicletas de montafia y
diferentes estilos)

Seguridad y proteccién ciudadana Work fit (barras de gimnasia exterior)
Parque de mayores (aparatos de gimnasia)

Parque infantil
Gimnasio

Guardia civil (puesto Villar del Arzobispo)
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LA YESA. El municipio cuenta también con el nucleo de poblacion de la
Cuevarruz. Este nucleo de poblacién estéa dividido por el limite del territorio de

La Yesa y Alpuente. Su término tiene una superficie de 84,68 km2 y una

&

distancia de Valencia de 80 km.

La poblacion de La Yesa es de 229 habitantes (INE, 1 enero de 2019), distribuyéndose en 122
hombres (53,27%) y 107 mujeres (46,73%). A continuacion, se muestra la distribucion

poblacional por segmentos de edad:

50
40
30
20

10
0.|lI|IlII_

0-94 10-194a 20-29a 30-394 40-494 50-59a 60-69a 70-79a 80-89a 90-99a 100+

s Hombres 3 8 9 14 21 13 9 28 14 2 1
Mujeres 1 10 14 11 15 7 21 16 10 1 1
Total 4 18 23 25 36 20 30 44 24 3 1

Recursos del Municipio

Recursos Mancomunados Asociaciones

Trabajadora Social

Educadora Social Asociacion del Jubilado
Equipo Especifico de Intervencion en Infancia y Adolescencia (EEIIA) Asociacion de Cazadores
Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) Banda de Musica
Agente de Igualdad Comision de Fiestas
Técnica de Juventud Asociacion de Mujeres
Equipo Informatico Asociacion de Vecinos
Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD)

Recursos Educativos Instalaciones

Pabelldn polideportivo:
Los menores acuden al centro educativo de Alpuente. - campo futbol sala,

- pista baloncesto

Recursos Sanitarios: - pista de padel

- 2 frontones
1 consultorio de salud - 1 trinquete

Piscina municipal no cubierta

Seguridad y proteccion ciudadana Rutas Cicloturisticas sefializadas

Areas recreativas con merenderos y paelleros.
Guardia civil (puesto Aras de los Olmos) Casa de la Cultura

Telecentro

MANCOMUNIDAD LA SERRANIA LUFLCA
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W LOSA DEL OBISPO. El municipio esta edificado junto a un barranco y sus calles

son bastante llanas. Su término tiene una superficie de 12,17 km2 y una distancia de

Valencia de 52 km.

La poblacion de Losa del Obispo es de 507 habitantes (INE, 1 enero de 2019),
distribuyéndose en 261 hombres (51,48 %) y 246 mujeres (48,52%). A continuacion, se muestra

la distribucién poblacional por segmentos de edad:

90
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o N
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0-94a 10-193 20-29a 30-393 40-493 50-59a 60-69a 70-79a 80-89a 90-99a 100+

o O o

s Hombres 17 23 32 40 36 40 30 21 18 4 0
Mujeres 24 29 23 41 26 31 26 27 17 2 0
Total 41 52 55 81 62 71 56 48 35 6 0

Recursos del Municipio

Recursos Mancomunados Asociaciones

Trabajadora Social Asociacion del cancer Losa del Obispo
Educadora Social Hilando Vidas Losa

Equipo Especifico de Intervencion en Infancia y Adolescencia (EEIIA) APAR (Asociacion de Personas de Ambito
Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) Rural). Antiguas amas de casa
Agente de Igualdad Club de Futbol Losa del Obispo
Técnica de Juventud Club Ciclista Losa del Obispo
Equipo Informatico Club de cazadores Losa del Obispo
Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD) AMPA

Asociacion de Jubilados y Pensionistas

Recursos Propios Sociedad Unién Musical

Agencia de Empleo y Desarrollo Local (AEDL)

Recursos Educativos Instalaciones
Colegio Losa del Obispo, perteneciente al CRA La Serrania Polideportivo municipal
Recursos Sanitarios: Pistas de fronton

1 consultorio de salud Campo de Futbol
Seguridad y proteccién ciudadana Piscina municipal

Casa de la Cultura

Guardia civil (puesto Villar del Arzobispo) Edificio Centro Social
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PEDRALBA. El municipio esta situado en una zona de transicion entre la
comarca de Los Serranos y del Campo de Turia. El rio Turia atraviesa el término
por su mitad, formando una serie de terrazas cuaternarias con aluviones donde

se ha desarrollado tradicionalmente la huerta. Su término tiene una superficie de

58,85 km2 y una distancia de Valencia de 35 km.

La poblacién de Pedralba es de 2778 habitantes (INE, 1 enero de 2019), distribuyéndose en 1453
hombres (52,3 %) y 1325 mujeres (47,7%). A continuacion, se muestra la distribucion poblacional

por segmentos de edad:

700
600
500
400
300
200 I I
100 I I I
. B | N =
0-04 10-19 20-293 30-393 40-493 50-594 60-693 70-793 80-893 90-994 100+
mmmm Hombres = 99 153 141 173 265 240 176 125 73 7 1
Mujeres 107 105 117 161 208 218 176 124 90 19 0O
Total 206 258 261 334 473 458 652 249 163 26 1

Recursos del Municipio

Recursos Mancomunados Asociaciones
AMPA

Trabajadora Social Asoc. Amas de Casa “Tyrius”
Educadora Social Asoc. Colombicultura “La Torreta”
Equipo Especifico de Intervencion en Infancia y Adolescencia (EEIIA) Asoc. Cultural Falla “La Replaceta”
Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) Asoc. Cultural La Democratica
Agente de Igualdad CD Pedralba
Técnica de Juventud Club Deportivo de Pesca “El Ponton”
Equipo Informatico DEVA Pedralba
Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD) En Defensa del Paisaje de Pedralba

Asoc. “El Candilico”
Recursos Propios Hermanamiento Pedralba — Bosmie L’Aiguille
Agencia de Empleo y Desarrollo Local (AEDL) Asoc. Naturaleza & Animales
Recursos Educativos Pefia Taurina “El Cuerno”
CEIP Juan Bernia. SAIP (Soc. de Amigos Internac. de Pedralba)
Escuela Infantil “Maria P1a”. Sociedad de Cazadores “El Faisan”
Recursos Sanitarios: Sociedad Musical “La Popular”
1 consultorio de salud UDP (Unioén de Pensionistas)
Seguridad y proteccion ciudadana Instalaciones

Polideportivo municipal
Guardia civil (puesto Vilamarchante) y Policia Local Pedralba. Piscina municipal

Pabellén multiusos
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SOT DE CHERA. El municipio se encuentra en la cuenca media del rio Turia y
junto a su afluente por la derecha, el rio Sot o Reatillo. El relieve montafioso es
muy accidentado. Su término tiene una superficie de 38,75 km2 y una distancia
de Valencia de 68 km.

La poblacion de Sot de Chera es de 369 habitantes (INE, 1 enero de 2019),
distribuyéndose en 202 hombres (54,74 %) y 167 mujeres (45,26%). A continuacion, se muestra

la distribucién poblacional por segmentos de edad:
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0-9a 10-19a 20-293 30-39a 40-494 50-59a 60-69a 70-79a 80-89a 90-99a 100+

o

B Hombres = 14 12 23 23 38 31 32 13 16 0 0
Mujeres 6 9 19 23 25 30 22 16 17 0 0
Total 20 21 42 46 63 61 54 29 33 0 0

Recursos del Municipio

Recursos Mancomunados Asociaciones

Trabajadora Social Pefa Ciclista Barrnaco Bike
Educadora Social Asociacion de Cazadores el Morrén
Equipo Especifico de Intervencion en Infancia y Adolescencia (EEIIA) Asociacion Jubilados UDP de Sot de Chera
Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) Asociacion Cultural Odres

Agente de Igualdad C.l. Unién Musical de Sot de Chera
Técnica de Juventud Asociacion Cultural San Roque
Equipo Informatico Asociacion Teatro "La Olivera"
Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD) Pefia Valencianista

Amigas de las Fiestas (festeras)
Sociedad Gastronémica
AM.PA

Recursos Educativos Instalaciones

Colegio, perteneciente al CRA La Serrania

Recursos Sanitarios:
Pista de Frontén

1 consultorio de salud
Campo de Futbol

Seguridad y proteccion ciudadana

Guardia civil (puesto Villar del Arzobispo).
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VILLAR DEL ARZOBISPO. El municipio se sitia en la cuenca izquierda del
QI rio Turia, poblada de cepas de Vid. De Entre sus cerros, destacan el Cerro
Castellar, San Roque, Cruz, Gordo y Cabras, todos ellos coronados por
materiales calizos. Su término tiene una superficie de 40,70 km2 y una distancia

de Valencia de 50 km.

La poblacién de Villar del Arzobispo es de 3554 habitantes (INE, 1 enero de 2019),
distribuyéndose en 1803 hombres (50,73 %) y 1751 mujeres (49,27%). A continuacién, se
muestra la distribucién poblacional por segmentos de edad:

700
600
500
400
300

200
« W0 B
0 —

0-9a 10-19a 20-29a 30-39a 40-49a 50-59a 60-69a 70-79a 80-89a 90-99a 100+
s Hombres = 152 197 168 188 = 309 276 221 170 106 16 0
Mujeres 149 177 162 179 265 243 212 181 142 39 2
Total 301 374 330 367 574 519 433 351 248 55 2

o

Recursos del Municipio

Recursos Mancomunados Asociaciones
Equipo Especifico de Intervencion en Infancia y Adolescencia (EEIIA) Asoc. Amas de casa TYRIUS
Unidad de Prevencion Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA) Asoc. de Colombicultura
Técnica de Juventud Asoc. Jubilados y Pensionistas
Equipo Informatico Asoc. Villarenca de Amigos del Cuete
Agencia de Empleo y Desarrollo Local (AEDL) Asoc. Grupo Salarejo
Recursos propios Asoc. Comarcal de Teatro Amateur
2 Trabajadoras Sociales Asoc. por la Igualdad “Genera”
Servicio de Igualdad Matarantas Villar
Servicio de atencién psicolégico, Unién Musical Santa Cecilia
Educadora Social: Ateneo Cultural “Casa de los Cinteros”

- Aula de respiro AMPA CEIP Fabian y Fuero

- Talleres de memoria AMPA IES La Serrania

- Programa de menores Asoc. de Carnaval de Villar
Servicio de Ayuda a Domicilio (SAD) Comision de Fiestas de Villar
Programa de entrenamiento para mujeres, Asociacion de Teatro "Los Churricos”
Programa de ocio saludable juvenil “la curva”. Asoc. de Disminuidos Fisicos y Psiquicos de
Cruz Roja. Asamblea local del Villar del Arzobispo Villar y Comarca
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Asoc. de Amigos del Pueblo Saharaui
Asoc. de Miniaturas Historicas FALCATA
Club de Baloncesto de Villar
Club de Atletismo de Villar
Club Balonmano Villar
Union Ciclista de Villar
Atletico Villar Club de Futbol
Pefia Valencianista “Benaduf Che”
Pena Taurina “El Barrote”
Plataforma Juvenil Valencianista
Ecologistas en Accién
Asociacion cultural “La Sefa”

A contra Corrent Valencia

Recursos Educativos

Instalaciones

CEIP Fabian y Fuero
IES La Serrania

Escuela de Adultos de Villar

Recursos Sanitarios

1 Centro de salud.

Seguridad y proteccion ciudadana

Guardia Civil y Policia Local, de Villar del Arzobispo.

Cubierta municipal
Pista de fronton

1 campo de futbol

1 campo futbol sala
Piscina municipal

Centro juvenil
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4.2. Evaluacion del | PMD La Serrania (2017-2020). (Anexo )

La Evaluacion de Resultado del | Plan Mancomunado de Drogodependencias (Anexo ), es
un instrumento util para conocer qué acciones han sido alcanzadas durante los 4 afos, y qué
acciones no se han podido desarrollar y/o alcanzar, y los motivos de ello, para reformular en
objetivos aquellas necesidades que siguen permaneciendo latentes y/u otras que hayan surgido

en la actualidad.

La evaluacion de resultado de este | PMD muestra la consecucion del 29% de los Objetivos

Generales (OG), mientras que no se han podido alcanzar el 71% de los OG.

Objetivos Generales del | PMD

OG alcanzados:

oG 1

0G 3

0OG 6

/ OG No alcanzados \ 0G Si alcanzados 0G 9

062 0G 14 29% oe

0G4 OG 15 0G 24
0G5 OG 16
OoG7 oG 17
oG8 0G 18
oG 10 0OG 19
oG 11 0OG 20
oG 12 0G 22

Estos resultados se deben contextualizar en el marco de dos circunstancias que han influido y
modulado en el desarrollo de las acciones y por consiguiente, la consecuciéon o no de los

objetivos:

1. Durante los 4 afios de funcionamiento del servicio y vigencia del plan (2017-2020), el
recurso de UPCCA ha tenido cuatro profesionales diferentes, siendo la cuarta y
actual profesional (se incorporé al recurso en Junio de 2019) la encargada de evaluar
el | PMD. Ello ha supuesto una dificultad en el desarrollo de acciones a largo plazo y
también a corto plazo, debido a los tiempos de incorporacion y adaptacion al servicio

de cada una de las profesionales.

2. El Estado de Alarma y las circunstancias excepcionales de la COVID en 2020. Las
cuales han limitado las acciones del servicio de UPCCA en el 2020 en todos sus
ambitos de accién; Escolar, Familiar, Comunitario, Laboral e intervenciones en

prevencion selectiva e indicada.

(Y



MANCOMUNIDAD LA SERRANIA

ALCUBLAS —ANDILLA — BUGARRA — CALLES — CASINOS - CHULILLA — GESTALGAR — HIGUERUELAS — LA YESA —
LOSA DEL OBISPO — PEDRALBA — SOT DE CHERA — VILLAR DEL ARZOBISPO

A continuacion, se detallan aquellos OG que no han sido alcanzados y/o aquellos OG que

necesitan reformulacién para préximas acciones en el || PMD de la Serrania:

"I Ambito Escolar/Educativo:

OG 5. Impulsar actuaciones y programas preventivos en etapas de educacién primaria para
dotar de herramientas preventivas al alumnado y equipo, previo al inicio de la etapa de educacion
secundaria. NO ALCANZADO, al no cubrir el 80% de los indicadores de proceso (54,55%). Se
debe indicar que no se ha implementado ningun programa de Conselleria en los cursos de
Infantil, pero si se han realizado actuaciones preventivas en los cursos de 5° y 6° de Ed. Primaria
del CEIP Fabian y Fuero, en 2020.
a. Necesidad: Atendiendo a las lineas estratégicas del PNSD y del NIDA, es primordial
dar cobertura de acciones preventivas en las etapas de Ed. Primaria e Infantil, como

también en educacion secundaria.

OG 7. Actualizar los Planes de Absentismo y de Transicién implementados desde todos los
centros educativos mancomunados, optimizandolos para prevenir factores de riesgo ante el

consumo de téxicos. NO ALCANZADO, al no cubrir ninguno de los indicadores de proceso (0%).

No se han alcanzado ninguno de sus objetivos especificos (OE 36, OE 37, OE 38, OE 39 y OE

40), ni en su temporalizacién (2017) ni afios consiguientes.

b. La actualizacion del protocolo de absentismo del IES La Serrania lo esta realizando
la educadora social de la Mancomunidad, el cual se pondra en marcha en 2021, en
coordinacion con el servicio de UPCCA, para incluir los factores de consumo como

posible causa del absentismo de los alumnos y alumnas.

OG 8. Dotar de formacion en prevencion especifica e inespecifica en materia de
drogodependencias y otros factores de riesgo a los equipos docentes. No ALCANZADO, al no

cubrir el 100% de los indicadores de proceso (50%).

+» Indicar que el OE 41. “Realizar, anualmente en el IES, una accién formativa al personal
educativo sobre el protocolo a seguir en caso de sospecha o consumos de sustancias
téxicas en menores, haciendo uso del modelo de informe que ofrece Conselleria, para

notificar a la UPCCA”. No fue alcanzado, durante los afios 2017, 2018 y 2019, pero en
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2020 bajo demanda del Equipo Directivo del IES, debido a la preocupacion de los

consumos de tabaco y marihuana dentro del IES, se solicité a la UPCCA la coordinacion

y el establecimiento de un Protocolo de Actuacion para la derivacion (con consentimiento

de los progenitores) del alumnado con expulsiéon por motivos de consumo, sin el modelo

de Conselleria al no encontrarse este vigente.

c. Necesidad: Reformulacion del objetivo en base a la necesidad de establecer
protocolo de actuacion (que contemple le psicoeducacion y no solo la expulsion
del/la menor) con el servicio de UPCCA, en aquellos menores que consumen drogas

dentro del centro escolar.

» Indicar que el OE 42. “Implementar, bajo demanda especifica, la formacion en materia
de drogas y otros factores de riesgo a equipos docentes”. No alcanzado al 50%: Si
alcanzado en 2017 y 2018, pero no alcanzado en 2019 y 2020, debido a los cambios de
profesional del servicio y a las circunstancias del COVID. Como técnica del servicio
actual, desde junio de 2019 hasta la actualidad, no se ha permitido la formacién a los
docentes por parte de los centros escolares por motivos de falta de tiempo de los
docentes.

d. Necesidad: Se considera la necesidad de formar a los equipos docentes en la
deteccion de indicios de consumo y el protocolo a seguir, como también que tengan
nociones basicas acerca del ambito de las adicciones, pudiendo asi integrar en su
labor como docentes la perspectiva de las adicciones sin discriminacion ni etiquetaje

del alumnado.

OG 10. Impulsar acciones preventivas adaptadas a grupos vulnerables. NO ALCANZADO, al no
cubrir el 75% de los indicadores de proceso (66°66%).
Indicar que si se han realizado acciones preventivas (en 2018 y 2020) con grupos de

menores en situacion de vulnerabilidad frente a las adicciones.

e. Necesidad: Continuar con la implementacién de programas y o acciones con los
grupos de riesgo, reformulando a su vez este objetivo con propuestas de ocio
alternativo y saludable con el area de Juventud. Continuar con las reuniones y/o
coordinaciones con el Centro de Menores y PFCB de Soldadura de Villar del

Arzobispo.
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1 Ambito Familiar:

OG. 11. Impulsar la participacion de las familias en la educacién para la salud y en la prevencién
de drogodependencias, dotandoles de herramientas educativas parentales. NO ALCANZADO, al

no superar el 80% de los indicadores de proceso (50%).

= Indicar que el OE 53 “Realizar, al minimo una reunién anual, con el 100% de los AMPAs
de todos los centros educativos, para conocer necesidades formativas y demandas
especificas”, no ha sido alcanzado, debido a que no se ha realizado minimo una reunion
anual con el 100% de los AMPAS, a excepcion del 2020 que se contacto telefonicamente
con presidencia de cada AMPA para programacién de acciones, atendiendo a las
circunstancias del COVID.
f.  Necesidad: Se necesita establecer coordinaciones anuales con las AMPAS para
deteccion de necesidades y puesta en marcha de acciones preventivas e

implicacion de madres y padres en la prevencion familiar y comunitaria.

= Respecto al OE 56. “Crear una Escuela para Padres Mancomunada”. No alcanzado, por
motivos de cambios de profesionales del servicio y atendiendo a la dispersion geografica
de los municipios.

g. Desde criterio técnico, se considera inviable, la creaciéon de una Escuela de
Madres y Padres Mancomunada en los afios préximos por las siguientes razones:
atendiendo a las circunstancias del COVID en la actualidad, debido a la falta de
transporte publico que conecte los municipios entre si, y tras observar la falta de

concienciacion e implicacion de las familias en materia de adicciones.

OG 12. Ofertar alternativas de ocio/entretenimiento al ambito juvenil. NO ALCANZADO, al no

cumplirse ninguno de los OE (57, 58, 59, 60), ni de sus indicadores de proceso.

En octubre de 2019, se incorporé a la plantilla de la mancomunidad la figura técnica de

Juventud, la cual aborda dentro de sus acciones el ocio saludable para la juventud.

h. Necesidad: Tras no haberse podido desarrollar acciones de ocio alternativo en los
cuatro afios y la deteccién de falta de alternativas de ocio saludable en los municipios
por parte del area de Juventud, se considera necesario poner en marcha acciones
coordinadas entre UPCCA y el area de Juventud en la cual se contemple la perspectiva

de las adicciones para el fomento de ocio alternativo y saludable.
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1 Ambito Laboral:

OG 13. Dotar de conocimientos en materia de drogodependencias (preventivas-legislativas) a
agentes técnicos de los ambitos de SS.SS, sanitarios y de seguridad y proteccion ciudadana.
NO ALCANZADO, al no cumplirse el 100% de los indicadores de proceso (43,8%).

= Los OE 60 y OE 62, se alcanzan al 50%, respecto a la formacién de Policia Local y
Guardia Civil y al personal de Servicios Sociales.

i. Necesidad: Incluir la perspectiva de prevencion de las adicciones en los diferentes

ambitos profesionales que estan en contacto frecuentemente con la poblacién, para

hacer visible la problematica de consumo, debido a que algunos ambitos

profesionales muestran poca coordinacion con el servicio de UPCCA.

= Respecto al OE 61. “Formar al 100% del personal de atencién primaria en el Programa
Sindrome Alcohdlico Fetal”. No es alcanzado, porque no se realiza ninguna formacion
en ninguno de los cuatro aros.
j. El personal sanitario recibe formacion en esta tematica desde el area de Sanidad,

por lo que este OE no va a ser reformulado para el [l PMD.

OG 14. Formar a agentes preventivos fuera del ambito escolar sobre el procedimiento en cuanto
a notificacion de menores consumidores o con presencia de conductas adictivas. NO
ALCANZADO, al no cumplirse el 100% de los indicadores de proceso (8,33%).

= No se ha cumplido ninguno de los OE (64, 65y 66).
k. Desde criterio técnico, se considera inviable el planteamiento y consecucion de este

objetivo en los afios préximos, debido a las circunstancias actuales del COVID.

OG 15. Dotar de conocimientos en materia de drogodependencias promoviendo la
sensibilizacion mediante campafias vy talleres desde el ambito sanitario. NO ALCANZADO, al no
superar el 80% de los indicadores de proceso (33,33%).

= No se han cumplido los OE 68 y OE 69 ninguno de los cuatro afios.

I.  El personal sanitario recibe formacion en esta tematica desde el area de Sanidad, por lo

que este OG no va a ser reformulado para el I| PMD.
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OG 16. Aumentar la adhesion al tratamiento de pacientes con conductas adictivas en los

municipios mancomunados, que por falta de medios, etc., no acuden a la UCA de referencia. NO
ALCANZADO, al no superar el 100% de los indicadores de proceso (66,67%).

m.

Si se han alcanzado los OE 70 y OE 71.

Necesidad: Se siguen manifestando dificultades en la asistencia y adhesion al
tratamiento en la UCA de Moncada, debido a la distancia geografica y la falta de recursos
en cuanto al desplazamiento por parte de la poblacion de municipios (expresado por los
y las propios/as usuarios/as), pero tanto la UCA como el dpto de Salud de Liria-Arnau ya
han sido informados de la situacion. Esta pendiente que habiliten la atencién de UCA en

el hospital de Liria.

OG 17. Sensibilizar a los responsables directos de la necesidad de dotar a su personal sanitario

y policia local con material o instrumental para la deteccién y control de sustancias téxicas en su

centro de trabajo (Alcoholimetro, toras detectoras de sustancias toxicas...). NO ALCANZADO, al

no superar el 100% de los indicadores de proceso (66,67%).

n.

Desde el ambito de proteccion ciudadana, el 50% de las respuestas de las encuestas
indican que si disponen de material instrumental para deteccion y control de sustancias.
Desde criterio técnico, se considera que la proporcion de estos materiales en este

ambito, deben ser solicitado y gestionados por los propios profesionales.

OG 18. Promover el cumplimiento de la normativa vigente en materia de control de la venta,

distribuciéon o consumo de drogas. NO ALCANZADO, al no cumplirse ninguno de los OE (76,77

y 78), ni de sus indicadores de proceso (0%).

0.

Necesidad: Tras la observaciéon del consumo de alcohol por parte de los menores en
festividades de los municipios, se sigue considerando necesario la puesta en marcha de
acciones que promuevan el cumplimiento de la normativa vigente acerca del consumo
de alcohol y/u otras drogas en la via publica y la venta de alcohol y tabaco a menores,

en coordinacion con los cuerpos de seguridad de los municipios.

OG 19. Concienciar sobre la importancia de notificar, siguiendo el marco normativo, a aquellos

menores en situacion de riesgo. No alcanzado, al no superar el 100% de los indicadores de
proceso (41,66%).

p.

Necesidad: Debido a los cambios de técnica del recurso y los cambios de profesionales
de otras areas, durante el 2020 se detectd que todavia habian ambitos profesionales que
desconocian el recurso de UPCCA y de la posibilidad de acudir a este para derivar y/o
notificar casos de menores en situacion de riesgo y/o consumidores de drogas o abusos

tecnolégicos.
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Ambito Comunitario:

Obtener informacién especifica sobre consumos de sustancias téxicas y conductas

adictivas de los jévenes de los municipios mancomunados, que permita una intervencion directa

sobre los mismos y la sensibilidad social al respecto. No alcanzado, al no haberse realizado el

estudio sobre Consumos de sustancias y Adicciones Conductuales en jovenes de los municipios

Mancomunados.

Este objetivo no ha podido ser alcanzado en su calendarizacién (sept.2017-junio 2018)
ni en los afos consiguientes, debido a los cambios constantes de profesionales del

servicio, y por las circunstancias excepcionales del COVID en 2020.

Necesidad: Se considera necesario realizar estudios propios que recopilen las
prevalencias y patrones de consumo de la poblacion de la Mancomunidad para la
realizacion de campanfas y acciones preventivas adaptadas a las necesidades de los

jévenes de la zona. (OE. 8,9 10,11 Y 13), en colaboracién con el area de Juventud.

OG 4. Promover la conciencia social sobre la prevencion del consumo de drogas dirigida a la

poblacién en general, a través de las redes sociales. No alcanzado, al no cubrir el 100% de los

indicadores de proceso (78,57%).

KD
0‘0

Los OE 21, 22 y 23 no fueron alcanzados en 2017, pero si en los afos consiguientes,

por lo que los indicadores de proceso han sido alcanzados y mejorados progresivamente.

Necesidad: Las Redes Sociales son una herramienta para la sensibilizacién y difusion
de informacién y/o acciones sobre prevencién de adicciones. Se ha aumentado el n° de
seguidores en ambas redes sociales (Facebook, Instagram), como también el feedback

por parte de la poblacion.

OG 20. Desarrollar ordenanzas municipales que contemplen la normativa en relacién al consumo

en la via publica. No alcanzado, al no cumplirse ninguno de los OE, ni de sus indicadores de

proceso.

S.

Necesidad: Debido a los cambios de profesionales del servicio y las circunstancias
excepcionales del COVID, no se han podido actualizar ni desarrollar ordenanzas
municipales que contemplen las normativas actuales de consumo de drogas en la via
publica y las nuevas normativas respecto al juego, en todos los municipios.
Considerandose una accién fundamental para la concienciaciéon a nivel politico y en
consecuente la puesta en marcha de acciones dirigidas a la prevencion de adicciones

en los municipios.
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OG 22. Favorecer la coordinacion y el trabajo en red entre las entidades publicas y con iniciativa

social para rentabilizar recursos y dar eficacia y eficiencia a las acciones. No alcanzado, al no

superar el 50% de los indicadores de proceso (25%).

t.

Necesidad: La coordinacion y el trabajo en red es una de las tareas pendientes
importantes en el momento actual del servicio de UPCCA, para el desarrollo y
consecucién de acciones preventivas ante las circunstancias sociales generadas por el
COVID y la incertidumbre que se presenta, por lo que es necesario continuar trabajando
en red con otros profesionales para abordar las situaciones actuales de ocio y consumo.
Junto con ello, el OE 88 (no alcanzado) sobre la creacion de una Comision Técnica de

Prevencion, podria consolidar dicho trabajo en red en los préoximos afos.
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4.3. Estudios relacionados con adicciones.

o Encuesta Domiciliaria sobre Alcohol y otras Drogas 2017/2018 (EDADES).

La encuesta domiciliaria EDADES, forma parte

de los estudios periddicos que realiza el Plan 257

Nacional sobre Drogas desde el afio 1995, la '

cual permite conocer y observar la evolucién de ~ : EDAD ES 20] 7/20 ] 8
las prevalencias de consumo de alcohol, tabaco, Encuesta sobre alcohol y drogas en Espaia
hipnosedantes y drogas psicoactivas, como Detegacién del Gobiema para ! Plan Nacional sobre Drogas

Observatorio Espaiiol de las Drogas y las Adicciones

también los perfiles de los vy |las

Secretaria de Estado de Servicios Socidles

consumidores/as, la percepcion de riesgo ante R =y =

Madrid, 10 de diciembre de 2018 * .
determinadas conductas de consumo, la ol -
percepcion de disponibilidad de las sustancias adictivas, la visibilidad del problema y/u otras

asociadas a ellas, en Espafa.

El presente estudio incluye un muestra total de 21.249 personas con edades comprendidas entre

los 15 y 64 afos.

Como actualizacién en las ultimas ediciones, se han incorporado contenidos relacionados con
las adicciones sin sustancia y/o comportamentales, especialmente las conductas de juego de
azar y el uso de nuevas tecnologias de comunicacion, siendo estas incorporaciones en
consonancia con la Estrategia Nacional de Adicciones 2017-2024 del Plan Nacional sobre

Drogas.

Los principales resultados obtenidos del estudio son:

e Las drogas méas consumidas, en los “Ultimos 12 meses” de la persona, son el alcohol
(75,2%), el tabaco (40,9%) y los hipnosedantes (11,1%), siendo en estas tres el consumo
legal en Espafia.

e Ladroga ilegal mas consumida es el cannabis (11% de la muestra).

e Existe un ligero descenso del consumo de alcohol, hipnosedantes, alucinégenos y nuevas
sustancias respecto al estudio anterior; EDADES 2015.

e La poblacién de 35 a 46 afios realiza mayores consumos de hipnosedantes y analgésicos,
mientras que en los menores de 15 a 17 afios esta mas extendido el consumo de cannabis,
alucinoégenos y setas magicas, manteniéndose muy igualados los consumos de alcohol y
tabaco en ambas franjas de edad.
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En cuanto al Uso Compulsivo de Internet, los datos indican que un 2,9% de la muestra han
hecho un uso compulsivo de internet, destacando la franja de edad de 15 a 24 afios (9,5%
de la muestra).

Respecto al juego de azar, un 3,5% de la muestra jugo dinero online a través de Internet,
mientras que un 59,5% jugaron dinero de forma presencial, destacando que en el formato
online, el mayor porcentaje juega en edades comprendidas entre 15-34 afios, mientras
que en la modalidad presencial, el mayor porcentaje se encuentra en la franja de edad de
45 a 64 anos.

Teniendo en cuenta la diferencia de género:

» Los hombres realizan mayores consumos de drogas ilegales, alcohol y tabaco que
las mujeres, mientras que ellas realizan mayores consumos de hipnosedantes y
analgésicos opioides.

» En cuanto a las borracheras, son los hombres los que se emborrachan mas que las
mujeres, en todas las franjas de edad, siendo la edad en la que mas se emborrachan
ambos sexos de 15 a 24 afios (hombres; 18,4% y mujeres; 12,1%).

» Respecto al uso compulsivo de internet no se aprecian apenas diferencias
significativas entre hombres (3,1%) y mujeres (2,8%).

» Eneljuego de azar, se observan claras diferencias entre hombres y mujeres, siendo
los hombres los que juegan mas dinero en ambas modalidades (online y presencial).

Es importante resaltar de esta encuesta varios aspectos:

Riesgo percibido: aumenta ante el consumo de la mayoria de drogas, siendo las
mujeres las que muestran una mayor percepcion del riesgo. Destaca el alcohol
percibiéndose como sustancia menos peligrosa frente a las demas, siguiéndole los

hipnosedantes y el cannabis.

Disponibilidad Percibida: existe una tendencia estable en todas las sustancias, siendo

el cannabis (63,3%) la droga que se percibe como mas disponible y facil de conseguir.

Medidas a adoptar contra las drogas y/o adicciones: la medida considerada mas
importante por la muestra es la educacion en las escuelas (90%), seguida de las
campanas publicitarias (83,6%) y los controles policiales y aduaneros (83,1%). Por lo

contrario, la medida menos valorada es la legalizacion de las drogas (18,1%).
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o Encuesta sobre Uso de Drogas en Ensefianzas Secundarias en Espaia
(ESTUDES)

La encuesta ESTUDES forma parte de los

estudios periddicos que realiza el Plan E S T U D ,
Nacional sobre Drogas, en colaboracién con
los gobiernos de las comunidades

auténomas y el Ministerio de Educacion, la Encuesta sobre uso de drogas
cual se realiza cada dos afios desde el afo en ensenanzas secundarias
1994, en Espafic

El objetivo de este estudio es conocer la
situacion y tendencias de consumo de
drogas y otras adicciones, los patrones de consumo, los factores asociados y las opiniones y
actitudes frente las drogas de los y las estudiantes de 14 a 18 afios que cursan Ensefanzas
Secundarios en Espafia.

El presente estudio incluye una muestra total de 38.010 alumnos y alumnas de entre 14 a 18
afos, de 917 centros educativos de toda Espana.

Los principales resultados obtenidos del estudio:

» Las drogas mas consumidas, en los “dltimos 12 meses”, son el Alcohol, el tabaco, el
cannabis y los hipnosedantes.

» La edad media de inicio de consumo se retrasa ligeramente respecto a las ediciones
anteriores.

» Las drogas de inicio mas temprano son alcohol (14 afios), el tabaco (14,1 afos) y los
hipnosedantes (14 afios).

» El consumo intensivo de alcohol, “binge drinking” aumenta de un 21,8% del estudio
anterior, a un 24,3% en este estudio, dandose las mayores borracheras entre los 17 y 18
afos.

» El consumo de tabaco diario para estas edades (14-18 afios) aumenta un 1% respecto
al estudio anterior, manteniéndose actualmente en un 9,8% de la muestra.

» En cuanto al consumo de cigarrillos electrénicos, se muestra una prevalencia de
consumo de los “lltimos 30 dias” de un 14,9% de la muestra.

» Aumenta la prevalencia del consumo problematico de cannabis (3,4%) respecto al
estudio anterior (2,8%).

> Respecto a las “Nuevas Sustancias Psicoactivas” (NPS), un 63,4% de la muestra ha
consumido NPS. Un 54,8% las han obtenido a través de los amigos, un 46,7% a través
de un vendedor y un 29,4% en una fiesta.

» En cuanto al Uso Compulsivo de Internet, un 20% de la muestra realiza un uso
compulsivo, siendo los porcentajes muy igualitarios en las edades: 14 afios (18,2%), 15
anos (20,3%), 16 afios (20%), 17 afios (20,5%) y 18 afios (22,3%).

34



., V'

ALCUBLAS —ANDILLA — BUGARRA — CALLES — CASINOS - CHULILLA — GESTALGAR — HIGUERUELAS — LA YESA —

MANCOMUNIDAD LA SERRANIA Uree ﬁf

LOSA DEL OBISPO — PEDRALBA — SOT DE CHERA — VILLAR DEL ARZOBISPO

Respecto a la prevalencia de jugar dinero en juegos de azar en el dltimo afio, un 22,7%
de la muestra lo ha hecho de forma presencial, y 10,3% de forma online.

El juego a Videojuegos, muestra que el 82,2% de la muestra de adolescentes, ha jugado
en el dltimo afio, siendo la edad que mas ha jugado a los 14 afios (85,5%), seguido de
los 15 afios (84,2%).

Atendiendo a las diferencias de género, se observa:
El consumo de droga ilegales esta mas extendido entre los hombres.

« Las mujeres prefieren mas el consumo de drogas legales como tabaco
(H:31,4%, M:38,5%), alcohol (H:74,1%, M:77,5%) y hipnosedantes (H:4,7%,
M:15,1%).

% Los hombres (4,3%) siguen realizando mayores consumos problematicos de
cannabis que las mujeres (2,5%).

% En cuanto al uso compulsivo de internet, son las mujeres (23,4%) las que
realizan un mayor uso compulsivo, frente a los hombres (16,4%).

+ Respecto a jugar dinero en juegos de azar, son los hombres quienes juegan mas
en ambos formatos (presencial 30,7%; online 17,4%) respecto a las mujeres
(presencial 15,3%; online 3,6%).

< En el ambito de los videojuegos, son los hombres (96%) los que en mayor
porcentaje juegan, respecto a las mujeres (69%), siendo ellos (66,6%) también
quienes mas juegan en los formatos eSports, frente a las mujeres (30,3%).

Se considera importante en el ambito de las adicciones resaltar los siguientes datos:

Riesgo percibido: aumenta considerablemente respecto al consumo de alcohol,
considerando que el consumo “una vez por semana o mas frecuentemente” puede
producir muchos/bastantes problemas.

Persiste la idea (desde 2010) de que el tabaco es mas peligroso que el cannabis, asi, ha
continuado disminuyendo en este estudio actual la percepciéon del riesgo sobre el
consumo de cannabis.

En cuanto a diferencias de género, las mujeres muestran un mayor riesgo percibido hacia

todas las sustancias, que los hombres.

Disponibilidad Percibida: desde 2010 existe una disminucion, en la vision de la
disponibilidad percibida de todas las sustancias, exceptuando el alcohol, tabaco,
cannabis y cocaina en polvo.

El cannabis es la droga ilegal percibida, por los estudiantes, como mas disponible, siendo

a su vez la que mas les ha sido ofrecida (42%).
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4.4, Datos desde otros servicios Mancomunados.

< Equipo Especifico de Intervenciéon en Infancia y Adolescencia (EEIIA):

El servicio de EEIIA, lleva en funcionamiento en la Mancomunidad La Serrania desde el
2004 interviniendo con familias multidisfuncionales y/o con menores en vulnerabilidad o

situacion de riesgo.

Atendiendo a los datos de los ultimos dos afios (2019-2020), se han derivado a la UPCCA

14 casos de menores que manifestaban consumos de drogas:

a
B Mujeres 2
B Hombres 3 2 3 0
M Edades 4

Relacién de n° de casos por edad y por sexo de menores consumidores.

Los principales motivos de atencién en la UPCCA de estos menores derivados desde el
servicio de EEIIA, han sido por consumo de alcohol, tabaco, porros (THC+ tabaco) y

policonsumo (alcohol+THC+tabaco+éxtasis).

Motivo de atencion en UPCCA

Alcohol
Policonsumo__—— 14%

7%

__ Tabaco
14%

Porros (THC+Tab) =
65%

(O3]
(o)}
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« Agente de Igualdad:

Atendiendo al servicio de Agente de Igualdad La Serrania, el cual se puso en
marcha en junio de 2019, atendié durante el 2019 a 17 mujeres por situacién de violencia
de género que a su vez presentaban problematicas de consumo de sustancias y/o de
adiccion a las mismas.

Desde el servicio de UPCCA se atendié y asesord en coordinaciéon con el servicio de

Igualdad a 5 de las 17 mujeres.

PROBLEMAS DE ADICCION

mCocaina MAlcohol mBenzos MmPoliconsumo ENingUn consumo

Igualdad La Serrania. Informe Memoria Anual 2019.

% Area de Juventud:

El area de Juventud en la Mancomunidad La Serrania se puso en funcionamiento
en noviembre de 2019. En la actualidad, desde este servicio se han pasado encuestas a
los y las jévenes (16 a 30 afnos), estando en proceso de obtencién de los resultados y

puesta en marcha proyectos.

La técnica del servicio de Juventud, tras una entrevista abierta, expone las siguientes
necesidades detectadas en los municipios, en los meses activos del servicio:

v' Falta de ocio saludable como alternativa al consumo de alcohol los fines de semana,
v Falta de espacios verdes saludables para reuniones y/o practicas deportivas,

v"Implicacién de los y las jovenes en promover acciones alternativas de ocio.

Junto con ello, se expone los proyectos a desarrollar en esta area para los préximos anos,
en los cuales se considera necesaria la implicacion del servicio de UPCCA:;
a. Actualizacion del protocolo de Absentismo del IES La Serrania.

b. Proyecto “Participacion Ciudadana”.
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4.5. Encuestas de necesidades de otros ambitos profesionales.

Para una mayor deteccion de necesidades de los municipios donde se desarrollan las
acciones en materia de prevencion de adicciones por el servicio de UPCCA de la Mancomunidad

La Serrania, se pas6 una pequefia encuesta a diferentes ambitos profesionales:

- Servicios Sociales y Equipos Especificos de la Mancomunidad.

- Servicios Sociales de Villar del Arzobispo.

- Equipos directivos de los Colegios Rurales Agrupados (CRA): CRA La Serrania, CRA
El Pinar y CRA Bajo Turia.

- Equipo directivo del Instituto de Educacién Secundaria (IES) La Serrania.

- Personal Sanitario de los Centros de Salud y consultorios de los municipios adheridos
al servicio de UPCCA.

- Cuerpos de Seguridad y Proteccién Ciudadana.

A través de estas encuestas se pretende obtener informacion de las necesidades existentes
relacionadas con el ambito de las adicciones desde otros contextos profesionales, con el objetivo
de ser plasmadas y promover acciones que den respuesta a las mismas en el Il PMD, siendo
este el documento politico-técnico oficial sobre adicciones de los municipios adheridos al servicio
de UPCCA de la Mancomunidad La Serrania.

A continuacioén, se exponen las respuestas sobre necesidades, obtenidas desde los diferentes
ambitos profesionales:
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v' Servicios Sociales:

Los Servicios Sociales Generales y Especificos son el soporte basico para la deteccion de
situaciones de riesgo y/o vulnerabilidad de la poblacion, siendo por ello un recurso de puerta de
entrada y derivacidn sobre problematicas en adicciones. A continuacion, se muestran las

respuestas obtenidas de 9 profesionales de este ambito:

\ DETECCION DE NECESIDADES Sl NO

1 | Segun su experiencia, ¢existe una normalizacion, minimizacién y/o negacion frente al consumo | 87,5% | 12,5%
de drogas en el municipio?
2 | (Se notifican desde el ambito escolar las problematicas susceptibles de atencidn por 100%
abuso/adiccion a drogas legales/ilegales o conductas adictivas, asi como problemas derivados?
3 | ¢Se notifican desde el ambito sanitario las problematicas susceptibles de atencion por | 50% 50%
abuso/adiccion a drogas legales/ilegales o conductas adictivas, asi como problemas derivados?
4 | (Se notifican desde el ambito policial las problematicas susceptibles de atencién por | 12,5% | 87,5%
abuso/adiccion a drogas legales/ilegales o conductas adictivas, asi como problemas derivados?
5 | éExiste un protocolo de coordinacién entre SS.SS y otros organismos publicos para la | 12,5% | 87,5%
deteccidn/notificacidn de casos con problemas de adiccion/abuso a drogas o conductas adictivas?
6 | ¢Considera necesaria formacidn especifica en materia de drogodependencias y/o conductas | 100%
adictivas?
7 | éSe cuenta con el apoyo y participacidn de las familias cuando se trabaja con menores o perfiles | 37,5% | 62,5%
de riesgo?
8 | ¢Detecta casos de problematicas relacionadas con el uso inadecuado o abuso de las Nuevas | 100%
Tecnologias?
9 | ¢Considera necesario impulsar medidas para fomentar la educacion para la salud o la | 75% 25%
concienciacién comunitaria sobre los riesgos asociados por el consumo de sustancias tdxicas,
desde su centro de trabajo?

10 | Sisurespuesta fue SI, ¢éQué medidas propondria?

- Trabajo coordinado entre educacion, salud, policia, SS.SS,AMPA y representantes del colectivo de jovenes.
- Formacion sobre adiccidn a diferentes sustancias para equipo de trabajo.

- Protocolo de derivacidn de casos en los que se detectan adicciones.

- Enfoque integral sobre adicciones relacionadas con otras variables como género, juventud, pobreza...

- Ofrecer talleres y/o jornadas de prevencion para los menores y sus familias a nivel municipal.

- Fomentar otras formas de ocio que sean alternativas al consumo de alcohol y otras drogas.

- Sensibilizacién para la concienciacion de la poblaciéon de todas las edades.

- Prevencion de situaciones de riesgo.

- Talleres, charlas, informacion directa y de facil acceso.

11 | ¢Deriva aquellos casos que cumplen criterios diagnésticos adictivos a la UCA? 87,5% | 12,5%
12 | ¢(Detecta casos de consumo de sustancias adictivas ilegales en menores (cannabis, cocaina...)? 87,5% | 12,5%
13 | ¢Conoce qué casos son susceptibles de derivacion a la UPCCA? 100%

14 | ¢Considera que usted estd siendo un/una agente activo/a en la prevencion, deteccién e | 87,5% | 12,5%
informacion de los riegos asociados a drogas, TICs...?

15 | Indique otras necesidades y/o propuestas que detecte y/o considere necesarias tener en cuenta
en el ambito de prevencidn de las adicciones:

- Ofrecer alternativas publicas de ocio saludable que partan del interés de los propios menores.
- Mas enfoque a las nuevas tecnologias.

- Diferencias de género en cuanto a las diferentes adicciones.

- La poblacion a veces rechaza ser atendida en la UCA por lejania y falta de recursos.

-Trabajar desde el ambito de la Inteligencia Emocional. Saber qué problematicas son las que
llevan a la gente al consumo.

- Trabajar con las AMPAS y desde el ambito educativo.

- Dar a conocer los efectos a corto, medio y largo plazo del consumo de sustancias.

- Trabajar con los progenitores como potenciales factores de riesgo ante consumo.

- Aislamiento y soledad pueden llegar a generar las adicciones tecnoldgicas.
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v' Centros Educativos:

Los centros educativos son un espacio de convivencia donde interactian los y las menores
y adolescentes, siendo por ello un escenario para la deteccién de consumos y o problematicas
asociadas a las adicciones. A continuacion, se muestran los resultados obtenidos de los 5

equipos directivos que conforman los CRAS y los CEIPS

DETECCION DE NECESIDADES SI \[0]
1 | ¢éConoce el recurso de UPCCA que se presta en el municipio? 100%
Seglin su experiencia con las familias, é¢existe una normalizacién, minimizacién y/o 100%
negacion frente al consumo de drogas?
3 | éSe cuenta con el apoyo y participacidn de las familias cuando se trabaja con menores o 50% 50%
perfiles de riesgo?
4 | (Conoce qué casos son susceptibles de derivacidn a la UPCCA? 50% 50%

5 | ¢Notifica a servicios sociales o directamente a la UPCCA aquellos casos susceptibles de | 100%
atencion por este servicio?

6 | (Existe un protocolo de coordinacién entre su centro de trabajo y otros organismos 75% 25%
publicos para la deteccion/notificacion de casos con problemas de adiccion/abuso a
drogas/abuso tecnologias o conductas adictivas?

7 | iDetecta casos de problematicas relacionadas con el uso inadecuado o abuso de las | 100%
Nuevas Tecnologias?

8 | ¢Considera necesario impulsar medidas para fomentar la educacién para la salud o la 75% 25%
concienciacion comunitaria sobre los riesgos asociados por el consumo de sustancias

toxicas, desde su centro de trabajo?

9 | Sisurespuesta fue SI, ¢éQué medidas propondria?

- Talleres para las familias y alumnado.

- Actividades, charlas y talleres destinados a la prevencion, que fomenten, principalmente, habitos
saludables (ya que se trata de un centro de educacién infantil y primaria).

- Actividades motivadoras.

10 | ¢Considera que esta siendo un/a agente activo/a en la prevencion, deteccion e | 100%
informacidn de los riegos asociados a drogas, TICs...?

11 | (Considera necesaria la formacién especifica en materia de drogodependencias y/o 75% 25%
conductas adictivas?

12 | (Obtiene formacidn especifica en materia de drogodependencias y/o conductas 25% 75%
adictivas?

13 | Sisu respuesta fue SI, édesde qué organismo recibes la formacion?
[J  CEFIRE, MANCOMUNIDAD
14 | Indique otras necesidades y/o propuestas que detecte y/o considere necesarias tener en cuenta en el

ambito de prevencion de las adicciones:

- Actividades deportivas para el alumnado fuera del horario escolar en sus municipios.

- Acciones que vayan destinadas principalmente a las familias sobre el uso de los teléfonos méviles (edad
de adquisicion del primer mévil y horario de utilizacidn) y ciertas aplicaciones (whatsapp, tik tok, ...).

- Adiccidn a las nuevas tecnologias.

- Escuela de padres/formacion familias.
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Se ha considerado analizar de forma separada los resultados de la encuesta del equipo
directivo del IES La Serrania, por comprenderse las edades del alumnado con necesidades

diferentes a la del alumnado de los colegios. A continuacion, se muestra los resultados:

DETECCION DE NECESIDADES m

1 éConoce el recurso de UPCCA que se presta en el municipio? X

Segln su experiencia con las familias, ¢existe una normalizacién, minimizacion y/o negacion X
frente al consumo de drogas?

3 éSe cuenta con el apoyo y participacion de las familias cuando se trabaja con menores o | X
perfiles de riesgo?
4 | ¢{Conoce qué casos son susceptibles de derivacion a la UPCCA? X
5 | éNotifica a servicios sociales o directamente a la UPCCA aquellos casos susceptibles de | X

atencion por este servicio?

6 | ¢Existe un protocolo de coordinacidn entre su centro de trabajo y otros organismos publicos | X
para la deteccion/notificacion de casos con problemas de adiccidon/abuso a drogas/abuso
tecnologias o conductas adictivas?

7 ¢Detecta casos de problematicas relacionadas con el uso inadecuado o abuso de las Nuevas | X
Tecnologias?

8 | iConsidera necesario impulsar medidas para fomentar la educacién para la salud o la | X
concienciacion comunitaria sobre los riesgos asociados por el consumo de sustancias toxicas,
desde su centro de trabajo?

9 | Sisurespuesta fue SI, ¢ Qué medidas propondria?

-Concienciacion de la juventud y doalescencia sobre los peligros de alcohol y tabaquismo, y malos usos de
las tecnologias.

- Campafias mas asiduas y quizas mas potentes.

-Medidas disciplinarias acompafiadas de un plan de colaboracién con entidades municipales.

10 | ¢Considera que esta siendo un/a agente activo/a en la prevencidn, deteccién e informacién X
de los riegos asociados a drogas, TICs...?
11 | ¢Considera necesaria la formacién especifica en materia de drogodependencias y/o | X

conductas adictivas?

12 | ¢(Obtiene formacion especifica en materia de drogodependencias y/o conductas adictivas? X

13 | Sisurespuesta fue SI, ¢desde qué organismo recibes la formacion

14 | Indique otras necesidades y/o propuestas que detecte y/o considere necesarias tener en cuenta en el
ambito de prevencion de las adicciones:

[1  Mas controles de las fuerzas y cuerpos de seguridad en las entradas y salidas del instituto.

[1  Mejores controles en la via publica del municipio sobre consumo de alcohol.
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v Sanidad:

Los Centros de Salud conforman uno de los servicios basicos de atencidn a la ciudadania
en materia de salud publica. Siendo por ello, una entrada de problematicas relacionadas con las
adicciones, dando lugar a la deteccion de necesidades en el ambito adictivo. A continuacién, se
muestran las respuestas obtenidas desde los y las profesionales de 2 centros de salud y 4

consultorios:

DETECCION DE NECESIDADES “m

1 | éConoce el recurso de UPCCA que se presta en su municipio? 85,7% | 14,3%

Seglin su experiencia, éexiste una normalizacion, minimizaciéon y/o negacién frente al | 85,7% | 14,3%
consumo de drogas en el municipio?
3 | ¢Notifica a servicios sociales o directamente a la UPCCA aquellos casos susceptibles de | 100%
atencion por este servicio?
4 | ¢(Existe un protocolo de coordinacién entre su centro de trabajo y otros organismos | 14,3% | 85,7%
publicos para la deteccion/notificacion de casos con problemas de adiccién/abuso a drogas
o conductas adictivas?

5 | éExisten recursos materiales o instrumentales para la deteccidon y control de sustancias 100%
toxicas en su centro de trabajo? (Alcoholimetro, tiras detectoras de sustancias tdxicas...)
éSe implementa en su centro de trabajo, algin programa de deshabituacion tabaquica? 85,7% | 14,3%

7 | iExiste personal de su centro de trabajo que implemente algin programa de Educacién | 85,7% | 14,3%
para la salud en los centros escolares?

8 | ¢Detecta casos de problematicas relacionadas con el uso inadecuado o abuso de las | 85,7% | 14,3%
Nuevas Tecnologias?
9 | ¢{Considera necesario impulsar medidas para fomentar la educacion para la salud o la | 85,7% | 14,3%
concienciacion comunitaria sobre los riesgos asociados por el consumo de sustancias

toxicas, desde su centro de trabajo?
10 | Sisurespuesta fue SI, ¢Qué medidas propondria?
- Charlas informativas.

-Reuniones con adolescentes y padres o familia.
-Mayo n? de reuniones con entidades relacionadas con conductas adictivas.

11 | ¢Deriva aquellos casos que cumplen criterios diagnésticos adictivos a la UCA? 100%

12 | (Conoce qué casos son susceptibles de derivacion a la UPCCA? 66,7% | 33,3%
13 | Desde su centro de trabajo ¢Se realizan campafias de concienciacion social sobre | 14,3% | 85,7%
enfermedades vinculadas con el uso/ abuso de sustancias téxicas?

14 | (Considera que esta siendo un/a agente activo/a en la prevencion, deteccion e informaciéon | 33,3% | 66,7%
de los riegos asociados a drogas, TICs...?

15 | ¢Considera necesaria la formacidn especifica en materia de drogodependencias y/o | 85,7% | 14,3%
conductas adictivas?

16 | ¢Obtiene formacidn especifica en materia de drogodependencias y/o conductas adictivas? | 28,6% | 71,4%

17 | Sisurespuesta fue SI, ¢desde qué organismo recibes la formacién?
-Asociacion Proyecto Hombre
- Ayuntamiento, Centro de salud

18 | Indique otras necesidades y/o propuestas que detecte y/o considere necesarias tener en cuenta en el
ambito de prevencion de las adicciones:

- Informacién a la poblacion.

- Proporcionar tif/puntos de contacto para dudas, denunciar situaciones, etc.

- Campafias sensibilizacion de los problemas que producen las sustancias adictivas.
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v" Cuerpos de Sequridad y Proteccion Ciudadana:

Los cuerpos de seguridad y proteccién ciudadana de los municipios son equipos
profesionales que estan en contacto directo con problematicas relacionadas con las adicciones
en sus labores de proteccién a la ciudadania. Por ello, son otro recurso de deteccidon de
necesidades sobre el ambito de las adicciones. A continuaciéon, se muestran las respuestas

obtenidas desde varios equipos profesionales:

. DETECCIONDENECESIDADES __ ___ sl __NO

éConoce el recurso de UPCCA que se presta en su municipio? 100%
2 Seglin su experiencia, éexiste una normalizacion, minimizacién y/o negacion frente al | 50% 50%
consumo de drogas en el/los municipio/s en los que trabaja?
3 | ¢Se notifican desde el ambulatorio/consultorio las probleméticas susceptibles de atenciéon | 50% 50%
por adiccidn/abuso a sustancias o conductas adictivas?
4 | (Se notifican desde los centros escolares las problematicas susceptibles de atencién por 100%
abuso/adiccion a sustancias o conductas adictivas?
5 | éSe notifican desde servicios sociales las problematicas susceptibles de atencién por | 50% 50%
abuso/adiccidn a sustancias o conductas adictivas?
6 | (Existe un protocolo de coordinacidén entre organismos publicos para la | 50% 50%
deteccion/notificacién de casos con problemas de adiccién/abuso a drogas o conductas
adictivas?

7 | éCree que la poblacion de su/s municipio/s es conocedora de dénde poder acudir para la | 50% 50%
atencion en este tipo de problematicas?
8 | ¢(Existen recursos materiales o instrumentales para la deteccidén y control de sustancias | 50% 50%
toxicas en su centro de trabajo? (Alcoholimetro, detectoras de sustancias tdxicas...)
9 | ¢Se realiza alguna actuacién para el control de la venta de alcohol y/o tabaco en | 100%
establecimientos hosteleros?
10 | éConsidera necesario impulsar medidas para limitar la accesibilidad a drogas legales e | 100%
ilegales y reforzar el cumplimiento de la normativa vigente, haciendo especial hincapié en
el alcohol y tabaco?

11 | Sisu respuesta fue SI, ¢éQué medidas propondria?

- Concienciacién de los establecimientos que venden alcohol y tabaco.

- Concienciacidn de sectores de poblacién juveniles, potenciales consumidores.

- Prohibicion del consumo de tabaco en espacios publicos, asi como reforzar la prohibicién del consumo de
alcohol en vias publicas con legislacion estatal y no local o autonémica.

- Aumento de personal policial.

- Charlas a menores (entre 5 y 6 afios) sobre lo perniciosos del consumo.

12 | ¢Existen unidades de especializacién en adicciones en su cuerpo? 100%
13 | (Considera que esta siendo un agente activo en la prevencién, deteccion e informaciéon de | 50% 50%
los riesgos asociados a drogas, TICs, juego...?
14 | (Considera necesaria formacion especifica en materia de drogodependencias y/o conductas | 100%
adictivas?
15 | ¢Obtiene formacidn especifica en materia de drogodependencias y/o conductas adictivas? 100%
16 | Sisu respuesta anterior fue S, ¢desde qué organismo recibe la formacién?

18 | Otras necesidades detectadas:

- Endurecimiento de las sanciones por infracciones.

- Sanciones econdmicas mas altas.

- Prohibicidn de consumo de tabaco en via publica.

- Mas control policial.

- Charlas especializadas a agentes policiales y personal publico dedicado a estas tareas.
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5. NECESIDADES EXTRAIDAS DEL ANALISIS DE LA REALIDAD SOCIAL.

Las demandas y necesidades plasmadas en los apartados anteriores (Evaluacion del | PMD

La Serrania, EDADES, ESTUDES, cuestionarios en ambitos profesionales, etc.) plasman las

problematicas y/o necesidades relacionadas con el &mbito de las adicciones de los municipios

adheridos al servicio de UPCCA La Serrania. A continuacion, se presentan las necesidades

extraidas por ambitos de actuacion:

Ambito Necesidad Deteccion
6 N1 Hacer publico el [l PMD. Normativa
% N2 Durante el 2020 se detectdé que todavia habia ambitos profesionales que UPCCA
desconocian el recurso de UPCCA. Contactos profesionales.
N3 Realizar acciones preventivas en cursos de educacion Primaria e Infantil. I'Evalgacmn ! P.MD'
e Ambito educativo.
é N4 Realizar acciones preventivas en etapas de educacién Secundaria I,Evaltljamon ! P.M .
8 Ambito educativo.
w N5 Poca o ausente formacion de los docentes en materia de adicciones. I,Evallljauon ! P.DM'
Ambito educativo.
< NG Poca implicacién de madres y padres en la promocion de la salud y Evaluacién | PMD.
- v adicciones. /:\mbito educativo.
<§( N7 Problematicas relacionadas con el uso inadecuado o abuso de las nuevas | Ambito servicios sociales.
w tecnologias en menores. Ambito educativo.
N8 Ausenf:iell de estudios prgpigs sobre consumos (.ie drogas y/o abusos Evaluacién | PMD.
tecnoloégicos de los municipios de la Mancomunidad.
NO Ausencia de ofertas de ocio saludable, teniendo en cuenta las Ambito servicios sociales.
necesidades de los y las jovenes de los municipios. Ambito educativo.
Falta de concienciacion y sensibilizacion de la poblacion juvenil sobre los Ambito servicios sociales.
N10 | efectos y consecuencias negativas del consumo de drogas y/o abusos de | Ambito seguridad y
tecnologias. proteccion ciudadana.
Consumo de alcohol y otras drogas en vias publicas, especialmente por Ambito _s'egu.rldad y
o N11 parte de menores. proteccion ciudadana.
2(: EDADES y ESTUDES.
E Ambito educativo.
) N12 | Abuso y/o adiccién a las nuevas tecnologias en menores. Ambito servicios sociales.
3 Encuesta EDADES.
o Situacién actual COVID.
N13 | Adicciones y COVID-19 Informe Covid-19, julio
2020 (DGPNSD).
Reforzar las normativas sobre el consumo de alcohol y otras drogas en la | Evaluacién | PMD.
N14 | via publica y concienciar a los establecimientos de la prohibicién de venta | Ambito seguridad y
a menores de 18 afos. proteccion ciudadana.
Ausencia de ordenanzas municipales y/o no actualizadas las ya Evaluacion | PMD.
N15 | existentes en los municipios sobre las normativas relacionadas con las Ambito seguridad y
adicciones. proteccion ciudadana.
Ambito seguridad y
N16 Falta de conocimientos y formacién en materia de adicciones en otros proteccién ciudadana.
- ambitos profesionales. Ambito servicios sociales.
& Ambito Educacion.
8 Desconocimiento de otros ambitos profesionales sobre el enfoque de P . .
< N17 ) . . Ambito servicios sociales.
_ género asociado a las adicciones,
N18 Falta de implicacion de los agentes sociales y profesionales que Evaluacién | PMD.
interactian en el ambito de las adicciones. Ambito servicios sociales.
g % N19 | Acciones preventivas a grupos vulnerables. Evaluacion | PMD.
T O
% E . - N° casos en el servicio
%) N20 | Incremento atenciones en el servicio de UPCCA. (2016-2020).

UFLCA
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OBJETIVOS, ACCIONES, TEMPORALIZACION E INDICADORES DE EVALUACION.

Este Il Plan Mancomunado de Drogodependencias sera la herramienta base de trabajo para
el desarrollo de acciones enfocadas en la prevencion de las adicciones los proximos cuatro afios

en la UPCCA de la Mancomunidad La Serrania.

Debido a las circunstancias sociales y sanitarias a causa del COVID, se tendran en cuenta las
limitaciones de contacto social y las necesidades cambiantes que de la misma situacion puedan
surgir a lo largo de cuatro anos. De esta forma, en el planteamiento de las acciones de este Il
PMD se incluye la posibilidad de realizar adaptaciones de las acciones para la
consecucion de los OE, segun las circunstancias socio-sanitarias impuestas por el
Covid19. Asi, las adaptaciones se realizaran en funcién de las medidas a adoptar y del tipo de
accion a desarrollar, basandolas en 3 escenarios posibles, asociados a 3 colores (los cuales se

indicaran en las tablas de los objetivos aquellos OE posibles de adaptacion):

Adaptacion | Las acciones requieren una pequeia modificacion en su desarrollo, pero no en su formato,

BAJA pudiendo ser realizadas telematicamente (gj. reuniones).

Las acciones que requieren el contacto presencial cercano con otras personas, se

valorara, en caso de confinamiento 0 mayores restricciones, la opcion de realizacion a través

de plataformas telematicas visuales (zoom, meet, etc) dentro de la disponibilidad de medios

Adaptacion | electrénicos de la poblacion. En caso de no disponer de estos medios electronicos, se
MEDIA realizaran a través de llamada telefénica y/u otros medios disponibles.

Las acciones grupales, que requieran una mediana modificacién en su desarrollo e

implementacién, se aplicaran adaptaciones atendiendo a las medidas socio-sanitarias

municipales en ese momento y/o protocolos de actuacion de los centros educativos.

Las acciones requieren de una gran modificacion en su formato, desarrollo e
implementacién de la accion, e incluso la modificacién del tipo de accién por otra similar.
Se contempla la adaptaciéon de materiales preventivos y/o programas formativos en
prevencion a formatos online para su desarrollo a través de plataformas telematicas, siempre
que los medios tanto técnicos como econémicos, del servicio lo dispongan.

El desarrollo de acciones comunitarias, podran ser pospuestas para su realizacion y/o la

cancelacion de las acciones por alto riesgo social.

En el presente apartado, se relacionan las necesidades extraidas, anteriormente, con los
objetivos generales y especificos que daran lugar al desarrollo de acciones para dar respuesta a
dichas necesidades. Se indica junto a ello la temporalizacién de las acciones y los agentes
sociales implicados en las actuaciones, y las evaluaciones, de proceso y de resultado para
conocer si se han alcanzado los objetivos, y por tanto, dado respuesta a las necesidades

existentes en nuestros municipios.
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UPCCA
OBJETIVO GENERAL 1 Puesta en marcha del Il Plan Mancomunado de Adicciones (Il PMA) de la Mancomunidad La Serrania. NECESIDAD: 1
RECURSOS
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) ACTUACIONES IMPLICADOS TEMPORALIZACION
-Colgar el Il PMD en la pagina web de la Mancomunidad y
portal de transparencia. UPCCA
OE 1 Difusion del 1l PMD -Difundir mediante redes sociales de la Mancomunidad y Servicio Enero- Febrero 2021
ayuntamientos, (incluyendo la pagina web que redirige al informatico
IIPMD), de la puesta en marcha del Il PMD.
Informar a los diferentes ambitos profesionales de las acciones -Reunirse con los responsables de cada ambito profesional UPCCA
OE 2 . . A ) . . s - Oftros Enero-Marzo 2021
preventivas relacionadas con sus ambitos profesionales. e informar de las acciones los proximos cuatro afios. .
profesionales
INDICADORES DE EVALUACION
INDICADORES DE PROCESO INDICADOR DE RESULTADO
OE 1 SI/NO colgado Il PMD en web y portal transparencia de la Mancomunidad. Alcanzar el 100% de los Indicadores de

N° total de difusiones realizadas a través de redes sociales / N° Ayuntamientos + Mancomunidad (13).

OE 2 N° de reuniones realizadas / N° total responsables (minimo 50%) Proceso.
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OBJETIVO GENERAL 2 Visibilizar el recurso de UPCCA en todos sus ambitos de actuacion y/o coordinacién. NECESIDAD: 2
; RECURSOS
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) ACTUACIONES IMPLICADOS TEMPORALIZACION
. . -Contactar con los y las profesionales de los diferentes UPCCA
Dar a conocer el recurso a todos los y las profesionales que trabajan . . . s
OE 3 ) . S L ambitos profesionales y citar reunion. Otros Enero-Marzo 2021
directa o indirectamente en el ambito de las adicciones. . . .
-Reunirse con los y las profesionales. profesionales
-Crear mensaje de difusién y publicarlo en web y redes UPC.C.A
. . . L . . ; Servicio
Difundir a través de los canales de comunicacion de la Mancomunidad y sociales de la Mancomunidad. -
OE 4 . . . . Informatico Enero-Marzo 2021
Ayuntamientos el recurso de UPCCA. -Mandar mensaje de difusion a todos los ayuntamientos Mancomunidad
para que publiquen en su pagina web y redes sociales. Ayuntamientos
INDICADORES DE EVALUACION
INDICADORES DE PROCESO INDICADOR DE RESULTADO
E Ne i i N° i li .
OE 3 reumongs C|.t"adas/ reu.mones realizadas . . Alcanzar el 100% de los Indicadores de
SI/NO publicaciéon de mensaje en web y redes sociales de la Mancomunidad (100%).
OE 4 . . . . Proceso
N° ayuntamientos publican mensaje / N° ayuntamientos totales (12).
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PREVENCION UNIVERSAL

AMBITO ESCOLAR/EDUCATIVO

Fomentar habitos de vida saludable y dotar de herramientas preventivas al alumnado de educacién Primaria e

OBJETIVO GENERAL 3
. NECESIDAD: 3
Infantil.
RECURSOS
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) ACTUACIONES IMPLICADOS TEMPORALIZACION
. L . N - Calendarizar reunion. CEIP’s
Realizar una reunién con el equipo directivo de cada centro escolar de . ., , Anual
OE 5 S ) ) ) - Realizar reunion. CRA's
primaria e infantil para conocer necesidades del centro educativo. . ) (Sept.-Octubre)
- Deteccion de necesidades.
Ofertar los programas preventivos incluidos en la Cartera de servicios de \
. . . . . . CEIP’s
Promocion de Salud y Prevencion en el Entorno Educativo de la Direccién | - Entregar documento de programas preventivos de ,
S L ) CRA's Anual
OE 6 General de Salud Publica y Adicciones (que se adapten a las Conselleria. .
. . . M . S L Conselleria (Sept.-Octubre)
circunstancias sociales*) y asesorar al equipo directivo de los programas - Propuesta de actuacion.
y/o acciones preventivas a aplicar en el centro durante el curso escolar.
- Solicitud de material didactico a Conselleria o disefio del CEIP’s
Implementar programas y/o acciones preventivas* que mejor se adecuen mismo. CRA's Anual
a las necesidades de cada curso escolar en Infantil. - Calendarizacion, aplicacion y evaluacién del programa/ Conselleria (Octubre-Mayo)
material.
- Solicitud de material didactico a Conselleria o disefio del CEIP’s
Implementar programas y/o acciones preventivas* que mejor se adecuen mismo. CRA's Anual
a las necesidades de cada curso escolar en Primaria. - Calendarizacion, aplicacién y evaluacion del programa/ Conselleria (Octubre-Mayo)
material.
OE 9 Aumentar cada afio la implementacién de programas y/o acciones - Calendarizacion, aplicacion y evaluacién del programa/ CEIP’s Anual
preventivas en Ed. Primaria e Infantil. material. CRA's (Octubre-Mayo)
*Si por motivo del Covid-19 se incrementasen las restricciones y no se permitiese el acceso a las aulas, se implementaran aquellos programas preventivos de Conselleria
con versioén online y/o programas preventivos de otros organismos oficiales (Ej. FAD, is4k, Pantallas Amigas...).
INDICADORES DE EVALUACION
INDICADORES DE PROCESO INDICADOR DE RESULTADO
OE5 N° reuniones realizadas / N° centros con Ed.Primaria e Infantil *100.
OE 6 N° de centros asesorados / N° centros con Ed.Primaria e Infantil *100. .
S - S — Alcanzar el 70% de los Indicadores de
OE7 N° programas que se han implementado / N° grupos escolares de Ed.Infantil *100. Proceso
OE 8 N° programas que se han implementado / N° grupos escolares de Ed.Primaria *100.
OE9 Incremento de un 10% anual de programas y/o acciones preventivas en Ed. Primaria e Infantil.
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Fomentar habitos de vida saludable y dotar de herramientas preventivas al alumnado de educacion Secundaria 'y

. . . NECESIDAD: 4
otras etapas educativas superiores o alternativas.
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) ACTUACIONES RECURSOS TEMPORALIZACION
IMPLICADOS
Realizar una reunién con el equipo directivo del IES La Serrania para - Calendarizar reunion. . Anual
Ll conocer necesidades del centro educativo. - Deteccion de necesidades. IES La Serrania (Sept.-Octubre)
Ofertar los programas preventivos incluidos en la Cartera de servicios de
Promocion de Salud y Prevencién en el Entorno Educativo de la Direccion | - Entregar documento de programas preventivos de .
o - . N . IES La Serrania Anual
OE 11 | General de Salud Publica y Adicciones, y asesorar al equipo directivo de Conselleria. .
. . . - Conselleria (Sept.-Octubre)
los programas y/o acciones preventivas a aplicar en el centro durante el - Propuesta de actuacion.
curso escolar.
Implementar en 2021 al menos 2 sesiones por grupo escolar de ESO, de ;n?;.lrl](;tm de material didactico a Conselleria o disefio del
los programas y/o acciones preventivas* que mejor se adecuen a las e L L IES La Serrania 2021
necesidades del grupo. - Cale.ndarlzamon, aplicacion y evaluacion del programa/
material.
- Solicitud de material didactico a Conselleria o disefio del
OE 13 Aumentar cada afio la implementacion de programas y/o acciones mismo. IES La Serrania Anual
preventivas* en Ed. Secundaria. - Calendarizacion, aplicacion y evaluacion del programa/ Conselleria (Octubre-Mayo)
material.
OE 14 Implementar, bajo demanda especifica, acciones preventivas a grupos de - Calendarizacion, aplicacion y evaluacién del programa/ IES La Serrania Anual
etapas educativas superiores o alternativas. material. Conselleria (Octubre-Mayo)
Realizar al menos 1 reunién trimestral con Orientacion del IES, para
OE 15 conocer posibles casos de alumnado con necesidad de prevencion - Calendarizar reunion. Orientacién |IES Anual
selectiva e indicada y/o coordinar la actuacion de los casos ya derivados - Coordinacion de casos. La Serrania (Septiembre-Mayo)
al recurso.
*Si por motivo del Covid-19 se incrementasen las restricciones y no se permitiese el acceso a las aulas, se implementaran aquellos programas preventivos de Conselleria
con version online y/o programas preventivos de otros organismos oficiales (Ej. FAD, is4k, Pantallas Amigas...).
INDICADORES DE EVALUACION
INDICADORES DE PROCESO INDICADOR DE RESULTADO
OE 10 | SI/NO realizacién de la reunién con equipo directivo del IES La Serrania.
OE 11 | SI/NO asesoramiento al equipo directivo del IES La Serrania.
OE 12 | N° sesiones implementadas / N° sesiones minimas a implementar (2 sesiones por grupo escolar). Alcanzar el 70% de los Indicadores de
OE 13 | SI/NO aumento minimo un 10% de acciones preventivas. Proceso
OE 14 | SI/NO realizacion acciones solicitadas.
OE 15 | N°reuniones realizadas / N° reuniones minimas a realizar (3).
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Proporcionar formacion en materia de prevencion especifica e inespecifica y deteccion de consumos de drogas y

. . NECESIDAD: 5
abusos de nuevas tecnologias a los equipos docentes.
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) ACTUACIONES RECURSOS TEMPORALIZACION
IMPLICADOS

OE 16 Ofrecer en el centro educativo, mediante una reunién a inicio de curso, - Calendarizacion Equipo directivo. Anual

formacién en materia de adicciones a todo el personal docente. - Organizacion de la reunion. Personal docente. (Sept.-Octubre)

. - . . - Encuesta de deteccién de necesidades previa.

Implementar, bajo demanda especifica, la formacion en materia de B ) . . Anual
OE 17 L - Disefio e implementacién de la accion formativa. Personal docente. . .

adicciones al personal docente. - . (Noviembre-Junio)

- Evaluacién de la formacion.

Informar mediante una reunién al personal docente del protocolo a seguir -Actuahza.r el r.)'rotocolo de d.e'rlvamon (si fuese necesario). Equipo directivo. Anual
OE 18 . -Calendarizacioén de la reunion. .

ante consumos de sustancias. .. ) Personal docente | (Septiembre-Octubre)

-Implementacion de la reunion.
INDICADORES DE EVALUACION
INDICADORES DE PROCESO INDICADOR DE RESULTADO

OE 16 | SI/NO ofrecer reunién sobre formacién al personal docente.
OE 17 | SI/NO implementacion de la formacion. Alcanzar el 60% de los Indicadores de Proceso
OE 18 | SI/NO reunion del protocolo de derivacion.
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PREVENCION UNIVERSAL
AMBITO FAMILIAR

de las adicciones de los menores.

Aumentar el nivel de consciencia de las familias en la participacion de la educacion para la salud y prevencion

NECESIDAD: 6y 7

RECURSOS
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) ACTUACIONES IMPLICADOS TEMPORALIZACION
Realizar minimo una reunién anual con el 100% de las AMPAS de los - Contactar con las AMPAS. AMPAS Anual
OE 19 | centros educativos para ofrecer el servicio de UPCCA y deteccion de - Calendarizacién y organizacion de la reunion. Familias de los . .
: . . L (Septiembre-Diciembre)
necesidades. - Deteccion de necesidades. municipios.
- Difundir por las paginas web y redes sociales de la .
. . . . . i ) ) . Mancomunidad
Proporcionar un espacio de atencion, asesoramiento y orientacién en Mancomunidad, UPCCA y Ayuntamientos del Servicio .
OE 20 o " . . . . . L, Ayuntamientos Anual
adicciones a las familias que asi lo necesiten. de Informacion y Orientacion de Prevencioén de las Equinos informaticos
Adicciones a familias (SIOPA). quip
Realizar, bajo demanda especifica, acciones formativas en materia de | Deteccién de necesidades. AMPAS Anual
adicciones a las familias de los municipios. -Organizacién e implementacion de la accion formativa. Familias
-Busqueda de programas y/o acciones formativas de Orgz;:ls;nc;)sitgf(ljcelales
Ofrecer propuestas formativas anuales (en formato online) sobre organismos oficiales. S
OE 22 L . L I, e . . . . adicciones. Anual
prevencion de las nuevas tecnologias, dirigido a las familias. -Difusion de la accion formativa a través de redes Mancomunidad
sociales y/o canales de comunicacion. . y
Ayuntamientos.
D ADOR D A A O
INDICADORES DE PROCESO INDICADOR DE RESULTADO
OE 19 | N°reuniones realizadas / N° AMPAS totales *100.
OE 20 | SI/NO dlfu.S|on.c'jeI servicio SIOPA en .Ias paginas web y redes sociales. Alcanzar el 75% de los Indicadores de Proceso
OE 21 | SI/NO realizacién de acciones formativas a familias.
OE 22 | N° acciones formativas sobre tecnologias ofertadas / N° acciones minimas a ofertar (2)
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PREVENCION UNIVERSAL
AMBITO COMUNITARIO

Conocer realidad de consumos y/o abusos de adicciones de la poblaciéon joven de la Mancomunidad y promover
acciones preventivas adecuadas a las necesidades de la poblacion.

NECESIDAD: 8y 9

: RECURSOS -
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) ACTUACIONES IMPLICADOS TEMPORALIZACION
-Disefio del cuestionario (formato online).
- Pase del cuestionario en el IES La Serrania (al |IES La Serrania
. . oo . . concentrarse gran parte de los jovenes de los municipios). Servicios Sociales
Realizar un estudio que recopile informacion sobre prevalencias y P, . . . .
. L - Difusion del cuestionario online por los canales de Poblacion Joven
OE 23 | patrones de consumos de drogas y/o abusos tecnolégicos de la poblacion s . ) . 2021-2022
. - difusién de los ayuntamientos y mancomunidad. Ayuntamientos
joven de los municipios. . .
- Andlisis de los datos. Mancomunidad
- Obtencion de los resultados del estudio y publicacion en
web de la Mancomunidad.
- Desarrollo de proyecto.
Impulsar proyecto de Ocio Alternativo y Saludable para jéovenes en ) Bgsq.u ’eda de subvenciones que financien e.l prc?}/ecto. Area Juventud
. . . ; L - ) - Difusién del proyecto en canales de comunicacion de L .
situacion de riesgo social, en coordinacion con Servicios Sociales y el . . Servicios sociales Anual
A Mancomunidad y Ayuntamientos. e o
area de Juventud. Corporacion politica
- Puesta en marcha del proyecto.
- Evaluacién del proyecto.
DICADOR » A ACIO
INDICADORES DE PROCESO INDICADOR DE RESULTADO
OE 23 | SI/NO realizacion del estudio.
SI/NO publicacién de los resultados del estudio en web de la Mancomunidad. Alcanzar el 60% de los Indicadores de Proceso
OE 24 | SI/NO realizacién del proyecto de Ocio Alternativo y Saludable.
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OBJETIVO GENERAL 8 Concienciar a la poblacion de los riesgos y consecuencias asociadas al consumo de drogas y/o abusos NECESIDAD: 10, 11,
tecnologicos. 12
RECURSOS
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) ACTUACIONES IMPLICADOS TEMPORALIZACION

- Calendarizacion de los dias mundiales e internacionales.

S - . UPCCAS C.V.
- i s ~ . L - Disefio de las campafas en coordinacién con otras ) .
Elaboracion y difusion de campafas de informacién y UPCCAS de la Comunidad Valenciana Presidencia y

sensibilizacion en conmemoracion de dias mundiales e . ) . . Secretaria de la
- Propuesta de campanias a Presidencia y Secretaria de la

OE internacionales asociados con el &mbito de las adicciones (Dia ) » ) Mancomunidad. Anual
S . . ; . Mancomunidad, y aceptacion de la mismas.
mundial sin Tabaco, Dia Internacional sin Juegos de Azar, Dia Disefio de materiales Centros de salud
Mundial sin Alcohol, dia del SAD, etc.) e - . . IES La Serrania
- Difusién de la campafa en medios digitales y/o en soporte SS.SS
fisico. ’
- . - . . -Calendarizacion de las festividades de todos los
Realizar al menos una accion preventiva de concienciacién sobre el L .
OE ) L s municipios. Ayuntamientos Anual
uso de drogas, previo a las festividades en los municipios. L » .
-Disefio de la accion preventiva y puesta en marcha.
-Busqueda de informacion sobre adicciones en organismos
Difundir, en redes sociales de la UPCCA, informacién relacionada oficiales. Organismos
s . . . . L . - Anual
con el ambito de las adicciones (drogas, TICs y/o juego). - Publicacion de la informacion en redes sociales de la oficiales

UPCCA.

**El OE 29, puede ser desarrollado en accién presencial u online, por lo que depende del tipo de accién preventiva a desarrollar, puede reformularse su adaptacién en
BAJA (difusion de materiales a través de medios online) o ALTA (modificacion de accién presencial segun restricciones, posponer accion y/o cancelacion de la misma).

) ADOR ) A A O
INDICADORES DE PROCESO INDICADOR DE RESULTADO
OE 25 | N° campafas realizadas / N° minimo de campafas a realizar (7).
OE 26 | N°acciones realizadas / N° minimo acciones a realizar (1 festividad por municipio x 12 municipios= 12).
OE 27 | N° publicaciones difundidas al afio / N° minimo de publicaciones anuales a difundir (24).

Alcanzar el 65% de los Indicadores de
Proceso
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OBJETIVO GENERAL 9 Dar respuesta a las situaciones de riesgo relacionadas con las adicciones como consecuencia del COVID. NECESIDAD: 13
. RECURSOS
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) ACTUACIONES IMPLICADOS TEMPORALIZACION
Atender las demandas relacionadas con adicciones directamente ) Difusion del recursq en canales d? cor?n'unlcacpn o Anual, hasta finalizar
. . ) . informando de accesibilidad ante situacién relacionada Otros ambitos . s )
OE 28 | generadas como consecuencia de las restricciones psicosociales ante el . . situacién excepcional
con las adicciones. profesionales
COVID. N de COVID.
- Coordinacién con otros recursos.
-Disefio de la accién preventiva.
OE **Realizar acciones preventivas anuales de concienciacién sobre el -Calendarizacion. Avuntamientos Anual
consumo de drogas y el COVID, mientras dure la situacién de COVID. - Realizacion de la accién preventiva (presencial o y
online).

**El OE 29, puede ser desarrollado en accién presencial u online, por lo que depende del tipo de accién preventiva a desarrollar, puede reformularse su adaptacion en
BAJA (difusiéon de materiales a través de medios online) o ALTA (modificacion de accién presencial segun restricciones, posponer accion y/o cancelacion de la misma).

INDICADORES DE EVALUACION
INDICADORES DE PROCESO INDICADOR DE RESULTADO
OE 28 | SI/NO demandas atendidas (indicar n® demandas atendidas anualmente).
OE 29 | N° acciones realizadas / Minimo 2 acciones anuales a realizar.

Alcanzar el 100% de los Indicadores de Proceso
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Implicacién de corporacion politica y otros profesionales en la implementacién de la normativa legal sobre el

OBJETIVO GENERAL 10
ambito de las adicciones.

NECESIDAD: 14, 15

RECURSOS
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) ACTUACIONES IMPLICADOS TEMPORALIZACION
-Crear documento con toda la legislacién vigente sobre el Corporacion
Informar a las corporaciones politicas de la importancia de incluir la ambito de las adicciones. politica de todos
OE 30 | legislacion vigente sobre el consumo de drogas y juego de azar en las - Reunién con toda la corporacion politica (pleno) y los municipios. 2021-2022
ordenanzas municipales. explicacion de la necesidad. Presidencia y
-Ordenanzas municipales conseguidas. secretaria.
Informar a la Policia Local y Guardia Civil la necesidad de coordinar -Qalendarlzar reuniones con cuerpos de seguridad -
. o . .. . ciudadana. Policia Local
OE 31 | acciones de concienciacion y/o implementacion de la normativa legal L. . - P Anual
-Deteccion de necesidades de cada municipio. Guardia Civil
sobre la venta de alcohol y tabaco a menores. )
-Desarrollo de acciones.
INDICADORES DE EVALUACION
INDICADORES DE PROCESO INDICADOR DE RESULTADO
OE 29 | SI/NO .Inclu3|on fie legislacion V|ge.nte en or.dtlenanzas municipales (total a los cuatro afios = 12). Alcanzar el 100% de los Indicadores de Proceso
OE 30 | N°acciones realizadas / N° de acciones solicitadas.
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PREVENCION
LABORAL

Dotar de conocimientos y herramientas sobre adicciones a otros ambitos profesionales que interactiian directa o | NECESIDAD: 16, 17

indirectamente con poblacion consumidora o con adicciones para su implicacion en el desarrollo de acciones. y 18
: RECURSOS -
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) ACTUACIONES IMPLICADOS TEMPORALIZACION
-Disefio y organizacion de la formacion. Otros
Realizar 1 formacién anual a los y las profesionales de otros ambitos que -Convocar reunién/formacion. profesionales. Anual
OE 32 | . ; L . - - .
interactuan con poblacién consumidora. -Desarrollo de la formacion. Corporacién (Octubre - Junio)
-Evaluacién de la formacion. politica.
Realizar una formacién sobre Género y Adicciones a otros agentes :2:::;:2rorrgjrnléz:/cf:grr:qgii:ﬁanformamon. Otros
OE 33 | profesionales, en coordinacion con Agente de Igualdad de la o profesionales. 2022 y 2024
Mancomunidad. -Desarrollllo de la formacn.)'n ) Agente igualdad
-Evaluacién de la formacion.
-Disefio y planificacion de la Comision. Corporacién
Crear Comisién Técnica de Prevencion de Adicciones para la coordinacion | -Propuesta a corporacion politica y su aceptacion. politica. 2023
y desarrollo de acciones sociales conjuntas. -Convocar a agentes profesionales para la creacion de la Otros
comision. profesionales.
D ADOR D A A O
INDICADORES DE PROCESO INDICADOR DE RESULTADO
OE 32 | SI/NO realizacion reunion.
OE 33 | SI/NO formacién realizada. Alcanzar el 65% de los Indicadores de Proceso.
OE 34 | SI/NO Comision creada.
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PREVENCION

SELECTIVA E INDICADA

OBJETIVO GENERAL 12 Continuar con la atencion a familias y jévenes con probleméticas asociadas a las adicciones. NECESIDAD: 19y
20
: RECURSOS -

OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) ACTUACIONES IMPLICADOS TEMPORALIZACION
- Reuniones con |IES La Serrania, Centro de Menores, IES La Serrania

Implementar prevencion selectiva (anual) con menores en riesgo de Servicios Sociales y otros grupos de educacion Centro Menores

. . ] Anual

desarrollo de adicciones. alternativa, para conocer necesidades de menores en SS.SS
riesgo. Otros

Mantener activo el Servicio de Atencion a Menores (SAM). - Difusion a.nual atraves d‘.a canales de cc:)r'.nunlcamon de Mancomgnldad Anual
Mancomunidad y Ayuntamientos del servicio SAM. Ayuntamientos

INDICADORES DE PROCESO

) ADOR ) A A O

INDICADOR DE RESULTADO

OE 35 | N°grupos de prevencion selectiva / N° minimo de grupos de prevencion selectiva (1).

OE 36 | SI/NO servicio activo (minimo 1 atencion anual).

Alcanzar el 100% de los Indicadores de Proceso
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CRONOGRAMA

‘ ENERO FEBRERO ‘ MARZO‘ ABRIL ‘ MAYO ‘ JUNIO ‘ JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

OE 1(2021)
0G1 OE 2 (2021)
0G2 OE 3, 4
| | OE5, 6
0G3 OE7,8,9 | OE7,8,9
| | | OE 10, 11 | |
0G 4 OE 12, 13, 14 | OE 12, 13, 14
OE 15 OE 15
| | | OE 16, 18 |
0G5 OE 17 | OE 17
| | | OE 19
066 OE 20, 21, 22
0G7 OE 23 (2021-2022)
OE 24
0G 8 OE 25, 26, 27
0G 9 OE 28, 29
OE 30 (2021, 2022)
0G 10 o
OE 32 | OE 32
0G 11 OE 33 (2022, 2024)
OE 34 (2023)
0G 12 OE 35, 36
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PRESUPUESTOS.

El presupuesto de la Mancomunidad La Serrania destinado al servicio de UPCCA se desglosa en dos conceptos: Personal y

Mantenimiento.

Personal Importe asignado

Personal A1 (integra Seg.social) | 38.201,91 €

Mantenimiento Importe asignado
Locomocion 800 €

Teléfono del servicio 200 €

Gestoria 200 €

Acciones (materiales) 3.000 €

TOTAL Anual 42.401,91 €

Presupuesto aprox. 4 anos

(vigencia del Il PMD) 169.607,64 €

Presupuesto Anual de referencia 2020.
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ANEXOS. Anexo I. Evaluacion | Plan Mancomunado de Drogodependencias de la Serrania.

explicar el servicio.

trabajadores sociales, coordinadores médicos y jefes de
policia local que estan mancomunados*100.

Elaborar el Plan Mancomunado de

Drogodependencias.

SI/NO elaboracion del PMD (0%-100%).

Informar a los ambitos sociales, sanitarios,
educativos y de seguridad ciudadana sobre
los servicios de la UPCCA, por medio de una
infografia.

SI/NO disefio de la infografia y N° de impresiones
realizadas para el reparto a los diferentes ambitos (0%-
100%).

Dotar al recurso, al menos, de todo el
material pedagdgico preventivo que ofrece la
Conselleria e incorporar al menos, un
instrumento diagndstico, anualmente.

N° material didactico que tiene la UPCCA/N° material
didactico que ofrece la Conselleria*100 y SI/NO disefio de
banco de instrumentos (0%-100%).

No hay datos
registrados

si

Si —Infografia

N° de impresiones:
No hay datos
registrados

Si - Reparto de
nuevo de infografias

N° materiales:
11/24
SI- Banco
Instrumentos

Actualizacion de
materiales en el
servicio

OBJETIVO GENERAL 1. Ofrecer un marco de referencia institucional en materia de prevencién de drogodependencias (UPCCA) que permita el | Ambito:
desarrollo de actuaciones a nivel mancomunado, tanto publicas como privadas, coordinadas y continuadas en el tiempo. UPCCA Y
COMUNITARIO
Evaluacion de PROCESO SEILERI e
RESULTADO
i 5 Calenda- Indicador:
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) INDICADORES DE EVALUACION de PROCESO P, Superar el 80%
rizacion
2016 2019 de los
Indicadores  de
Proceso
1. Desarrollar el Reglamento Interno del | SI/NO desarrollo del Reglamento Interno y protocolo (0%-
Servicio y el protocolo de prevencién | 100%). Si -
indicada
2. Crear una agenda de direcciones para | SI/NO creacion de agenda de direcciones (0%-100%) / N° Si - Agenda Actualizada
establecer una red de contactos. de contactos. 206 contactos
3. Infformar a todos los municipios | SI/NO elaboracion de la cartera de servicios (0%-100%) y si e Si,
- o = Py , cartera servicios L
mancomunados de los servicios que | N°de Municipios que la han colgado en su pagina web/12 Reactivacion del
cr:wfﬁi:gipe:ﬁ UPCCA, mediante la web | municipios*100. 10/12 munic_ip_ios servicio.
cueseTeage | suna anerace
' servicios a la web
de los aytos. 12/12
Realizar al menos wuna reunidn con | N° de reuniones técnicas realizadas, N° de directores Junio - N° Reuniones: 1
profesionales técnicos y corporacion politica | trabajadores sociales, coordinadores médicos y jefes Dici : - o
P . 0 . o g iciembre . i S| - Presentacion 100%
(minimo, 12 concejales de SS.SS) para | policia local asistentes/ N° total de directores, 2016 N° de profesionales: nueva técnica
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OBJETIVO GENERAL 2. Obtener informacion especifica sobre consumos de sustancias téxicas y conductas adictivas de los jovenes de los municipios

mancomunados, que permita una intervencién directa sobre los mismos y la sensibilizacion social al respecto.

Ambito:
UPCCAY
COMUNITARIO

Evaluacion de

Evaluacion de RESULTADO

PROCESO
. INDICADORES DE EVALUACION Calenda- Indicador: Informe/Memoria del estudio de Consumos
CEREMVES ESRSEIHERS (O1F) de PROCESO rizacion Sept. 2017 — de sustancias y Adicciones Conductuales en jovenes
Junio 2018 de los Municipios Mancomunados y la difusién de éste
a los organismos participantes, mediante campafia.
Realizar un estudio que recopile informacién sobre
prevalencias y patrones de consumo de sustancias téxicas en | SI/NO realizaciéon del estudio (0%- NO
los jévenes del IES, ya que es el Unico recurso educativo que | 100%)
integra alumnado de todos los municipios mancomunados.
Implementar, en al menos dos cursos de Secundaria, el s o
cuestionario PREVTEC 3.1 para conocer patrones de 185/3‘0? recopilacion de datos (0%- NO
. P S o)
conductas adictivas (mévil, internet y videojuegos).
Recopilar datos estadisticos sobre las sanciones
administrativas impuestas a menores de 18, desde el | SI/NO recopilacion de datos (0%- NO
ambito de la seguridad y proteccion ciudadana y hacer | 100%) Sept. 2017
campana de concienciacion. —pJﬁnio NO
Recopilar datos estadisticos sobre los diagndsticos 2018
vinculados con trastornos adictivos o problemas asociados | SI/NO recopilacion de datos (0%- NO

a estos a menores de 18, desde el ambito sanitario y hacer
campana de concienciacion.

100%)

Recopilar datos estadisticos sobre usuarios con problemas
asociados a las drogodependencias en menores de 18,
desde el ambito de servicios sociales y hacer campafia de
concienciacion.

SI/NO recopilacion de datos (0%-
100%) como el perfil de éste e
implementacién de campana de
sensibilizacién.

Recopilar datos estadisticos sobre alumnos con problemas
académicos vinculados a consumos de drogas, desde el
ambito educativo y hacer campafia de concienciacién.

SI/NO recopilacion de datos (0%-
100%)

Si - 13 menores

Si - Campaiia
concienciacion

NO
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OBJETIVO GENERAL 3. Promover estilos de vida saludable y ocio alternativo desmarcado de los consumos de toxicos.

Ambito:
UPCCA

Evaluacion de PROCESO

Evaluacion de

RESULTADO
. INDICADORES DE EVALUACION de Calenda- Indicador: Cubrir el
QSIS SRR (1) PROCESO rizacion 80% de los
2017 2018 2019 | 2020 :
Indicadores de
Proceso

Realizar, al menos anualmente, una accion o h . ) i St:2 sl
mancomunada o local que implique ocio N de actuaciones de ocio y tiempo libre -
alternativo al consumo para adolescentes saludable, anualmente. SI/NO Anual 1.0bjetivo No hay datos NO NO
‘bvenes p y (0%100%) Bienestar. registrados del n°
| ) 2.Cine a la Fresa de actuaciones
Contactar y dotar de una infografia de la UPCCA
a todas las asociaciones que trabajen con SI/NO se contacta y se mantiene una Julio
colectivos juveniles de todos los municipios t ; o o NO Si - -
mancomunados, para la colaboracién de reunion conjunta. (0%100%) A
actuaciones.
Integrar mensualmente en redes sociales, al - . Si

Y N° de difusiones realizadas en red i n
menos una propuesta cultural y de ocio para social de la UPCCA mensualmente. Mensual si—-8 Si-3 St-| Sl- a o
menores y adolescentes, desarrollada en los SI/NO (0%-100%) 1 2 8571 %
municipios cercanos. ° °
Desarrollar una campana informativa anual, SI/NO desarrollo de campaiia i ) ) i
previamente a las fiestas populares de las informativa. (0%-100%) P Anual Sl Sl Si Sl
localidades. )
Contactar con al menos, un recurso municipal ° . ‘
que fomente el deporte, la musica, etc, ?onc::crtz(:jlgssoi? fuor:rg?‘n?;sel deporte../ Sept re Silst_roN(;)ehri’yde SI - No hay registro
(asociaciones, empresas privadas...), para la ° a . P - P 9 de n° de recursos - -

L . N° total de recursos deportivos, 2017 recursos
colaboracién de actuaciones, en cada . s % contactados
etc...existentes municipales*100 contactados

municipio.
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OBJETIVO GENERAL 4. Promover la conciencia social sobre la prevencién del consumo de drogas dirigida a la poblacién en general, a través de las redes sociales. | Ambito:
UPCCA
L Evaluacion de
Evaluacién de PROCESO
It INDICADORES DE Calenda- RESULTADO
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) EVALUACION de PROCESO et Indicador: Cubrir el
2017 2018 2019 2020 | 100% de los Objetivos
Especificos
SI/NO puesta en marcha del
Abrir una cuenta de Facebook. Facebook de la UPCCA. (0%- Si - - -
100%) Enero
SI/NO puesta en marcha de 2017
Abrir una cuenta de Instagram. Instagram de la UPCCA. Si - - -
(0%-100%)
Difundir minimo 12 noticias relacionadas con la Ne de noticias difundidas en Si Si ] NO
prevencion y riesgos de consumo de drogas o Facebook anualmente/12 NO 4 iméagenes/noticias 45 imagenes/noticias Sl
conductas adictivas en Facebook, anualmente. noticias totales*100 difundidas difundidas difundidas difundidas 78'57%
Subir minimo 12 imagenes representativas N° de iméa . . P P
; L T e imagenes difundidas Si Si
vmculadaz cc:jn . senS|b|I|3aC|ton s?jprtg . en Instagram anualmente/ Anual NO 14 imagenes/noticias 36 imagenes/noticias Si
fO”S“mO € drogas o conductas adictivas en 12 imagenes*100 difundidas difundidas
nstagram, anualmente.
Aumentar progresivamente el numero de N° de seguidores en cada Si Si
seguidores en Instagram y red de contactos en red social anualmente. NO No hay datos Facebook: 88 Si
Facebook, anualmente. SI/NO (0%-100%) registrados Instagram: 125
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OBJETIVO GENERAL 5. Impulsar actuaciones y programas preventivos en etapas de educacién primaria para dotar de herramientas preventivas al

alumnado y equipo, previo al inicio de la etapa de educacién secundaria.

Ambito:
ESCOLAR/EDUCAT.

Evaluacion de PROCESO

Evaluacion de

RESULTADO
. INDICADORES DE EVALUACION de Calenda- Indicador: Cubrir el
V= e B EElHICeS (OFF) PROCESO rizacion 2016 So17 »o18 2019 | 2020 80% de los
indicadores de
proceso
Realizar una reunion con el equipo directivo N® de reuniones con el equipo directivo
de todos los centros escolares con Ed. S Junio- No hay
Primaria e Infantil para presentarles los ?n?;riﬁfﬁigtlrgecggnfﬂds?é?ﬁ? € Diciembre datos - - - -
servicios de la UPCCA en los primeros 6 Primaria e Infantil100 ) 2016 registrados
meses de apertura del recurso.
Entrevistar, mediante una reunién o . . . Si
informativa, al equipo directivo de todos los N d_e en_trew_stas realizadas con el (memoria 5/5
- - ) equipo directivo de cada centro con . ) anual 2017)
centros escolares con Ed. Primaria e Infantil, Ed. Primaria e Infantil/ Total de centros Junio-Sept. 18/5 2
para conocer preferencias y ofrecerles los corl'n Ed. Primaria e Infantil*100 No hay datos 2 CEIP CEIP
programas ofertados por Conselleria. ) 1y 3CRA 3
registrados CRA

Implementar, al menos una actuacién en
Ed. Infantil, con el programa de SI/NO implementacién de una Curso
Conselleria que mejor se adapte a las actuacioén anual a Ed. Infantil dirigida Académico NO NO NO NO
necesidades del alumnado y docentes, al alumnado o docentes (0%-100%) (Sept.-Junio)
anualmente. 54'55%

N° de alumnos de 6° de Ed. Primaria CRALa
Cubrir, minimo al 100% de los alumnos de ue obtienen. minimo una éctuacién Curso Serrania: 21
6° de Ed. Primaria, mediante el programa a i ’ de C leri Académi (5°y6°)
de Conselleria que mejor se adapte, en preventiva o programa de Conselleria cadémico ) )
cada centro de Ed. Primaria duranté el de cada centro educativo/ N° alumnos 2017 CRAEI

) ’ matriculados en 6° Ed. Primaria en (Sept.-Junio) i

2017. . Pinar: 14

cada centro*100 (5%69)

Cubrir, minimo al 100% de los alumnos de
5°y 6° de Ed. Primaria, mediante el
programa de Conselleria que mejor se
adapte, encada centro de Ed. Primaria
durante el 2018.

N° de alumnos de 5° y 6° de Ed.
Primaria que obtienen, minimo una
actuacion preventiva o programa de
Conselleria de cada centro educativo/
N° alumnos matriculados en 5° y 6°
Ed. Primaria en cada centro*100

Curso
Académico
2018
(Sept.-Junio)

CRA Bajo Turia:
11/11 (5°y6°)
CRA La
Serrania: 23/ 23
(5%6°)
CRA El Pinar:
5/5 (5°y6°)
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CEIP Fabiany
Fuero: 35/35 (6°)
CEIP Juan
Bernia: 25/25

(59

Cubrir, minimo al 75% de los alumnos de
etapas de Primaria, mediante el programa
de Conselleria que mejor se adapte, en
cada centro de Ed. Primaria, durante el
2019.

N° de alumnos de 1°, 2°, 3°, 4°, 5°y 6°
de Ed. Primaria que obtienen, minimo
una actuacion preventiva o programa
de Conselleria de cada centro
educativo/ N° alumnos matriculados
en etapas de Ed. Primaria en cada
centro *100

Curso
Académico
2019
(Sept.-Junio)

NO
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OBJETIVO GENERAL 6. Promover y dar cobertura a actuaciones preventivas coordinadas y continuadas en el tiempo en la etapa
de Educacion Secundaria y otras etapas educativas superiores o alternativas.

Ambito:
ESCOLAR/EDUCAT.

Evaluaciéon de PROCESO

Evaluacion de

RESULTADO
c INDICADORES DE EVALUACION Calenda- Indicador: Cubrir el
CRISTIYOE [Pl (Es) de PROCESO rizacion 2016 2017 2018 2019 | 2020 80% de los
indicadores de
proceso.
Realizar una reunién con el equipo
directivo y de orientacion del IES para | SI/NO realizacion de reunién con Junio- No hay
presentarles los servicios de la equipo directivo y orientadora del Diciembre datos - - - -
UPCCA en los primeros 6 meses de IES (0-100%) 2016 registrados
apertura del recurso.
Entrevistar, mediante una reunion
informativa, a la Orientadora del IES, s .
para conocer preferencias y ofrecerles SI/NO_reatllsamog c:eléesntrg\q%tgo/ - Si Si Si Si
los programas ofertados por con orientadora de (- )
Conselleria, anualmente.
Realizar un plan de accién sobre
talleres o acciones preventivas s
solicitadas, dirigidas especialmente a aS(I:/C'\Ilg r(%a_%%%/'o)n del plan de - Si Si NO Si
aumentar la percepcion de riesgo de ° Si
las drogas mas normalizadas.
o o 0,
Implementar, desde la UPCCA, al N glumnos .d‘.e Secundaria que Cu(so_ 231 alum. han 263 alum. han 81%
9 obtienen, minimo una actuacion Académico e L e -
menos una sesion de cada programa reventiva o programa de (Sept.- ) recibido prevencion | recibido prevencion NO Si
solicitado por el IES en todas las p 3 0P o 9 pL. / 260 alum. / 263 alum.
. Conselleria / N° alumnos Junio) - ;
etapas de Secundaria. . - Matriculados Matriculados
matriculados en el IES*100.

Mantener, al menos una entrevista o . .
vimestal conla Oretadora, para | .92 e ealeade o |
conocer posibles casos de alumnos N de entrevistas minimas - 3/3 3/3 4/3 Sl
con necesidad de prevencion anuales (3) * 100
selectiva o indicada.
Ln;g;ecrgir;ta;, braujgodsegaggScacién SI/NO realizacion de la accidon ) ) )

a9 preventiva, siempre y cuando - Sl Sl NO Sl

superior o alternativa, acciones
preventivas.

esté bajo demanda (0-100%)
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OBJETIVO GENERAL 7. Actualizar los Planes de Absentismo y de Transicion implementados desde todos los centros educativos
mancomunados, optimizandolos para prevenir factores de riesgo ante el consumo de tdxicos.

Ambito:
ESCOLAR/EDUCAT.

Evaluacion de

Evaluacion de

p PROCESO RESULTADO
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) INEIEADORES DE EVALLACIEN Celizr Indicador: Cubrir el 75%
PROCESO rizacion -
2017 de los indicadores de
proceso.
Realizar, al menos 1 reunién trimestral con SS.SS Generales y NP de entrevistas realizadas con SS.SS
iiggﬁ::r?\?) para disefiar las actuaciones de mejores del Plan de Generales y Especificos trimestrales / 3+100. NO hay datos registrados
Detectar principales necesidades/problematicas y sugerencias por parte . . L
. o p . o N° de entrevistas con el equipo directivo y

de_l IES, mediante minimo 2 entreylstas con equipo directivo y orientadores del IES realizadas / 2*100. NO
orientadora, en relacién al absentismo escolar.

- - - - - NO
Conocer propuestas de mejora por parte del equipo docente, SI/NO pase del cuestionario al equipo docente 2017 NO

1 0,
mediante el pase de una encuesta para ambos Planes. de ambos planes. (0-100%) 20%
o i (1]

. o N° de reuniones en donde la UPCCA ha
Colaborar en todas las reuniones para la actualizacién del Plan de colaborado/N° de reuniones totales en donde NO
Transicion, si asi lo demandaran a la UPCCA. ha sido convocada la UPGCA*100.
Participar al 100% en el Comité Escolar Municipal de Villar del N° de encuentros en donde la UPCCA ha Si

Arzobispo, mediante la asistencia y colaboracion de actuaciones
propuestas en las reuniones, en donde se traten los planes.

asistido y participado/N° de encuentros totales
en donde ha sido convocada la UPCCA*100.

(en memoria anual 2017)
N° no registrado.
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OBJETIVO GENERAL 8. Dotar de formacion en prevencién especifica e inespecifica en materia de drogodependencias y otros

factores de riesgo a los equipos docentes.

Ambito:
ESCOLAR/EDUCAT.

i Evaluacion de
Evaluacion de PROCESO RESULTADO
¢ INDICADORES DE EVALUACION Calenda- Indicador: Cubrir el
CEMETVEE SIPEEHEEE (B de PROCESO rizacion 2017 2018 2019 2020 100% de los
indicadores de
proceso
Realizar, anualmente en el IES, una accién Si
formativa al personal educativo, sobre el protocolo SI/NO implementacion de la accion
a seguir en caso de sospecha o consumos de formativapa docentes anualmente (0- NO hay datos NO NO Online,
sustancias toxicas en menores, haciendo uso del 100%) registrados protocolo a
modelo de informe que ofrece Conselleria, para ' seguir estado
notificar a la UPCCA. alarma 2020
Implementar, bajo demanda especifica, la . L
formacién en materia de drogas y otro factor de gzmgczrgﬁlgénrﬁgézzg; ?Oe-:IL%OO/) Si Si NO NO
riesgo a equipos docentes. o) Curso NO
o SI (memoria SI (memoria
Académico anual 2017) anual 2018)
Difundir en cada centro educativo tripticos Ne de folletos divulgativos (Sept.-Junio) 56'25%
informativos gmaterlal divulgativo de Conselleria) sohcntgdos*/ Ne de folletos NO tripticos NO tripticos NO Sl
para que estén al alcance de los docentes. repartidos *100. difundidos no difundidos no
registrados registrados
N° de docentes participantes en
- - cada actuacién preventiva escolar / Si Si Si
Participar, minimo un 20% de los docentes, en
8 . ’ N° docentes totales que hay en el NO
las actuaciones preventivas en el aula. aula/grupo donde se realiza la n ”n i
actuacién preventiva.
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OBJETIVO GENERAL 9. Fomentar y/o coordinar programas complementarios al curriculum oficial

ESCO

Ambito:
LAR/EDUCAT.

Evaluaciéon de PROCESO

Evaluacion de
RESULTADO

OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) INDICADOdEI;:DSRgEEE;/éLUACION Cr:iazlsgigﬁ_ Indl(l:ggto)/r:dgtljgsnr el
2017 2018 2019 | 2020 P70
indicadores de
proceso
Creauo_n de un listado con propl_Jestas de programas SINO creacién del listado (0- ’ ’ ’ .
preventivos en todas las areas vinculadas con la Sl Sl Sl Si
” . 100%).
educacion para la salud, valores o educativos.
Identificar otros programas de drogodependencias o de
promocion de la salud que se estén ejecutando en el SI/NO identificacion de otros ) ) . )
IES, por parte de diferentes instituciones como programas ejecutados en el IES Sl Sl Sl Sl
sanidad, policia local, guardia civil, juventud, etc... para | por otros agentes (0-100%).
coordinar las actuaciones. .
Curso - - - - Sl
. . Académico S| (memoria S| (memoria

Informar al 100% de los centros escolares mediante .Nf de CZHtr?SN%ddUCGtIVOS (Sept.-Junio) anual 2017) anual 2018) Si Si 100%
el listado. informados e centros | |

totales™ 100. N° centros no N° centros no

registrados registrados
Ne de participaciones Si Si
. . . - desarrolladas por la UPCCA en
0,

Coordinar, y si fuera necesario, partnmpar en el 100% otros programas / N° de o o 11/11 | 10110
de las actuaciones de los programas listados. R L L

demandas de participacion de la participaciones participaciones

UPCCA*100. no registradas no registradas
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OBJETIVO GENERAL 10. Impulsar acciones preventivas adaptadas a grupos vulnerables.

Ambito:
ESCOLAR/EDUCAT.

Evaluacion de PROCESO

Evaluacion de RESULTADO

: INDICADORES DE Calenda- - - -
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) EVALUACION P 2017 | 2018 | 2019 2020 Indl_ca(_jor. Cubrir el 75% de los
indicadores de proceso.
Crear un grupo de minimo 5 participantes que presentan, SI/NO creacion del grupo (0- ‘ :
. ) NO Sl NO Sl
ademas de consumo de drogas, otros factores de riesgo. 100%).
Realizar, una entrevista anual, con la direccion del Centro SI/NO realizacion de ’ ’ ’ i
de Menores para conocer necesidades especificas de . Sl Sl Sl Sl
entrevista anual (0-100%). - NO
casos. Curso Académico
(Sept.-Junio) Si 66'66%
» . . . . Selectiva °
Implementar prevencion selectiva mediante el programa | SI/NO implementacion del NO si NO Cannabis
MIRAT al grupo creado. programa MIRAT. Lo
Aplicacion
“Pasa La Vida”
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OBJETIVO GENERAL 11. Impulsar la participacion de las familias en la educacion para la salud y en la prevencién de drogodependencias,

dotandoles de herramientas educativas parentales.

Ambito:

FAMILIAR

Evaluaciéon de PROCESO

Evaluacion de
RESULTADO

¢ INDICADORES DE Calenda- Indicador: Superar el
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OF) EVALUACION de PROCESO |~ rizacion | . 2018 201 2020 80% de los
Indicadores de
Proceso.
Hacer una campafia comunitaria educativa sobre SI/NO implementacién de la sl
la formacién y participaciéon en el CURSO campafia comunitaria para la Si Si NO “En Eamilia v en
VIRTUAL “EN FAMILIA” y “PROFUNDIZANDO”, participacion de familias (0- el Mundo” —)IIZAD
anualmente. 100%).
Realizar, minimo una reunién anual, con el 100% N° de reuniones anuales Si
de las AMPAs de todos los centros educativos, mantenidas con las AMPAS / NO NO NO
para conocer necesidades formativas y N° de reuniones mantenidas Anual 9 reuniones
demandas especificas. con todas las AMPAS.
N° de boletines emitidos- NO
Informar, al 100% de las familias, de la accién/ | impresos de cada actuacion
programa preventivo/a que se implementara preventiva en los centros c : ‘
con su hijo/a en el centro educativo, mediante educativos / Sl Si NO Sl 40%
boletin informativo. N° alumnado participante de la
actuacion*100.

Poner en marcha el (SIOPA) Servicio de si si Si
Informacion y orientaciéon de Prevencion de las SI/NO puesta en marcha del 2017 Si Continuar Continuar Continuar
Adicciones a familias y menores de 18 afios SIOPA (0-100%). funcionamiento funcionamiento funcionamiento
con demanda especifica sobre la materia.
c E | Pad M d SI/NO creacién de la Escuela Jsum(t)_ NO NO d NO d N d

rear una Escuela para Padres Mancomunada. para Padres (0-100%). 2857. creada creada o creada
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OBJETIVO GENERAL 12. Ofertar alternativas de ocio/entretenimiento al ambito juvenil.

Ambito:
FAMILIAR

Evaluacion de PROCESO

Evaluacion de
RESULTADO

OBJETIVOS ESPECIFICOS INDICADORES DE EVALUACION de PROCESO Cﬂ";':;ﬂﬁ Indicador: Superar el
2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 100% de los Indicadores
de Proceso.
Realizar, minimo una reunién anual con el 100% de las o - -
AMPAS de todos los centros educativos, para recoger No de AMPAS que parflmpan en la reunion anual / NO NO NO NO
. L . . N° de AMPAS totales *100.
sugerencias sobre las actividades extraescolares de interés.
Realizar al menos una reunién con Alcaldia para ofrecer la N° de Alcaldes entrevistados y reuniones en la
posibilidad de contratar un monitor deportivo itinerante y i o .
h : . . sesion / N° total de Alcaldes mancomunados NO o? NO NO

aprovechar asi, las instalaciones deportivas de forma . NO

; 100. Octubre-
regularizada. Diciembre

N° de Alcaldes y AMPAs entrevistados y 6'25%

Realizar una reunién con Alcaldia y AMPA con la finalidad
de impulsar la creaciéon de asociaciones juveniles.

reuniones en la sesion / N° total de Alcaldes y
AMPAs mancomunados*100

Realizar una reunioén con el concejal de Juventus / SS.SS,
para informar de las 6rdenes de subvenciones y ayudas
sobre asociacionismo juvenil.

N° de concejales que se ha informado sobre la
subvencion / N° total de concejales
mancomunados.

NO &? NO NO

Si NO NO NO
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OBJETIVO GENERAL 13. Dotar de conocimientos en materia de drogodependencias (preventivas-legislativas) a agentes técnicos de los

ambitos de SS.SS, sanitarios y de seguridad y proteccion ciudadana.

Ambito:
LABORAL

Evaluacién de PROCESO

Evaluacion de
RESULTADO

OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) INDICADORES DE EVALUACION de PROCESO | Calenda- Indicador: Superar el
rizacion 2017 2018 2019 | 2020 100% de los
indicadores de
proceso
Realizar, una formacién anual a la Policia Local y SI/NO formacién anual a la Policia Local y Guardia Si Si NO NO
la Guardia Civil. Civil (0-100%)
Formar al 100% del personal de atencion primaria | N° de personal sanitario de atencion primaria
en el Programa SINDROME ALCOHOLICO formado en el programa/ N° de personal de NO NO NO NO
FETAL. atencion primaria total *100
Si Sl
Formar al 100% del personal de SS.SS en N° de técnicos de SS.SS formados en la accion Junio- N° de NO NO NO
materia de drogodependencias. formativa/ N° de técnicos de SS.SS totales*100 Juli N° de -
ulio P técnicxs no 7E0
técnicxs no - 43'75%
) registrado
registrado
Repartir, en el 100% de los recursos N° de recursos a3|stenc_|a_les, soma_les, comisarias Si (memoria S| (memoria
f . . L y cuarteles que han recibido material divulgativo/ anual 2018)

asistenciales, sociales, comisarias y cuartales ° . - ; P anual 2017) :

N° de recursos asistenciales, sociales, comisarias NO Sl

de la guardia civil, material divulgativo sobre
riesgos de consumo y aspectos legales.

y cuarteles totales existentes en la Mancomunidad
*100

N° recursos
no registrado

N° recursos
no registrado
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OBJETIVO GENERAL 14. Formar a agentes preventivos fuera del ambito escolar sobre el procedimiento en cuanto a notificacion de menores | Ambito:
consumidores o con presencia de conductas adictivas.

LABORAL

Evaluacion de PROCESO

Evaluacion de
RESULTADO

OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) INDICADORES DE EVALUACION de PROCESO ?S';ggz Indicador: Superar el
2017 | 2018 | 2019 | 2020 100% de los indicadores
de proceso

Disefiar una hoja que describa el perfil del menor que SVNO de la hoja del perfil posible de derivacion. (0-

o . A 100%) NO NO NO NO
cumple criterios que determinen la derivacién a la UPCCA.
Realizar una reunién formativa que integre al menos, un N° de representantes que acuden a la reunion NO
representante del &mbito social, sanitario, seguridad y formativa de los diferentes ambitos/ N° de Abril- NO NO NO

- S P . P NO

medidas judiciales, sobre el procedimiento, anualmente. representantes totales de los diferentes ambitos. Mayo
Hacer difusion, mediante la pagina web, del modelo tipo
de derivacion, para que esté al alcance de los agentes SI/NO disefio del modelo tipo (0-100%). NO NO NO NO

preventivos.
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OBJETIVO GENERAL 15. Dotar de conocimientos en materia de drogodependencias promoviendo la sensibilizacién mediante campafias y | Ambito:

talleres desde el ambito sanitario.

LABORAL

Evaluacion de PROCESO

Evaluacion de
RESULTADO

OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) INDICADORES DF EVALUACION ie ?S';ggg Indicador: Superar el
2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 80% de los indicadores
de proceso.
Realizar al menos una campafa informativa y de concienciacion, de las
enfermedades desarrolladas como consecuencia del consumo de sustancias o o
toxicas (1 Diciembre; Dia Mundial de Lucha contra el SIDA / 7 Abril; Dia Mundial de SI,/NO reallzaluon deouna campana, Si Si Si Si
la Salud / 31 Mayo; Dia Mundial sin Tabaco / 15 Noviembre; Dia Mundial sin minimo anual (0-100%).
Alcohol). NO
N° de médicos coordinadores de Anual
Informar al 100% de los médicos-coordinadores de zona, de la formacion del taller zona informados / N° de NO NO NO NO 33'339%
de deshabituacién tabaquica para el 100% del personal sanitario. coordinadores de zona totales
*100.
Realizar una sesion formativa del taller de deshabituacién tabaquica, del 100% N° de sesiones formativas
de personal sanitario interesado que lo demande, para que lo implemente a implementadas / N° de sesiones NO NO NO NO

posterior en consulta.

formativas demandadas *100.
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OBJETIVO GENERAL 16. Aumentar la adhesién al tratamiento de pacientes con conductas adictivas en los municipios mancomunados, que por falta de medios, | Ambito:
etc., no acuden a la UCA de referencia. LABORAL
S =
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) INDICADORES DE EVALUACION de PROCESO Calenda- | SEEEIBESE S
rizacion Indicador: Superar el
2017 100% de los indicadores
de proceso.

Entrevistar a la Jefa del Dto. De Salud de Valencia-Arnau de Villanova-
Lliria., para hacerla conocedora de la situacion de pérdida de adhesién al | SI/NO entrevista (0-100%) Si
tratamiento por dificultades geogréficas.
Proponer la figura de un médico especialista que fuera itinerante por los . . . NO
consultorios para la derivacion a éste de los casos diagnosticados, a la izgrno\/g;?eprlljtizt?jemlzdéf:atii:')nrjodr;nlea ?ie Llle:: \(/g_r;tgéi/s )e l\z/lgil? Si
Jefa del Dto. 9 o’ 66'67%
Sensibilizar al 100% de los médicos de atencién primaria de realizar SI/NO elaboracién carta (0-100%) y N° de centros a los
un diagnéstico diferencial que ayude a obtener datos estadisticos no que se le ha enviado la carta/ N° centros sanitarios NO
sesgados, mediante una carta informativa. totales mancomunados *100.

OBJETIVO GENERAL 17. Sensibilizar a los responsables directos de la necesidad de dotar a su personal sanitario y policia local con material o instrumental

para la deteccion y control de sustancias toxicas en su centro de trabajo (Alcoholimetro, toras detectoras

de sustancias toxicas...)

Ambito:
LABORAL

, Evaluacion de PROCESO Cyaluacion de
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) 'ND'CADORi%gEEgéLUAC'ON LE cr:i?:(?igi- Indicador: Superar el
2017 2018 100% de los Indicadores
de Proceso.

S — — - -

Conocer la necesidad, mediante el pase de un cuestionario, del Ne de person'al sanitario y agentes c_ie p0_I|C|a o Si Sl
o L . . local que ha implementado el cuestionario / N o o
75% de personal sanitario y de los agentes de seguridad ciudadana P . N° no N° no
. A de personal sanitario y agentes de policia local - )
con competencia en la realizacion de estas pruebas. total *100 registrado registrado
Informar a los 100% de los responsables/jefes de ambos ambitos N° de responsables de ambos ambitos 2017- Sl Si NO
para la dotacion de recursos, inclusive la Corporacion Politica para informados / N° de responsables de ambos 2018 o N° no R
N - . . N° no ) 66'67%
la autorizacion en el caso de la Policia Local. ambitos totales *100. ) registrado
registrado

Poner en marcha una estrategia para la dotacién de recursos,
inclusive la Corporacion Politica para la autorizacién en el caso SI/NO puesta en marcha de la estrategia. NO NO
de la Policia Local.
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OBJETIVO GENERAL 18. Promover el cumplimiento de la normativa vigente en materia de control de la venta, distribucién o consumo de Ambito:
drogas. LABORAL y
COMUNITARIO
Evaluacion de Evaluacion de
Calenda- PROCESO RESULTADO
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) INDICADORES DE EVALUACION de PROCESO fizacién Indicador: Superar el 65%
2017 2018 de los Indicadores de
Proceso.
Ofrecer la alternativa de contratacion externa de agentes de
seguridad, al menos a 2 Ayuntamientos, aumentando asi la . .
) ” S . SI/NO oferta mediante informe (0%-100). N° de
inspeccidén y la comunicacion con las Alcaldias para la notificaciones a Conselleria reafiza(ijas a)nualmente NO NO
notificacion a Conselleria de las sanciones administrativas '
impuestas.
5 - - -
Coordinar, al menos una accion preventiva de fiscalizaciéon de N° de acciones pre\_/entlyas !r'nplementadas 2017-2018 NO
anualmente sobre fiscalizaciéon de la venta de alcohol
venta de alcohol y tabaco en bares, supermercados y empresas tabaco en espacios autorizados / N° de acciones NO NO
que venden clandestinamente a menores, anualmente. greventivas cogrdinadas anuales*100
Promover, la figura de un agente especializado en la unidad L - .
L e . , SI/NO promocioén del agente especializado mediante
d_e la Policia Local como técnico de referencia y vinculo la entrevista al agente responsable (0%-100%). NO NO
directo con la UPCCA.
. Concienciar sobre la importancia de notificar, siguiendo el marco normativo, a aquellos menores en situacion de riesgo. Ambito:
OBJETIVO GENERAL 19. C bre | rt d tif g do el t Il t d g Ambit
LABORAL
" Evaluacion de
’ Evaluacion de PROCESO RESULTADO
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) 'ND'CAD%E%%gEEE;’SLUAC'ON fl‘;':(:gi Indicador: Superar el 100%
2017 | 2018 | 2019 | 2020 de los Indicadores de
Proceso.
(s}
Informar, al 100% de los centros escolares de la finalidad de las hojas de i’\rl\fociigzgtsrc;sNiscfgféﬁfros 1010 | 10110 | 10/10 | 10/10
Notificacion del ambito educativo, en colaboracién con SEAFI. escolares totales*100 NO
N° de centros sanitar.ios Septiembre
Informar, al 100% de los centros sanitarios de la finalidad de las hojas de informados / N° de centros NO NO NO Si 41'66%
Notificacién del &mbito sanitario, en colaboraciéon con SEAFI. sanitarios totales *100
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Informar a los Ayuntamientos que tienen agentes de la Policia Local,
de la posibilidad de integrar el modelo tipo de hojas de notificaciéon en
una ordenanza municipal, en colaboracién con SEAFI.

SI/NO informacién a Alcaldias
(0%-100)

NO

NO

NO

NO

o0
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OBJETIVO GENERAL 20. Desarrollar ordenanzas municipales que contemplen la normativa en relacién al consumo en la via publica.

Ambito:
COMUNITARIO

Evaluacion de

Evaluacion de RESULTADO

. PROCESO
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) INDICADOR%%%EE;{SLUACION de Calenda- Indicador: N° de municipios que participan en el
rizacién . Fe o
2019 desarrollq ,d‘? su propia ordenanza municipal / N
municipios totales mancomunados*100.
N° de municipios que participan en el
Informar a cada Ayuntamiento (Alcalde y secretario) de si desarrollo de su propia ordenanza municipal NO
participan en el desarrollo de la ordenanza municipal. / N° de municipios totales mancomunados NO
*100.
Implementar una camparia de sensibilizacién e informacién 2019 0/12
para la poblacién en general sobre aquellos articulos SI/NO implementacion de la campanhia NO

relacionados con la materia, en aquellos municipios que se
haya desarrollado la ordenanza.

(0%-100%).

OBJETIVO GENERAL 21. Promover la conciencia social sobre la importancia de los problemas, dafios y costes personales y sociales relacionados con el | Ambito:

uso de drogas dirigida a la poblacién en general. COMUNITARIO
Evaluacién de PROCESO cyaluacion de
: INDIEPIOIRE S Dl Calenda- Indicador: Superar
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) EVALUACION de = el 65%‘ de Igs
PROCESO 2017 | 2018 2019 2020 Indicadores de
Proceso.
Aumentar, en relacién al afio anterior, el nUmero de camparas de NO
sensibilizacion, concienciacion e informacion, en materia de N° de campafias de (Por motivos de
drogodependencias y promocioén de la salud, atendiendo a las fechas sensibilizacion realizadas Anual Si Si tiempo debido al Si
vinculadas a esta materia y segun el calendario anexado. (Dia Mundial sin en comparacion con el cambiopde técnica en .
Tabaco, Dia Mundial sin Alcohol, Dia Internacional contras las Drogas y Dia afio anterior. el servicio) Sl
Mundial de la Salud).
N° de campaiias 5 campafias: 70%
Realizar al menos una accion preventiva que conciencie, que para divertirse . . o /
; . . realizadas en fiestas / N . , - . .
no es necesario consumir alcohol y/u otras drogas, especialmente en de festividades Anual Sl Sl 2 festividades: Sl
determinadas fechas como Fiestas y Navidad. celebradas Navidad, Dia
) Mundial Sin Alcohol
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Ofertar, durante los meses de verano, un curso de formacion de mediadores
que trabajen con poblacién infantil y juvenil en prevencién de
drogodependencias.

SI/NO oferta durante los
meses de verano el taller
formativo de monitores.

Junio2018
Junio2019

NO NO

OBJETIVO GENERAL 22. Favorecer la coordinacioén y el trabajo en red entre las entidades publicas y con iniciativa social para rentabilizar recursos y dar

eficacia y eficiencia a las acciones.

Ambito:
COMUNITARIO

, Evaluacién de PROCESO Syaluacion de
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) 'ND'CADOREPSR?)EE;@LUAC'ON LE Cf;':(':‘ig‘;’]" Indicador: Superar el 50%
2017 | 2018 | 2019 | 2020 de los Indicadores de
Proceso.
Informar a cada ambito especifico, las actuaciones descritas en el SI/NO realizacién del informe y entrega a la
Plan que son directamente competencia de éste, mediante la representacion de los &mbitos mencionados en Anual NO NO Si Si NO
calendarizacién y compromiso de actuacion. el Plan (0%-100%).
Crear una Comision Técnica de Prevencion que tenga funcién de 2504
coordinacion y desarrollo de acciones sociales demandadas por la SI/NO creacion de la Comision (0%-100%). Anual NO NO NO NO
poblacién.
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OBJETIVO GENERAL 23. Impulsar un servicio especializado en prevenir las adicciones tdxicas o comportamentales.

Ambito:
SELECTIVA E INDICADA

Evaluacion de

Evaluacion de

5 PROCESO RESULTADO
OBJETIVOS ESPECIFICOS (OE) INDICADORES DE EVALUACION de C_alen_c,ia- Indicador: Superar el
PROCESO rizacion 2017 2018 2019 2020 100% de los
Indicadores de
Proceso.
Inaugurar, desde la UPCCA, el servicio de atencion a los o 0 0 - Si Si Si
menores (SAM). SI/NO creacion SAM (0%-100%) sl Continuacién | Continuacién | Continuacién
Iniciar, desde la UPCCA, el servicio de Informaciény
Orientacién en materia de prevencion dirigido a las - o 1000 ’ si Si si ’
familias con necesidades de orientacion e intervencion SINO creacion SIOPA (0%-100%). 2017 sl Continuacién | Continuacién | Continuacion Sl
en materia preventiva de drogodependencias. 100%
e . . N° de municipios que han colgado
Hacer difusion de ambos servicios, mediante la . e -~
publicacion de informacion sobre ellos, en el 100% de la informacion en su web municipal NO Si NO Si

las webs municipales mancomunadas.

/ N° de municipios totales
mancomunados 100*.

OBJETIVO GENERAL 24. Ofrecer un servicio profesional de atencion para impulsar la prevencion selectiva e indicada.

Ambito:
SELECTIVA E INDICADA

Evaluacion de

Evaluacion de RESULTADO

: INDICADORES DE EVALUACION de Calenda- PROCESO
CEI=TINOE [EEPEEHICes (@2 PROCESO rizacion 2017 Indicador: Superar el 100% de los Indicadores de
Proceso.
Desarrollar un protocolo de actuacion interna de la Febrero " Si
UPCCA. P SI/NO desarrollo del protocolo (0%-100%) 2017 S| (100%)
100%
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