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1. INTRODUCCIÓ  

El II Pla Supramunicipal de Drogodependències de la Mancomunitat Ribera Baixa 

(2020-2023) té com a finalitat establir la línia base d’actuació en matèria de prevenció de 

conductes addictives, a dur a terme als municipis que pertanyen a l’esmentada 

Mancomunitat, durant els pròxims quatre anys.  

La disminució de l'edat d'inici en el consum de substàncies psicoactives, la 

instauració de patrons de consum massius, la baixa percepció del risc del consum de 

substàncies a la població general, així com la perpetuació d'hàbits de conducta nocius 

relacionats fonamentalment amb un oci depenent de l'ús de les Tecnologies de la 

Comunicació i la Informació (TIC), fonamenten el sorgiment del II Pla Supramunicipal de 

Drogodependències de la Mancomunitat Ribera Baixa, en el qual es plasma el compromís 

tècnic, polític i econòmic per a tractar de reduir i, en la mesura que siga possible, evitar 

aquest fenomen al mateix temps que es potencien alternatives saludables. 

2. UPCCA MANCOMUNITAT RIBERA BAIXA 

Descripció del recurs: servici especialitzat, de titularitat local, adscrit a l’àrea 

Sociosanitària i acreditat pel Servici de Gestió de les Drogodependències i Altres Trastorns 

Addictius de la Direcció General de Salut Pública i Addiccions. Conselleria de Sanitat 

Universal i Salut Pública. Generalitat Valenciana.  

 Nom: Unitat de Prevenció Comunitària en Conductes Addictives (UPCCA) de 

la Ribera Baixa. 

 Titularitat: Mancomunitat Ribera Baixa. 

 Nre. Acreditació en el Registre de Centres i Servicis d’Atenció i Prevenció 

de les Drogodependències de la Comunitat Valenciana: ACD/9087 

 Ubicació: Avinguda José Maiques, s/n. 46410, Sueca. 

 Telèfon: 96.171.70.07 Ext: 2011 

 Adreça electrònica: upcca@mancomunitatrb.es 

 Responsable polític: Arturo Escrig Catalá 

 Responsable tècnic: Victoria Sanchis Calatayud 
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 Finançament del recurs: Subvenció del Servici de Gestió de les 

Drogodependències i Altres Trastorns Addictius de la Direcció General de Salut 

Pública i Addiccions de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública, així 

com l’aportació dels Ajuntaments que pertanyen a la Mancomunitat Ribera 

Baixa. 

 Municipis mancomunats per a la prestació del servici: Albalat de la Ribera, 

Almussafes, Benicull de Xúquer, Corbera, Favara, Fortaleny, Llaurí, Polinyà de 

Xúquer, Riola i Sollana. 

 

3. CONCEPTUALITZACIÓ TEÒRICA I NORMATIVA 

4.1 Aspectes teòrics en matèria de prevenció d’addiccions: 

La prevenció pot definir-se com l’acció i l’efecte de les intervencions dissenyades 

per a canviar els determinants (factors de risc) individuals, socials i ambientals de l’abús 

de drogues (Alonso, Salvador, Suelves, Jiménez i Martínez, 2004). Aquest procés actiu 

d’implementació d’accions, té com a finalitat la modificació i millora de la qualitat de vida 

de les persones, augmentant el seu autocontrol i resistència front a l’oferta de substàncies 

(Martin, 1995). 

Segons l’Estratègia Nacional sobre Addiccions 2017-2024 (ENA 2017-2024), es pot 

establir una classificació de les accions preventives segons la població destinatària a la qual 

van dirigides. D’aquesta forma, trobem tres nivells:  

 Prevenció universal: té a tota la població com a destinatària sense fer cap mena de 

distinció en funció del risc de desenvolupament d’addicció. Es diferència entre 

prevenció escolar, prevenció familiar, prevenció laboral i prevenció comunitària. 

 Prevenció selectiva: engloba accions dirigides a grups de persones en situació de 

vulnerabilitat i, per tant, amb major risc de desenvolupar un problema addictiu. 

 Prevenció indicada: orientada a persones amb perfils de major risc, que ja s’han 

iniciat al consum de substàncies o realització de conductes potencialment 

addictives, o amb problemes de conducta. 
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 A més, resulta indispensable complementar aquestes intervencions amb una 

prevenció ambiental, que tinga com a objectiu la modificació de les normes socials 

i la regulació del mercat. 

4.2 Directrius legislatives i estratègies d’acció 

Àmbit europeu: 

 Estratègia de la Unió Europea en matèria de lluita contra les drogues 

(2013-2020). 

Aquesta Estratègia conté nous plantejaments que tracten de fer front, entre 

altres, a la creixent tendència al policonsum de substàncies, l’aparició de noves substàncies 

psicoactives i a la necessitat de garantir i millorar l’accés a la medicació prescrita 

controlada, reptes apareguts als últims anys. D’aquesta manera, l’Estratègia proposa com 

a objectius principals la reducció de la demanda i la reducció de l’oferta de drogues, sense 

oblidar la importància de la coordinació, la cooperació internacional, la investigació, el 

control i l’avaluació. 

A l’àmbit preventiu, l’Estratègia centra el punt de mira en la reducció de la 

demanda de drogues, que té com a objectius contribuir a la reducció quantificable del 

consum de substàncies il·legals, retardar l’edat d’inici de consum, previndre i reduir el 

problema del consum de drogues mitjançant un plantejament integrat, pluridisciplinari i 

empíricament contrastat, així com fomentant i mantenint la coherència entre les 

polítiques sanitàries, socials i de justícia. 

Àmbit nacional 

 Llei 7/1985, de 2 d’abril, Reguladora de les Bases de Règim Local. 

L’article 3 estableix que les Mancomunitats de municipis gaudiran de la condició 

d’Entitats Locals i, de la mateixa forma, l’article 44 reconeix el dret d’associació dels 

municipis i formació de mancomunitats per a l’execució comú d’obres i prestació de 

servicis de la seua competència.  
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 Estratègia Nacional sobre Addiccions 2017-2024 (ENA 2017-2024) del Pla 

Nacional sobre Drogues (PNSD). 

Les directrius establides per la ENA 2017-2024, en relació a les intervencions 

preventives, especifiquen que aquestes tenen com a objectiu reduir els factors de risc així 

com incrementar els factors de protecció front al consum de substàncies i altres conductes 

amb potencial addictiu. D’altra banda, les intervencions per a la reducció de riscos tenen 

com a finalitat la disminució dels efectes negatius del seu ús, bé reduint la freqüència i/o 

la intensitat dels consums, bé tractant d’evitar les conseqüències negatives que aquestos 

puguen tindre a altres àrees, per exemple, la conducció de vehicles. 

 Pla d’Acció sobre Addiccions 2018-2020 (PNSD). 

Dins de la ENA 2017-2024, el Pla d’Acció sobre Addiccions (2018-2020) defineix 

les àrees d’actuació específiques i prioritàries a dur a terme durant els dos anys de la seua 

vigència. Pel que fa a la prevenció i reducció de riscos, els objectius que es plantegen assolir 

a nivell nacional, són: 

 Reduir la presència i promoció de les drogues i d’altres conductes susceptibles 

de generar una addicció. 

 Limitar l’accessibilitat dels menors a les drogues i altres conductes amb 

potencial addictiu. 

 Promoure una consciència social dels riscos i danys provocats per les drogues 

i addiccions, augmentar la percepció del risc associat al consum i a 

determinades conductes, així com comptar amb la participació ciutadana per 

a aconseguir aquest propòsit. 

 Reduir la injustificada percepció en la societat i especialment en menors, 

sobre la “normalitat” dels consums de substàncies, fonamentalment del 

cànnabis i l’alcohol. 

 Desenvolupar habilitats i capacitats personals que reduïsquen la 

vulnerabilitat front al consum de substàncies i altres conductes 

potencialment addictives. 
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 Promoure conductes i hàbits de vida saludables, ús saludable de les TIC, així 

com alternatives d’oci saludables i incompatibles amb l’abús de substàncies i 

altres conductes addictives. 

 Detectar precoçment i previndre els consums de major risc, bé per tractar-se 

d’una població especialment vulnerable (menors, embarassades...), bé per les 

conductes a les quals s’associen aquestos consums (conducció i ús de 

màquines, etc.). 

Àmbit autonòmic 

 Llei 8/2010,de 23 de juny, de Règim local de la Comunitat Valenciana. 

A l’article 88 del Títol VI, Mancomunitats i altres fórmules associatives d’entitats 

locals, s’especifica que les entitats locals de la Comunitat Valenciana, podran constituir 

mancomunitats i altres associacions i agrupacions de municipis, per al sosteniment comú 

del personal o per a la celebració de convenis administratius.  

 Llei 10/2014, de 29 de desembre, de Salut de la Comunitat Valenciana. 

L’article 6 estableix l’obligatorietat per a municipis de més de 20.000 habitants 

de: 

a) Aprovar i executar un pla de trastorns addictius que incloïa programes de 

prevenció, així com d’informació i assessorament mitjançant les unitats 

destinades a la prevenció comunitària de conductes addictives.  

b) Coordinar els programes municipals de prevenció en matèria de trastorns 

addictius que es desenrotllen en el seu àmbit territorial. 

c) Fomentar la participació social i de les institucions sense ànim de lucre que 

desenrotllen les actuacions previstes en el pla municipal sobre trastorns 

addictius en el municipi. 

d) La constitució d’unitats destinades a la prevenció comunitària de conductes 

addictives, dotant-les dels mitjans tècnics i humans necessaris. 

En el cas dels municipis menors de 20.000 habitants i altres entitats locals, per a 

poder exercir les competències en matèria de drogodependències i poder obtindre 
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finançament públic per a aquestes finalitats, deuran elaborar i aprovar un pla sobre 

drogues i trastorns addictius, bé de forma individual o mitjançant agrupació de municipis 

i mancomunitats.  

Al Títol VI, Drogodependències i altres trastorns addictius, l’article 62 estipula que 

les actuacions preventives tindran com a finalitat eliminar o modificar els factors de risc 

associats al consum de substàncies o altres conductes addictives, amb la finalitat d’evitar 

o retardar el seu inici o que es converteixen en un problema per a la persona o el seu 

entorn. Així mateix, correspon a les administracions públiques desenvolupar, promoure, 

recolzar, fomentar, coordinar, controlar i avaluar els programes i actuacions en matèria de 

prevenció. Aquestes mesures hauran de dirigir-se especialment a les persones menors 

d’edat, els joves i les famílies en situació de risc de consum de drogues, afavorint el 

desenvolupament de programes de reducció de riscos als llocs de major afluència juvenil i 

altres espais de trobada. 

 Llei 26/2018, de 21 de desembre, de la Generalitat de drets i garanties de 

la infància i adolescència. 

A l’article 40 s’estipula que les xiquetes, els xiquets i els adolescents tenen dret a 

ser protegits davant de conductes que puguen generar addicció. A més, les 

administracions públiques hauran de promoure i garantir l’adopció de mesures de 

promoció de la salut, prevenció, diagnòstic precoç i tractament integral en relació al 

consum infantil i adolescent d’alcohol, tabac, drogues i altres conductes addictives. D’altra 

banda, les autoritats públiques han de garantir en l’exercici de les competències que tenen, 

el compliment de la prohibició de participar en jocs i apostes que estableix la legislació del 

joc de la Comunitat Valenciana per a les persones menors d’edat. Per últim, els recursos i 

servicis assistencials que atenguen als xiquets, xiquetes i adolescents que presenten 

problemes en matèria de drogodependències i altres trastorns addictius han de garantir 

que les intervencions terapèutiques s’ajusten al perfil i les característiques de les persones 

menors d’edat, amb enfocament en els factors psicosocials, especialment en els menors 

d’edat que presenten problemes de salut mental.  
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 Llei 3/2019, de 18 de febrer, de la Generalitat, de Serveis Socials Inclusius 

de la Comunitat Valenciana. 

A l’article 51, es recollís que per a procurar una atenció més eficient i major 

sinergia i aprofitament de prestacions, el servicis socials i els sanitaris garantiran la seua 

complementarietat, evitant duplicitats, creant un espai sociosanitari real i efectiu que 

oferisca una atenció integral davant problemàtiques derivades, entre altres, de situacions 

de discapacitat o diversitat funcional, dependència, salut mental, addiccions, patologies 

duals i malalties cròniques. 

 Decret 132/2010, de 3 de setembre, del Consell, sobre registre i 

autorització de centres i servicis d’atenció i prevenció de les 

drogodependències i altres trastorns addictius, a la Comunitat 

Valenciana. 

El Decret 132/2010 té com a objecte regular la classificació, la definició i els 

requisits que han de tindre els centres i servicis d’atenció i prevenció de les 

drogodependències i altres trastorns addictius a la Comunitat Valenciana. Pel que fa a les 

Unitats de Prevenció Comunitària en Conductes Addictives (UPCCA), l’article 3, Tipus de 

centres i servicis, les defineix com servicis especialitzats de titularitat local que despleguen 

programes de prevenció amb l’objectiu de reduir o evitar l’ús i abús de drogues i altres 

conductes addictives, i també promoure hàbits de vida saludables. 

 III Pla Estratègic de Drogodependències i altres trastorns addictius de 

la Comunitat Valenciana 2014-2015. 

El III Pla Estratègic constitueix l’instrument bàsic per a la planificació d’objectius 

i actuacions en matèria de drogodependències a la Comunitat Valenciana. Aquest Pla 

estableix com a línies estratègiques i accions prioritàries: 

1. Desenrotllar nous programes d’abordatge per a les noves addiccions.  

2. Millorar els resultats en prevenció i assistència. 

3. Recolzar la política de sensibilització i comunicació. 

4. Desenrotllar les TIC en l’àmbit assistencial. 

5. Utilitzar les noves tecnologies en la comunicació i la prevenció. 
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6. Adequar les intervencions a les diferències dels usuaris. 

7. Millorar la gestió dels recursos, processos i programes. 

8. Recolzar la coordinació intersectorial. 

9. Utilitzar les tècniques d’investigació per a avaluar necessitats i programes. 

10. Avaluar el compliment dels objectius de prevenció per la xarxa. 

 

4. DIAGNÒSTIC DE NECESSITATS 

5.1 Anàlisi sociodemogràfic dels municipis de la Ribera Baixa. 

 

La Mancomunitat de la Ribera Baixa està 

constituïda per 11 dels municipis que pertanyen a 

la comarca de la qual rep el nom, que són: Albalat 

de la Ribera, Almussafes, Benicull de Xúquer, 

Corbera, Favara, Fortaleny, Llaurí, Polinyà de 

Xúquer, Riola, Sollana i Sueca. Un d’aquestos 

municipis, Sueca, compta amb UPCCA pròpia, 

per la qual cosa la UPCCA de la Ribera Baixa 

destina la seua acció als deu municipis restants. 

A continuació es presenten les dades 

corresponents a la població total per municipi, així com la distribució poblacional per 

gènere, a cadascú dels municipis destinataris de l'acció de la UPCCA de la Ribera Baixa. 
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Municipi Població  

total 

Distribució poblacional per gènere 

  
Albalat de la Ribera 3329 49.86 % 50.14 % 

Almussafes 8932 50.01 % 49.99 % 

Benicull de Xúquer 974 50.41 % 49.59 % 

Corbera 3160 50.51 % 49.49 % 

Favara 2490 49.04 % 50.96 % 

Fortaleny 1030 50.19 % 49.81 % 

Llaurí 1209 48.47 % 51.53 % 

Polinyà de Xúquer 2459 49.69 % 50.31 % 

Riola 1734 49.25 % 50.75 % 

Sollana 4884 51.25 % 48.75 % 

Sueca 27460 UPCCA pròpia 

TOTAL (sense 

comptabilitzar Sueca  

30201 50.05 % 49.95 % 

*Dades procedents del Portal d’informació Argos per a l’any 2019 (www.argos.gva.es) i del 

Portal Estadístic de la Generalitat Valenciana (www.pegv.gva.es).  

A continuació es presenta la descripció amb les característiques específiques de 

cadascú dels 11 municipis objecte d’acció de la UPCCA. 

  

http://www.argos.gva.es/
http://www.pegv.gva.es/
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Albalat de la Ribera 

Albalat de la Ribera és un municipi situat al marge 

esquerre del riu Xúquer. Compta amb una superfície de 

14.29 km2 i es distancia de València en 40 km.  

La població d’Albalat de la Ribera recollida al Padró de 2018 ascendeix a 3329 

habitants (49.86 % dones i 50.14 % homes). Les dades corresponents a la distribució 

poblacional per segments d’edats, així com els recursos educatius, sanitaris, socials i 

esportius d’aquest municipi, es presenten a continuació. 

 

 

 

Centre 

educatiu 
Curs Població escolar 

Distribució població 

escolar per gènere 

  

CEIP Ausiàs 

March 

1r EP 22 14 8 

2n EP 38 18 20 

3r EP 29 16 13 

4t EP 33 18 15 

5é EP 30 9 21 

6é EP 35 16 19 

Total 187 91 96 

 

Distribució de la població per segments d’edat 

Recursos educatius 
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Centre 

educatiu 
Curs Població escolar 

Distribució població escolar 

per gènere 

  

IES Sucro 

1r ESO 116 55 61 

2n ESO 99 51 48 

3r ESO 105 58 47 

4t ESO 65 30 35 

1r Batx 64 41 23 

2n Batx 33 23 10 

1r FPB 11 2 9 

2n FPB 9 2 7 

Total 502 262 240 

 

 

 

 

 

 

 

 Agència de desenvolupament local 

(ADL) 

 Biblioteca municipal Joan Fuster 

 Policia Local 

 

 

 Serveis Socials d’Atenció Primària 

 Equip Específic d’Intervenció en 

Infància i Adolescència (EEIIA) 

 Agència d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 Àrea de desenvolupament comarcal 

(ADC) 

 

Recursos propis Recursos mancomunats 

Recursos sanitaris locals Recursos sanitaris de zona 

 1 consultori auxiliar  Centre d’especialitats de Sueca 

 Hospital de la Ribera (Alzira) 

 Unitat de Conductes Addictives 

(UCA) d’Alzira 
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 3 Pistes i pavellons poliesportius 

 1 Camp de futbol 

 1 Frontó i pavelló amb frontó 

 1 Piscina 

 1 Pista de squash 

 1 Pista de tenis 

 

 1 Llar i clubs per a persones majors 

 Defensor de la discapacitat d’Albalat de la Ribera  

 Casal Jove 

 

 

Instal·lacions i espais esportius 

Altres recursos  
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Almussafes 

El municipi d’Almussafes té una extensió total de 

10.76 km2 i es distancia de València en 22 km. 

La població total d’Almussafes segons el Padró de 2018 és 

de 8932 habitants (50.01 % dones i 49.99 % homes), que es distribueix per segments d’edat 

de la següent forma: 

 

 

Pel que fa als recursos específics amb els quals conta Almussafes, aquestos són: 

 

 

 

Centre 

educatiu 
Curs 

Població 

escolar 

Distribució població 

escolar per gènere 

  

CEIP 

Almassaf 

1r EP 68 32 36 

2n EP 77 40 37 

3r EP 74 27 47 

4t EP 85 46 39 

5é EP 76 40 36 

6é EP 99 49 50 

Total 479 235 244 

Distribució de la població per segments d’edat 

Recursos educatius 
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Centre 

educatiu 
Curs 

Població 

escolar 

Distribució població 

escolar per gènere 

  

CEIP El 

Pontet 

1r EP 19 6 13 

2n EP 24 12 12 

3r EP 20 8 12 

4t EP 24 10 14 

5é EP 22 10 12 

6é EP 23 7 16 

Total 132 53 79 

IES 

Almussafes 

1r ESO 98 37 61 

2n ESO 91 44 47 

3r ESO 77 36 41 

4t ESO 79 45 34 

1r Batx 62 35 27 

2n Batx 43 25 18 

1r FPB 14 3 11 

Total 464 225 239 
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 2 Camps de futbol 

 1 Carril bici 

 2 Frontons i pavellons amb frontó 

 2 Piscines 

 2 Pistes de tenis 

 1 Pista d’squash 

 5 Pistes i pavellons poliesportius 

 

 

 Programa d’atenció materno i paterno infantil 

 Programa de prevenció de drogodependències dirigit a menors de 12-16 anys 

Instal·lacions i espais esportius 

Altres recursos  

Recursos sanitaris locals Recursos sanitaris de zona 

 Centre de salut d’Almussafes  Centre d’especialitats de Sueca 

 Hospital de la Ribera (Alzira) 

 Unitat de Conductes Addictives 

(UCA) d’Alzira 

Recursos propis Recursos mancomunats 

 Serveis Socials d’Atenció Primària 

 Centre d’Informació Juvenil 

 Gabinet Psicopedagògic Municipal 

 ADL 

 Biblioteca municipal 

 Policia Local 

 Guàrdia Civil 

 EEIIA 

 Agència d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 ADC 
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 Programa d’absentisme 

 Programa de recolzament educatiu 

 Servici de mediació de conflictes 

 Servici d’assessorament jurídic sobre la vivenda 

 Agrupació local del voluntariat social 

 Banc del temps 

 1 Centre de dia per a persones majors 

 1 Residència per a persones majors depenents 
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Benicull de Xúquer 

 El municipi de Benicull de Xúquer es situa a 41.48 

km de distància de València. Amb una extensió de 3.50 

km2, la població censada al Padró de 2018 va ser de 974 

habitants (50.41 % dones i 49.59 % homes). 

 A continuació es presenten les característiques específiques del municipi: 

 

 

 

 

 

Centre 

educatiu 
Curs 

Població 

escolar 

Distribució població 

escolar per gènere 

  

CEIP Eugenio 

Martí Sanchis  

1r EP 3 2 1 

2n EP 7 1 6 

3r EP 9 6 3 

4t EP 6 2 4 

5é EP 5 3 2 

6é EP 3 2 1 

Total 33 16 17 

 

 

 

Distribució de la població per segments d’edat 

Recursos educatius 
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 1 Camp de futbet 

 1 Pista de tenis 

 1 Pista de Basket 

 

 

 

  

Instal·lacions i espais esportius 

 Biblioteca municipal Enric Valor  

 Policia Local 

 Serveis Socials d’Atenció Primària 

 EEIIA 

 Agència d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 ADC 

Recursos propis Recursos mancomunats 

Recursos sanitaris locals Recursos sanitaris de zona 

 1 consultori auxiliar  Centre d’especialitats de Sueca 

 Hospital de la Ribera (Alzira) 

 Unitat de Conductes Addictives 

(UCA) d’Alzira 
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Corbera 

 El municipi de Corbera té una extensió de 20.27 km2 

i es distancia de València en 40 km. Segons el Padró de 

2018, la població de Corbera és de 3160 habitants 

(50.51 % dones i 49.49 % homes). 

A continuació es detalla la distribució de la població per grups d’edat, així com els 

recursos d’aquest municipi. 

 

 

 

 

 

 

Centre 

educatiu 
Curs 

Població 

escolar 

Distribució població 

escolar per gènere 

  

CEIP  

El Castell 

1r EP 12 8 4 

2n EP 23 10 13 

3r EP 23 5 18 

4t EP 36 15 21 

5é EP 35 18 17 

6é EP 20 10 10 

Total 131 48 83 

Distribució de la població per segments d’edat 

Recursos educatius 
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 Pavelló poliesportiu 

 1 Piscina municipal 

 

 Casal jove (actualment no està en funcionalment) 

 

 

  

Instal·lacions i espais esportius 

Altres recursos  

 Biblioteca municipal 

 Policia Local 

 Guàrdia Civil 

 Serveis Socials d’Atenció Primària 

 EEIIA 

 Agència d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 ADC  

 

Recursos propis Recursos mancomunats 

Recursos sanitaris locals Recursos sanitaris de zona 

 1 consultori auxiliar  Centre d’especialitats de Sueca 

 Hospital de la Ribera (Alzira) 

 Unitat de Conductes Addictives 

(UCA) d’Alzira 
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Favara 

Favara és un municipi situat a 44 km de distància 

de València, que té una extensió de 9.45 km2 i una 

població, segons el Padró de 2018, de 2490 habitants 

(49.04 % dones i 50.96 % homes). 

 A continuació es pot consultar la distribució de població per segments 

d’edat, així com els principals recursos amb els quals conta aquest municipi. 

 

 

 

 

 

 

 

Centre 

educatiu 
Curs 

Població 

escolar 

Distribució població 

escolar per gènere 

  

CEIP Félix 

Olmos 

1r EP 13 7 6 

2n EP 23 12 11 

3r EP 22 15 7 

4t EP 20 12 8 

5é EP 23 9 14 

6é EP 21 10 11 

Total 122 65 57 

Distribució de la població per segments d’edat 

Recursos educatius 
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 2 Pistes i pavellons poliesportius 

 2 Piscines municipals 

 1 frontó 

 2 Espais petits i no reglamentats 

 

 Casal Jove 

 Residència mixta de majors i malalts mentals 

  

Instal·lacions i espais esportius 

Altres recursos  

 Biblioteca municipal 

 Policia Local 

 Serveis Socials d’Atenció Primària 

 EEIIA 

 Agència d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 ADC  

 

Recursos propis Recursos mancomunats 

Recursos sanitaris locals Recursos sanitaris de zona 

 1 consultori auxiliar  Centre d’especialitats de Sueca 

 Hospital de la Ribera (Alzira) 

 Unitat de Conductes Addictives 

(UCA) d’Alzira 
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Fortaleny 

El municipi de Fortaleny té una extensió de 4.57 

km2 i es situa a una distància de València de 37 km. 

La seua població assoleix 1030 habitants (50.19 % 

dones i 49.81 % homes) segons el Padró de 2018, que 

es distribueixen de la següent forma segons els diferents grups d’edat:  

 

 

 

 

A continuació es detalla la informació específica dels recursos principals dirigits a 

la població de Fortaleny: 

 

 

 

Centre 

educatiu 
Curs 

Població 

escolar 

Distribució població 

escolar per gènere 

  

CEIP San 

Antoni Abat 

1r EP 12 5 7 

2n EP 12 6 6 

3r EP 11 5 6 

4t EP 7 2 5 

5é EP 14 9 5 

6é EP 9 6 3 

Total 65 33 32 

Distribució de la població per segments d’edat 

Recursos educatius 
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 1 Pista i pavellons poliesportius 

 1 Piscines municipals 

 1 Frontó i pavelló amb frontó 

 Altres espais esportius (2) 

 

 Aula d’adults 

  

Instal·lacions i espais esportius 

Altres recursos  

 ADL 

 Policia Local 

 

 Serveis Socials d’Atenció Primària 

 EEIIA 

 Agència d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 ADC  

 

Recursos propis Recursos mancomunats 

Recursos sanitaris locals Recursos sanitaris de zona 

 1 consultori auxiliar  Centre d’especialitats de Sueca 

 Hospital de la Ribera (Alzira) 

 Unitat de Conductes Addictives 

(UCA) d’Alzira 
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Llaurí 

Llaurí és un municipi situat a 42 km de 

distància de València i compta amb una extensió 

de 13.63 km2. 

La població de Llaurí segons el Padró de 2018, 

és de 1209 habitants (48.47 % dones i 51.53 % homes). A continuació es presenten les 

dades específiques corresponents al municipi de Llaurí: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centre 

educatiu 
Curs 

Població 

escolar 

Distribució població 

escolar per gènere 

  

CEIP Sant Blai 

1r EP 6 3 3 

2n EP 7 3 4 

3r EP 11 7 4 

4t EP 10 2 8 

5é EP 14 9 5 

6é EP 12 8 4 

Total 60 32 28 

Distribució de la població per segments d’edat 

Recursos educatius 
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 1 Pista i pavellons poliesportius 

 1 Piscines municipals 

 Altres espais esportius (1) 

 

 1 Centre d’atenció primerenca 

 

  

Instal·lacions i espais esportius 

Altres recursos  

 ADL 

 Biblioteca municipal 

 

 Serveis Socials d’Atenció Primària 

 EEIIA 

 Agència d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 ADC  

Recursos propis Recursos mancomunats 

Recursos sanitaris locals Recursos sanitaris de zona 

 1 consultori auxiliar  Centre d’especialitats de Sueca 

 Hospital de la Ribera (Alzira) 

 Unitat de Conductes Addictives 

(UCA) d’Alzira 



 

                                                                                 

Mancomunitat de la Ribera Baixa  

 

28 

 

Polinyà de Xúquer  

El municipi de Polinyà de Xúquer té una 

extensió de 9.18 km2 i es situa a una distància de 

València de 38 km.  

Segons el Padró de 2018, la població de Polinyà 

de Xúquer ascendeix a 2459 habitants (49.69 % dones i 50.31 % homes), que es 

distribueix per grups d’edat de la següent forma: 

 

 

 

 

Els recursos específics del municipi de Polinyà de Xúquer es presenten a 

continuació:  

 

 

 

Centre 

educatiu 
Curs 

Població 

escolar 

Distribució població 

escolar per gènere 

  

CEIP 

L’Alcocera 

1r EP 25 6 19 

2n EP 27 9 18 

3r EP 24 8 16 

4t EP 20 13 7 

5é EP 29 15 14 

6é EP 33 18 15 

Total 158 69 89 

Distribució de la població per segments d’edat 

Recursos educatius 
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 1 Camp de futbol 

 2 Frontons i pavellons amb frontó 

 2 Pista i pavellons poliesportius 

 1 Pista de tenis 

 1 Piscina municipal 

 Altres espais esportius (5) 

 

 Escola de persones adultes 

 1 Residència per a discapacitats psíquics 

 1 Llar i clubs per a persones majors 

  

Instal·lacions i espais esportius 

Altres recursos  

 ADL 

 Gabinet psicopedagògic municipal 

 Oficina d’atenció a persones migrades 

i immigrants (OAPMI) 

 Biblioteca municipal 

 Policia Local 

 Guàrdia civil 

 Serveis Socials d’Atenció Primària 

 EEIIA 

 Agència d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 ADC  

Recursos propis Recursos mancomunats 

Recursos sanitaris locals Recursos sanitaris de zona 

 1 consultori auxiliar  Centre d’especialitats de Sueca 

 Hospital de la Ribera (Alzira) 

 Unitat de Conductes Addictives 

(UCA) d’Alzira 
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Riola  

La superfície del municipi de Riola és de 5.59 

km2, el qual es distancia de València en 36 km. 

La població del municipi de Riola és de 734 

habitants (49.25% dones i 50.57% homes).  

 A continuació es presenten les dades de distribució poblacional per grups d’edat, 

així com els recursos específics d’aquest municipi: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Centre 

educatiu 
Curs 

Població 

escolar 

Distribució població 

escolar per gènere 

  

CEIP Miguel 

Hernández 

1r EP 13 5 8 

2n EP 14 7 7 

3r EP 19 14 5 

4t EP 19 7 12 

5é EP 20 7 13 

6é EP 21 11 10 

Total 94 39 55 

Distribució de la població per segments d’edat 

Recursos educatius 
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 1 Camp de futbol 

 1 Frontons i pavellons amb frontó 

 2 Pista i pavellons poliesportius 

 1 Piscina municipal 

 1 Sala 

 Altres espais esportius (2) 

 

 Servei de fisioteràpia gratuït per a veïns i veïnes (amb prescripció mèdica) 

 

 

  

Instal·lacions i espais esportius 

Altres recursos  

Recursos propis Recursos mancomunats 

 ADL 

 Biblioteca municipal 

 Policia local 

 

 Serveis Socials d’Atenció Primària 

 EEIIA 

 Agència d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 ADC  

Recursos sanitaris locals Recursos sanitaris de zona 

 1 consultori auxiliar  Centre d’especialitats de Sueca 

 Hospital de la Ribera (Alzira) 

 Unitat de Conductes Addictives 

(UCA) d’Alzira 
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Sollana 

El municipi de Sollana es troba dins del terme que 

envolta l’Albufera, té una extensió de 39.23 km i es 

distancia de València en 22 km. 

La població total de Sollana recollida al Padró de 2018 

va ser de 4884 habitants (51.25% dones i 48.75% homes), i es distribueix en funció dels 

diferents segments d’edat de la següent forma: 

 

 

 

 

A continuació es presenten els recursos específics del municipi de Sollana: 

 

 

 

Centre 

educatiu 
Curs 

Població 

escolar 

Distribució població 

escolar per gènere 

  

CEIP López 

Marco 

1r EP 39 22 17 

2n EP 44 22 22 

3r EP 48 27 21 

4t EP 54 26 28 

5é EP 46 18 28 

6é EP 39 14 25 

Total 270 129 141 

Distribució de la població per segments d’edat 

Recursos educatius 
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Centre 

educatiu 
Curs Població escolar 

Distribució població escolar 

per gènere 

  

IES Sollana 

(secció IES 

Joan Fuster) 

1r ESO 39 21 18 

2n ESO 53 31 22 

3r ESO 33 15 18 

4t ESO 38 19 19 

1r FPB 16 6 10 

2n FPB 6 3 3 

Total 185 95 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 Camp de futbol 

 1 Pista de tenis 

 2 Frontons i pavellons amb frontó 

 4 Pistes i pavellons poliesportius 

Instal·lacions i espais esportius 

Recursos propis Recursos mancomunats 

 Serveis Socials d’Atenció Primària 

 ADL 

 Punt d’informació cadastral 

 Biblioteca municipal 

 Policia local 

 Guàrdia Civil i Seprona 

 

 EEIIA 

 Agència d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 ADC  

Recursos sanitaris locals Recursos sanitaris de zona 

 1 consultori auxiliar  Centre d’especialitats de Sueca 

 Hospital de la Ribera (Alzira) 

 Unitat de Conductes Addictives 

(UCA) d’Alzira 
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 1 Piscina municipal 

 2 Sales 

 Altres espais esportius (5) 

 Espais petits i no reglamentats (3) 

 

 1 Residència per a persones majors depenents 

 

 

  

Altres recursos  
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5.2 Estudis de prevalença de consum de substàncies psicoactives i/o 

realització de conductes amb potencial addictiu. 

Segons la ENA 2017-2024, existeix un fenomen de lleuger ascens dels consums de 

risc de substàncies psicoactives. Aquesta situació, conjuntament amb una baixa percepció 

del risc, contribueix a normalitzar i banalitzar l’ús lúdic de drogues. D’altra banda, 

coincidint amb l’augment de l’oferta de jocs i videojocs, la publicitat i les estratègies 

agressives de màrqueting, s’ha detectat un increment del nombre de persones amb 

problemes d’addicció al joc, així com un canvi del perfil del jugador: més jove i amb major 

nivell d’estudis, així com també major nombre de dones joves.  

La Delegació del Govern per al Pla Nacional Sobre Drogues (DGPNSD) realitza 

periòdicament dues enquestes a la població resident a territori espanyol, per tal de 

conéixer, entre d'altres, l'evolució de la prevalença de consum de substàncies, la percepció 

del risc associat al consum d'aquestes, així com l'accessibilitat per a aconseguir-les. 

L'Enquesta Domiciliaria sobre Alcohol i Altres Drogues (EDADES), es realitza 

cada dos anys des de l'any 1995, i té com a població destinatària als residents al territori 

nacional amb edats compresses entre els 15 i els 64 anys. Aquesta enquesta té com a 

finalitat conéixer la prevalença de consum de les diferents drogues i altres conductes 

relacionades, les característiques sociodemogràfiques dels consumidors, els patrons de 

consum, la disponibilitat i risc percebut, la visibilitat dels problemes amb les drogues al 

lloc de residència dels enquestats, l'opinió de la població al voltant de la importància dels 

problemes de l'ús de drogues i les mesures per a reduir-los, així com l'evolució temporal 

d'aquestos aspectes. 

D’altra banda, L’Enquesta sobre l’Ús de Drogues en Ensenyances Secundàries en 

Espanya (ESTUDES) realitzada als centres educatius cada dos anys, té com a objectiu 

conéixer la situació i les tendències dels consums de drogues i altres addicions, els patrons 

de consum, els factors associats i les opinions i actituds front a les drogues, dels estudiants 

d’ensenyances secundàries d’entre 14 i 18 anys. La pretensió és utilitzar aquesta informació 

per a desenvolupar i avaluar intervencions destinades a reduir el consum i els problemes 

associats. 
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A continuació es presenten les dades principals extretes d’ambdues enquestes 

que, en la seua última edició, inclouen un mòdul específic sobre internet, joc i conductes 

relacionades.  

L’enquesta EDADES 2017 es va realitzar en el període de temps comprés entre el 

5 de febrer de 2017 i el 27 d’abril de 2018, obtenint-se 21249 qüestionaris vàlids dels quals 

s’extrauen les següents conclusions: 

 Quan es pregunta pels últims 12 mesos, les substàncies legals més 

consumides, per ordre, són l’alcohol (75%), el tabac (40.9%) i els 

hipnosedants (11.1%). La substància il·legal més consumida és el cànnabis 

(11%). No obstant això, s’observa una reducció del consum d’alcohol, 

hipnosedants, al·lucinògens i noves substàncies respecte a l’enquesta 

anterior. Quant a les diferències de gènere, es detecta que són els homes els 

que més substàncies il·legals consumeixen, mentre que les dones 

consumeixen més habitualment hipnosedants i analgèsics opiacis.. 
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 Respecte a les diferències segons l’edat dels enquestats, es troba que els 

adolescents d’entre 15 i 17 anys consumeixen amb més freqüència cànnabis, 

al·lucinògens i setes màgiques; mentres que els adults d’entre 35 i 64 anys 

consumeixen més hipnosedants i analgèsics opioides. No es troben 

diferències en el consum d’alcohol i tabac.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Quant al consum de substàncies legals, s’observa un lleuger augment del 

consum diari de tabac respecte a les enquestes anteriors; mentres que 

l’alcohol continua la seua tendència estable, encara que amb valors elevats. 

D’altra banda, s’aprecia un augment del percentatge de borratxeres als últims 

12 mesos, encara que disminueixen les ingestes massives o binge drinking. 
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 D’altra banda, la major part dels enquestats que reconeixen prendre 

hipnosedants o analgèsics opioides, accedeixen a ells mitjançant recepta 

mèdica (98.7% i 88.7% respectivament). En ambdós casos, majoritàriament 

les consumidores són dones. 

 

 Pel que fa al consum de substàncies il·legals, l’anàlisi de les dades permet 

establir un perfil masculí. Concretament, per al cànnabis s´observa que 

augmenten els casos de consum alguna vegada a la vida, als últims 12 mesos i 

als últims 30 dies. Respecte a l’últim, s’estableix l’edat mitjana de consum als 

34.3 anys per a consumidor habitual i als 33.3 anys per al consumidor 

problemàtic. Aquest últim perfil suposa un 1.6% de tota la població i un 15.9% 

dels consumidors de cànnabis; continuant el descens des de l’enquesta 

realitzada a 2013.
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 En el cas del consum de cocaïna, s’experimenta un lleuger ascens a totes les 

freqüències registrades (alguna vegada a la vida, als últims 12 mesos i als 

últims 30 dies), cridant especialment l’atenció la xifra del consum 

experimental. Dins del perfil de consumidor de cocaïna trobem a un home de 

36.6 anys que consumeix 3 o més substàncies (92.9%).

 

 

 

 

 

 

 

 L’heroïna presenta una tendència estable tant per al consum experimental 

com per al consum als últims 12 mesos, descendint a més les admissions a 

tractament, així com els episodis atesos a urgències relacionats amb el seu 

consum. Al perfil del consumidor es troba un home de 44.9 anys.
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 En el cas d’altres substàncies psicoactives (èxtasi, amfetamines, al·lucinògens 

i inhalants volàtils), es consolida la tendència decreixent des de 2001, excepte 

en el cas de l’èxtasi que s’estabilitza en aquesta última enquesta. El perfil del 

consumidor d’aquestes substàncies té entre 15 i 24 anys i, majoritàriament, es 

tracta d’un home. 

 

 

 

 

 

 

 

 Respecte al risc percebut, augmenta per a la majoria de les substàncies, 

percebent-se com a substància més perillosa l’heroïna i, com a més innòcua, 

l’alcohol. Existeixen diferències de gènere en la percepció de risc, de tal forma 

que són les dones les que consideren que resulta més arriscat consumir 

substàncies. Quant a la disponibilitat percebuda de les drogues il·legals, els 
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enquestats consideren que el cànnabis és la més accessible, seguida de la 

cocaïna.

 

 Quant a la realització de conductes amb potencial addictiu, es troba que un 

2.9% dels enquestats fan un ús compulsiu d’internet (el 2.8% de les dones i el 

3.1% dels homes), de forma més freqüent amb edats que van dels 15 als 24 

anys. En el cas del joc, les dades reflecteixen que 3.5% dels enquestats ha 

apostat diners de forma online (el 5.8% dels homes i el 1.2% de les dones), i 

un 59.5% de forma presencial (el 62.4% dels homes i el 56.6% de les dones). 

Respecte a l’edat s’observa que el joc online està més present en els enquestats 

més joves (situant-se la xifra més alta en les edats compresses entre els 25 i 

els 34 anys), mentres que el joc presencial és més freqüent en els enquestats 

de major edat (xifres més elevades per a la població amb edats compresses 

entre els 55 i els 64 anys). S’estableix que dins del grup de persones que ha 

reconegut haver jugat als últims 12 mesos, un 15.4% presenta joc problemàtic 

i un 9.3% trastorn per joc, segons els criteris existents al DSM-5.
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L’última enquesta ESTUDES es va realitzar durant el període de temps del 18 de 

novembre de 2016 al 8 de març de 2017, amb una mostra formada per 35369 estudiants de 

863 centres educatius; publicant-se l’any 2018. Les seues principals conclusions es 

comenten a continuació. 

 Les substàncies més consumides pels estudiants són l’alcohol, el tabac i el 

cànnabis, no obstant això, es detecta un lleuger descens en el consum 

d’aquestes substàncies durant els 12 mesos previs a la realització de l’enquesta 

en comparació amb les dades extretes l’any 2014.  
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 Existeix una notable diferència de gènere en la prevalença de consum de 

substàncies en funció de si aquestes són legals o no. Així, les drogues il·legals 

són més consumides pels homes, mentres que les legals (tabac, alcohol i 

hipnosedants) es consumeixen principalment per dones.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 La mitjana d’edat d’inici de les diferents substàncies es manté estable respecte 

als anys anteriors. 
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 Per al consum de tabac, no existeixen diferències significatives de gènere a 

l’inici del consum, però s’ha detectat un augment del nombre d’estudiants 

que han començat a fumar respecte a 2014.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Encara que les xifres són altes, continua la tendència descendent de la 

prevalença del consum d’alcohol des de 2012. Dels estudiants que reconeixen 

haver begut alcohol durant els últims 30 dies, el 93.2% són menors d’edat i el 

50.3% són dones. A més, es detecta una elevada permissivitat per part dels 

seus pares, amb una xifra de 48.3%.

 

 

 

 

 

 

 

 Quant a l’inici en el consum d’alcohol, el 97% són menors d’edat, no existint 

diferències significatives de gènere entre homes (52%) i dones (48%). 

Respecte als consums intensius d’alcohol durant els últims 30 dies, es detecta 
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que les dones d’entre 14 i 16 anys s’emborratxen més que els homes i, el mateix 

fenomen es repeteix per al patró de consum de binge drinking en les dones de 

14 i 15 anys. Pel que fa a l’obtenció de la substància, el 34.9% dels enquestats 

manifesta haver-la obtingut per si mateixa, amb major freqüència a bars o 

pubs (63.8%), botigues de barri (63.4%), supermercats (58.8%) i discoteques 

(50.1%). 

 Es detecta una tendència ascendent en el consum d’hipnosedants tant alguna 

vegada en la vida, com als últims 12 mesos, principalment per dones (62.2%) 

menors d’edat (90%).  

 

 

 

 

 

 

 

 Pel que fa al cànnabis, les dades reflecteixen una tendència estable a la 

prevalença del seu consum. Encara que no existeixen diferències significatives 
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a l’inici de consum (52% homes i 48% dones), dels estudiants que han 

consumit als últims 30 dies, el 57% són homes i el 88.2% són menors d’edat. 

 

 

 Dels estudiants que afirmen consumir cànnabis, el 89.9% reconeix consumir 

més substàncies, percebent permissivitat per part dels seus pares el 8.8%. A 

més, un 9.3% reconeix tindre problemes de relació amb ells. Aquestes xifres 

augmenten en el cas dels consumidors problemàtics de cànnabis (consum als 

últims 12 mesos), arribant al 13.4% de relacions problemàtiques amb els pares, 

així como percebent permissivitat per la seua part el 20% dels consumidors. El 

percentatge d’homes (65.8%) i menors d’edat (84.95%) continua sent major.
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 Respecte al consum de cocaïna, el 85% dels que inicien el consum són menors 

d’edat. A més, les dades reflecteixen diferències significatives de gènere a 

l’inici del consum, amb un 62% d’homes i un 38% de dones. Pel que fa als 

consums als últims 30 dies, es detecta una tendència descendent en 

comparació amb els anys anteriors. Dels enquestats que diuen haver consumit, 

el 73.6% són homes, el 84% menors d’edat i el 96.3% admet consumir 3 o més 

substàncies. D’altra banda el 53.8% ha repetit algun curs i el 17.5% diu tindre 

problemes de relació amb els seus pares.  

 

 

 

 En qüestió d’altres substàncies, el consum experimental alguna vegada a la 

vida d’èxtasi, amfetamines i metamfetamina presenta una tendència 

ascendent respecte a anys anteriors, no obstant això, es manté estable el 

d’al·lucinògens, inhalants volàtils, heroïna i setes màgiques.  
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 Respecte al risc percebut relacionat amb el consum de substàncies, l’alcohol 

és la que es percep com menys perillosa, havent disminuït la percepció de risc 

tant sobre el consum d’alcohol, com sobre el consum d’hipnosedants. D’altra 

banda, des de 2010 es manté la idea que el cànnabis és menys perillós que el 

tabac. Pel que fa a les diferències de gènere en la percepció de risc, les dones 

perceben més risc per al consum de totes les substàncies que els homes. 

 

 

 

 

 

 

 

 Quant a la disponibilitat percebuda de les substàncies, les xifres continuen en 

disminució des de 2010, excepte per a l’alcohol i la cocaïna. Entre les 

substàncies il·legals, el cànnabis és la que es considera que es pot obtindre amb 

més facilitat.  
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 El consum de substàncies s’incrementa a mesura que augment els dies que se 

n’ix a les nits, així com quan més tard és l’hora de tornar a casa. 

 

 

 Respecte a conductes amb potencial addictiu, les dades obtingudes de 

l’enquesta apunten al fet que el 21% dels menors d’entre 14-18 anys utilitzen 

internet de forma compulsiva (23.8% de les dones i 18.3% dels homes), 

observant-se un augment respecte al percentatge obtingut a l’anterior 

enquesta (16.4%). Els menors que usen de forma compulsiva internet, 

suspenen més habitualment les assignatures, falten més a classe i declaren 

tindre més problemes de relació amb els seus mares i pares, que els que no 

presenten un ús compulsiu. 
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 Pel que fa al joc online i presencial, es detecta una disminució respecte a 

l’enquesta anterior en el percentatge d’estudiants que declaren haver-ne jugat 

als últims 12 mesos. D’aquesta forma, el 6.4% (10.2% d’homes i 2.5% de dones) 

dels enquestats ha jugat diners online, i el 13.6% (21.6% d’homes i 6.4% de 

dones) de forma presencial.
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A l’àmbit específic d’actuació de la UPCCA de la Ribera Baixa, fins ara l’únic 

municipi al qual s’ha dut a terme un estudi de prevalença de l’ús de substàncies 

psicoactives, és Almussafes, on es va realitzar una enquesta epidemiològica d’hàbits de 

consum als estudiants d’Educació Secundària Obligatòria (E.S.O.) i Formació Bàsica 

Professional (F.P.B.) de l’Institut d’Ensenyança Secundària (IES) Almussafes durant el curs 

escolar 2016-2017. A continuació es presenten les conclusions del mencionat estudi: 

 

 L’edat mitjana a la qual els estudiants enquestats diuen iniciar-se al consum 

de tabac es situa als 13.8 anys (amb respostes que van des dels 11 fins als 17 

anys). D’altra banda, encara que el 39% dels enquestats reconeix haver-ho 

provat, el 83.5% diu no fumar habitualment. No obstant això, del 15.5% restant, 

que manifesta consumir en freqüències molt diferents, el 5% diu consumir 

quan ix de festa, mentres que el 4% ho fa pràcticament cada dia. 

 Pel que fa a l’alcohol, es troben xifres d’inici similars a les del tabac. D’aquesta 

forma, l’edat mitjana del primer consum d’alcohol es situa als 13.3 anys, 

(havent-se obtingut respostes per al primer consum d’alcohol que van des del 

10 fins als 17 anys), de tal forma que el 62% dels enquestats reconeix haver 

provat l’alcohol. El percentatge d’alumnes enquestats que consumeixen 

alcohol amb certa regularitat ascendeix al 34.7%, sent el 28% consumidors en 

ambients lúdics i de festa i el restant 6% consumint 1 vegada al mes 

aproximadament. Respecte a les quantitats que es consumeixen, els alumnes 

enquestats normalment no fan consums entre setmana i, en cas de fer-ho, 

principalment consumeixen begudes fermentades. Encara que els dies festius 

i especials la majoria dels enquestats diu no beure habitualment, aquest 

percentatge disminueix respecte al trobat entre setmana. El patró de consum 

dels alumnes que diuen consumir en dies especials, es caracteritzen per ser d’1 

o 2 begudes destil·lades, encara que també es troba un augment del nombre 

de consumidors que beu amb un patró de binge drinking.  

 Respecte al consum de substàncies il·legals, l’enquesta aborda el consum del 

cànnabis, on l’edat mitjana del primer consum es troba als 13.3 (obtenint 

respostes des dels 11 fins als 16 anys). D’aquesta forma, aproximadament el 23% 



 

                                                                                 

Mancomunitat de la Ribera Baixa  

 

52 

 

dels enquestats reconeix haver provat algun derivat del cànnabis, encara que 

el 89.3% de l’esmentada població, no són consumidors actius. El 10.7% restant 

consumeix cànnabis en freqüències diferents: un 7% ho ha provat o fuma 

esporàdicament i un 3% consumeix de forma continuada o habitual.  

 Quan es pregunta per altres substàncies (cocaïna, èxtasi, al·lucinògens, 

inhalants, tranquil·litzants...), aproximadament el 8% dels enquestats diu 

haver-les provat en alguna ocasió, un 6% reconeix consumir de forma habitual 

i un 1% de forma esporàdica.  

5.3 Enquestes municipals de necessitats. 

Per a poder establir quines són les necessitats dels municipis on desenvolupa les 

accions en matèria de prevenció d’addiccions la UPCCA de la Ribera Baixa, es va dissenyar 

un qüestionari semiestructurat ad-hoc, que es pot consultar a l’apartat d’Annexos, dirigit 

a la següent població: 

 

 Corporació política: alcaldes/esses i/o regidors/es dels deu municipis als quals 

presta la seua acció la UPCCA de la Ribera Baixa.  

 Personal tècnic de Serveis Socials d’Atenció Primària, EEIIA, Departament 

d’Igualtat, Departament de Joventut, AEDL i Educació Ambiental de la 

Mancomunitat Ribera Baixa, així com a tècnics dels municipis als quals presta 

la seua acció la UPCCA de la Ribera Baixa.  

 Equip directiu, orientadors/es i docents dels CEIP i IES dels deu municipis als 

quals presta la seua acció la UPCCA de la Ribera Baixa. 

 Personal sanitari: coordinadors d’atenció primària de municipis de la Ribera 

Baixa, així com a la infermera responsable de la Unitat de Promoció i 

Programes de Salut del Centre de Salut Pública d’Alzira, al qual s’adscriuen els 

municipis de la Ribera Baixa. 

 Policies locals dels deu municipis als quals presta la seua acció la UPCCA de la 

Ribera Baixa. 
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Mitjançant aquest qüestionari, es pretén obtindre informació al voltant dels 

diferents aspectes, entre altres: 

 Percepció sobre el risc relacionat amb l’ús de substàncies psicoactives per part 

de la població adulta. 

 Percepció sobre el risc relacionat amb l’ús de substàncies psicoactives per part 

dels menors d’edat. 

 Percepció sobre el risc relacionat amb la realització de conductes i/o 

utilització d’eines amb potencial addictiu per a la població adulta. 

 Percepció sobre el risc relacionat amb la realització de conductes i/o 

utilització d’eines amb potencial addictiu per a la població menor d’edat. 

 Percepció sobre el nivell de conscienciació dels pares i mares sobre els riscos 

del consum i realització de conductes i/o utilització d’eines amb potencial 

addictiu per part dels seus fills. 

 Existència d’ordenances municipals que regulen la venda d’alcohol a la via 

pública. 

 Actuació en relació a la interposició de sancions als menors per tinença i/o 

consum de substàncies, així com als establiments que venguen alcohol a 

menors.  

 Creença sobre l’existència de diferències de gènere quant a la percepció del 

risc de consum de substàncies psicoactives, així com sobre la freqüència de 

consum d’aquestes.  

 Principals factors de protecció i factors de risc per al desenvolupament de 

trastorns addictius amb els quals conta la població jove dels municipis objecte 

d’acció de la UPCCA Ribera Baixa. 

 Existència d’alternatives d’oci saludable dirigides a la població jove dels 

municipis objecte d’acció de la UPCCA Ribera Baixa, i nivell d’informació 

sobre aquestes. 

 Existència de problemàtiques o circumstàncies específiques als municipis 

objecte d’acció de la UPCCA Ribera Baixa, que puguen tindre rellevància en 
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matèria de prevenció d’addiccions: barris problemàtics, problemes relacionats 

amb el consum durant la celebració de les festes patronals, etc.  
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5. RESULTATS I NECESSITATS  

6.1 Corporacions polítiques municipals 

Aquesta enquesta va ser emplenada per 13 persones entre alcaldes/esses i 

regidors/es de 8 dels 10 municipis als quals va ser adreçada, extraguen-se les següents 

conclusions: 

 No existeixen estudis relacionats amb els hàbits de consum d’aquestos 

municipis. 

 En una escala de 0-10, consideren que el consum de substàncies psicoactives 

per part de la població adulta és preocupant un 7.69, mentres que el consum 

per part de menors d’edat un 7.76. 

 Pel que fa a les substàncies que consideren que poden ser més problemàtiques 

a l’hora de desenvolupar un problema d’addicció, entre els adults ocupa el 

primer lloc la cocaïna (46%) seguida per l’alcohol (38%) i, amb la mateixa 

puntuació el tabac i el cànnabis (8%). Pel que fa als menors d’edat, el 46% 

considera que el cànnabis és la substància que suposa un risc més elevat de 

desenvolupar un problema d’addició, seguida de la cocaïna (31%) i l’alcohol 

(23%). 
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 Respecte a les eines i conductes que poden suposar un risc més elevat per a 

desenvolupar una addicció, pregunta a la qual es podien seleccionar múltiples 

alternatives de resposta, trobem que els/les alcaldes/esses i regidors/es que 

han contestat l’enquesta, pensen que en el cas dels adults el risc més elevat el 

representen els jocs/apostes online (77%), seguit de mòbil, xarxes socials i 

videojocs (46%) i, per últim, internet i jocs/apostes presencials (31%). En el cas 

dels menors d’edat, les eines considerades més perilloses són el mòbil i les 

xarxes socials (62%), els videojocs (54%), joc/apostes online (46%), internet 

(31%) i, per últim, joc i apostes presencials (15%). 

 

 

 Quant al nivell de conscienciació sobre els riscos derivats del consum de 

substàncies i/o realització de determinades conductes, el 93.3% dels 

enquestats considera que els adults no estan suficientment conscienciats, 

ascendint al 100% quan la pregunta es refereix als menors d’edat.  

 Pel que fa a les diferències de gènere, el 69% dels enquestats considera que no 

existeix diferència en la percepció del risc associat al consum de substàncies i, 

el 77%, que no existeix diferència en el tipus de substància ni en la freqüència 

del seu consum. 

 Respecte a l’existència d’alternatives d’oci saludable dirigides a la població 

jove, el 85% considera que són insuficients i, el 54% considera que la població 

jove no té suficient informació sobre aquestes. D’altra banda, només el 15% 
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dels integrants de les corporacions polítiques que han omplit l’enquesta 

reconeix l’existència d’associacions dirigides a la població jove al seu municipi.  

 A nivell ambiental, el 77% dels enquestats considera que als seus municipis no 

existeix un barri especialment conflictiu o problemàtic on les conductes 

addictives tinguen una major prevalença. No obstant això, el 69% pensa que 

la celebració de les festes patronals del municipi es relaciona amb un consum 

problemàtic de substàncies. 

 La majoria dels municipis no compten amb ordenança municipal que regule 

la venda i consum de substàncies psicoactives a la via pública (69%), tanmateix 

la majoria diu que es sanciona tant als menors els quals consumeixen a la via 

publica (62%), com als establiments els quals els venen alcohol (69%). 

 Pel que fa als factors de risc i protecció que es consideren més importants des 

de la corporació política, es troben la inseguretat, la pressió grupal, la 

mancança d’alternatives d’oci, així com la normalització del consum de 

substàncies entre els primers; i l’esport, la informació mitjançant campanyes 

informatives i la família entre els segons.  

6.2 Personal tècnic 

L’enquesta dirigida al personal tècnic que desenvolupa el seu treball als municipis 

integrants de la Mancomunitat Ribera Baixa, ha sigut contestada per 14 persones que 

treballen als següents departaments: Serveis Socials d’Atenció Primària, EEIIA, Àrea 

d’Igualtat, Àrea de Joventut, Psicòloga del Programa Jove Oportunitat, Agència d’ocupació 

i Desenvolupament Local i Educació Ambiental. A continuació es presenten els resultats 

obtinguts: 

 Quan es pregunta, en una escala del 0-10, com consideren que és de 

problemàtic en l’actualitat el consum de substàncies psicoactives, atribueixen 

un 7.79 per a les persones adultes i un 8.43 per als menors d’edat. 

 Pel que fa al risc de desenvolupar una addicció atribuït a cada substància, 

trobem que per als adults el risc més elevat s’atribueix a l’alcohol (36%), seguit 

de cànnabis i cocaïna (21% en ambdós casos), tabac (14%) i, per últim, els 

opiacis (7%). Tanmateix, en el cas dels menors d’edat, la substància a la qual 
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s’atribueix més risc per a desenvolupar un trastorn addictiu és el 

cànnabis(57%) seguit de l’alcohol (43%). 

 

 

 

  

 En el cas de les eines i conductes que suposen un risc més elevat de 

desenvolupar un problema addictiu, trobem que la que es considera més 

perillosa per als adults és el joc i/o les apostes online (71%), seguida del mòbil 

(57%), el joc i/o les apostes presencials (43%), les xarxes socials (29%) i, per 

últim, videojocs i internet (7%). Però, en el cas dels menors d’edat, l’ús de 

videojocs passa a ser considerada la conducta amb més risc (79%), seguida del 

mòbil (57%), les xarxes socials (50%), el joc i/o apostes online (43%), internet 

(14%) i, per últim, joc i/o apostes presencials (7%).  
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 Quan es pregunta si consideren que existeix suficient conscienciació sobre els 

riscos associats al consum de substàncies i realització de determinades conductes 

als municipis de la Ribera Baixa, el 100% del personal tècnic considera que no 

existeix suficient conscienciació ni en la població adulta ni en els menors d’edat.  

 Respecte a les diferències de gènere, el 57% dels enquestats considera que no 

existeix diferència en la percepció del risc associat al consum de substàncies, 

ascendint al 64% dels enquestats que no troben diferències quan es pregunta sobre 

el tipus de substància i la freqüència amb la qual es consumeix. 

 Referent a l’existència d’alternatives d’oci saludables dirigides a la població jove, el 

93% del personal tècnic enquestat considera que aquestes són insuficients i, el 86% 

considera que els joves no disposen de suficient informació sobre aquestes. 

 Pel que fa als principals factors de risc i protecció amb els quals conten els 

habitants dels municipis de la Ribera Baixa, el personal tècnic considera que entre 

els primers es situa principalment la mancança d’oferta d’alternatives d’oci, el grup 

d’iguals i la pressió exercida per aquestos, la normalització dels consums de 

substàncies, la falta d’informació o informació inadequada, així com l’estil de 

criança dels pares. Respecte als factors de protecció, principalment consideren que 

Eines i/o conductes que suposen un risc més 
elevat per a desenvolupar addició en adults  

Eines i/o conductes que suposen un risc més 
elevat per a desenvolupar addició en menors 
d’edat  
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aquestos resideixen en el nucli familiar, l’educació rebuda, així com els recursos 

públics de salut i socials.  

6.3 Personal docent i d’orientació educativa dels CEIP i IES 

Les enquestes de personal docent i d’orientació educativa han sigut contestades 

per 12 professionals que treballen a 9 dels 14 centres educatius als quals es va enviar 

l’enquesta. D’aquestos 9, 8 són CEIP i el restant és un IES, data altament rellevant per a la 

interpretació dels resultats obtinguts.  

 Aquestos professionals consideren que, en una escala de 0-10, el consum de 

substàncies psicoactives per part de la població adulta és problemàtic en un 

7.67. Quan es pregunta pel nivell de problemàtica que resulta del consum 

entre els menors dels seus centres escolar, la xifra descendeix fins al 2.08. En 

aquest punt resulta necessari tindre en consideració que els centres escolars 

que han mostrat interés en omplir l’enquesta han sigut fonamentalment els 

de primària, de forma que, si ens centrem en la resposta obtinguda per part 

de la professional de l’IES que ha volgut participar emplenant l’enquesta, el 

nivell de problemàtica percebuda dins de l’alumnat del centre ascendeix a 7.  

 Pel que fa a les substàncies que es considera que suposen un major risc de 

desenvolupar addicció, entre els adults es troba la cocaïna (50%), seguida del 

tabac (41.7%) i de l’alcohol (8.3%); mentres que entre l’alumnat del centre 

escolar es troba el tabac (66.7%) i l’alcohol (33.3%). En aquesta línia, quan es 

pregunta quina substància es consumeix amb més freqüència per part de 

l’alumnat del centre escolar al qual es treballa apareix el tabac (75%), seguit 

de l’alcohol (50%) i el cànnabis (16.7%).   
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 Respecte al nivell de risc per a desenvolupar un problema addictiu associat a 

diverses eines i conductes, els professionals dels centres educatius 

consideren que, entre els adults, aquestos problemes poden aparéixer 

majoritàriament associats a l’ús de xarxes socials (75%), mòbil (58.3%), 

internet (50%) i, per últim, videojocs i joc i/o apostes online (41.7% ambdós). 

Aquest ordre canvia quan es pregunta per l’alumnat del centre educatiu, 

trobant-se de més a menys perillós l’ús de videojocs (91.7%), mòbil (75%), 

xarxes socials (66.7%), internet (16.7%) i joc i/o apostes online (8.3%). 
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Cocaïna; 
50%

Tabac ; 
67%

Alcohol; 
33%

Substància més problemàtica adults  Substància més problemàtica menors 

75%

50%

17%

8%

0% 20% 40% 60% 80%

Tabac

Alcohol

Cànnabis

Altres substàncies

Substància consumides amb major freqüència per l’alumnat 



 

                                                                                 

Mancomunitat de la Ribera Baixa  

 

62 

 

 

 

 Quan es pregunta, en una escala de 0-10, pel grau de conscienciació que té 

l’alumnat i els pares i mares de l’alumnat sobre els riscos de desenvolupar 

una addicció, la percepció dels professionals dels centres educatius és que 

ambdós grups estan molt poc conscienciats, obtenint un 3.58 i un 4.75 

respectivament. 

 Respecte al gènere, el 83% dels enquestats considera que no existeixen 

diferències en la percepció del risc associat al consum de substàncies 

psicoactives, mentres que el 92% pensa que no existeixen diferències 

relatives al tipus de substància i a la freqüència amb la qual es consumeix. 

 Pel que fa a les alternatives d’0ci saludable dirigides a la població jove, el 83% 

considera que aquestes són insuficients, així com que la població no té prou 

informació al respecte. 

 Referent a la detecció de consum de substàncies dins del centre escolar, el 

83% diu que no es detecten i, del 17% restant que sí que han detectat algun 

consum, refereixen que principalment es tracta de tabac, alcohol i cànnabis; 

procedint a parlar amb l’alumne, obrir expedient disciplinari i, si és el cas, 

derivar al servici especialitzat oportú. D’altra banda, el 42% del personal 

docent i d’orientació educativa pensa que al seu centre existeix algun tipus 

de problemàtica o circumstància específica que és necessari tindre en 

Eines i/o conductes que suposen un risc més 
elevat per a desenvolupar addició en adults  

Eines i/o conductes que suposen un risc més 
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compte a l’hora de fer accions preventives, principalment relacionades amb 

famílies amb problemes de consum, així com amb el mal ús de les tecnologies 

de la informació i la comunicació (TIC). D’aquesta forma, només el 50% dels 

enquestats té constància de què s’hagen realitzat accions preventives al seu 

centre escolar, considerant el 83% d’aquestos que la seua realització ha tingut 

un resultat satisfactori. No obstant això, el 100% dels enquestats considera 

important realitzar accions preventives al seu centre, concretament les 

substàncies de les quals es considera més important realitzar accions 

preventives són l’alcohol (92%), el tabac (83%) i el cànnabis (42%); mentre 

que entre les eines i conductes es situen en primer termini els videojocs 

(100%), les xarxes socials (92%) i el mòbil (75%). 

 

 

 

 Per últim, respecte als principals factors de protecció amb els quals pensen 

que conten els joves es troben la informació i l’ambient familiar, mentres que 

en el cas dels factors de risc, la pressió del grup d’iguals i la mancança de 

límits i informació.  
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6.4 Personal Sanitari  

Les enquestes dirigides a personal sanitari han sigut contestades per dues 

persones: un facultatiu d’atenció primària i la infermera responsable de la Unitat de 

Promoció i Programes de Salut del Centre de Salut Pública d’Alzira, obtenint-se la següent 

informació: 

 En una escala de 0 a 10, puntuen el consum de substàncies per part de la 

població adulta en un 8.5 de problemàtic, trobant l'alcohol com a substància 

amb un risc més elevat per a desenvolupar un problema d'addicció. En el cas 

dels menors d'edat, el nivell de problemàtica percebuda referent al consum 

de substàncies augmenta a un 9, encara que la substància que es considera 

més problemàtica continua sent l'alcohol. Així mateix, quan es pregunta pers 

les substàncies que es considera que es consumeixen més freqüentment als 

municipis als quals presten els seus serveis, tant per a població adulta com 

per a menors d'edat, aquestes són l'alcohol i el tabac, referint els enquestats 

haver detectat consums d'ambdós entre els menors.  

 Respecte a les eines i/o conductes que poden desenvolupar més 

probablement un problema d’addicció es situen mòbil, internet, joc/apostes 

presencials i xarxes socials entre la població adulta, mentres que entre els 

menors d’edat els enquestats situen en primer termini internet i xarxes 

socials. 

 Quan es pregunta sobre el nivell de consciència que tenen els menors, en 

una escala de 0-10, referent als riscos relacionats amb el consum de 

substàncies i/o realització de determinades conductes, els enquestats 

consideren que un 1.5. Aquesta xifra decreix fins a un 1 quan es pregunta pel 

nivell de consciència dels pares.  

 Pel que fa a les diferències de gènere, el 50% troba que existeixen en el cas 

de la percepció del risc associat al consum de substàncies i, específicament, 

que els pares normalment els perceben menys que les mares; no obstant això, 

el 100% opina que aquestes diferències no existeixen en relació amb el tipus 

de substància i freqüència de consum.  
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 Quant a les alternatives d’oci saludable dirigides als joves, el 50% considera 

que l’oferta d’aquestes no és suficient, mentres que el 100% opina que la 

població no està suficientment informada respecte a aquestes alternatives. 

 Per últim, amb relació als factors de risc existeix consens en què el principal 

és la normalització del consum de substàncies i, respecte als de protecció, es 

considera fonamental la prevenció així com la implicació de tots els agents 

socials.  

6.5 Policia Local  

Aquesta enquesta ha sigut contestada per 8 policies que treballen a 7 dels 10 

municipis als quals presta la seua acció la UPCCA de la Ribera Baixa.  

 En una escala de 0-10, consideren que actualment el consum de substàncies 

per part de la població adulta és problemàtic en un 7; xifra molt pareguda a 

la percepció que tenen sobre el nivell de consum problemàtic atribuït als 

menors d’edat, que es situa en 7.63. Entre les substàncies que consideren més 

arriscades a l’hora de desenvolupar un problema d’addicció, entre la població 

adulta es troben l’alcohol i la cocaïna (50% per a cadascuna), mentres que 

per als menors alcohol i cànnabis (50% per ambdós).  
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 Quan es pregunta si consideren que la població dels municipis als quals 

treballen està conscienciada sobre els riscos derivats del consum de 

substàncies i/o realització de determinades conductes, el 50% dels policies 

contesta afirmativament quan es refereixen al nivell de consciència dels 

adults. No obstant això, quan es parla dels menors d’edat, només el 12.50% 

creu que estan suficientment conscienciats sobre aquests riscos.  

 Respecte a les diferències de gènere, el 100% dels enquestats considera que 

aquestes no existeixen ni per a la percepció del risc relacionat amb el consum 

de substàncies, ni tampoc per al tipus de substància i freqüència de consum 

d’aquestes.  

 Pel que fa a les alternatives d’oci saludable dirigides a la població jove, el 

62.50% dels policies que han realitzat l’enquesta considera que aquestes són 

insuficients. 

 Quant a l’existència d’ordenances municipals, al 75% dels municipis no 

compten amb aquestes. D’altra banda, el 50% refereix que als seus municipis 

generalment es sanciona a la població menor d’edat per tinença o consum a 

la via pública (57.14% per cànnabis i 28.57% per alcohol), encara que només 

el 12.50% diu que es sanciona als establiments que venen alcohol a la població 

menor d’edat. En aquest sentit, el 63% dels enquestats opina que la 

celebració de les festes patronals del seu municipi es relaciona amb un 

consum problemàtic de substàncies, principalment alcohol. 

 Per últim, amb relació als principals factors de risc i de protecció amb els 

quals pensen que compten els joves, entre els primers es situen el grup 

d’iguals i la falta d’informació; mentre que entre els segons destaquen la 

família, l’educació, així com disposar d’informació veraç.  
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6.6 Detecció de necessitats 

N1. Dotar als alumnes de les habilitats i ferraments necessàries per a afrontar les situacions 

de risc, incrementant els seus factors de protecció i establint una línia d’actuacions 

preventives al llarg de les etapes educatives obligatòries. 

N2. Implicar als agents educatius en la línia d’actuacions preventives a realitzar al llarg de 

les diferents etapes educatives, facilitant la seua adquisició de coneixements en matèria de 

prevenció, així com establint una acció coordinada per a fer front a problemàtiques 

específiques.  

N3. Proporcionar un espai destinat a l’atenció, formació, orientació i assessorament a les 

famílies en matèria de prevenció d’addiccions i intervenció en consums incipients.  

N4. Establir un compromís d’actuació polític, tècnic i sanitari per a fer front a la 

problemàtica relacionada amb els consums de substàncies.  

N5. Augment de la consciència social relacionada amb els riscos associats al consum de 

substàncies i realització de determinades conductes, així com amb les diferències de 

gènere relacionades amb aquestes. 

N6. Mancança d’una oferta d’oci lúdica i saludable que tinga en compte els interessos i 

inquietuds dels adolescents i joves dels municipis de la Ribera Baixa. 

N7. Mancança d’un espai destinat a donar suport als joves amb més factors de risc per al 

desenvolupament d’un trastorn addictiu, així com als joves amb consums incipients. 
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6. OBJECTIUS D’ACCIÓ, AVALUACIÓ , COORDINACIÓ I TEMPORALITZACIÓ 

PREVENCIÓ UNIVERSAL - ESCOLAR 

N1. Dotar als alumnes de les habilitats i ferraments necessàries per a afrontar les situacions de risc, incrementant els seus factors de protecció i 

establint una línia d’actuacions preventives al llarg de les etapes educatives obligatòries. 

Objectiu General OG1 Fomentar l’adquisició d’hàbits de vida saludable i habilitats per a la vida de l’alumnat dels municipis de la Ribera Baixa. 

Objectiu específic OE1 Contactar amb cadascun dels centres educatius per a establir una reunió de coordinació i planificació de les accions a dur terme 

durant el curs escolar. 

Indicadors de resultat Recursos implicats Temporalització 

 (Nre. de centres amb els quals s’ha contactat/ 

Nre. de centres existents) * 100 

 Nre. reunions realitzades 

 CEIP 

 IES 

 Anualment (a l’inici del curs o a la 

finalització de l’anterior), durant la vigència 

del Pla. 

Objectiu específic OE2 Assessorar sobre l’aplicació de programes i/o realització d’accions preventives (tallers, xerrades informatives, etc.) als centres 

educatius que ho demanen 

Indicadors de resultat Recursos implicats Temporalització 

 (Nre. de centres assessorats/ Nre. de centres 

que han demanat assessorament) *100 

 CEIP 

 IES 

 Anualment durant la vigència del Pla (a l’inici 

del curs, a la finalització del curs anterior o en 

qualsevol moment que siga demanat per part 

del centre educatiu). 

Objectiu específic OE3 Oferir als centres educatius els programes inclosos a la Cartera de Serveis de Promoció de Salut i Prevenció en l’Entorn Educatiu 

de la Direcció General de Salut Pública i Addiccions, així com altres accions preventives (tallers, xerrades informatives, etc.) 

relacionades amb el consum substàncies i altres conductes amb potencial addictiu. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 (Nre. de centres als quals s’ha oferit la Cartera 

de Serveis i altres recursos/ Nre. de centres 

existents) *100 

 CEIP 

 IES 

 Anualment (a l’inici del curs o a la 

finalització de l’anterior), durant la vigència 

del Pla. 
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Objectiu específic OE4 Aplicar els programes i/o realitzar les accions preventives (tallers, xerrades informatives, etc.) relacionades amb tabac, 

begudes alcohòliques i tecnologies als CEIP que les hagen demanat. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 (Nre. de programes que s’han dut a terme/ 

Nre. de programes demanats pels CEIP) *100 

 (Nre. d’accions preventives relacionades amb 

tabac realitzades/ Nre. d’accions preventives 

relacionades amb tabac demanades pels CEIP) 

*100 

 (Nre. d’accions preventives relacionades amb 

begudes alcohòliques realitzades/ Nre. 

d’accions preventives relacionades amb 

begudes alcohòliques demanades pels CEIP) 

*100 

 (Nre. d’accions preventives relacionades amb 

tecnologies realitzades/ Nre. d’accions 

preventives relacionades amb tecnologies 

demanades pels CEIP) *100 

 CEIP 

 

 Anualment, de setembre a juny, durant la 

vigència del Pla. 

Objectiu específic OE5 Aplicar els programes i/o realitzar les accions preventives (tallers, xerrades informatives, etc.) relacionades amb begudes 

alcohòliques, cànnabis, altres substàncies psicoactives, tecnologies i joc online als IES que les hagen demanat. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 (Nre. de programes que s’han dut a terme/ 

Nre. de programes demanats pels IES) *100 

 (Nre. d’accions preventives relacionades amb 

begudes alcohòliques realitzades/ Nre. 

d’accions preventives relacionades amb 

 IES  Anualment, de setembre a juny, durant la 

vigència del Pla. 
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begudes alcohòliques demanades pels IES) 

*100 

 (Nre. d’accions preventives relacionades 

amb cànnabis realitzades/ Nre. d’accions 

preventives relacionades amb cànnabis 

demanades pels IES) *100 

 (Nre. d’accions preventives relacionades 

amb altres substàncies psicoactives 

realitzades/ Nre. d’accions preventives 

relacionades amb altres substàncies 

psicoactives demanades pels IES) *100 

 (Nre. d’accions preventives relacionades 

amb tecnologies realitzades/ Nre. 

d’accions preventives relacionades amb 

tecnologies demanades pels IES) *100 

 (Nre. d’accions preventives relacionades 

amb joc presencial i online realitzades/ 

Nre. d’accions preventives relacionades 

amb joc presencial i online demanades pels 

IES) *100 

N2. Implicar als agents educatius en la línia d’actuacions preventives a realitzar al llarg de les diferents etapes educatives, facilitant la seua adquisició de 

coneixements en matèria de prevenció, així com establint una acció coordinada per a fer front a problemàtiques específiques.  

Objectiu General OG2 Proporcionar als docents el recursos necessaris per a fer front a les demandes que puguen sorgir al centre educatiu en relació 

amb l’ús de substàncies i tecnologies. 

Objectiu específic OE6 Implementar accions formatives dirigides al personal docent dels centres educatius que ho demanen  
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Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 (Nre. de centres als quals s’ha impartit 

formació/ Nre. de centres que l’han 

demanada) *100 

 CEIP 

 IES 

 Anualment, de setembre a juny, durant la 

vigència del Pla. 

Objectiu General OG3 Realitzar accions coordinades entre els centres educatius i la UPCCA en cas de detectar risc de consum de substàncies i/o 

realització de conductes amb potencial addictiu. 

Objectiu específic OE7 Crear una fulla de notificació i derivació en cas de detecció de risc de consum de substàncies i/o realització de conductes amb 

potencial addictiu per part dels alumnes dels CEIP i IES complementària al protocol PREVI. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Si/No s’ha creat la fulla de notificació i 

derivació. 

 CEIP 

 IES 

 Any 2020. 

Objectiu específic OE8 Realitzar almenys 1 reunió trimestral per tal de coordinar l’actuació dels alumnes derivats a la UPCCA per part dels CEIP i IES. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Nre. d’alumnes derivats a la UPCCA per part 

dels CEIP i IES. 

 Nre. de reunions trimestrals de coordinació 

realitzades. 

 CEIP 

 IES 

 Anualment, de setembre a juny, durant la 

vigència del Pla. 

 
PREVENCIÓ UNIVERSAL - FAMILIAR 

N3. Augmentar el nivell de conscienciació de les famílies sobre els riscos associats al consum de substàncies i realització de determinades conductes, reduint la 

normalització i proporcionant estratègies per a fer front a aquestos reptes. 

Objectiu General OG4 Proporcionar un espai destinat a l’atenció, formació, orientació i assessorament a les famílies en matèria de prevenció 

d’addiccions i intervenció en consums incipients. 

Objectiu específic OE9 Convocar una reunió amb els representats de les Associacions de Pares i Mares (AMPA) dels centres educatius per tal de 

presentar el recurs de la UPCCA. 
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Indicadors de resultat Recursos implicats Temporalització 

 Sí/No s´ha convocat la reunió de presentació 

del recurs. 

 AMPA de CEIP i IES 

 

 Any 2020 

Objectiu específic OE10 Atendre directament (via presencial, telefònica i/o per correu electrònic) al 100% de les demandes d’atenció, orientació i 

assessorament formulades per les famílies. 

Indicadors de resultat Recursos implicats Temporalització 

 (Nre. de demandes ateses/ Nre. de demandes 

rebudes) *100 

-  Anualment durant la vigència del Pla. 

Objectiu específic OE11 Facilitar informació sobre accions de formació dirigides a famílies que puguen realitzar-se en format online. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 (Nre. d’accions de formació per a famílies 

sobre les quals s’ha informat/ Nre. d’accions de 

formació per a famílies realitzades) *100 

 AMPA CEIP i IES 

 Direcció General de Salut Pública i 

Addiccions. 

 Serveis Socials d’Atenció Primària. 

 EEIIA. 

 Anualment durant la vigència del Pla. 

Objectiu específic OE12 Organitzar un Projecte Pilot consistent en la creació d’una Escola de Mares i Pares adreçada a les mares i pares d’alumnes 

dels CEIP i IES de la Ribera Baixa, per a donar suport sobre temàtica diversa i complementària, al mateix temps que s’incrementa la 

seua competència parental. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Sí/No s’ha organitzat el Projecte Pilot de 

l’Escola de Mares i Pares. 

 Serveis Socials d’Atenció Primària. 

 EEIIA. 

 Departament d’Igualtat. 

 Departament de Joventut. 

 Curs 2020-2021. 

Objectiu específic OE13 Posar en marxa el Projecte Pilot de l’Escola de Mares i Pares dirigida a les mares i pares d’alumnes dels CEIP i IES de la Ribera 

Baixa. 

  



 

                                                                                                                                                        

Mancomunitat de la Ribera Baixa  

 

73 

 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Sí/No s’ha posat en marxa el Projecte Pilot 

de l’Escola de Mares i Pares 

 Serveis Socials d’Atenció Primària. 

 EEIIA. 

 Departament d’Igualtat. 

 Departament de Joventut. 

 Curs 2021-2022. 

Objectiu específic OE14 Avaluar la continuïtat del Projecte Pilot de l’Escola de Mares i Pares de la Ribera Baixa segons els resultats obtinguts. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Sí/No s’ha avaluat la continuïtat del Projecte 

Pilot de l’Escola de Mares i Pares de la Ribera 

Baixa. 

 Decisió presa respecte al Projecte Pilot: 

continuació, reformulació, cancel·lació. 

 Serveis Socials d’Atenció Primària. 

 EEIIA. 

 Departament d’Igualtat. 

 Departament de Joventut. 

 Curs 2021-2022. 

 
PREVENCIÓ UNIVERSAL – AMBIENTAL I COMUNITÀRIA 

N4. Establir un compromís d’actuació polític, tècnic i sanitari per a fer front a la problemàtica relacionada amb els consums de substàncies. 

Objectiu General OG5 Dotar als professionals dels recursos i ferraments necessaris per a fer front a la detecció de conductes de risc relacionades amb 

el consum de substàncies i/o altres tipus d’addiccions. 

Objectiu específic OE15 Sol·licitar al Servei de Gestió de les Drogodependències i Altres Trastorns Additius la formació específica per a Policies Locals 

i Guàrdies Civils. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Sí/No s’ha sol·licitat la formació 

 Sí/No s’ha dut a terme la formació. 

 Servici de Gestió de les Drogodependències 

i Altres Trastorns Addictius 

 Policies Locals dels municipis als quals 

presta la seua acció la UPCCA de la Ribera 

Baixa 

 Any 2020. 



 

                                                                                                                                                        

Mancomunitat de la Ribera Baixa  

 

74 

 

Objectiu específic OE16 Treballar conjuntament amb la Policia Local per a elaborar un protocol de derivació a la UPCCA en cas de detecció de 

tinença i/o consum de substàncies a la via pública per part dels menors d’edat.  

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Nre. de contactes realitzats o reunions 

establides per a treballar en l’elaboració del 

protocol. 

 Nre. de participants en les reunions establides. 

 Sí/No s’ha elaborat un protocol de derivació de 

menors des de la Policia Local a la UPCCA. 

 Policies Locals dels municipis als quals 

presta la seua acció la UPCCA de la Ribera 

Baixa 

 Any 2021, 2022, 2023. 

Objectiu específic OE17 Informar a les corporacions polítiques municipals de la importància d’incloure les restriccions sobre venda i consum 

d’alcohol a la via pública a les ordenances municipals d’acord amb la legislació vigent (Llei Orgànica 4/2015, de Protecció de la 

Seguretat Ciutadana i Llei 10/2014, de Salut de la Comunitat Valenciana). 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Nre. de contactes realitzats o reunions 

establides amb les corporacions polítiques 

municipals. 

 Nre. de participants en les reunions establides. 

 Sí/No s’ha informat a les corporacions 

polítiques de la importància d’incloure 

restriccions sobre venda i consum d’alcohol a 

la via pública a les ordenances municipals. 

 Nre. de municipis que han modificat les seues 

ordenances municipals per a incloure aquest 

punt. 

 Alcaldes/esses i regidors/es de les 

corporacions polítiques municipals. 

 Any 2022, 2023. 

N5. Augment de la consciència social relacionada amb els riscos associats al consum de substàncies i realització de determinades conductes, així com amb les 

diferències de gènere relacionades amb aquestes. 
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Objectiu General OG6 Utilitzar els mitjans de comunicació per a informar, conscienciar i sensibilitzar a la població sobre els riscos i conseqüències 

derivats de l’ús de substàncies i altres conductes addictives. 

Objectiu específic OE18 Elaborar i difondre campanyes d’informació, conscienciació i sensibilització amb motiu de la celebració de festes i de la 

commemoració dels dies mundials més importants. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Sí/No s’han elaborat i difós campanyes 

d’informació, conscienciació i sensibilització 

amb motiu de la celebració de festes i 

commemoració dels dies mundials més 

importants.  

 Departament de Salut de la Ribera 

 

 Anualment, durant la vigència del Pla. 

Objectiu específic OE19 Crear perfils propis de la UPCCA a les xarxes socials més utilitzades  

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Nre. de perfils de la UPCCA creats a les xarxes 

socials. 

- 

 

 Any 2020. 

Objectiu específic OE20 Difondre als perfils propis de la UPCCA a les xarxes socials informació relacionada amb els riscs i conseqüències del consum 

de substàncies i realització de conductes amb potencial addictiu. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Sí/No s’ha fet difusió de notícies relacionades 

amb els riscs i conseqüències del consum de 

substàncies i realització de conductes amb 

potencial addictiu.  

- 

 

 Anualment, durant la vigència del Pla i des 

que estiguen creats els perfils a les xarxes 

socials.  

Objectiu específic OE21 Difondre als perfils propis de la UPCCA a les xarxes socials informació relacionada amb l’existència de diferències de gènere 

als patrons de consum, tipus de substància consumida i els riscos associats a aquestes. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Sí/No s’ha fet difusió d’informació relacionada 

amb l’existència de diferències de gènere als 

 Departament d’Igualtat 

 Departament de Salut de la Ribera 

 Anualment, durant la vigència del Pla. 
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patrons de consum, tipus de substàncies 

consumides i riscos associats a aquestes. 

Objectiu específic OE22 Realitzar almenys 1 campanya informativa sobre les diferències de gènere en relació als consums de substàncies i als riscos 

associats a aquestes. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Nre. de campanyes informatives sobre les 

diferències de gènere en relació amb el 

consum de substàncies i riscos associats 

realitzades.  

 Departament d’Igualtat 

 Departament de Salut de la Ribera 

 Any 2022. 

N6. Mancança d’una oferta d’oci lúdica i saludable que tinga en compte els interessos i inquietuds dels adolescents i joves dels municipis de la Ribera Baixa. 

Objectiu General OG7 Proporcionar a la població jove alternatives d’oci saludable que donen resposta als seus interessos i inquietuds. 

Objectiu específic OE23 Impulsar un Projecte Pilot de Voluntariat dirigit als adolescents i joves dels municipis de la Ribera Baixa, per tal que 

s’impliquen socialment en les activitats municipals i que facen de models saludables per als més menuts. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Sí/No s’ha impulsat un Projecte Pilot de 

Voluntariat dirigit als adolescents i joves de la 

Ribera Baixa. 

 Departament de Joventut 

 Departament d’Igualtat 

 IES 

 2021, 2022 i 2023. 

Objectiu específic OE24 Difondre les activitats que s’organitzen des del Departament de Joventut. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Sí/No s’ha donat difusió a les activitats 

organitzades pel Departament de Joventut. 

 Departament de Joventut 

 

 Anualment durant la vigència del Pla. 

Objectiu específic OE25 Programar almenys una activitat anual d’oci saludable conjuntament amb el Departament de Joventut. 

Indicadors de resultat Coordinació amb altres recursos Temporalització 

 Nre. d’activitats d’oci saludables programades 

a l’any conjuntament amb el Departament de 

Joventut. 

 Departament de Joventut  Anualment des de 2021. 
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PREVENCIÓ SELECTIVA I INDICADA 

N7. Mancança d’un espai per a donar suport als joves amb més factors de risc per al desenvolupament d’un trastorn addictiu, així com als joves amb consums 

incipients. 

Objectiu General OG7. Crear un espai d’atenció, orientació i assessorament als joves amb consums incipients de substàncies i/o amb un risc elevat de 

desenvolupar un trastorn addictiu. 

Objectiu específic OE26 Atendre directament (via presencial, telefònica i/o per correu electrònic) al 100% de les demandes d’atenció, orientació i 

assessorament formulades pels joves quan acudisquen al recurs per iniciativa pròpia o hagen sigut derivats per un altre recurs. 

Indicadors de resultat Recursos implicats Temporalització 

 (Nre. de demandes ateses /Nre. de demandes 

rebudes)*100 

 CEIP 

 IES 

 AMPA 

 Serveis Socials d’Atenció Primària. 

 EEIIA 

 Departament d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 ADL 

 Programa JOOP 

 Policia Local 

 Anualment, durant la vigència del Pla. 

Objectiu específic OE27 Crear una fulla de notificació i derivació en cas de detecció de risc de consum de substàncies i/o realització de conductes amb 

potencial addictiu des dels diferents recursos que donen cobertura als municipis de la Ribera Baixa. 

Indicadors de resultat Recursos implicats Temporalització 

 Sí/No s’ha creat la fulla de notificació i 

derivació. 

 Serveis Socials d’Atenció Primària. 

 EEIIA 

 Departament d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 2020 
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 ADL 

 Programa JOOP 

 Departament de Salut de la Ribera  

Objectiu específic OE28 Realitzar una reunió trimestral de coordinació i seguiment dels casos derivats des d’altres recursos a la UPCCA. 

Indicadors de resultat Recursos implicats Temporalització 

 Nre. de reunions trimestrals de coordinació 

realitzades. 

 Serveis Socials d’Atenció Primària. 

 EEIIA 

 Departament d’Igualtat 

 Departament de Joventut 

 ADL 

 Programa JOOP 

 Departament de Salut de la Ribera 

 Anualment, durant els anys de vigència del 

Pla, des de 2020. 

Objectiu específic OE29 Realitzar intervencions específiques destinades a grups conformats amb especial risc de desenvolupar un trastorn addictiu. 

Indicadors de resultat Recursos implicats Temporalització 

 Sí/No s’han realitzat intervencions 

específiques destinades a grups conformats 

amb especial risc de desenvolupar unt trastorn 

addictiu. 

 IES 

 Serveis Socials d’Atenció Primària. 

 EEIIA 

 Programa JOOP 

 Anualment durant la vigència del Pla. 
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7. COORDINACIÓ INSTITUCIONAL I PARTICIPACIÓ SOCIAL 

El recurs de la UPCCA depén orgànicament de la Presidència de la Mancomunitat 

de la Ribera Baixa i realitza les seues funcions com a recurs autònom, en coordinació amb 

la resta de servicis i departaments de la Mancomunitat Ribera Baixa, així com amb els 

recursos sanitaris, socials, educatius i de seguretat ciutadana que dirigeixen la seua 

activitat als deu municipis atesos per la UPCCA de la Ribera Baixa. Per a l’elaboració 

d’aquest Pla s’ha comptat amb la participació i col·laboració dels recursos esmentats, tal 

com s’explica a l’apartat “5.2. Enquestes municipals de necessitats”. 

El seguiment del grau de consecució dels objectius d’aquest Pla es realitzarà 

mitjançant la Comissió política de seguiment del Pla Supramunicipal de 

Drogodependències de la Ribera Baixa. 

 

8. PRESSUPOST ANUAL 

CONCEPTE IMPORT 

Despeses de personal 

1 Tècnic de UPCCA a jornada 

completa. 

 

27878.54€ 

Despeses de manteniment i 

materials 

 

1000€ 
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