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1. INTRODUCCIO

El II Pla Supramunicipal de Drogodependencies de la Mancomunitat Ribera Baixa
(2020-2023) té com a finalitat establir la linia base d’actuacié en mateéria de prevenci6 de
conductes addictives, a dur a terme als municipis que pertanyen a lI'esmentada

Mancomunitat, durant els proxims quatre anys.

La disminucié de l'edat d'inici en el consum de substancies psicoactives, la
instauracié de patrons de consum massius, la baixa percepcié del risc del consum de
substancies a la poblacié general, aixi com la perpetuacié d'habits de conducta nocius
relacionats fonamentalment amb un oci depenent de 1'ts de les Tecnologies de la
Comunicacio i la Informacio6 (TIC), fonamenten el sorgiment del IT Pla Supramunicipal de
Drogodependéncies de la Mancomunitat Ribera Baixa, en el qual es plasma el compromis
técnic, politic i economic per a tractar de reduir i, en la mesura que siga possible, evitar

aquest fenomen al mateix temps que es potencien alternatives saludables.
2. UPCCA MANCOMUNITAT RIBERA BAIXA

Descripcio del recurs: servici especialitzat, de titularitat local, adscrit a I'area
Sociosanitaria i acreditat pel Servici de Gestio de les Drogodependeéncies i Altres Trastorns
Addictius de la Direccié General de Salut Publica i Addiccions. Conselleria de Sanitat
Universal i Salut Publica. Generalitat Valenciana.

e Nom: Unitat de Prevencié Comunitaria en Conductes Addictives (UPCCA) de
la Ribera Baixa.

e Titularitat: Mancomunitat Ribera Baixa.

e Nre. Acreditacio en el Registre de Centres i Servicis d’Atencio i Prevencio
de les Drogodependéncies de la Comunitat Valenciana: ACD/9087

e Ubicacio: Avinguda José Maiques, s/n. 46410, Sueca.

e Telefon: 96.171.70.07 Ext: 2011

e Adreca electronica: upcca@mancomunitatrb.es

¢ Responsable politic: Arturo Escrig Catala

¢ Responsable tecnic: Victoria Sanchis Calatayud
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e Financament del recurs: Subvencié del Servici de Gestid6 de les
Drogodependencies i Altres Trastorns Addictius de la Direcci6é General de Salut
Publica i Addiccions de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica, aixi
com l'aportacié dels Ajuntaments que pertanyen a la Mancomunitat Ribera
Baixa.

¢ Municipis mancomunats per a la prestacio del servici: Albalat de la Ribera,
Almussafes, Benicull de Xuquer, Corbera, Favara, Fortaleny, Llauri, Polinya de

Xuquer, Riola i Sollana.

3. CONCEPTUALITZACIO TEORICA I NORMATIVA
4.1 Aspectes teorics en materia de prevencio d’addiccions:

La prevencio pot definir-se com 'accio i I'efecte de les intervencions dissenyades
per a canviar els determinants (factors de risc) individuals, socials i ambientals de I'abus
de drogues (Alonso, Salvador, Suelves, Jiménez i Martinez, 2004). Aquest procés actiu
d’implementacié d’accions, té com a finalitat la modificacio i millora de la qualitat de vida
de les persones, augmentant el seu autocontrol i resisténcia front a I'oferta de substancies

(Martin, 1995).

Segons I'Estratégia Nacional sobre Addiccions 2017-2024 (ENA 2017-2024), es pot
establir una classificacié de les accions preventives segons la poblacié destinataria a la qual

van dirigides. D’aquesta forma, trobem tres nivells:

e Prevenci6 universal: té a tota la poblacié com a destinataria sense fer cap mena de
distincié en funci6 del risc de desenvolupament d’addicci6. Es diferéncia entre
prevencio escolar, prevencio familiar, prevencio laboral i prevencié comunitaria.

e Prevencio selectiva: engloba accions dirigides a grups de persones en situacio de
vulnerabilitat i, per tant, amb major risc de desenvolupar un problema addictiu.

e Prevenci6 indicada: orientada a persones amb perfils de major risc, que ja shan
iniciat al consum de substancies o realitzaci6 de conductes potencialment

addictives, o amb problemes de conducta.
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e A més, resulta indispensable complementar aquestes intervencions amb una
prevencio ambiental, que tinga com a objectiu la modificaci6 de les normes socials

i la regulacio del mercat.
4.2 Directrius legislatives i estratéegies d’accio

Ambit europeu:

e Estrategia de la Unié Europea en matéria de lluita contra les drogues

(2013-2020).

Aquesta Estratégia conté nous plantejaments que tracten de fer front, entre
altres, a la creixent tendéncia al policonsum de substancies, I'aparicié de noves substancies
psicoactives i a la necessitat de garantir i millorar l'accés a la medicacié prescrita
controlada, reptes apareguts als ultims anys. D’aquesta manera, I'Estratégia proposa com
a objectius principals la reduccié de la demanda i la reduccié de l'oferta de drogues, sense
oblidar la importancia de la coordinacid, la cooperacié internacional, la investigacid, el
control i 'avaluacio.

A Tl'ambit preventiu, I'Estratégia centra el punt de mira en la reduccié de la
demanda de drogues, que té com a objectius contribuir a la reduccié quantificable del
consum de substancies il-legals, retardar I'edat d’inici de consum, previndre i reduir el
problema del consum de drogues mitjangant un plantejament integrat, pluridisciplinari i
empiricament contrastat, aixi com fomentant i mantenint la coheréncia entre les

politiques sanitaries, socials i de justicia.

Ambit nacional

e Llei7/1985, de 2 d’abril, Reguladora de les Bases de Regim Local.

L’article 3 estableix que les Mancomunitats de municipis gaudiran de la condicio
d’Entitats Locals i, de la mateixa forma, l'article 44 reconeix el dret d’associacio dels
municipis i formacié de mancomunitats per a I'execuci6 comt d’obres i prestacio de

servicis de la seua competéncia.
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o Estrategia Nacional sobre Addiccions 2017-2024 (ENA 2017-2024) del Pla
Nacional sobre Drogues (PNSD).

Les directrius establides per la ENA 2017-2024, en relacié a les intervencions
preventives, especifiquen que aquestes tenen com a objectiu reduir els factors de risc aixi
com incrementar els factors de proteccio front al consum de substancies i altres conductes
amb potencial addictiu. D’altra banda, les intervencions per a la reduccié de riscos tenen
com a finalitat la disminucid dels efectes negatius del seu us, bé reduint la freqiiéncia i/o
la intensitat dels consums, bé tractant d’evitar les conseqiiéncies negatives que aquestos

puguen tindre a altres arees, per exemple, la conduccié de vehicles.
e Pla d’Acci6 sobre Addiccions 2018-2020 (PNSD).

Dins de la ENA 2017-2024, el Pla d’Accié sobre Addiccions (2018-2020) defineix
les arees d’actuacio especifiques i prioritaries a dur a terme durant els dos anys de la seua
vigencia. Pel que fa a la prevencié i reduccid de riscos, els objectius que es plantegen assolir

a nivell nacional, son:

e Reduir la preséncia i promocid de les drogues i d’altres conductes susceptibles
de generar una addiccio.

e Limitar l'accessibilitat dels menors a les drogues i altres conductes amb
potencial addictiu.

e Promoure una consciéncia social dels riscos i danys provocats per les drogues
i addiccions, augmentar la percepcio del risc associat al consum i a
determinades conductes, aixi com comptar amb la participacio ciutadana per
a aconseguir aquest proposit.

e Reduir la injustificada percepcid en la societat i especialment en menors,
sobre la “normalitat” dels consums de substancies, fonamentalment del
cannabis i I'alcohol.

e Desenvolupar habilitats i capacitats personals que reduisquen la
vulnerabilitat front al consum de substancies i altres conductes

potencialment addictives.
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e Promoure conductes i habits de vida saludables, as saludable de les TIC, aixi
com alternatives d’oci saludables i incompatibles amb I'abus de substancies i
altres conductes addictives.

e Detectar precogment i previndre els consums de major risc, bé per tractar-se
d’una poblacio6 especialment vulnerable (menors, embarassades...), bé per les
conductes a les quals s'associen aquestos consums (conduccio i Gs de

maquines, etc.).

Ambit autonomic

e Llei 8/2010,de 23 de juny, de Régim local de la Comunitat Valenciana.

A T'article 88 del Titol VI, Mancomunitats i altres formules associatives d’entitats
locals, s’especifica que les entitats locals de la Comunitat Valenciana, podran constituir
mancomunitats i altres associacions i agrupacions de municipis, per al sosteniment comu

del personal o per a la celebracio de convenis administratius.
e Llei10/2014, de 29 de desembre, de Salut de la Comunitat Valenciana.

L’article 6 estableix I'obligatorietat per a municipis de més de 20.000 habitants

de:

a) Aprovar i executar un pla de trastorns addictius que incloia programes de
prevencio, aixi com d’informacié i assessorament mitjan¢ant les unitats
destinades a la prevencio comunitaria de conductes addictives.

b) Coordinar els programes municipals de prevencid en materia de trastorns
addictius que es desenrotllen en el seu ambit territorial.

c¢) Fomentar la participacié social i de les institucions sense anim de lucre que
desenrotllen les actuacions previstes en el pla municipal sobre trastorns
addictius en el municipi.

d) La constitucié d'unitats destinades a la prevencié comunitaria de conductes

addictives, dotant-les dels mitjans técnics i humans necessaris.

En el cas dels municipis menors de 20.000 habitants i altres entitats locals, per a

poder exercir les competéncies en materia de drogodependéncies i poder obtindre
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finangament public per a aquestes finalitats, deuran elaborar i aprovar un pla sobre
drogues i trastorns addictius, bé de forma individual o mitjancant agrupacié de municipis
i mancomunitats.

Al Titol VI, Drogodependéncies i altres trastorns addictius, I'article 62 estipula que
les actuacions preventives tindran com a finalitat eliminar o modificar els factors de risc
associats al consum de substancies o altres conductes addictives, amb la finalitat d’evitar
o retardar el seu inici o que es converteixen en un problema per a la persona o el seu
entorn. Aixi mateix, correspon a les administracions publiques desenvolupar, promoure,
recolzar, fomentar, coordinar, controlar i avaluar els programes i actuacions en matéria de
prevencio. Aquestes mesures hauran de dirigir-se especialment a les persones menors
d’edat, els joves i les families en situacié de risc de consum de drogues, afavorint el
desenvolupament de programes de reduccié de riscos als llocs de major afluéncia juvenil i

altres espais de trobada.

e Llei 26/2018, de 21 de desembre, de la Generalitat de drets i garanties de

la infancia i adolescéncia.

A Tarticle 40 s’estipula que les xiquetes, els xiquets i els adolescents tenen dret a
ser protegits davant de conductes que puguen generar addiccio. A més, les
administracions publiques hauran de promoure i garantir 'adopcié de mesures de
promocio de la salut, prevencid, diagnostic preco¢ i tractament integral en relacio al
consum infantil i adolescent d’alcohol, tabac, drogues i altres conductes addictives. D’altra
banda, les autoritats publiques han de garantir en I'exercici de les competéncies que tenen,
el compliment de la prohibicid de participar en jocs i apostes que estableix la legislacio del
joc de la Comunitat Valenciana per a les persones menors d’edat. Per ultim, els recursos i
servicis assistencials que atenguen als xiquets, xiquetes i adolescents que presenten
problemes en materia de drogodependéncies i altres trastorns addictius han de garantir
que les intervencions terapéutiques s’ajusten al perfil i les caracteristiques de les persones
menors d’edat, amb enfocament en els factors psicosocials, especialment en els menors

d’edat que presenten problemes de salut mental.
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e Llei3/2019, de 18 de febrer, de la Generalitat, de Serveis Socials Inclusius

de la Comunitat Valenciana.

A Tarticle 51, es recollis que per a procurar una atencié més eficient i major
sinergia i aprofitament de prestacions, el servicis socials i els sanitaris garantiran la seua
complementarietat, evitant duplicitats, creant un espai sociosanitari real i efectiu que
oferisca una atenci6 integral davant problematiques derivades, entre altres, de situacions
de discapacitat o diversitat funcional, dependeéncia, salut mental, addiccions, patologies

duals i malalties croniques.

e Decret 132/2010, de 3 de setembre, del Consell, sobre registre i
autoritzacio de centres i servicis d’atencié i prevencio de les
drogodependeéncies i altres trastorns addictius, a la Comunitat

Valenciana.

El Decret 132/2010 té com a objecte regular la classificacid, la definicid i els
requisits que han de tindre els centres i servicis datenci6o i prevencio de les
drogodependencies i altres trastorns addictius a la Comunitat Valenciana. Pel que fa a les
Unitats de Prevencié Comunitaria en Conductes Addictives (UPCCA), l'article 3, Tipus de
centres i servicis, les defineix com servicis especialitzats de titularitat local que despleguen
programes de prevencié amb l'objectiu de reduir o evitar I'Gs i abas de drogues i altres

conductes addictives, i també promoure habits de vida saludables.

e III Pla Estrategic de Drogodependeéncies i altres trastorns addictius de

la Comunitat Valenciana 2014-2015.

E1 III Pla Estratégic constitueix I'instrument basic per a la planificacio d’objectius
i actuacions en materia de drogodependéncies a la Comunitat Valenciana. Aquest Pla

estableix com a linies estratégiques i accions prioritaries:

1. Desenrotllar nous programes d’abordatge per a les noves addiccions.
2. Millorar els resultats en prevencid i assisténcia.

3. Recolzar la politica de sensibilitzacié i comunicacio.

4. Desenrotllar les TIC en 'ambit assistencial.

5. Utilitzar les noves tecnologies en la comunicacio i la prevencid.
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7.
8.

0.

10.

Adequar les intervencions a les diferencies dels usuaris.

Millorar la gestié dels recursos, processos i programes.

Recolzar la coordinacié intersectorial.

Utilitzar les técniques d’investigacid per a avaluar necessitats i programes.

Avaluar el compliment dels objectius de prevencid per la xarxa.

4. DIAGNOSTIC DE NECESSITATS

5.1 Analisi sociodemografic dels municipis de la Ribera Baixa.

La Mancomunitat de la Ribera Baixa esta
constituida per 11 dels municipis que pertanyen a
la comarca de la qual rep el nom, que son: Albalat
de la Ribera, Almussafes, Benicull de Xuquer,
Corbera, Favara, Fortaleny, Llauri, Polinya de
Xuquer, Riola, Sollana i Sueca. Un d’aquestos
municipis, Sueca, compta amb UPCCA propia,
per la qual cosa la UPCCA de la Ribera Baixa
destina la seua acci6 als deu municipis restants.

A continuaci6 es presenten les dades

corresponents a la poblacid total per municipi, aixi com la distribucié poblacional per

geénere, a cadasct dels municipis destinataris de I'accié de la UPCCA de la Ribera Baixa.



N
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TOTAL (sense

comptabilitzar Sueca

30201

Municipi Poblacio Distribucio poblacional per génere
total Q] ki
Albalat de la Ribera 3329 49.86 % 50.14 %
Almussafes 8932 50.01 % 49.99 %
Benicull de Xaquer 974 50.41 % 49.59 %
Corbera 3160 50.51 % 49.49 %
Favara 2490 49.04 % 50.96 %
Fortaleny 1030 50.19 % 49.81 %
Llauri 1209 48.47 % 51.53 %
Polinya de Xuquer 2459 49.69 % 50.31 %
Riola 1734 49.25 % 50.75 %
Sollana 4884 51.25 % 48.75 %

50.05 %

49.95 %

*Dades procedents del Portal d'informacié Argos per a I'any 2019 (www.argos.gva.es) i del

Portal Estadistic de la Generalitat Valenciana (www.pegv.gva.es).

A continuacio es presenta la descripcio amb les caracteristiques especifiques de

cadascu dels 1 municipis objecte d’accié de la UPCCA.
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Albalat de la Ribera
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Albalat de la Ribera és un municipi situat al marge

esquerre del riu Xaquer. Compta amb una superficie de 9

14.29 km? i es distancia de Valéncia en 40 km.

La poblacié d’Albalat de la Ribera recollida al Padré de 2018 ascendeix a 3329

habitants (49.86 % dones i 50.14 % homes). Les dades corresponents a la distribucié

poblacional per segments d’edats, aixi com els recursos educatius, sanitaris, socials i

esportius d’aquest municipi, es presenten a continuacio.

Distribucio de la poblacio per segments d’edat

>64 anys | 20,22%
30-64 anys | 51,76%
16-29 anys | 14,00%
<16 anys 1 13,94%
Recursos educatius
Distribucié poblacio
Centre ., :
. Curs Poblacio escolar escolar per génere
educatiu
B 3
ir EP 22 14 8
2n EP 38 18 20
3r EP 29 16 13
CEIP Ausias
4t EP 33 18 15
March
5¢é EP 30 9 21
6é EP 35 16 19
Total 187 91 96

11
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Distribucié poblacié escolar
Centre
Curs Poblacio escolar per génere
educatiu
Q ki
ir ESO 16 55 61
2n ESO 99 51 48
3r ESO 105 58 47
4t ESO 65 30 35
IES Sucro 1r Batx 64 41 23
2n Batx 33 23 10
ir FPB 1 2 9
2n FPB 9 2 7
Total 502 262 240
Recursos propis Recursos mancomunats
Ageéncia de desenvolupament local e Serveis Socials d’Atencidé Primaria

(ADL)

Biblioteca municipal Joan Fuster

Policia Local

Equip Especific d'Intervencio en

Infancia i Adolescéncia (EEIIA)

Agencia d’Igualtat

Departament de Joventut

Area de desenvolupament comarcal

(ADC)

Recursos sanitaris locals

Recursos sanitaris de zona

1 consultori auxiliar

Centre d’especialitats de Sueca

Hospital de la Ribera (Alzira)

Unitat de Conductes Addictives
(UCA) d’Alzira

12
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Instal-lacions i espais esportius

3 Pistes i pavellons poliesportius
1 Camp de futbol

1 Frontd i pavell6 amb fronto

1 Piscina

1 Pista de squash

1 Pista de tenis

Altres recursos

1 Llar i clubs per a persones majors
Defensor de la discapacitat d’Albalat de la Ribera

Casal Jove

13
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Almussafes

El municipi d’Almussafes té una extensio total de

10.76 km? i es distancia de Valéncia en 22 km.

La poblacio total d’Almussafes segons el Padrd de 2018 és
de 8932 habitants (50.01 % dones i 49.99 % homes), que es distribueix per segments d’edat

de la segtient forma:

Distribucio de la poblacio per segments d’edat

> 64 anys ] 15,94%
30-64 anys ] 52,85%
16-29 anys ] 13,84%

<16 anys 1 17,36%

Pel que fa als recursos especifics amb els quals conta Almussafes, aquestos son:

Recursos educatius

Distribucio poblacié
Centre Poblacié
Curs escolar per génere
educatiu escolar
© 3
ir EP 68 32 36
2n EP 77 40 37
3r EP 74 27 47
CEIP =
4t 85 46 39
Almassaf
5¢é EP 76 40 36
6¢ EP 99 49 50
Total 479 235 244
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Distribucié poblacio
Centre Poblacio
Curs escolar per génere
educatiu escolar
] E
ir EP 19 6 13
2n EP 24 12 12
3r EP 20 8 12
CEIP El
4t EP 24 10 14
Pontet
5¢ EP 22 10 12
6¢e EP 23 7 16
Total 132 53 79
ir ESO 98 37 61
2n ESO 91 44 47
3r ESO 77 36 41
IES 4t ESO 79 45 34
Almussafes 1r Batx 62 35 27
2n Batx 43 25 18
ir FPB 14 3 1
Total 464 225 239
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Recursos propis

Recursos mancomunats

Serveis Socials d’Atencié Primaria
Centre d’'Informacio Juvenil
Gabinet Psicopedagogic Municipal
ADL

Biblioteca municipal

Policia Local

Guardia Civil

EEIIA
Agencia d’Igualtat
Departament de Joventut

ADC

Recursos sanitaris locals

Recursos sanitaris de zona

Centre de salut d’Almussafes

Centre d’especialitats de Sueca
Hospital de la Ribera (Alzira)
Unitat de Conductes Addictives
(UCA) d’Alzira

Instal-lacions i espais esportius

e 2 Camps de futbol

e 1 Carril bici

e 2 Piscines
e 2 Pistes de tenis

e 1 Pista d’squash

2 Frontons i pavellons amb fronto

5 Pistes i pavellons poliesportius

Altres recursos

Programa d’atencié materno i paterno infantil

Programa de prevencid de drogodependéncies dirigit a menors de 12-16 anys
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Programa d’absentisme

Programa de recolzament educatiu

Servici de mediacio de conflictes

Servici d’assessorament juridic sobre la vivenda
Agrupacié local del voluntariat social

Banc del temps

1 Centre de dia per a persones majors

1 Resideéncia per a persones majors depenents
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Benicull de Xiquer

El municipi de Benicull de Xaquer es situa a 41.48
km de distancia de Valéncia. Amb una extensié de 3.50 s N
km?, la poblacié censada al Padré de 2018 va ser de 974 :
habitants (50.41 % dones i 49.59 % homes).

A continuacio es presenten les caracteristiques especifiques del municipi:

Distribucio de la poblacio per segments d’edat

>64anys | ] 18,07%
30-64anys | 153,74%
16-29 anys | | 14,17%
<16anys | ] 14,07%
Recursos educatius
Distribucio poblacio
Centre Poblacié
Curs escolar per génere
educatiu escolar
Q ki
ir EP 3 2 1
2n EP 7 1 6
3r EP 9 6 3
CEIP Eugenio
4t EP 6 2 4
Marti Sanchis
5¢é EP 5 3 2
6¢é EP 3 2 1
Total 33 16 17
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Recursos propis

Recursos mancomunats

Biblioteca municipal Enric Valor

Policia Local

Serveis Socials d’Atencié Primaria
EEIIA

Ageéncia d’Igualtat

Departament de Joventut

ADC

Recursos sanitaris locals

Recursos sanitaris de zona

1 consultori auxiliar

Centre d’especialitats de Sueca
Hospital de la Ribera (Alzira)
Unitat de Conductes Addictives
(UCA) d’Alzira

Instal-lacions i espais esportius

1 Camp de futbet
1 Pista de tenis

1 Pista de Basket
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Corbera

El municipi de Corbera té una extensi6 de 20.27 km?
i es distancia de Valeéncia en 40 km. Segons el Padré de
2018, la poblacié de Corbera és de 3160 habitants
(50.51 % dones i 49.49 % homes).

A continuacio es detalla la distribucié de la poblacio per grups d’edat, aixi com els
recursos d’aquest municipi.

Distribucio de la poblacio per segments d’edat

>64anys | 1 21,04%
30-64 anys | | 48,92%
16-29 anys | ] 13,61%

<16anys | | 16,42%

Recursos educatius

Distribucié poblacio
Centre Poblacié
Curs escolar per génere
educatiu escolar
© |
ir EP 12 8 4
2n EP 23 10 13
3r EP 23 5 18
CEIP 0
4t 36 15 21
El Castell
5¢é EP 35 18 17
6é EP 20 10 10
Total 131 48 83
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Recursos propis

Recursos mancomunats

Biblioteca municipal

Policia Local

Guardia Civil

e Serveis Socials d’Atenci6 Primaria
e EEIIA

e Agencia d’'Igualtat

¢ Departament de Joventut

e ADC

Recursos sanitaris locals

Recursos sanitaris de zona

1 consultori auxiliar

e Centre d’especialitats de Sueca

e Hospital de la Ribera (Alzira)

e Unitat de Conductes Addictives
(UCA) d’Alzira

Instal-lacions i espais esportius

Pavell6 poliesportiu

1 Piscina municipal

Altres recursos

Casal jove (actualment no esta en funcionalment)
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Favara

Favara és un municipi situat a 44 km de distancia
de Valéncia, que té una extensio6 de 9.45 km? i una
poblacid, segons el Padro de 2018, de 2490 habitants
(49.04 % dones i 50.96 % homes).

A continuacio es pot consultar la distribucio de poblacid per segments
d’edat, aixi com els principals recursos amb els quals conta aquest municipi.

Distribucio de la poblacio per segments d’edat

>64anys | ] 20,60%
30-64 anys | | 51,61%
16-29 anys | ] 11,89%

<16anys | ] 15,90%

Recursos educatius

Distribucié poblacio
Centre Poblacio
Curs escolar per génere
educatiu escolar
© 3
ir EP 13 7 6
2n EP 23 12 1
3r EP 22 15
CEIP Félix
4t EP 20 12
Olmos
5¢é EP 23 9 14
6é EP 21 10 u
Total 122 65 57
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Recursos propis

Recursos mancomunats

Biblioteca municipal

Policia Local

Serveis Socials d’Atencié Primaria
EEIIA

Ageéncia d’Igualtat

Departament de Joventut

ADC

Recursos sanitaris locals

Recursos sanitaris de zona

1 consultori auxiliar

Centre d’especialitats de Sueca
Hospital de la Ribera (Alzira)
Unitat de Conductes Addictives
(UCA) d’Alzira

Instal-lacions i espais esportius

2 Pistes i pavellons poliesportius

2 Piscines municipals

e 1frontd

2 Espais petits i no reglamentats

Altres recursos

Casal Jove

Residéncia mixta de majors i malalts mentals
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Fortaleny

mmmmmmm

El municipi de Fortaleny té una extensio de 4.57
km? i es situa a una distancia de Valéncia de 37 km.

La seua poblacid assoleix 1030 habitants (50.19 %
dones i 49.81 % homes) segons el Padré de 2018, que
es distribueixen de la segiient forma segons els diferents grups d’edat:

Distribucio de la poblacio per segments d’edat

>64anys | 1 20,29%
30-64 anys | ] 51,65%
16-29 anys | | 1437%

<16anys | ] 13,69%

A continuacio es detalla la informacio especifica dels recursos principals dirigits a
la poblacié de Fortaleny:

Recursos educatius

Distribucié poblacio
Centre Poblacié
Curs escolar per génere
educatiu escolar
Q] Ed
ir EP 12 5 7
2n EP 12 6 6
3r EP u 5 6
CEIP San
4t EP 7 2 5
Antoni Abat
5¢ EP 14 9 5
6¢ EP 9 6 3
Total 65 33 32
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Recursos propis Recursos mancomunats
e ADL e Serveis Socials d’Atencié Primaria
e Policia Local e EEIIA

e Agencia d’'Igualtat

e Departament de Joventut

e ADC
Recursos sanitaris locals Recursos sanitaris de zona
e 1 consultori auxiliar e Centre d’especialitats de Sueca

e Hospital de la Ribera (Alzira)
e Unitat de Conductes Addictives
(UCA) d’Alzira

Instal-lacions i espais esportius

e 1 Pistaipavellons poliesportius
e 1 Piscines municipals
e 1Frontd i pavello amb fronto

e Altres espais esportius (2)

Altres recursos

Aula d’adults
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Llauri

Llauri és un municipi situat a 42 km de
distancia de Valencia i compta amb una extensio
de 13.63 km?. é) 1

La poblacio de Llauri segons el Padro6 de 2018, * s &
és de 1209 habitants (48.47 % dones i 51.53 % homes). A continuacié es presenten les
dades especifiques corresponents al municipi de Llauri:

Distribucio de la poblacio per segments d’edat

>64anys | ] 30,52%

30-64 anys | 45,90%
16-29 anys | ] 11,33%

<16anys | 1 11,25%

Recursos educatius

Distribucio poblacio
Centre Poblacié
Curs escolar per génere
educatiu escolar
B 3
ir EP 6 3 3
2n EP 7 3 4
3r EP 1 7 4
CEIP Sant Blai 4t EP 10 2 8
5¢ EP 14 9 5
6é EP 12 8 4
Total 60 32 28
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Recursos propis Recursos mancomunats
e ADL e Serveis Socials d’Atencio Primaria
e Biblioteca municipal e EEIIA

e Agencia d’'Igualtat

¢ Departament de Joventut

e ADC
Recursos sanitaris locals Recursos sanitaris de zona
* 1 consultori auxiliar e Centre d’especialitats de Sueca

e Hospital de la Ribera (Alzira)
e Unitat de Conductes Addictives
(UCA) d’Alzira

Instal-lacions i espais esportius

e 1 Pistaipavellons poliesportius
e 1 Piscines municipals

e Altres espais esportius (1)

Altres recursos

¢ 1Centre d’atencié primerenca
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Polinya de Xaquer

El municipi de Polinya de Xuquer té una
extensio de 918 km? i es situa a una distancia de
Valencia de 38 km. ,
Segons el Padro de 2018, la poblacié de Polinya

de Xuquer ascendeix a 2459 habitants (49.69 % dones i 50.31 % homes), que es
distribueix per grups d’edat de la segiient forma:

Distribucio de la poblacio per segments d’edat

>64anys | | 19,48%

30-64 anys | ] 51,97%
16-29 anys | ] 11,63%

<16anys | | 16,92%

Els recursos especifics del municipi de Polinya de Xuaquer es presenten a

continuacio:
Recursos educatius
Distribucié poblacio
Centre Poblacié
Curs escolar per génere
educatiu escolar
© 3
ir EP 25 6 19
2n EP 27 9 18
3r EP 24 8 16
CEIP
4t EP 20 13 7
L’Alcocera
5¢é EP 29 15 14
6¢é EP 33 18 15
Total 158 69 89
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Recursos propis

Recursos mancomunats

ADL

Gabinet psicopedagogic municipal

Oficina d’atenci6 a persones migrades

i immigrants (OAPMI)
Biblioteca municipal
Policia Local

Guardia civil

Serveis Socials d’Atencié Primaria
EEIIA

Agencia d’Igualtat

Departament de Joventut

ADC

Recursos sanitaris locals

Recursos sanitaris de zona

1 consultori auxiliar

Centre d’especialitats de Sueca
Hospital de la Ribera (Alzira)
Unitat de Conductes Addictives
(UCA) d’Alzira

Instal-lacions i espais esportius

1 Camp de futbol

2 Frontons i pavellons amb fronté
2 Pista i pavellons poliesportius

e 1Pista de tenis

e 1 Piscina municipal

e Altres espais esportius (5)

Altres recursos

Escola de persones adultes

1 Residencia per a discapacitats psiquics

1 Llar i clubs per a persones majors
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Riola

S RAY ;ﬁ-

La superficie del municipi de Riola és de 5.59
W km?, el qual es distancia de Valéncia en 36 km.

enifalo:

La poblacié del municipi de Riola és de 734 X
habitants (49.25% dones i 50.57% homes).
A continuacid es presenten les dades de distribucié poblacional per grups d’edat,
aixi com els recursos especifics d’'aquest municipi:

Distribucio de la poblacio per segments d’edat

>64anys | ] 20,01%

30-64 anys | 1 52,77%
16-29 anys | | 11,53%

<16anys | ] 15,69%

Recursos educatius

Distribucié poblacio
Centre Poblacié
Curs escolar per génere
educatiu escolar
© 3
ir EP 13 5 8
2n EP 14 7 7
3r EP 19 14 5
CEIP Miguel
4t EP 19 7 12
Hernandez
5¢é EP 20 7 13
6é EP 21 u 10
Total 94 39 55
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Recursos sanitaris locals

Recursos sanitaris de zona

e 1 consultori auxiliar

Centre d’especialitats de Sueca
Hospital de la Ribera (Alzira)
Unitat de Conductes Addictives
(UCA) d’Alzira

Recursos propis

Recursos mancomunats

e ADL
e Biblioteca municipal

e Policia local

Serveis Socials d’Atencié Primaria
EEIIA

Ageéncia d’Igualtat

Departament de Joventut

ADC

Instal-lacions i espais esportius

e 1 Camp de futbol

e 1Frontons i pavellons amb fronté

e 2 Pista i pavellons poliesportius

e 1 Piscina municipal
e 18ala

e Altres espais esportius (2)

Altres recursos

e Servei de fisioterapia gratuit per a veins i veines (amb prescripcié medica)
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Sollana

El municipi de Sollana es troba dins del terme que "M'""

envolta I'’Albufera, té una extensid de 39.23 km i es
distancia de Valéncia en 22 km.

La poblacio total de Sollana recollida al Padré de 2018 = =

va ser de 4884 habitants (51.25% dones i 48.75% homes), i es distribueix en funcio dels

diferents segments d’edat de la segiient forma:

Distribucio de la poblacio per segments d’edat

>64anys | | 20,27%
30-64 anys | 51,82%
16-29 anys ] 13,04%

<16 anys | 14,86%

A continuacio es presenten els recursos especifics del municipi de Sollana:

Recursos educatius

Distribucié poblacio
Centre Poblacié
Curs escolar per génere
educatiu escolar
Q] Ed
ir EP 39 22 17
2n EP 44 22 22
3r EP 48 27 21
CEIP Lopez
4t EP 54 26 28
Marco
5¢é EP 46 18 28
6é EP 39 14 25
Total 270 129 141
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Distribucié poblacié escolar
Centre
Curs Poblacio escolar per génere
educatiu

© |
ir ESO 39 21 18
2n ESO 53 31 22
IES Sollana 3r ESO 33 15 18
(seccid IES 4t ESO 38 19 19
Joan Fuster) ir FPB 16 6 10
2n FPB 6 3 3
Total 185 95 90

Recursos propis

Recursos mancomunats

Serveis Socials d’Atencio Primaria
e ADL

Punt d’'informacio cadastral

Biblioteca municipal

Policia local

Guardia Civil i Seprona

EEIIA
Ageéncia d’Igualtat
Departament de Joventut

ADC

Recursos sanitaris locals

Recursos sanitaris de zona

e 1 consultori auxiliar

Centre d’especialitats de Sueca
Hospital de la Ribera (Alzira)
Unitat de Conductes Addictives
(UCA) d’Alzira

Instal-lacions i espais esportius

e 1 Camp de futbol

e 1 Pista de tenis

e 2 Frontons i pavellons amb fronto

e 4 Pistes i pavellons poliesportius
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1 Piscina municipal
2 Sales
Altres espais esportius (5)

Espais petits i no reglamentats (3)

Altres recursos

1 Residencia per a persones majors depenents
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5.2 Estudis de prevalenca de consum de substancies psicoactives i/o

realitzaciéo de conductes amb potencial addictiu.

Segons la ENA 2017-2024, existeix un fenomen de lleuger ascens dels consums de
risc de substancies psicoactives. Aquesta situacid, conjuntament amb una baixa percepcio
del risc, contribueix a normalitzar i banalitzar I'ts ludic de drogues. D’altra banda,
coincidint amb l'augment de l'oferta de jocs i videojocs, la publicitat i les estratégies
agressives de marqueting, s’ha detectat un increment del nombre de persones amb
problemes d’addiccio al joc, aixi com un canvi del perfil del jugador: més jove i amb major
nivell d’estudis, aixi com també major nombre de dones joves.

La Delegacié del Govern per al Pla Nacional Sobre Drogues (DGPNSD) realitza
periodicament dues enquestes a la poblacio resident a territori espanyol, per tal de
conéixer, entre d'altres, I'evolucio de la prevalenca de consum de substancies, la percepcio
del risc associat al consum d'aquestes, aixi com l'accessibilitat per a aconseguir-les.

L'Enquesta Domiciliaria sobre Alcohol i Altres Drogues (EDADES), es realitza
cada dos anys des de I'any 1995, i té com a poblacié destinataria als residents al territori
nacional amb edats compresses entre els 15 i els 64 anys. Aquesta enquesta té com a
finalitat conéixer la prevalenca de consum de les diferents drogues i altres conductes
relacionades, les caracteristiques sociodemografiques dels consumidors, els patrons de
consum, la disponibilitat i risc percebut, la visibilitat dels problemes amb les drogues al
lloc de residencia dels enquestats, 'opinid de la poblacié al voltant de la importancia dels
problemes de 1'tis de drogues i les mesures per a reduir-los, aixi com 1'evoluci6 temporal
d'aquestos aspectes.

D’altra banda, L’Enquesta sobre I'Us de Drogues en Ensenyances Secundaries en
Espanya (ESTUDES) realitzada als centres educatius cada dos anys, té com a objectiu
conéixer la situacid i les tendencies dels consums de drogues i altres addicions, els patrons
de consum, els factors associats i les opinions i actituds front a les drogues, dels estudiants
d’ensenyances secundaries d’entre 14 i 18 anys. La pretensio és utilitzar aquesta informacio
per a desenvolupar i avaluar intervencions destinades a reduir el consum i els problemes

associats.
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A continuacid es presenten les dades principals extretes d'ambdues enquestes

que, en la seua ultima ediciod, inclouen un modul especific sobre internet, joc i conductes

relacionades.

L’enquesta EDADES 2017 es va realitzar en el periode de temps comprés entre el

5 de febrer de 2017 i el 27 d’abril de 2018, obtenint-se 21249 qiiestionaris valids dels quals

s’extrauen les segiients conclusions:

Quan es pregunta pels ultims 12 mesos, les substancies legals més

consumides, per ordre, son lalcohol (75%), el tabac (40.9%) i els

hipnosedants (11.1%). La substancia il-legal més consumida és el cannabis

(1%). No obstant aixd, s'observa una reduccié del consum d’alcohol,

hipnosedants, al-lucindogens i noves substancies respecte a l'enquesta

anterior. Quant a les diferéncies de genere, es detecta que son els homes els

que més substancies il-legals consumeixen, mentre que les dones

consumeixen més habitualment hipnosedants i analgésics opiacis..
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Respecte a les diferéncies segons I'edat dels enquestats, es troba que els
adolescents d’entre 15 i 17 anys consumeixen amb més freqiiencia cannabis,
al-lucinogens i setes magiques; mentres que els adults d’entre 35 i 64 anys
consumeixen més hipnosedants i analgesics opioides. No es troben

diferéncies en el consum d’alcohol i tabac.

78 Consumo de drogas
Jéy ] Prevalencia de consume (%) por edad 1534 3544

itimos 12 meses. Poblacién 15-64 afios

 Enlos mayores de 35 a 44 aiios esté mas extendido <l
consuma de hipnosedantes v analgésicos opioides

3 Enlos menores de 15 a 17 gitos esté més extendido <
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Pesdll consumidores 15-64 afios. Utimos 30 dias 1,3% 105 na consumico en e iiimo afio Prevalencia de consumo (%) por sexo

3Sexo: 629% mujeres

Edad media: 47.5 afios 34
(timos 30 dias
= Alguna ver en la vida 23

——litimos 12 meses

——timos 30 dias
Adiarlo o casl @ diarlo en os GMtimos 30 dias B
Uimos 12 meses. ¥
59
57
B
Alguna ver en la vida
a7 k! T
a1
2005 2007 2009 201 2013 2015 2007 @'NW

04 01016 Pblckn 1544 ahs OLDA DGMSD SCES. By DADE 517201 Pl 1.4 ahe. OEOA DG, S

e Pel que fa al consum de substancies il-legals, I'analisi de les dades permet
establir un perfil masculi. Concretament, per al cannabis s’observa que
augmenten els casos de consum alguna vegada a la vida, als ultims 12 mesos i
als ultims 30 dies. Respecte a I'tltim, s’estableix I'edat mitjana de consum als
34.3 anys per a consumidor habitual i als 33.3 anys per al consumidor
problematic. Aquest altim perfil suposa un 1.6% de tota la poblacio i un 15.9%
dels consumidors de cannabis; continuant el descens des de l'enquesta

realitzada a 2013.
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£ — Consumo problematico
/6/;3"‘: Cannabis W /f;%»*‘* e CFc)mnqbis W
@ﬁ% }@ﬁ?

Poblacion 15-64 afios

Perfil consumidores 15~ nos 30 dias S — Pesfil consumidores problemdticos - )
2foma S 4% de toda la poblacién
>sexo: 1% nomaras Cockimbos 8 44 (fimes 12meses 497.000
> edad media: 34,3 ofios Vol 8 24 Sexo: 77,7% hombres - o
Ciganlos elechénicos | 05 _ 15,9% de consumidores de cannabis*
2 N° medio de porros consumidos/dia: 2.7 pormos Edad media: 33 3 afos personas hacen
Poficonsumo de 3 o mds sustancias: &1,6% Marthuno E— 3 2N medio de porros consumidos/dia™: 2.6 porcs  consumo problemdtico
=Mezcla con fabaco: 92,9% lo han mezciado bt i Delos 2#ipos I 293 de 3o mé ias: F04%
Hochis m—2)9
250
22

— Alguna vez en a vida
——emos 12 meses E 159
= {itimos 30 dis 0

Diariamente en los Utimos 30 dias

22 18 14
1
By s 4 213 s w17

W% erihe la poblacién (15-44 afios) que han consumids cannabis®
% W% erihe foda la poblacién (15-64 afies)
07

N
R W G M e W n M et e
o . e v o B

e En el cas del consum de cocaina, s’experimenta un lleuger ascens a totes les
freqiiéncies registrades (alguna vegada a la vida, als ultims 12 mesos i als
ultims 30 dies), cridant especialment l'atencié la xifra del consum
experimental. Dins del perfil de consumidor de cocaina trobem a un home de
36.6 anys que consumeix 3 0 més substancies (92.9%).

@ Cocaina* =

Perfil consumidores cocaina polvo y/o base

.
0s, Ulfimos 12 meses >#roblemas con familiares o amigos: 23 6% (2.7% G- ‘x’
3sexo: 77.7% nombres Froblemas con la policia o la ley: 15.4% (1,1% 2G4
<Edad media: 36,6 afios -

Froblemas economicos: 14% (1.1% PG)
policonsumo de 3 0 mas sustancias: $2.9% Accidentes de rdfico: 5.6% (0.6% PG) ?
——Alguna vez en la vida
~——Utimos 12 meses

e litimos 30 dias

09 S 11

1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 2003 2005 2017

£0ADES 201712018 Pablock 1564 o, OLDA DGMUSD.MSCHS. “en poho = pabacién geners =

e L’heroina presenta una tendéncia estable tant per al consum experimental
com per al consum als ultims 12 mesos, descendint a més les admissions a
tractament, aixi com els episodis atesos a urgencies relacionats amb el seu

consum. Al perfil del consumidor es troba un home de 44.9 anys.
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Perfil consumidores heroina
15-84 afios, alguna vez enla vida “Tendencia descendente del n° de admisiones a
+sex0: 75% nomores fratamiento y del n° de episodios de urgencias

“Edad media: 449 afios relacionados con heroina.
<Tendencia: Erazie

—Aliguna ver en a vida

i = lilimos 12 meses.
\ u o ¥
1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2000 m ms3 2015 m7

En el cas d’altres substancies psicoactives (éxtasi, amfetamines, al-lucinogens
i inhalants volatils), es consolida la tendéncia decreixent des de 2001, excepte
en el cas de I'éxtasi que s’estabilitza en aquesta ultima enquesta. El perfil del
consumidor d’aquestes substancies té entre 15 i 24 anys i, majoritariament, es

tracta d’'un home.

/;%m} Extasls, anfetaminas, alucinégenos p
};ﬁj e inhalables volatiles »

<, Prevalencia de consumo (%) ilimos 12 meses, poblacién15-64 afios

Perfil consumidores

15-64 afios, Gifimos 12 meses Se consolida la tendencia descendente iniciada en
Sexo: Mayoritaramente hombres 2001 para todos los consumos en ambos sexos. excepfo
+Edad media: be 15 0 24 afios para el éxtasis que en 2017/2018 se estabiliza.

3Tendencia: Estable

20 — st
5 — Antetorminas
- Alscinbgenos

—lahalables voldfies

2
0
08 Ty
04
—_

0s
o /_"\__——-\_/_______
00 — |

WS e 1w 20 m:0s 005 207 2000 W a3 015 21
£DADES 17/2018 DEDA DGINSD: MSCES =

Respecte al risc percebut, augmenta per a la majoria de les substancies,
percebent-se com a substancia més perillosa I'heroina i, com a més innocua,
I'alcohol. Existeixen diferéncies de génere en la percepci6 de risc, de tal forma
que son les dones les que consideren que resulta més arriscat consumir

substancies. Quant a la disponibilitat percebuda de les drogues il-legals, els
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enquestats consideren que el cannabis és la més accessible, seguida de la

cocaina.

2

Vol
:‘g}{é//j Riesgo percibido

>
465

75
5{0)/ Disponibilidad percibida
A

3Aumenta el riesgo percibido ante &l consumo ds la mayoria de las drogas
3Mayor percepcion de riesgo en las mujeres
3l clcohol esla sustancia que se percibe como menos peligrosa: Menos de la mitad de la poblacion

Tendencia estable para todas las sustancias
3 La droga que se percibe como mds disponible es el cannabis: €1 63,3% de la poblacién cree que es
fécil o muy facil conseguirto en 24 horas.

considera que consumir 5-6 cafias/copas el fin de semana causa muches o bastantes problemas

Porcentaje que piensa que es fdcil o muy fdcil conseguir las siguientes drogas en 24 horas (%)

Porcentaje que piensa que consumir cada sustancia [esporddicamente*) puede producir )
@3
muchos/bastantes problemas (%)
oo —tiercina 9.
—_———
Alucinsgenes
%0 f\f——__ e &
w ——Cocaina 22
—Eatasis ©
™ /_\ Paquete labaco diario
quete fal
\_,/\/\_/ % 14
@ —5-6 cafias/copas cada dia 204
s —Cannabis - %4
" Mpnosedantes 1995 197 1999 2001 2003 2005 2007 2000 201 2013 205 2007
" §-6 cafas/copas ¢l fin de semana e Connabls weefdasls weCocaing emeHeroing == Alucinbgencs
1997 1999 2001 2003 2005 2007 207 2N M3 2015 M7 e
EELAREE 017/18. Pobimmile 148 men. DR, DEPHEDL MAGHE “una vez o manos el mes e EDADES 2017/2018. Pobloclén 15-64 afios, OEDA. DGINSD. MSCES. &=

Quant a la realitzacio de conductes amb potencial addictiu, es troba que un
2.9% dels enquestats fan un s compulsiu d’internet (el 2.8% de les dones i el
3.1% dels homes), de forma més freqiient amb edats que van dels 15 als 24
anys. En el cas del joc, les dades reflecteixen que 3.5% dels enquestats ha
apostat diners de forma online (el 5.8% dels homes i el 1.2% de les dones), i
un 59.5% de forma presencial (el 62.4% dels homes i el 56.6% de les dones).
Respecte a I'edat s’'observa que el joc online esta més present en els enquestats
més joves (situant-se la xifra més alta en les edats compresses entre els 25 i
els 34 anys), mentres que el joc presencial és més freqiient en els enquestats
de major edat (xifres més elevades per a la poblacié amb edats compresses
entre els 55 i els 64 anys). S'estableix que dins del grup de persones que ha
reconegut haver jugat als ultims 12 mesos, un 15.4% presenta joc problematic

i un 9.3% trastorn per joc, segons els criteris existents al DSM-5.
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}@/ Uso compulsivo de internet

o Jugar dinero

&
. " e
Método de estimacién = —
The Compulsive Infemet Use Scale [CIUS) 29 29
+ 14pregurtas
= Puntuacién fotal 54 punies.
+ Uso compusivo de infemet 2 28 puntos
906.000 personas de 150 44 afios
han hecho un use compulsive de internet
20152016 2017/2018
Uso compulsive de infernet s
... 28% @k 3% 3.2
| N\ ._/ P
Hom
1524 2534 3544 4554 5544
15-64 afias SEXO .
5-64 afos SEXO EDAD [afos)

EDADES 2017/2015. Poblacién 15-64 ahcs. OEDA DGAHSD. MSCES.

Online y presencial

Juaar dinero online (en infernet) (%)

- 5.8%
@ 35% SEXO
L_ > 12%

EDAD (afios)

51

58
)
H =

1524 2534 3544 4554 5564

Jugar dinero presencial (fuera de internef) (%)

-->

1
R

EDADES 20172014 Poblackén 15-64 ahes. ODA. DGINSD. MSCES

59.5 %

w®

42.4%

56,6%

EDAD f(afics)

734
s B
545
275 I
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Método de estimacién: DSM-V
= 9 praguntas, puntuacién tora: 7 punlos
= De a3 punios juego probleméfico
= Apanrae s puntos: Faslomo del jeegoe
 Leve: Cumpie 45 Criteros.
= Moderade: Cumpie &7 criterios.

= Grave: Gumpie 8.5 criterios

Juego problemadtico (%)

2 2l okl B o pobiacion de 1544 afe:

N5.4%)
- 01%

EDADES 217/3018 OEDA DGPKID. MSCBS =N 13 poblaciin que ha jugade dinera en s Uifimas 12meze:

frastorno del juego

Prevalencia iltimos 12 meses, poblacion 15-64 afios

,;-‘,{33 Juego problemdtico y
1

@4
- 0.8%
04% |: Q_{i SEXO

- .‘5:“'9

132.000 perones de 150 ¢4 afios
han reaizado un juego problemfico

80.000 peroncs de 150 s4afios

presentan frastomno del juego

Trastomo del juego (%)

en e fofel de la pobiacién

&
-> 0.5%
D.S%|: Q_-{i SEXO

s
- 01%

de 15-64afs

L’ultima enquesta ESTUDES es va realitzar durant el periode de temps del 18 de

novembre de 2016 al 8 de mar¢ de 2017, amb una mostra formada per 35369 estudiants de

863 centres educatius; publicant-se I'any 2018. Les seues principals conclusions es

comenten a continuaci

0.

e Les substancies més consumides pels estudiants son I'alcohol, el tabac i el

cannabis, no obstant aixd, es detecta un lleuger descens en el consum

d’aquestes substancies durant els 12 mesos previs a la realitzacié de 'enquesta

en comparacié amb les dades extretes I'any 2014.
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Consumo de drogas [Consumo de drogas

. Ultimos 12 meses. Estudiantes 14-18 afios.
Ulfimos 12 meses. Esfudiantes 14-18 afios.

78é u . En 2016/2017 en los Olfimos 12 meses disminuye
las drogas gonsumidas por un  mayor .
el consume de alcohel, alucinégenos
porcentaje de estudiantes son el alcohel, el cocaina 9 ¥
tabaco y el cannabis 201
En 2016/2017 se han andlizado mas de 20 p
347 sustancias psicoactivas 4 s 2016/2017
23 )
e 108
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e Existeix una notable diferencia de génere en la prevalenca de consum de
substancies en funcié de si aquestes son legals o no. Aixi, les drogues il-legals
son més consumides pels homes, mentres que les legals (tabac, alcohol i

hipnosedants) es consumeixen principalment per dones.

Consumo de drogas ™

Uiimos 12 meses. Estudiantes 14-18 afics.

Bl consumo de fodas los drogas ilegales esta mas

743789 extendido enfre los hombres que enfre las mujeres
Bl censumo de drogas legales como tabaco. alcohal o
hipnosedantes estd mas extendido entre las mujeres
38,9
a6
-1
244
144
> a1 4 g
- Lo 20 11 1607 14 0 08 03
= 1 i k] 8 ] 2
% ¥ L H
] § £ - £ H 3 i ]
£ 5 b H 3 H
3 £
g H o ] s
& & 2
= =
BT conasnecnic ™ pokoyiobose Hmujer
s == o, hombre ESTUDES 201472017, OEDA. DEPHSE. MSSS

e Lamitjana d’edat d'inici de les diferents substancies es manté estable respecte

als anys anteriors.

43



&
Mancomunitat de la Ribera Baixa
e Per al consum de tabac, no existeixen diferéncies significatives de génere a
I'inici del consum, pero s’ha detectat un augment del nombre d’estudiants
que han comencat a fumar respecte a 2014.
Incidencia consumo tabaco
— -
X SOOOO | maf } 53%
( —\————\\ rﬁ‘:;\_—\\_:{
[ oPmemparrera el /  esudonie o 1415
B g
(UHimos 12 meses
M ERETSRRNRE
e Encara que les xifres son altes, continua la tendéncia descendent de la
prevalencga del consum d’alcohol des de 2012. Dels estudiants que reconeixen
haver begut alcohol durant els ultims 30 dies, el 93.2% sén menors d’edat i el
50.3% son dones. A més, es detecta una elevada permissivitat per part dels
seus pares, amb una xifra de 48.3%.
'—
Consumo de alcohol wisyl
2 $€X0: 50,3% son mujeres.
2 Edad: 73,2% son mencres
Permisividod padres para beber: 48,37 sus padres se ko parmitan (36,57 &n total astudiantes, 20 puntas + alto que =l tabacs)
E < T ETUDEs 201672017, OEDA. DGPYSD. WS
e Quant a l'inici en el consum d’alcohol, el 97% sén menors d’edat, no existint

diferencies significatives de geénere entre homes (52%) i dones (48%).

Respecte als consums intensius d’alcohol durant els ultims 30 dies, es detecta
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que les dones d’entre 14 116 anys s’emborratxen més que els homes i, el mateix

fenomen es repeteix per al patré de consum de binge drinking en les dones de

14 115 anys. Pel que fa a 'obtencié de la substancia, el 34.9% dels enquestats

manifesta haver-la obtingut per si mateixa, amb major freqiiéncia a bars o

pubs (63.8%), botigues de barri (63.4%), supermercats (58.8%) i discoteques

(50.1%).

A o v_
Incidencia consumo alcohol #-&7 |

[ es?-,:):i 7900 [ sm} 1 %
|..286.000 |( 323900 —

@mpezaron a beber

2 umid
24 2016 :

(Ultimos 12 meses)

1.160.200

FITOES 01472017 QDA DGPNSD Mtsy TN

Consumo de alcohol w syl

Consumos intensivos

Consume Gitimes 30 afas: estudiantes 1418 afios . . ;
GMimos 30 dios segin sexo y edad

61

Borracheras

N4 =
17 H
26
72 &8 a0 68
_ LR
Loborabie: i ce semera
Oblencion ime: 30 dias: extualantes 1417 afes Binge drinking
£134,9% laz hon obtenido por ellos mismos 2n -

Y
ESTUDES 2014/2017. QEDA DGPHSD. MSSS!

e Es detecta una tendéncia ascendent en el consum d’hipnosedants tant alguna

vegada en la vida, com als ultims 12 mesos, principalment per dones (62.2%)

menors d’edat (9o%).

Consumo de hipnosedantes:

perfil consumidores 14-18 arios Gliimo
3$ex01 62,27 son mujeras

2Edad: 0% son mencres

Prevalencia de consumo (%)

3Policonsumo (3 o mds ss): 60,67 (28,8% en e fofal de estudiantes)

——siguna vez en a visa
—(ifimos 12 meses
{ifimos 30 dios

194 1998 1998 2000 2002

008 2008 2010 202 201 205

ESTUDES 2016/2017. DEDA. DGRISD. WSS

e Pel que fa al cannabis, les dades reflecteixen una tendeéncia estable a la

prevalenca del seu consum. Encara que no existeixen diferéncies significatives
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Consumo de cannabis

Perfil consumidores 14-18 afios Uitimeos 30 dias

Sexo; 577 son hombres

2Edad: 88.2% son menores

Repelidor curso; 44,27 (27.8% en el total de estudiantes] 3 Policonsumo (3 0 mds ss); 89,7% (28,6% en e fatal de estudiantes)

Prevalencia de consumo (%) tendencia estable

=—iguna vez enfa viaa
—iitimos 12 meses

(imos 30 aias

a linici de consum (52% homes i 48% dones), dels estudiants que han

consumit als daltims 30 dies, el 57% s6n homes i el 88.2% sén menors d’edat.

¥

Incidencia consumo cannabis *

3 Notas (suspenso): 12,4% (6,8% en el fotal de estudiantas)
3 Permisividad padres (cannabis): 5,87 (2.4% en fotal sstudiantes)

3 Relaciones padres (malas). %.3% {5.4% en el fotal de estudiantes)

23700

estudiontes mas que en
i 2014

146.300

n diferencias

significativas por sexo en el i

P
52% 48%
£l 93%

menores de edad

estudiantes de 14.18

ofios empezaron o

2004

008 2010 202 2014 208

ue ha consumido
cannabis er

(Ultimos 12 meses)

398.600

A [ diantes 2014: 1489 531
ESTUDES 2016/2017. GEDA. DGRNSD. Msssl S MM =

¢ Dels estudiants que afirmen consumir cannabis, el 89.9% reconeix consumir

Consumo problemdtico de connobis%

Perfil ®nsumidores problemdticos cannabis

$61.810 jovenes™ de 14-18 afios con CAST'24

>Sexo: 65,67 son hembras

més substancies, percebent permissivitat per part dels seus pares el 8.8%. A

més, un 9.3% reconeix tindre problemes de relacié amb ells. Aquestes xifres

augmenten en el cas dels consumidors problematics de cannabis (consum als

ultims 12 mesos), arribant al 13.4% de relacions problematiques amb els pares,

aixi como percebent permissivitat per la seua part el 20% dels consumidors. El

percentatge d’homes (65.8%) i menors d’edat (84.95%) continua sent major.

+ Notas (suspenso): 19.7% (6.6% en el fotal de estudiantes]

2 Regreso a casa mds tarde de Ias 4: 55,2% (22.27% fotal estudiantes]

Consumo de cannabis

Caracteristicas del consumo de cannabis (%) 14-12 afios difimos 30 dias

CAST" & & tast empleado para medir | consumo problematico de cannabis

¥

814,27 de oz aue han

iniciade el consumo de
<cannabis en =l Glfime afio
reaiizan un consumo

isivi : 28 problemaiica
S Edad: 54.97% son menares 3 Permisividad podres (cannabis): 20% [2.4% en fofal estudiontes) @3
3 Repefidor CUrSo: 55,67 (27,6% en fotal estudiantes) > REIACIONES PaTIEs (Malas): 19,4% [5,47% en el fotol de estudiantes] s - e >
. . . Ty .
de consumo p co (%) — - B L
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ua - 15 solelion dfimos 12 meses == o
B b N 2.0 cannabis velos2fipss  Marihuana Hachis Fome cachimba via oral ciganiles
fabaca eleckbnicos con
r ‘cannabis
singe drinking élfimos 30 dias : (cast<8)
I e Consumidores problemdiicos cannabis (CASY 24)
48
33 ar 3a
25 d Bomacheras élfimos 30 dias AL : >
I s iSifuese legal lo probarias? Entre los no consumidores
006 a0 w0 a0 w4 20w

<

175
3drogas 2
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2« de 1418 cfor s drogas o més [td
— e
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ESTUDES 2014/2017. GEDA. DGPHSD. M5
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e Respecte al consum de cocaina, el 85% dels que inicien el consum s6n menors
d’edat. A més, les dades reflecteixen diferéncies significatives de geénere a
I'inici del consum, amb un 62% d’homes i un 38% de dones. Pel que fa als
consums als ultims 30 dies, es detecta una tendencia descendent en
comparacio amb els anys anteriors. Dels enquestats que diuen haver consumit,
el 73.6% son homes, el 84% menors d’edat i el 96.3% admet consumir 3 o més
substancies. D’altra banda el 53.8% ha repetit algun curs i el 17.5% diu tindre

problemes de relacié amb els seus pares.

Incidencia consumo cocaina’ Consumo de cocaina

 Notas (suspenso): { ®n el total de estudiantes)

- Sex0: 73.6% son hombres > Regreso a casa mds farde de las 4: 55.8% (22.2% total estudiantes)

~

$Edod: 847 son mencres > Relaciones padres (malas): 17.5% (5 4% en tofal de estudiantes)

(

L]
3400 estudiantes ‘ = ® = 3 Repeftidor curso: & [27.8% en fotal de estudiantes) Policonsumo (3 6 mds ss): 9. {28,8% en ol fotal de estudiantes)
mMés que en 20
12014 | 2% 38%

‘
|

tendencia descendente

| jf::: |

es de 1418 aes
N a consymir
caing*

{Glfimos 12 meses)

ot

ESTUDES 2014/2017.OEDA. DGPHID. MSE:

e En qliestié d’altres substancies, el consum experimental alguna vegada a la
vida d’eéxtasi, amfetamines i metamfetamina presenta una tendéncia
ascendent respecte a anys anteriors, no obstant aix0, es manté estable el

d’al-lucinogens, inhalants volatils, heroina i setes magiques.
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ESTUDES 2016/2017. OEDA. DGPNSE. MSSS!

e Respecte al risc percebut relacionat amb el consum de substancies, I'alcohol
és la que es percep com menys perillosa, havent disminuit la percepcio de risc
tant sobre el consum d’alcohol, com sobre el consum d’hipnosedants. D’altra
banda, des de 2010 es manté la idea que el cannabis és menys perillés que el
tabac. Pel que fa a les diferéncies de genere en la percepcio de risc, les dones

perceben més risc per al consum de totes les substancies que els homes.

o

Riesgo percibido P

= El alechol es la sustancia que se percibe como menos peligrosa
= Persiste (desde 2010) la consideracion del tabace como mds peligrose que el cannabis

=En 2014 ha disminuido la percepeién del riesgo* del consumo de hipnosedantes y alcohol

= Mayor riesgo percibido® por mujeres que por hembres para fedas las sustancias

esgo (%
1000 964 Cocaina en polvo.
s
b 4 i
e e 07— Hervina

——rabaco (un paquete diaria)
——cannabis

Hipnosedanies

— s
520
500 e=—tomar 5 6 & cafias/copas en fin de
semana
—_—

Tomar 1 &2 cafias/copas
w0 diariamente
1978 1938 1998 2000 2002 2008 006 008 200 212 2008 2016

- SE—

¢ Quant a la disponibilitat percebuda de les substancies, les xifres continuen en
disminuci6o des de 2010, excepte per a l'alcohol i la cocaina. Entre les

substancies il-legals, el cannabis és la que es considera que es pot obtindre amb

més facilitat.
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Disponibilidad percibida &
3 Desde 2010 disminucién de la disponibilidad percibida para fodas las drogas

excepto para el alcohal y la cocaina
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El consum de substancies s'incrementa a mesura que augment els dies que se

n’ix a les nits, aixi com quan més tard és I'hora de tornar a casa.
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Respecte a conductes amb potencial addictiu, les dades obtingudes de
I'enquesta apunten al fet que el 21% dels menors d’entre 14-18 anys utilitzen
internet de forma compulsiva (23.8% de les dones i 18.3% dels homes),
observant-se un augment respecte al percentatge obtingut a l'anterior
enquesta (16.4%). Els menors que usen de forma compulsiva internet,
suspenen més habitualment les assignatures, falten més a classe i declaren
tindre més problemes de relacié amb els seus mares i pares, que els que no

presenten un us compulsiu.
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Jugar dinero, prevalencia
Internet y presencial (Ultimos 12 meses)
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Pel que fa al joc online i presencial, es detecta una disminucio respecte a

I'enquesta anterior en el percentatge d’estudiants que declaren haver-ne jugat

als ultims 12 mesos. D’aquesta forma, el 6.4% (10.2% d’homes i 2.5% de dones)

dels enquestats ha jugat diners online, i el 13.6% (21.6% d’homes i 6.4% de

dones) de forma presencial.

Uso compulsivo de internet
Rendimiento escolar y relacién con los padres

Estudiantes14-18 afios. 2016/2017.
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A T'ambit especific d’actuacio de la UPCCA de la Ribera Baixa, fins ara I'inic
municipi al qual s’ha dut a terme un estudi de prevalenca de I'is de substancies
psicoactives, és Almussafes, on es va realitzar una enquesta epidemiologica d’habits de
consum als estudiants d’Educacié Secundaria Obligatoria (E.S.O.) i Formacié Basica
Professional (F.P.B.) de I'lnstitut d’Ensenyanca Secundaria (IES) Almussafes durant el curs

escolar 2016-2017. A continuacid es presenten les conclusions del mencionat estudi:

e L’edat mitjana a la qual els estudiants enquestats diuen iniciar-se al consum
de tabac es situa als 13.8 anys (amb respostes que van des dels 1 fins als 17
anys). D’altra banda, encara que el 39% dels enquestats reconeix haver-ho
provat, el 83.5% diu no fumar habitualment. No obstant aix0, del 15.5% restant,
que manifesta consumir en freqiiéncies molt diferents, el 5% diu consumir
quan ix de festa, mentres que el 4% ho fa practicament cada dia.

e Pel que fa al'alcohol, es troben xifres d’inici similars a les del tabac. D’aquesta
forma, l'edat mitjana del primer consum d’alcohol es situa als 13.3 anys,
(havent-se obtingut respostes per al primer consum d’alcohol que van des del
10 fins als 17 anys), de tal forma que el 62% dels enquestats reconeix haver
provat l'alcohol. El percentatge d’alumnes enquestats que consumeixen
alcohol amb certa regularitat ascendeix al 34.7%, sent el 28% consumidors en
ambients ludics i de festa i el restant 6% consumint 1 vegada al mes
aproximadament. Respecte a les quantitats que es consumeixen, els alumnes
enquestats normalment no fan consums entre setmana i, en cas de fer-ho,
principalment consumeixen begudes fermentades. Encara que els dies festius
i especials la majoria dels enquestats diu no beure habitualment, aquest
percentatge disminueix respecte al trobat entre setmana. El patré de consum
dels alumnes que diuen consumir en dies especials, es caracteritzen per ser d’1
o 2 begudes destil-lades, encara que també es troba un augment del nombre
de consumidors que beu amb un patro de binge drinking.

e Respecte al consum de substancies il-legals, 'enquesta aborda el consum del
cannabis, on I'edat mitjana del primer consum es troba als 13.3 (obtenint

respostes des dels 1 fins als 16 anys). D’aquesta forma, aproximadament el 23%
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dels enquestats reconeix haver provat algun derivat del cannabis, encara que
el 89.3% de I'esmentada poblacid, no son consumidors actius. El 10.7% restant
consumeix cannabis en freqiiéncies diferents: un 7% ho ha provat o fuma
esporadicament i un 3% consumeix de forma continuada o habitual.

e Quan es pregunta per altres substancies (cocaina, extasi, al-lucinogens,
inhalants, tranquil-litzants...), aproximadament el 8% dels enquestats diu
haver-les provat en alguna ocasio, un 6% reconeix consumir de forma habitual

i un 1% de forma esporadica.
5.3 Enquestes municipals de necessitats.

Per a poder establir quines sén les necessitats dels municipis on desenvolupa les
accions en materia de prevencié d’addiccions la UPCCA de la Ribera Baixa, es va dissenyar
un qliestionari semiestructurat ad-hoc, que es pot consultar a I'apartat d’Annexos, dirigit

a la segtient poblacio:

e Corporaci¢ politica: alcaldes/esses i/o regidors/es dels deu municipis als quals
presta la seua accio la UPCCA de la Ribera Baixa.

e Personal técnic de Serveis Socials d’Atencié Primaria, EEIIA, Departament
d’Igualtat, Departament de Joventut, AEDL i Educaci6 Ambiental de la
Mancomunitat Ribera Baixa, aixi com a técnics dels municipis als quals presta
la seua accié la UPCCA de la Ribera Baixa.

e Equip directiu, orientadors/es i docents dels CEIP i IES dels deu municipis als
quals presta la seua acci6 la UPCCA de la Ribera Baixa.

e Personal sanitari: coordinadors d’atencio primaria de municipis de la Ribera
Baixa, aixi com a la infermera responsable de la Unitat de Promocio i
Programes de Salut del Centre de Salut Publica d’Alzira, al qual s’adscriuen els
municipis de la Ribera Baixa.

¢ Policies locals dels deu municipis als quals presta la seua accié la UPCCA de la

Ribera Baixa.
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Mitjancant aquest qiiestionari, es pretén obtindre informacié al voltant dels

diferents aspectes, entre altres:

e Percepci6 sobre el risc relacionat amb I's de substancies psicoactives per part
de la poblacio adulta.

e Percepci6 sobre el risc relacionat amb I'tis de substancies psicoactives per part
dels menors d’edat.

e Percepcié sobre el risc relacionat amb la realitzacié de conductes i/o
utilitzacié d’eines amb potencial addictiu per a la poblacié adulta.

e Percepcié sobre el risc relacionat amb la realitzaci6 de conductes i/o
utilitzacié d’eines amb potencial addictiu per a la poblacié menor d’edat.

e Percepci6 sobre el nivell de conscienciacié dels pares i mares sobre els riscos
del consum i realitzacio de conductes i/o utilitzacié d’eines amb potencial
addictiu per part dels seus fills.

e Existéncia d'ordenances municipals que regulen la venda d’alcohol a la via
publica.

e Actuacio en relacié a la interposicié de sancions als menors per tinenca i/o
consum de substancies, aixi com als establiments que venguen alcohol a
menors.

e Creenca sobre 'existeéncia de diferéncies de génere quant a la percepcio del
risc de consum de substancies psicoactives, aixi com sobre la freqiiéncia de
consum d’aquestes.

e Principals factors de proteccio i factors de risc per al desenvolupament de
trastorns addictius amb els quals conta la poblacié jove dels municipis objecte
d’accié de la UPCCA Ribera Baixa.

o Existéncia d’alternatives d’oci saludable dirigides a la poblacié jove dels
municipis objecte d’accié de la UPCCA Ribera Baixa, i nivell d'informacio
sobre aquestes.

o Existéncia de problematiques o circumstancies especifiques als municipis

objecte d’accié de la UPCCA Ribera Baixa, que puguen tindre rellevancia en
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materia de prevencié d’addiccions: barris problematics, problemes relacionats

amb el consum durant la celebracio de les festes patronals, etc.
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5. RESULTATS I NECESSITATS
6.1 Corporacions politiques municipals

Aquesta enquesta va ser emplenada per 13 persones entre alcaldes/esses i
regidors/es de 8 dels 10 municipis als quals va ser adrecada, extraguen-se les segiients

conclusions:

e No existeixen estudis relacionats amb els habits de consum d’aquestos
municipis.

e En una escala de 0-10, consideren que el consum de substancies psicoactives
per part de la poblacié adulta és preocupant un 7.69, mentres que el consum
per part de menors d’edat un 7.76.

e Pel que fa a les substancies que consideren que poden ser més problematiques
a 'hora de desenvolupar un problema d’addiccid, entre els adults ocupa el
primer lloc la cocaina (46%) seguida per I'alcohol (38%) i, amb la mateixa
puntuacié el tabac i el cannabis (8%). Pel que fa als menors d’edat, el 46%
considera que el cannabis és la substancia que suposa un risc més elevat de

desenvolupar un problema d’addicio, seguida de la cocaina (31%) i I'alcohol

(23%).
Substancia més problematica adults Substancia més problematica menors
Tabac
8%

Cocaina AICOL‘OI

Alcohol 31% 23%

38%
Cocaina
46% Cannabis

0,

Cannabis 46%
= 8%
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e Respecte a les eines i conductes que poden suposar un risc més elevat per a
desenvolupar una addiccio, pregunta a la qual es podien seleccionar multiples
alternatives de resposta, trobem que els/les alcaldes/esses i regidors/es que
han contestat 'enquesta, pensen que en el cas dels adults el risc més elevat el
representen els jocs/apostes online (77%), seguit de mobil, xarxes socials i
videojocs (46%) i, per ultim, internet i jocs/apostes presencials (31%). En el cas
dels menors d’edat, les eines considerades més perilloses sén el mobil i les
xarxes socials (62%), els videojocs (54%), joc/apostes online (46%), internet

(31%) i, per ultim, joc i apostes presencials (15%).

Eines i/o conductes que suposen un risc més Eines i/o conductes que suposen un risc més
elevat per a desenvolupar addicié en adults elevat per a desenvolupar addicié en menors
d’edat
Altres conductes 8% Joc/apostes online 46%
Joc/apostes online 77% Joc/apostes presencials I 15%
Joc/apostes presencials 31%

Videojocs NN 54%

Videojocs T 46%
) ° Internet ] 31%

Internet NN 31%

Xarxes socials N | 46% Xarxes socials 62%
e 62%,;

Mobil I 46% Mobil s

0% 50% 100% 0% 20% 40% 60% 80%

e Quant al nivell de conscienciacié sobre els riscos derivats del consum de
substancies i/o realitzaci6 de determinades conductes, el 93.3% dels
enquestats considera que els adults no estan suficientment conscienciats,
ascendint al 100% quan la pregunta es refereix als menors d’edat.

e Pel que fa a les diferéncies de génere, el 69% dels enquestats considera que no
existeix diferéncia en la percepcid del risc associat al consum de substancies i,
el 77%, que no existeix diferéncia en el tipus de substancia ni en la freqiiéncia
del seu consum.

e Respecte a l'existencia d’alternatives d’oci saludable dirigides a la poblacio
jove, el 85% considera que son insuficients i, el 54% considera que la poblacid

jove no té suficient informaci6 sobre aquestes. D’altra banda, només el 15%

56



Mancomunitat de la Ribera Baixa

dels integrants de les corporacions politiques que han omplit 'enquesta
reconeix I'existéncia d’associacions dirigides a la poblacio jove al seu municipi.

e A nivell ambiental, el 77% dels enquestats considera que als seus municipis no
existeix un barri especialment conflictiu o problematic on les conductes
addictives tinguen una major prevalenca. No obstant aixo, el 69% pensa que
la celebracio de les festes patronals del municipi es relaciona amb un consum
problematic de substancies.

e La majoria dels municipis no compten amb ordenanca municipal que regule
la venda i consum de substancies psicoactives a la via pablica (69%), tanmateix
la majoria diu que es sanciona tant als menors els quals consumeixen a la via

i 0), i Vi 0).
ublica (62%), com als establiments els quals els venen alcohol (69%

e Pel que fa als factors de risc i proteccié que es consideren més importants des

de la corporacio politica, es troben la inseguretat, la pressi6 grupal, la
) . ) . . 7 . .7

mancang¢a d’alternatives d’oci, aixi com la normalitzacié del consum de

substancies entre els primers; i 'esport, la informacié mitjancant campanyes

informatives i la familia entre els segons.
6.2 Personal técnic

L’enquesta dirigida al personal técnic que desenvolupa el seu treball als municipis
integrants de la Mancomunitat Ribera Baixa, ha sigut contestada per 14 persones que
treballen als segiients departaments: Serveis Socials d’Atencié Primaria, EEIIA, Area
d’Igualtat, Area de Joventut, Psicologa del Programa Jove Oportunitat, Agéncia d’ocupacié
i Desenvolupament Local i Educacié Ambiental. A continuacio es presenten els resultats

obtinguts:

e Quan es pregunta, en una escala del 0-10, com consideren que és de
problematic en I'actualitat el consum de substancies psicoactives, atribueixen
un 7.79 per a les persones adultes i un 8.43 per als menors d’edat.

e Pel que fa al risc de desenvolupar una addiccié atribuit a cada substancia,
trobem que per als adults el risc més elevat s'atribueix a I'alcohol (36%), seguit
de cannabis i cocaina (21% en ambdoés casos), tabac (14%) i, per ultim, els

opiacis (7%). Tanmateix, en el cas dels menors d’edat, la substancia a la qual
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s'atribueix més risc per a desenvolupar un trastorn addictiu és el

cannabis(57%) seguit de I'alcohol (43%).

Substancia més problematica adults Substancia més problematica menors

Opiacis;
7%

Cannabis

Alcohol;
;21% 43%
Cannabis
Alcohol; :57%
Cocaina; 36%
21%

e En el cas de les eines i conductes que suposen un risc més elevat de
desenvolupar un problema addictiu, trobem que la que es considera més
perillosa per als adults és el joc i/o les apostes online (71%), seguida del mobil
(57%), el joc i/o les apostes presencials (43%), les xarxes socials (29%) i, per
ultim, videojocs i internet (7%). Pero, en el cas dels menors d’edat, 1'us de
videojocs passa a ser considerada la conducta amb més risc (79%), seguida del
mobil (57%), les xarxes socials (50%), el joc i/o apostes online (43%), internet

(14%) i, per ultim, joc i/o apostes presencials (7%).
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Eines i/o conductes que suposen un risc més Eines i/o conductes que suposen un risc més
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e Quan es pregunta si consideren que existeix suficient conscienciacio sobre els
riscos associats al consum de substancies i realitzacié de determinades conductes
als municipis de la Ribera Baixa, el 100% del personal técnic considera que no
existeix suficient conscienciacio ni en la poblacié adulta ni en els menors d’edat.

e Respecte a les diferencies de genere, el 57% dels enquestats considera que no
existeix diferéncia en la percepcié del risc associat al consum de substancies,
ascendint al 64% dels enquestats que no troben diferéncies quan es pregunta sobre
el tipus de substancia i la freqiiéncia amb la qual es consumeix.

e Referent a 'existéncia d’alternatives d’oci saludables dirigides a la poblacio jove, el
93% del personal técnic enquestat considera que aquestes son insuficients i, el 86%
considera que els joves no disposen de suficient informacié sobre aquestes.

e Pel que fa als principals factors de risc i protecci6 amb els quals conten els
habitants dels municipis de la Ribera Baixa, el personal técnic considera que entre
els primers es situa principalment la mancancga d’oferta d’alternatives d’oci, el grup
d’iguals i la pressio exercida per aquestos, la normalitzacié dels consums de
substancies, la falta d’informacié o informacié inadequada, aixi com lestil de

crianga dels pares. Respecte als factors de proteccio, principalment consideren que
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aquestos resideixen en el nucli familiar, 'educacio rebuda, aixi com els recursos

publics de salut i socials.

6.3 Personal docent i d’orientacio educativa dels CEIP i IES

Les enquestes de personal docent i d’orientacié educativa han sigut contestades

per 12 professionals que treballen a 9 dels 14 centres educatius als quals es va enviar

I'enquesta. D’aquestos 9, 8 son CEIP i el restant és un IES, data altament rellevant per a la

interpretacio dels resultats obtinguts.

Aquestos professionals consideren que, en una escala de o-10, el consum de
substancies psicoactives per part de la poblacié adulta és problematic en un
7.67. Quan es pregunta pel nivell de problematica que resulta del consum
entre els menors dels seus centres escolar, la xifra descendeix fins al 2.08. En
aquest punt resulta necessari tindre en consideracio que els centres escolars
que han mostrat interés en omplir I'enquesta han sigut fonamentalment els
de primaria, de forma que, si ens centrem en la resposta obtinguda per part
de la professional de I'lES que ha volgut participar emplenant 'enquesta, el
nivell de problematica percebuda dins de I'alumnat del centre ascendeix a 7.
Pel que fa a les substancies que es considera que suposen un major risc de
desenvolupar addiccio, entre els adults es troba la cocaina (50%), seguida del
tabac (41.7%) i de I'alcohol (8.3%); mentres que entre I'alumnat del centre
escolar es troba el tabac (66.7%) i 'alcohol (33.3%). En aquesta linia, quan es
pregunta quina substancia es consumeix amb més freqiiéncia per part de
I'alumnat del centre escolar al qual es treballa apareix el tabac (75%), seguit

de 'alcohol (50%) i el cannabis (16.7%).
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Substancia més problematica adults Substancia més problematica menors
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e Respecte al nivell de risc per a desenvolupar un problema addictiu associat a
diverses eines i conductes, els professionals dels centres educatius
consideren que, entre els adults, aquestos problemes poden aparéixer
majoritariament associats a I's de xarxes socials (75%), mobil (58.3%),
internet (50%) i, per ultim, videojocs i joc i/o apostes online (41.7% ambdos).
Aquest ordre canvia quan es pregunta per I'alumnat del centre educatiu,
trobant-se de més a menys perillos 1'ts de videojocs (91.7%), mobil (75%),

xarxes socials (66.7%), internet (16.7%) i joc i/o apostes online (8.3%).
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Eines i/o conductes que suposen un risc més Eines i/o conductes que suposen un risc més
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Quan es pregunta, en una escala de o-10, pel grau de conscienciacié que té
I'alumnat i els pares i mares de I'alumnat sobre els riscos de desenvolupar
una addiccio, la percepcié dels professionals dels centres educatius és que
ambdos grups estan molt poc conscienciats, obtenint un 3.58 i un 4.75
respectivament.

Respecte al génere, el 83% dels enquestats considera que no existeixen
diferéncies en la percepcié del risc associat al consum de substancies
psicoactives, mentres que el 92% pensa que no existeixen diferencies
relatives al tipus de substancia i a la freqiiéncia amb la qual es consumeix.
Pel que fa a les alternatives d’oci saludable dirigides a la poblacié jove, el 83%
considera que aquestes son insuficients, aixi com que la poblacié no té prou
informaci¢ al respecte.

Referent a la deteccié de consum de substancies dins del centre escolar, el
83% diu que no es detecten i, del 17% restant que si que han detectat algun
consum, refereixen que principalment es tracta de tabac, alcohol i cannabis;
procedint a parlar amb I'alumne, obrir expedient disciplinari i, si és el cas,
derivar al servici especialitzat oportu. D’altra banda, el 42% del personal
docent i d’orientacio educativa pensa que al seu centre existeix algun tipus

de problematica o circumstancia especifica que és necessari tindre en
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compte a I'hora de fer accions preventives, principalment relacionades amb
families amb problemes de consum, aixi com amb el mal us de les tecnologies
de la informacio i la comunicacio6 (TIC). D’aquesta forma, només el 50% dels
enquestats té constancia de qué s’hagen realitzat accions preventives al seu
centre escolar, considerant el 83% d’aquestos que la seua realitzacid ha tingut
un resultat satisfactori. No obstant aixo, el 100% dels enquestats considera
important realitzar accions preventives al seu centre, concretament les
substancies de les quals es considera més important realitzar accions
preventives son I'alcohol (92%), el tabac (83%) i el cannabis (42%); mentre
que entre les eines i conductes es situen en primer termini els videojocs

(100%), les xarxes socials (92%) i el mobil (75%).

Substancies de les quals es consideraimportant Eines i/o conductes de les quals es considera

dur a terme accions preventives

Al-lucinogens 8%
Cocaina 17%
Cannabis 42%

Alcohol | 92%

Tabac | 83%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

important dur a terme accions preventives

Joc/apostes online 17%

Videojocs :I 100%
Internet :I 58%
Xarxes Socials :’ 92%
vobil [ 75%

0% 50% 100%  150%

Per ultim, respecte als principals factors de proteccio amb els quals pensen
que conten els joves es troben la informacio i 'ambient familiar, mentres que
en el cas dels factors de risc, la pressio del grup d’iguals i la mancanga de

limits i informacio.
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6.4 Personal Sanitari

Les enquestes dirigides a personal sanitari han sigut contestades per dues
persones: un facultatiu d’atencié primaria i la infermera responsable de la Unitat de
Promocio i Programes de Salut del Centre de Salut Pablica d’Alzira, obtenint-se la segtient

informacio:

e En una escala de o a 10, puntuen el consum de substancies per part de la
poblacio adulta en un 8.5 de problematic, trobant I'alcohol com a substancia
amb un risc més elevat per a desenvolupar un problema d'addiccid. En el cas
dels menors d'edat, el nivell de problematica percebuda referent al consum
de substancies augmenta a un 9, encara que la substancia que es considera
més problematica continua sent I'alcohol. Aixi mateix, quan es pregunta pers
les substancies que es considera que es consumeixen més freqiientment als
municipis als quals presten els seus serveis, tant per a poblacié adulta com
per a menors d'edat, aquestes son l'alcohol i el tabac, referint els enquestats
haver detectat consums d'ambdos entre els menors.

e Respecte a les eines i/o conductes que poden desenvolupar més
probablement un problema d’addicci6 es situen mobil, internet, joc/apostes
presencials i xarxes socials entre la poblacio adulta, mentres que entre els
menors d'edat els enquestats situen en primer termini internet i xarxes
socials.

¢ Quan es pregunta sobre el nivell de consciéncia que tenen els menors, en
una escala de o-10, referent als riscos relacionats amb el consum de
substancies i/o realitzacid de determinades conductes, els enquestats
consideren que un 1.5. Aquesta xifra decreix fins a un 1 quan es pregunta pel
nivell de consciéncia dels pares.

e Pel que fa a les diferéncies de génere, el 50% troba que existeixen en el cas
de la percepcié del risc associat al consum de substancies i, especificament,
que els pares normalment els perceben menys que les mares; no obstant aixo,
el 100% opina que aquestes diferéncies no existeixen en relacié amb el tipus

de substancia i freqiiéncia de consum.
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Quant a les alternatives d’oci saludable dirigides als joves, el 50% considera
que l'oferta d’aquestes no és suficient, mentres que el 100% opina que la
poblacio no esta suficientment informada respecte a aquestes alternatives.

Per ultim, amb relacio als factors de risc existeix consens en que el principal
és la normalitzacié del consum de substancies i, respecte als de proteccio, es
considera fonamental la prevencio aixi com la implicacié de tots els agents

socials.

6.5 Policia Local

Aquesta enquesta ha sigut contestada per 8 policies que treballen a 7 dels 10

municipis als quals presta la seua accié la UPCCA de la Ribera Baixa.

En una escala de o-10, consideren que actualment el consum de substancies
per part de la poblacié adulta és problematic en un 7; xifra molt pareguda a
la percepcio que tenen sobre el nivell de consum problematic atribuit als
menors d’edat, que es situa en 7.63. Entre les substancies que consideren més
arriscades a I'hora de desenvolupar un problema d’addiccid, entre la poblacio
adulta es troben l'alcohol i la cocaina (50% per a cadascuna), mentres que

per als menors alcohol i cannabis (50% per ambdos).

Substancia més problematica adults Substancia més problematica menors

Cocaina;
50%

Cannabis
; 50%
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Quan es pregunta si consideren que la poblacié dels municipis als quals
treballen esta conscienciada sobre els riscos derivats del consum de
substancies i/o realitzacié de determinades conductes, el 50% dels policies
contesta afirmativament quan es refereixen al nivell de consciéncia dels
adults. No obstant aix0, quan es parla dels menors d’edat, només el 12.50%
creu que estan suficientment conscienciats sobre aquests riscos.

Respecte a les diferéncies de génere, el 100% dels enquestats considera que
aquestes no existeixen ni per a la percepciod del risc relacionat amb el consum
de substancies, ni tampoc per al tipus de substancia i freqiiéncia de consum
d’aquestes.

Pel que fa a les alternatives d’oci saludable dirigides a la poblacio jove, el
62.50% dels policies que han realitzat 'enquesta considera que aquestes son
insuficients.

Quant a l'existéncia d’ordenances municipals, al 75% dels municipis no
compten amb aquestes. D’altra banda, el 50% refereix que als seus municipis
generalment es sanciona a la poblaciéo menor d’edat per tinenca o consum a
la via publica (57.14% per cannabis i 28.57% per alcohol), encara que només
el 12.50% diu que es sanciona als establiments que venen alcohol a la poblacié
menor d’edat. En aquest sentit, el 63% dels enquestats opina que la
celebracio de les festes patronals del seu municipi es relaciona amb un
consum problematic de substancies, principalment alcohol.

Per altim, amb relacid als principals factors de risc i de proteccié amb els
quals pensen que compten els joves, entre els primers es situen el grup
d’iguals i la falta d’informacié; mentre que entre els segons destaquen la

familia, 'educacio, aixi com disposar d’informacié verag.
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6.6 Deteccio de necessitats

N1. Dotar als alumnes de les habilitats i ferraments necessaries per a afrontar les situacions
de risc, incrementant els seus factors de proteccio i establint una linia d’actuacions

preventives al llarg de les etapes educatives obligatories.

N2z. Implicar als agents educatius en la linia d’actuacions preventives a realitzar al llarg de
les diferents etapes educatives, facilitant la seua adquisicio de coneixements en materia de
prevencio, aixi com establint una accié coordinada per a fer front a problematiques

especifiques.

N3. Proporcionar un espai destinat a I'atencid, formacio, orientacié i assessorament a les

families en materia de prevencio d’addiccions i intervencio en consums incipients.

N4. Establir un compromis d’actuacié politic, técnic i sanitari per a fer front a la

problematica relacionada amb els consums de substancies.

N5. Augment de la consciéncia social relacionada amb els riscos associats al consum de
substancies i realitzacio de determinades conductes, aixi com amb les diferéncies de

genere relacionades amb aquestes.

N6. Mancanca d'una oferta d’oci ltdica i saludable que tinga en compte els interessos i

inquietuds dels adolescents i joves dels municipis de la Ribera Baixa.

N7. Mancanga d'un espai destinat a donar suport als joves amb més factors de risc per al

desenvolupament d’un trastorn addictiu, aixi com als joves amb consums incipients.
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6. OBJECTIUS D’ACCIO, AVALUACIO , COORDINACIO I TEMPORALITZACIO

PREVENCIO UNIVERSAL - ESCOLAR

N1. Dotar als alumnes de les habilitats i ferraments necessaries per a afrontar les situacions de risc, incrementant els seus factors de proteccio i
establint una linia d’actuacions preventives al llarg de les etapes educatives obligatories.

Objectiu General OG1 Fomentar 'adquisicié d’habits de vida saludable i habilitats per a la vida de I'alumnat dels municipis de la Ribera Baixa.
Objectiu especific OE1 Contactar amb cadascun dels centres educatius per a establir una reunié de coordinacid i planificacio de les accions a dur terme
durant el curs escolar.
Indicadors de resultat Recursos implicats Temporalitzacié
e (Nre. de centres amb els quals s’ha contactat/ e CEIP e Anualment (a I'inici del curs o a la
Nre. de centres existents) * 100 e IES finalitzacio de l'anterior), durant la vigéncia
e Nre. reunions realitzades del Pla.
Objectiu especific OE-2 Assessorar sobre I'aplicacié de programes i/o realitzacié d’accions preventives (tallers, xerrades informatives, etc.) als centres
educatius que ho demanen
Indicadors de resultat Recursos implicats Temporalitzacié
e (Nre. de centres assessorats/ Nre. de centres e CEIP e Anualment durant la vigéncia del Pla (a l'inici
que han demanat assessorament) *100 e [ES del curs, a la finalitzacié del curs anterior o en

qualsevol moment que siga demanat per part
del centre educatiu).

Objectiu especific OE3 Oferir als centres educatius els programes inclosos a la Cartera de Serveis de Promocié de Salut i Prevencié en 'Entorn Educatiu
de la Direcci6 General de Salut Publica i Addiccions, aixi com altres accions preventives (tallers, xerrades informatives, etc.)
relacionades amb el consum substancies i altres conductes amb potencial addictiu.

Indicadors de resultat Coordinacié amb altres recursos Temporalitzacio
e (Nre. de centres als quals s’ha oferit la Cartera e CEIP e Anualment (a linici del curs o a la
de Serveis i altres recursos/ Nre. de centres e IES finalitzaci6 de l'anterior), durant la vigéncia
existents) *100 del Pla.
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Objectiu especific OE4 Aplicar els programes i/o realitzar les accions preventives (tallers, xerrades informatives, etc.) relacionades amb tabac,

begudes alcoholiques i tecnologies als CEIP que les hagen demanat.

Indicadors de resultat

Coordinacio amb altres recursos

Temporalitzacio

e (Nre. de programes que s’han dut a terme/
Nre. de programes demanats pels CEIP) *100

e (Nre. d’'accions preventives relacionades amb
tabac realitzades/ Nre. d’accions preventives
relacionades amb tabac demanades pels CEIP)
*100

e (Nre. d’'accions preventives relacionades amb
begudes alcohodliques realitzades/ Nre.
d’accions preventives relacionades amb
begudes alcoholiques demanades pels CEIP)
*100

e (Nre. d’'accions preventives relacionades amb
tecnologies  realitzades/ Nre. d’accions
preventives relacionades amb tecnologies
demanades pels CEIP) *100

e CEIP

e Anualment, de setembre a juny, durant la
vigéncia del Pla.

Objectiu especific OE5 Aplicar els program

es i/o realitzar les accions preventives (tallers, xerrades informatives, etc.) relacionades amb begudes
alcoholiques, cannabis, altres substancies psicoactives, tecnologies i joc online

als IES que les hagen demanat.

Indicadors de resultat

Coordinacio amb altres recursos

Temporalitzacio

e (Nre. de programes que s’han dut a terme/
Nre. de programes demanats pels IES) *100

e (Nre. d’'accions preventives relacionades amb
begudes alcoholiques realitzades/ Nre.
d’accions preventives relacionades amb

e [ES

e Anualment, de setembre a juny, durant la
vigencia del Pla.
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begudes alcoholiques demanades pels IES)

*100

(Nre. d’accions preventives relacionades
amb cannabis realitzades/ Nre. d’accions
preventives relacionades amb cannabis
demanades pels IES) *100

(Nre. d’accions preventives relacionades
amb altres substancies psicoactives
realitzades/ Nre. d’accions preventives
relacionades amb altres substancies
psicoactives demanades pels IES) *100
(Nre. d’accions preventives relacionades
amb tecnologies realitzades/ Nre.
d’accions preventives relacionades amb
tecnologies demanades pels IES) *100

(Nre. d’accions preventives relacionades
amb joc presencial i online realitzades/
Nre. daccions preventives relacionades
amb joc presencial i online demanades pels
IES) *100

N2. Implicar als agents educatius en la linia d’actuacions preventives a realitzar al llarg de les diferents etapes educatives, facilitant la seua adquisici6 de
coneixements en materia de prevencio, aixi com establint una accié coordinada per a fer front a problematiques especifiques.

Objectiu General

OG2 Proporcionar als docents el recursos necessaris per a fer front a les demandes que puguen sorgir al centre educatiu en relacié
amb I'Gs de substancies i tecnologies.

Objectiu especific

OE6 Implementar accions formatives dirigides al personal docent dels centres educatius que ho demanen
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Indicadors de resultat Coordinacio amb altres recursos Temporalitzacié
e (Nre. de centres als quals s’ha impartit e CEIP e Anualment, de setembre a juny, durant la
formacid/ Nre. de centres que I'’han e IES vigencia del Pla.
demanada) *100
Objectiu General OGs3 Realitzar accions coordinades entre els centres educatius i la UPCCA en cas de detectar risc de consum de substancies i/o
realitzacié de conductes amb potencial addictiu.
Objectiu especific OE7 Crear una fulla de notificacié i derivacio en cas de detecci6 de risc de consum de substancies i/o realitzacié de conductes amb
potencial addictiu per part dels alumnes dels CEIP i [ES complementaria al protocol PREVI.
Indicadors de resultat Coordinacio amb altres recursos Temporalitzacié
e Si/No s’ha creat la fulla de notificacio i e CEIP e Any 2020.
derivacio. e [ES
Objectiu especific | OE8 Realitzar almenys 1 reunio trimestral per tal de coordinar I'actuacio dels alumnes derivats a la UPCCA per part dels CEIP i IES.
Indicadors de resultat Coordinacio amb altres recursos Temporalitzacié
e Nre. d’alumnes derivats a la UPCCA per part e CEIP e Anualment, de setembre a juny, durant la
dels CEIP i IES. e IES vigeéncia del Pla.
e Nre. de reunions trimestrals de coordinacid
realitzades.

PREVENCIO UNIVERSAL - FAMILIAR
N3. Augmentar el nivell de conscienciacié de les families sobre els riscos associats al consum de substancies i realitzacio de determinades conductes, reduint la
normalitzacio i proporcionant estratégies per a fer front a aquestos reptes.

Objectiu General OG4 Proporcionar un espai destinat a I'atencio, formacid, orientacio i assessorament a les families en matéria de prevencio
d’addiccions i intervencié en consums incipients.

Objectiu especific OEg Convocar una reunié amb els representats de les Associacions de Pares i Mares (AMPA) dels centres educatius per tal de
presentar el recurs de la UPCCA.
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Indicadors de resultat

Recursos implicats

Temporalitzacio

e Si/No s’'ha convocat la reunio6 de presentacio
del recurs.

AMPA de CEIP i IES

e Any 2020

Objectiu especific

OE10 Atendre directament (via presencial, telefonica i/o per correu electronic) al 100% de les demandes d’atencid, orientacio i
assessorament formulades per les families.

Indicadors de resultat

Recursos implicats

Temporalitzacio

e (Nre. de demandes ateses/ Nre. de demandes
rebudes) *100

e Anualment durant la vigéncia del Pla.

Objectiu especific

| OEn Facilitar informacio sobre accions de formacié dirigides a families que pu

guen realitzar-se en format online.

Indicadors de resultat

Coordinacio amb altres recursos

Temporalitzacio

e (Nre. d’accions de formacié per a families
sobre les quals s’ha informat/ Nre. d’accions de
formacid per a families realitzades) *100

AMPA CEIP i IES

Direcci6 General de Salut Publica
Addiccions.

Serveis Socials d’Atencié Primaria.
EEIIA.

i

e Anualment durant la vigéncia del Pla.

Objectiu especific

seua competéncia parental.

OE12 Organitzar un Projecte Pilot consistent en la creacié d'una Escola de Mares i Pares adrecada a les mares i pares d’alumnes
dels CEIP i IES de la Ribera Baixa, per a donar suport sobre tematica diversa i complementaria, al mateix temps que s'incrementa la

Indicadors de resultat

Coordinacio amb altres recursos

Temporalitzacio

e Si/No s’ha organitzat el Projecte Pilot de
I'Escola de Mares i Pares.

Serveis Socials d’Atenci6 Primaria.
EEIIA.

Departament d’Igualtat.
Departament de Joventut.

e (Curs 2020-2021.

Objectiu especific

Baixa.

OE13 Posar en marxa el Projecte Pilot de I'Escola de Mares i Pares dirigida a les mares i pares d’alumnes dels CEIP i IES de la Ribera
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Indicadors de resultat Coordinacio amb altres recursos Temporalitzacié
e Si/No s’ha posat en marxa el Projecte Pilot e Serveis Socials d’Atenci6 Primaria. e Curs 2021-2022.
de I'Escola de Mares i Pares e EEIIA.

e Departament d’Igualtat.
e Departament de Joventut.

Objectiu especific OE14 Avaluar la continuitat del Projecte Pilot de I'Escola de Mares i Pares de la Ribera Baixa segons els resultats obtinguts.
Indicadors de resultat Coordinacio amb altres recursos Temporalitzacié
e Si/No s’ha avaluat la continuitat del Projecte e Serveis Socials d’Atenci6 Primaria. e Curs 2021-2022.
Pilot de I'Escola de Mares i Pares de la Ribera e EEIIA.
Baixa. o

Departament d’Igualtat.

e Decisid presa respecte al Projecte Pilot: e Departament de Joventut.

continuacid, reformulacio, cancel-lacié.

PREVENCIO UNIVERSAL - AMBIENTAL I COMUNITARIA
N4. Establir un compromis d’actuacié politic, técnic i sanitari per a fer front a la problematica relacionada amb els consums de substancies.

Objectiu General OG5 Dotar als professionals dels recursos i ferraments necessaris per a fer front a la deteccié de conductes de risc relacionades amb
el consum de substancies i/o altres tipus d’addiccions.

OEz15 Sollicitar al Servei de Gesti6 de les Drogodependéncies i Altres Trastorns Additius la formacié especifica per a Policies Locals
i Guardies Civils.

Objectiu especific

Indicadors de resultat Coordinacié amb altres recursos Temporalitzacio
e Si/No s’ha sol-licitat la formacio6 e Servici de Gestio de les Drogodependeéncies e Any 2020.
e Si/No s’ha dut a terme la formacio. i Altres Trastorns Addictius

e Policies Locals dels municipis als quals
presta la seua accié la UPCCA de la Ribera
Baixa
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Objectiu especific

OE16 Treballar conjuntament amb la Policia Local per a elaborar un protocol de derivacio a la UPCCA en cas de deteccié de
tinenca i/o consum de substancies a la via ptblica per part dels menors d’edat.

Indicadors de resultat Coordinacio amb altres recursos Temporalitzacié
e Nre. de contactes realitzats o reunions e Policies Locals dels municipis als quals e Any 2021, 2022, 2023.
establides per a treballar en l'elaboracié del presta la seua accié la UPCCA de la Ribera
protocol. Baixa

e Nre. de participants en les reunions establides.
e Si/No s’ha elaborat un protocol de derivacio de
menors des de la Policia Local a la UPCCA.

Objectiu especific

OE17 Informar a les corporacions politiques municipals de la importancia d'incloure les restriccions sobre venda i consum
d’alcohol a la via publica a les ordenances municipals d’acord amb la legislacié vigent (Llei Organica 4/2015, de Protecci6 de la
Seguretat Ciutadana i Llei 10/2014, de Salut de la Comunitat Valenciana).

Indicadors de resultat Coordinacio amb altres recursos Temporalitzacié
e Nre. de contactes realitzats o reunions e Alcaldes/esses i regidors/es de les e Any 2022, 2023.
establides amb les corporacions politiques corporacions politiques municipals.
municipals.

e Nre. de participants en les reunions establides.

e Si/No sha informat a les corporacions

importancia d’incloure
restriccions sobre venda i consum d’alcohol a
la via puiblica a les ordenances municipals.

e Nre. de municipis que han modificat les seues
ordenances municipals per a incloure aquest

politiques de

punt.

Ns5. Augment de la consciéncia social relacionada amb els riscos associats al consum de substancies i realitzacié de determinades conductes, aixi com amb les

diferéncies de génere relacionades amb aquestes.
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Objectiu General

0OG¢6 Utilitzar els mitjans de comunicacio per a informar, conscienciar i sensibilitzar a la poblacio sobre els riscos i conseqiiéncies
derivats de I'ts de substancies i altres conductes addictives.

Objectiu especific

commemoracié dels dies mundials més importants.

OE18 Elaborar i difondre campanyes d’'informacio, conscienciacio i sensibilitzacié amb motiu de la celebracio de festes i de la

Indicadors de resultat

Coordinacio amb altres recursos

Temporalitzacio

Si/No shan elaborat i difés campanyes
d’informacid, conscienciacio i sensibilitzacio
amb motiu de la celebracié de festes i
commemoracio dels dies mundials més
importants.

Departament de Salut de la Ribera

Anualment, durant la vigéncia del Pla.

Objectiu especific

| OE19 Crear perfils propis de la UPCCA a les xarxes socials més utilitzades

Indicadors de resultat

Coordinacio amb altres recursos

Temporalitzacio

Nre. de perfils de la UPCCA creats a les xarxes
socials.

Any 2020.

Objectiu especific

OEz2o0 Difondre als perfils propis de la UPCCA a les xarxes socials informacid relacionada amb els riscs i conseqiiéncies del consum
de substancies i realitzacié de conductes amb potencial addictiu.

Indicadors de resultat

Coordinacio amb altres recursos

Temporalitzacio

Si/No s’ha fet difusio de noticies relacionades
amb els riscs i conseqiiéncies del consum de
substancies i realitzacio de conductes amb
potencial addictiu.

Anualment, durant la vigéncia del Pla i des
que estiguen creats els perfils a les xarxes
socials.

Objectiu especific

als patrons de consum, tipus de substancia consumida i els riscos associats a aquestes.

OE-21 Difondre als perfils propis de la UPCCA a les xarxes socials informacio relacionada amb I'existéncia de diferéncies de génere

Indicadors de resultat

Coordinacio amb altres recursos

Temporalitzacio

Si/No s’ha fet difusié d'informacio relacionada
amb l'existencia de diferencies de génere als

Departament d’Igualtat
Departament de Salut de la Ribera

Anualment, durant la vigencia del Pla.
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patrons de consum, tipus de substancies
consumides i riscos associats a aquestes.
Objectiu especific OE-22 Realitzar almenys 1 campanya informativa sobre les diferéncies de génere en relacio als consums de substancies i als riscos
associats a aquestes.
Indicadors de resultat Coordinacio amb altres recursos Temporalitzacié
e Nre. de campanyes informatives sobre les e Departament d’Igualtat e Any2022.
diferencies de genere en relaci6 amb el e Departament de Salut de la Ribera
consum de substancies i riscos associats
realitzades.

N6. Mancanca d’una oferta d’oci lidica i saludable que tinga en compte els interessos i inquietuds dels adolescents i joves dels municipis de la Ribera Baixa.

Objectiu General OG7 Proporcionar a la poblacid jove alternatives d’oci saludable que donen resposta als seus interessos i inquietuds.
Objectiu especific OE23 Impulsar un Projecte Pilot de Voluntariat dirigit als adolescents i joves dels municipis de la Ribera Baixa, per tal que
s'impliquen socialment en les activitats municipals i que facen de models saludables per als més menuts.
Indicadors de resultat Coordinacio amb altres recursos Temporalitzacié
e Si/No s’ha impulsat un Projecte Pilot de e Departament de Joventut e 2021, 2022 2023.
Voluntariat dirigit als adolescents i joves de la e Departament d’Igualtat
Ribera Baixa. e IES
Objectiu especific OEz24 Difondre les activitats que s'organitzen des del Departament de Joventut.
Indicadors de resultat Coordinacié amb altres recursos Temporalitzacio
e Si/No sha donat difusi6 a les activitats e Departament de Joventut e Anualment durant la vigencia del Pla.
organitzades pel Departament de Joventut.
Objectiu especific | OE25 Programar almenys una activitat anual d’oci saludable conjuntament amb el Departament de Joventut.
Indicadors de resultat Coordinacié amb altres recursos Temporalitzacio
e Nre. d’activitats d’oci saludables programades e Departament de Joventut e Anualment des de 2021.
a l'any conjuntament amb el Departament de
Joventut.
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N7. Mancanga d’un espai per a donar suport als joves amb més factors de risc per al desenvolupament d’'un trastorn addictiu, aixi com als joves amb consums

incipients.

PREVENCIO SELECTIVA I INDICADA

Objectiu General

OG7. Crear un espai d’atencid, orientacid i assessorament als joves amb consums incipients de substancies i/o amb un risc elevat de
desenvolupar un trastorn addictiu.

Objectiu especific

OE26 Atendre directament (via presencial, telefonica i/o per correu electronic) al 100% de les demandes d’atencio, orientacid i
assessorament formulades pels joves quan acudisquen al recurs per iniciativa propia o hagen sigut derivats per un altre recurs.

Indicadors de resultat

Recursos implicats

Temporalitzacio

e (Nre. de demandes ateses /Nre. de demandes
rebudes)*100

CEIP

IES

AMPA

Serveis Socials d’Atenci6 Primaria.
EEIIA

Departament d’Igualtat
Departament de Joventut

ADL

Programa JOOP

Policia Local

e Anualment, durant la vigéncia del Pla.

Objectiu especific

OE27 Crear una fulla de notificacié i derivacio en cas de deteccioé de risc de consum de substancies i/o realitzacié de conductes amb
potencial addictiu des dels diferents recursos que donen cobertura als municip

is de la Ribera Baixa.

Indicadors de resultat

Recursos implicats

Temporalitzacio

e Si/No s’ha creat la fulla de notificacid i
derivacid.

Serveis Socials d’Atencié Primaria.
EEIIA

Departament d’Igualtat
Departament de Joventut

o 2020
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e ADL
e Programa JOOP
e Departament de Salut de la Ribera

Objectiu especific

OE28 Realitzar una reun

i0 trimestral de coordinacio i seguiment dels casos derivats des d’altres recursos a la UPCCA.

Indicadors de resultat

Recursos implicats

Temporalitzacio

Nre. de reunions trimestrals de coordinacié
realitzades.

e Serveis Socials d’Atencié Primaria.
e EEIIA

e Departament d’Igualtat

e Departament de Joventut

e ADL

e Programa JOOP

e Departament de Salut de la Ribera

e Anualment, durant els anys de vigéncia del
Pla, des de 2020.

Objectiu especific

OE29 Realitzar intervencions especifiques destinades a grups conformats amb

especial risc de desenvolupar un trastorn addictiu.

Indicadors de resultat

Recursos implicats

Temporalitzacié

Si/No shan  realitzat intervencions
especifiques destinades a grups conformats
amb especial risc de desenvolupar unt trastorn
addictiu.

e [ES
e Serveis Socials d’Atenci6 Primaria.
e EEIIA

e Programa JOOP

e Anualment durant la vigéncia del Pla.

78



Mancomunitat de la Ribera Baixa

7. COORDINACIO INSTITUCIONAL I PARTICIPACIO SOCIAL

El recurs de la UPCCA depén organicament de la Presidéncia de la Mancomunitat
de la Ribera Baixa i realitza les seues funcions com a recurs autonom, en coordinaciéo amb
la resta de servicis i departaments de la Mancomunitat Ribera Baixa, aixi com amb els
recursos sanitaris, socials, educatius i de seguretat ciutadana que dirigeixen la seua
activitat als deu municipis atesos per la UPCCA de la Ribera Baixa. Per a I'elaboracio
d’aquest Pla s’ha comptat amb la participacid i col-laboracié dels recursos esmentats, tal
com s’explica a I'apartat “5.2. Enquestes municipals de necessitats”.

El seguiment del grau de consecucio dels objectius d’aquest Pla es realitzara
mitjancant la Comissio politica de seguiment del Pla Supramunicipal de

Drogodependéncies de la Ribera Baixa.

8. PRESSUPOST ANUAL

CONCEPTE IMPORT

Despeses de personal
1 Técnic de UPCCA a jornada 27878.54€

completa.

Despeses de manteniment i

materials 1000€

79



Mancomunitat de la Ribera Baixa

9. BIBLIOGRAFIA

Alonso, C., Salvador, T., Suelves, ].M.,, Jiménez, R. y Martinez, 1. (2004). Prevencién de la
A ala Z. Glosario sobre prevencién del abuso de drogas. Madrid: Centro de Estudios
sobre Promocion de la Salud.

Comunidad Valenciana. Ley 3/2019, de 18 de febrero, de Servicios Sociales Inclusivos.
Diari Oficial de la Generalitat Valenciana, 26 de marzo de 2019, Nre. 8514.

Comunidad Valenciana. Ley 26/2018, de 21 de diciembre, de Derechos y Garantias de la
Infancia y la Adolescencia. Diari Oficial de la Generalitat Valenciana, 24 de
diciembre de 2018, Nre. 8450.

Comunidad Valenciana. Ley 10/2014, de 29 de diciembre, de Salud. Diari Oficial de la
Generalitat Valenciana, 31 de diciembre de 2014, Nre. 7434.

Comunidad Valenciana. Ley 8/2010, de 23 de junio, de Régimen Local de la Comunidad
Valenciana. Diari Oficial de la Generalitat Valenciana, 24 de junio de 2018, Nre.
6296.

Comunidad Valenciana. Decreto 132/2010, de 3 de septiembre, sobre Registro y
Autorizacién de Centros y Servicios de Atencién y Prevencién de las
Drogodependencias y Otros Trastornos Adictivos.

Consejo de la Union Europea (2013). Estrategia de la Unién Europea en materia de lucha
contra la droga 2013-2020.

Espafia. Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases de Régimen Local. Boletin
Oficial del Estado, 3 de abril de 1985, Nre. 8o.

Generalitat Valenciana. III Plan Estratégico de Drogodependencias y otros Trastornos
Adictivos de la Comunidad Valenciana 2014-2015.

Martin, E. (1995): «De los objetivos de la prevencion a la “prevencion por objetivos”», en
E. Becoiia, A. Rodriguez e 1. Salazar (coord.), Drogodependencias.4. Prevencion
(pp. 51-74). Santiago de Compostela: Servicio de Publicaciéon e Intercambio
Cientifico de la Universidad de Santiago de Compostela.

Plan Nacional sobre Drogas (2018). Estrategia Nacional sobre Adicciones 2017-2024.
Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas; Ministerio de

Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

8o



Mancomunitat de la Ribera Baixa

Plan Nacional sobre Drogas (2018). Plan de Accion sobre Adicciones 2018-2020.
Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas; Miniesterio de

Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

81



Mancomunitat de la Ribera Baixa

10. ANNEXOS

Enquesta de necessitats en materia de Prevencio de

Conductes Addictives

A CONENLESCO robard dferents praguAtes qua tenen com a finalltst seiectar 26 necessiats deis
municipis de |a Mancomunitat Ribera Baba en matéra de prevendo de conductes addictives, de
forma que skga posslbie establir objectius Facek per a Melaboracit del Pla Supramunicipal de
Drogodensndencies J020-2023. Par favor, contesia amb 13 major sincetat possibie 3 cartasena
dedles.

Grades per 13 s2ua ool laboracia,

"Oilgatorno

1. CAMe: que ccupa ©

2. AJuntamant on dessnvoldupa sl camee *

3. Poblaclo dell municipd (n® habliamts) *

4. Exisislx algun esiwd previ al ssu municip relacionat amb hablis de consum de
subatancles? *

Marcs S0k L dvala.

|

Mo

5. En una sacala da 0-10, com da P’mm mm“ g2 actusimant el consum de
gubatancies palcoactivas per part de ka poblacls adulta? *

Marcs S0k L dvala.

0 1 2 3 4 5
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. Guina substancla conaldsra qus SUPCSa UN risc més alevat a la poblacik adulta psra
dessnvolupar un problema o addiccs? *
Mama 5007 LN Svaio.

Tabac
Alcohol

Cannais
Cocaing

Oplacis
Allucinogens
Alires suDBtANCes

7. 5l 3 la preggunita anterlor ha triat "altres substanclas”, Indique quinss.

3. Em una mﬂadal]-m.mﬁaprm mldammeénmm &l consum de
substancies pelcoactives par part oa la poblacks menor dedat? *
Msa 5ol U duaio,

o 1 2 3 4 =] -] 7 B 3 10

9. Guina substancla conaldera qus suposa un risc més elevat a la poblacks menor Tedat per
& 0ESENVOIUPET UN Problsma T aaceio? *
MSrTa 50k 1 dvaio.
Tabac
Alconhol
Cannais
Cocaina
Oplacis
Allucinogens
AlTes SUDGENCES
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10. 51 3 |3 pregunta anteror ha triat "alires aubstanciss", Indiqus quinss.

11. En I3 saua opinid, de les sines | conductss que aparslxsn a continuacks,

un ri=c més slevat per al dessnvolupament de trasfoms addictius per
adulta? Pof triar difsrents alternathves de resposta. ©

Salecciang fodos |'l:|-5-'.'|'LIE EIJ!'IEE_DIIHIJHD.
[] Mo

J ¥anes soclals

[ intemet

[ ] wwdeajocs

[ Jocimpostes presencials

[[] Jociapostes caline

[] Atres conductes

12. 5l a la pregunta anterlor ha triat "altres conductes”, Indigus quines.

13. En la =aua opinie, de les eines | conductes que aparelxen a confimuachs,
un ri=c més slewat per al dessnvolupament de irsstoms ad:lctu; par
meanor d'edat? Pof triar diferents altematiies de

Selecclong fdos (a5 gue COmespandan.

[] maobi

J ¥anes soclals

[] intamet

[] wideajocs

| | Jociaposiss presencials
[] Joctapostes oning

[ ] Aitres condustes

BUPOSEN
e |a poblacid

suposan
d& |3 poblacio

84



Mancomunitat de la Ribera Baixa

fd.

15

16.

i7.

18

19

%I a Ia pregunita antsrior ha triat "altres conductss”, Indiqus quinas.

Conzldera que ka poblacd adulta del 2su municipl ests conaclsnclada sobre sle rizcos
derivats del consum de substincles o reallizacks de determinades conductes? *

idarca solo Ln ovalo.

|

]

Consldera qus k3 poblacky menor dedat del ssu munlcipl ssta consclenciada sobre sle
rizcos derivats del consum de substincles e realitzachd de daterminades conductss? ©

idarca 5ok LN oval.

=l

Ll

Conzldera qus hil ha diferénclas de géners sobre la percepolo dal rsc da consum da
substancies palcraciivas? *
darea soko Ln cvalo

5l

Mo

En cas afmatiy, sn quin santit?

Conzidera que hl ha diferéncles de génsre sobre les subatancles gue 85 consumelxen Vo
la freqlancla de consum de ke mateloes? *
MErTs 5000 L oval

|

]
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20. En cas afirmatiu, an quin seniit?

1. Quin considera que &= el principal factor de protscelo front al desanvolupament o un
trastorn addictiu amb &l gus conta k3 poblacls jove del a0 munlelpl? *

22 Quin considera qus ée el principal factor de e front al cesenvolupamant dun trastom
aodictiu o |3 pobiacit jove del ssu municipl? *

23. Considera que exlstalen suliclents alternatives ocl saludable dirigidss 3 |3 pobliacis
Jove? *
idsrra 5ol L gvala.

=l

Mo

24. En cas de que la resposta anterior alga afirmathea, indlgus de quines aksmatives es fracia.

25 Consldera qus la poblachk esta suflclentment Informada sobre altematives d'ocl 7
Marca 50k L dvak.

=l

No
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25. Exlatelien ssaockacions dirghies a 12 poblacio jove del seu municipl? *
MSITa 5040 N Ovalo,

]|

27. EN &35 08 qua |a resposta antenior siga anrmativa, INGHQue de quines 3s80ckacions o8
Tacta.

28, Extubelx al seu municipl akgun barm sspecialment conflictiu o problsmestic on bl haja una
fragl&ncia major de conductss addicives? *

Marca S0io L Svaio.
Sl

Mo

29, En cas afirmafiy, Indigue de quin barr es tracts

30. Conalbdera que 13 calebrackd de les festes patronals dsd ssu municlpd esta relacionada amib
un consum probismatic de substancles pelcoactives? ¢

Marca Solo L ovao.

g a

1. 51 ha contestat aNmativament, sxpliqus de quina foma.
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32. Existalx &l aeu municlpl ordenanga municipal qus reguils la venda | consum de substancles
pelcoactives a la via pabilca? *

M3MTa 50 W Sai.

Sl

33. Ganeralment, e sancionen sl consums de substancles pelcoactives per part de
poblaciy menor dMedat a la via pabllcat *

Mama soko 1 Svaio.
]|

o

34, Ganeralment, e uﬂmmaemnlnmnhwmn aloohod a la poblad o menor dedat?

Marca s0ko 1 Svalko.

Sl

MO

35. Conalera que axistelx qualssvol proematica o circumstancla sspacifes al sau municipl
a indrs en compte sn matéia de prevanclt dasdcclons? ©

AMETA 500 W ovak.

A

5. En s afimialiuy, sxpliqus quina.

oo b beomodogls de
n (>oogle Forms
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Enquesta necessitats técnics i técniques

A CONTNUSCEY TOBAR] Afarants praquAtes qUS TENen COM a3 NGl SSlEctar lag NecessEis oS
muricipis de |a Mancomunitat Ribera Babxa en matira de prevendo de conductes addiciives, de
forma que 5iga poassibie establir objectus Facck per a Pelabaracit del Fia Supramunicipal de
Drogodependéncies 2020-2023. Per favor, contesiz amb la major sinceriiat possibie 3 cadascuna
orales.

Grades per a s2ua col-laboracid,

"Cilgatono

1. Departamantizerde] al qual traballa

2. Professlo *

3. En una eacala da 0 a 10, com de problemétic consldera qus &8 actualment el consum de
subatancles palcoactives per part de Ia poblacis adulta? *
Marca S0k i dvako.

4. Quina substancia consldera gue suposa un risc més alevat a la poblacl adulia pera
desanvolupar un problema daddicelo? *

Marcs 5ok i dvako.

Tabaz
Alcoino

C:annainls
Cocaina

Cplacis
Al-CINOgENs
Altres susbiancies

5. 5l 3 la pregunts anferior ha triaf "alires substancies”™, Indigus quines.

89



Mancomunitat de la Ribera Baixa

E. En wna ecoala de 0 a 18, com de problematio conclidera gue & aotualment ol concum de
substinoles polocactives per part de la poblacls manor dedad 7 *

Marca solo un dvaio.

7. Quina cubctanola SORCidera ques CUDSCA BN MG MAGC slevat 3 |3 poblaocls menor d'sdat per
& decanvolupar un problema d'addlookd ¥ +

Marca solg un dvaig,
Tab:
Aloohal
Cannabis
Cocaina
Oplacis
Al-lucinsgens

MAltres subsBAncies

B. Ela la pregunta anferior ha friat "altres cubstanoies™, Indigue guines.

5. En la caua cpinlt, da lsc sinsc | gonduoiss qus sparsbosn & soninussis, quinss cupocsn

un rico més slaval per al decenvolupamesnd des traciorne addisdluc per part da ks poblashd
aduita? Pof triar ditersntc altermativec de recpoctia. =

Sefer clona fodoes oS Que COMESpOnTan.

] manka

| xarw=s sociis

_| imbermet

| wgeajocs

J Jociaposies presencials
__| dociaposies online

I_l Altres conductes
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10. &1 & |3 pragunta andsricr ha iriat ~altrec conduaisc”, Indigus guings.

11. En la c2ua opinlt, d& ke slnec | gondusisc qus apamstosn & sontinusslt, quinss cupocsn
un rico més sleval per al decenvolupament de tracicrne addicdluc per part de La poblacld
manor dsdat? Pot friar difarents aftsrnativec de recpocta. *

SEECCHONd fooos o5 Que CofMESponTan.

:| Mkl

J Xaryes socksls

| internet

_| ‘Adeajocs

J Jociaposies presencials
J Jociaposies onlime

u Altres conduches

12. Bl a la pregunta andericr ha friat "altrec oonduotsc”. Indigus guines.

13. Concldera gue la poblaghd adulta delic munlolple on treballa sctd concolamolads cobre alc

recos derivate del ooncum de cubsianclss o realltzasls de detsrminsdss condwobss? -
Marca solo un dvads.

20
Mo

14. Concldera gue la poblagkd menor d'sdat delic munialplic on freballa sctd noncolsnolada

gobre sle ricoos derivabe del comcum de cubstinodss Vo realizackd de deferminades
sonduobes? *

Marca solo LN CVae.

a2l
[ 1=]
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1€, Comcldera qus ki ha difsrénodec de gémers cobre b parospold del fco de concum de
subctinolac pelocaativec s *

Marca solp un dvai.

=]
[ L]

1E. En sac afirmatiu, 8n guin centh?

17. Concldsrs qus bl ha difsréncdsc de gémers cobre b= cubctinoles Que 86 SORCUMS|XEN Lo
la fragUénola de ooncum de lac madsixec? *
Mama solo un dvaio.

=1l
[ 1=]

18. En oas afirmatiu, &m quin s=ntt?

1%, Guin sonclderas que éc ol princdpal factor de protecold front al decsnvolupamend d'un
tractorn addiotiu amb = qual oonta la Joventet del cau munlolpt? =

20. Quln s=onclders que 4c &l prinsdpal factor de rico per al dscanvolupamant d'un traciom
addiotiu de la pobdaold Jove del ceu munlalpl?
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. Comcldera gue axisislxen cuflodentc alternatives d'ool caludables dirlgldec a la poblaold

JoveF *
Marca solo un deado.

al
[ 1=]

. Comcldsra gus la pobilaoks sctd cuflolsntmant informada cobre altsrnatives d'ool? +

Marca soio un dwaig.

2l
L 1-]

. Comclgers gue axlctalx qualcevael problematioa o olrmumctansla scpeofos alic munlalplic

on treballa a tindre an compds on mabdra de prevencld d'addioalons?
Marca solo un dvaig.

=l
N

. En cac afirmatu, sxpligus guina.

Con i hesfesegin de

(Sooghe Forms
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Enquesta de necessitats CEIP i IES

A CONINUGECO TODAN dT2rants praguntes qgua tanen com a inalltat detectar les necessitats deis
cenires educatis de |3 Mancomuniat Ribera Bala en Mattna de pravencio g conductes
addictives, 08 ToMMa que siga possiDle E5tEhIr DOJRCHLS Tacio per 3 Melaboracd tel Pia
Supramunicipal e Drogodependéncies 2020-2003. Per favor, coneste amb la major sincerfiat

po65lDie 3 cadascuma deles.
Grades per la seua ool {aboracio.

"Colgatono

1. Cemtra sducaliu en el qual treballa *

2. CAmet que dassnvolupa *

3. Indlqus &l fipus d'snasnyamsant que s'Impartel: al centrs al qual freballa
MEIT3 50M L Crakd.
Primana
ES0 | Babdlerat

4. Poblacld escolar aproximada an el centre
sducatiu (n® slumnaa)

5. En una sacala de 0 a 10, com mmmﬂnmlm qus &8 actualment gl consum de
substanciss polenactivas per part de la poblacls adulta? *

MarTa s0l0 L cvalo.
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. Quina subetancia considara Que sUpoea un rec més alevat 3 1a poblachd adulta par a
desanvolupar un problema daddiccla? *

M3 5000 U ovak.

Tabac
Auconai

Cannainls
Cocaina

Cplacls

Al luinogens
ATes susbiancles

7. &l a la pregunta anterior ha triat "altres substanciea”, Indiqus quines.

&. En una sacala da 0 a 10, com de problemétic consldera qus és actualment &l conaum ds
substancies pelcoactives per part de Falumnat del cenfre aacolar al qual treballa? *
MaiTa 50l un ovalo.

5. Quina substancia conskdera Que supcea un fec més alevat per a dessnvolupar un
problema daddicckd a Falumnat del centra epcolar al qual frebana?
AaiTa S0k L ovaka.

Taoa
e

Cannanis
Cocalna

Oplacls

Al lucinogens
Aes substances
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10. &l a la pregunta anterior ha triat "alires substaneles”, Indiqus quinss.

11. Guina substincla consldera que 88 consumelts amb més ncla par part de 'alumnat
del cenire sacolar al qual trebalka? Pot triar diferents alkt & respoaia

Seleccionag [od0s (05 Jue comespandan.
] Tabac

|| Aeoha

|| cannabis

_| Cocaing

] opacs

|| Arucinogens

|| Altres susatancies

12. 5l a la pregunta anterior ha triat "alires substancles”, Indiqus quinss.

13. En Ia saua opinid, de lss sines | conductes qus aparelxen a continuacio, quinss supossn

un risc més slevat par &l desenvolupament de frastorns addictivs per part de la poblachks
afulia 7 Pot friar difsrents altematives da resposta. *

Seleccionag [od0s (05 Jue comespandan.

[ ] mactn

|| *anes soclals

[] intemet

[ ] vineakcs

|| Jociapostss presenclais
|| Jociapostss online

[ ] Aures conouctes
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14. 5l 3 la pregunta anterior ha triat "alires conduciss”, Indiqus quines.

15

16

7.

18.

En la saua opinld, de 185 sines | conductes que aparslsen a mnumn,ﬂuma BUPOEEN
um ri=c mes slavat per 3l dezenvolupamsnt de rastorne addictive per part de |"aluminat del
canira al qual reballa? Pof triar difsrents alternatives de resposta. *

Salecciona fogdos fas que cnmzspmdan.
[] Wbl

|| ®anes socials

] ntemet

(] idenjocs

[] Jociapostes postes prasencials
||| Jociapesizs online

[_] Attr=s conductes

5l 3 la pregunta anterior ha triat "alires conduciss”, Indique quinss.

En una aacala del 0 al 10, quin grau dé consclanclachs sobra els riscos da desenvolupar
una addicchd creu que t8 ralumnat del canire sscolar al gual trebalia? =

MEIT3 5000 LN cvald,

En una ascala o8l 0 al 10, quin grau de consclenciacks sobrs sls riscos de desenvolupar
una sodicckd creu que tenen ks parss | mares de I'alumnat osl centrs eacodar al qual
Teballa? -

M3rT3 solo L cvald.
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18

21.

Consldara que hi ha difsréncias de génsrs sobre la parcepeld dal rac de consum da
substancies pelcoactives? *

M3 5000 L oval.

|

L]

. En cas afNmatiu, an quin sentit?

Conzldera que hl ha diferéncles de géners =obre lee subaiincles que & consumelxen Lo
I3 freqlancia ds consum o9 las matal=as? *

MEIT3 5000 LN Gvak.
5l

=3

Mo

. En cas afmatiu, &noquin santit?

. Guin eonsldara que &2 8l principal factor de protaccia front al desenvalupameant d'un

frastomn addictiu amb &l qua conta Falumnat del centra sscolar al qual freballa? +

. @uin consldara que és &l principal factor de risc front al dessnvolupament d'un trastorn

addictiu de I"alumnat del cantrs sscolar al qual treballa 7 *
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25 Fing ara, 8'han dut a terme acclons oa prevanclkd oe conductas addiciives &l cantra eacolar
al qual treballa? *
MaiTa 50k L dvaka.

=l

Ho

26. En cas anmatiu, quines acclons praventives s'han realitzat?

7. La realiizachd d'aquestes acclone ha ingut un resuliat satisfactor 7 *
M3 5000 LN ovalo,

Sl

Ho

28, Consldera Important raalftzar accions de prevancid ol consum os substincles
palcoactives al 2eu cantrs escolar? *
MaiTa 5000 LN ovala,

]|

-3

Ho

29, En cas afmatiu, indique da quines substancies consldera iImportant dur a terme accions:
preveantives (pof triar vares).
Salecciona fodos /05 JUE COMESDOndan.
[] Tabac
] #icohal
|| cannabis
] cocaina
_| opese
__| A-ucinogens
|| Adres susstancies

30. Consldera Important raalitzar accions de prevencid os conductas addictives al sau cantre
escolar? *

MaiTa 5000 L ovald,
]|

=

Ho
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31. En caz aflrmatiu, indlgue de quines conductss consldera Important dur a terme acclong
prevantives pod triar vanss).
Salecciona fodos (05 JUe Comespondan.

jhﬁtﬂl

_| ¥anes sockals

[_] imiemet

[ ]| wioeajocs

[ ] Jocipostes presencials
[ ] Jociapostes onling

[ ] Attres conductes

32. Consldera que sxistelxen suficlenis altematives docl saludabls dingides 3 1a poblachs
Jowa?*
Mara 5ok wn ovalo,

=l

WO

33. Consldera que la poblacls eata suficlentment Informada sobre afternatives d'ocl?
AMETa 50k L oval.

=l

HD

34. Ez defecten consums de substincles pelcoactives al cantre sscolar? *
M3T3 50k LN cval.

Sl

MO

35. En cas afirmatiu, e quinas substincies princlpalments | quin és & procediment que ag
realliza an cas de dateccia? *

36, Consldera que existels qualsewol problamatica o clrcumstancia sapecifica al ssu cantre
educatiu a tindre an compts en matéria de prevencls daddicclons? *
AMETa 50k L oval.

|

-3

No
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37. En cas afmatiu, axpllgus quina.
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Enquesta necessitats Personal Sanitari

A COnEnURcd robara dierents praguntes qus tenen com 3 finalitat detectsr les necessitats oels
mUriCIpEs 08 |3 Mancomunitat Ribers Baixa en Matena oe pravendd 02 conductes aomictves, de
T quUE 5iga possibie establir objectius o ao0t per 3 Melaboraclt del Fa Supramunicpal de

Drogodenentencies 2020-2023. Per favor, conteste ami la major sincental possiole a cadascuna

delles.
Grades per |3 s2Ua@ ool {aboracit.

"Ciodgatorio

1. Departamentiseryicl al qual traballa *

2. Professld *

3. Enuna sacala de 0 a 10, com dapml]lalrhaﬂ[:mldam qua &= actualment &l conaum de
substancies pekcoaciives per part de la poblacio adulta? *
ST 5000 L Ovaka,

0 1 2 3 4 =3 & T B a i0
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4. Guina substincla consddera que auposa un risc més slevat a la pobliachd adulta per a
desenVOlUpar un problsma daaalecio? ©

Marcs 50k L dvaka.

Tabac
Blcoho

Cannaiis
Cocalna

Cplacis

Al ucinogens
AiTes mIbstindes

5. 51 & la pregunta anisrior ha triat "alires substancles”, Indiqus quinss.

£. En una sscala de 0 @ 10, com de problematic consldera que & actualment &l conaum de
substancies pelcoaciives per part de la poblacio menor d'edat? *
Mara 00 L owak.

7. Guina substincia considara que suposa un rfec més alevat 3 la poblach menor Tedat par
a dasenvolupar un problama daddiccld
Marma 500 L owak.

Tabac
Blooha

Cannabis
Cocaing

Oplacis
AluCinCgEns
Aires substndes
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. 5l a la pregunta anterior ha triat "altres substancles”, Indiqus quinss.

9. Quina substancia consldera Que &8 CONBUMELE mmmlﬂaﬁl&rmmlapﬂhhﬁﬁ
afulta delis munlclplis alls qualts treballa? Pot trar difsrents attarna

Selecriona fodos M5 QUe COMesponan.
] Tabac

|| Atcohal

| | cannatis

_| Cocaina

] opacs

|| Aluginogens

|| Altres sunstancies

10. Quina substancia consldera gue 85 consumels amb més freglencla par part de 1a poblacia
menor o sdat deliz municlplis alls quals freballa? Pot triar difsrents altematives da
g'ecm:;a fodics f05 ue COMespandan.
|| Tabac
|| Atcohal
|_| cannabis
[ ] cocatna
__| Opiacis
[ ] Atuznogens
|| Altres sunstancies

11. En I3 s5ua opinld, de Is2 sines | conductss que aparsl:sn 3 continuacio, quinss SUPSEen
uni rizc més elewat par al dessnvolupamsnt de trastorns addictivs per part de |3 poblacks
aduita? Pof friar difsrents altermatives de resposta.

Salecciond (00cs (05 JUE CONTESDanaan.
[] meson

|| xanes soctals

[] nemet

|| wideajocs

[ ] Jociaposies presencials

| ] -Jocfaposies online

[] At consuctes
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12. 5l a la pregunta anferlor ha triat "altres conduciss™, Indiqua quines.

13. En I3 geua opinld, de les sines | conductss que aparslxen a confinuacls, quines supoesn
un r=c més slawat per al desenvolupament de frastorns sddicties per part de 1a poblackd
menor @edat? Pot tfar dierents attamnatives de resposta. ©

NSt 50k L dvialo.
Mo
¥anies socials
intemet
Videojocs
JOC/3POSTEs presencials
Joc!apostes onllne
Alfres conductes

14. 5 a la pregunta anferior ha triat "altres conduciss™, Indiqua quinas.

15. &'han detectal consums 08 Mec de sUbetanclas pelcoacives per part 09 [a poblacks menor
d'edat? *
MaiTa 50k 1 ovak.

|

Mo

16. En cas afimatiu, de quines substancies | quin procsdiment ss realitza després de la
deteccla?
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7.

158

18

21.

2

En una sacala del 0 &l 10, quisn grau de conaclenclacit sobre sls riacos dertvats dal
consum de aubatanclas Uo reallizacls de determinades conductas consldera qus &8 la
poblaciky menor d'adat que acudelx al ey cantre? *

Maa 5ok i ovak.

En una sscala del 0 al 10, quisn grau da conaclenciacld sobre als riacos dertvate dal
consum ge subetancies Vo reallzacls de determinades conductas consldera que tenen als
pares | mares da 13 poblachy manor d'edat que acudslx al aau centre? +

MaiTs 500 L0 cvalo.

Consldera qua hl ha diferéncies de géners scbre la percepeld del rac de consum da
substancies pelcoaciives?
a3 50k i oval.

Sl

No

. En c:as afimatiu, sn quin sentt?

Considara qua hl ha diferéncles de génens s0bre les subslancies que &8 consumexen Lo
la freqléncla de consum de las matslxaa? *

Mar3 500 Ln ovao.,

Al

Mo

En cas afirmatiu, sn quin sentlt?
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23. Quin consldara que &2 el princlpal factor de proteceld front &l desanvolupamant d'un
frastormn addictiu amb &l qual conta la poblacld Jove? *

24, Quin consldera que é= el princlpal facior de risc per &l desamvolupament d'un trastomm
sidictiu o6 3 pobkacio jove? *

25, Consldera que exlstelien suflclents altematives @ocd saludable dingldes a 13 poblacks
Jowe? *
MaiTa 00 L ovaka,

|

Ho

26, Consldera que ka poblackd seta suficlentment Informada sobre alternatives docl? *
MaITS 5000 LN ovaka.

|

Ho

I7. Consldera que exlstslx qualeswel problematica o clrcumstancia sspecifica alls municiplis
o treballa a tndre en compds en matéria de prevencld T addicclona? *

M3T3 5000 W0 dvakd.

Sl

Ho

28. En cas afirmatiu, sxpllqus quina.
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Enquesta necessitats Policia Local

# confnuaco trobard dferents preguntes gue tenen com a finalltat detectar les necessitats dels
muricipls de |a Mancomunitat Ribera Baba en matéria de prevendo de conductes addicives, de
fOnma que 5kja posEIbie EStEDI Ob|ECHUS T'ACit PEr a Melabaracio del Pia Supramunicipal de
Drogodependencies 2020-2023. Per favoe, contesie amb 13 major sincentat possibie & cadascuna
delies.

Grades per |a 5eua col-laboracia.

"Cbigatono

1. CAMeE que ooupa *

2. Municlpl on desanvolupa al carmss

3. En una secala da 0-10, com de problematic consldera gue ss actusimant al consum de
gubstanciss psicoactives per part de la poblacio adulta? *

Marca soka L ovaln
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4. Guina substincla consldsra gue suposa un risc més alevat 3 la poblackd adulta per a
desanvolupar un problema daddlcela?
M3T3 S0M0 L cvala.

Tanas
Ao

Cannabls
Cocalna

Cplacis

Al lucinogens
Aes substindes

5. 5l 3 la pregunta anterier ha triat "alires substincles"”, Indique quinss.

£. En una sacala de 0-10, com de problsmatic considera qus é: actualment &l consum da
substancies palcoaciives per part de la poblacio menor d'edat?
Maira s040 L0 dvalo.

7. QuIng substancla consiiora QuUs SUPCEA UN Mac mas alevat 3 1a poblacks menor meaat par
@ dasenvolupar un problama Taddicels?
MIITa S04 L0 cvald.

Tanac
Aucoini

Cannabls
Cocalna

Cplacs

Al lucinogens
Aes substindes
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&

o

iz

13

51 3 la prequnta anierior ha triat "aifres substancles", Indiqus quines.

. Consldera que [ pobiacld adulta dal ssu municipd estd conaclenclada sobre ela riscos

darivats del consum da substancies lio reallizacio de determinadss conduciss? *
M3 5000 10 Owak.

5l

Mo

Consldera qua la poblachd menor dadal del ssu municipd esta consclenclada sobre sla
riscos derivats del consum de substancles o realltzacks de determinadas conductza? ©

Mara 50l owal.

|

Mo

. Considera qua nil ha aifsrencias ds Qeners S00rs 1a parcepels osl Nac de consum o8

substancies peicoaciives? *
M3 500 LN oval.

5l

B

Ho

En cas afrmatiu, an quin sentlt?

Consldera qua hl ha diferéncles de genera sobre les subatincles que 88 conaumelien o
I3 fraqéncla da consum de las matalxoaa? *

Mara 50k i oval.

&l

Mo
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14. En cas afirmatiu, en quin sentlt?

5. @uin consldera que &= el principal factor de proteccld front sl desenvolupament dun
frastom addictiu amb &l qua conta ka poblack jove del s=eu municlpl? *

1. @uin consldera que 6% &l principal factor de risc front al dessnvolupament d'un frastom
addictiu de |3 poblack jove del geu municipl? *

17. Consldera qus sxlstelen suflclents altematives docl saludable dingldas a la poblacks
Jowa?
MEITS S0M0 L Ciala.

=l

Ho

1. Exiateh al municipl al qual treballa slgun barm sspsclalment conflichiu o problematic on hi
haja una freqiéncla major de conductes sddctives 7 *
AT soka L dvala.

zl

=

Ho

5. En caz afirmatiu, indbgue e quin barm es tracta
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1.

. Consldera qus ka celsbracla de les feates patronals del municipl al gual treballa sats

redacionada amb un consum problamatic ds substancles palcoactvas? *
Mdara 50k L owalo.

Al

Mo

51 ha conftestat afirmativament, expliqus de quina forma.

. Exisfely al ssu municlpl ordenanga municipal que reguis |a venda, consum bie inenga de

substancies pelcoactives ala via plblica? *
Mdara 50k L owalo.

Al

Mo

. Gensralmant, a8 sancionan els consums lio tnences de aubstincles pelcoactives per part

e 13 poblacio menor dedat a 1a via poblica? *
MarTs 500 1 ovalo.
]|

=

Mo

. EN ¢as anrmatiu, psl consum Vo tinenga o8 quina substancla 65 sanciona amib mas

frequencia? *
M3 5040 LN gk,
Anoha
Cannabis
Cocaina
Clasis
Al ucinogens
Alres substancles

25, 50 a I3 pregunta anfsrior ha triat "altres substancles”, Indiqus quines.
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6. Ganaralmant, 85 sanciona als esfablimsnts que wensn alcohol 3 la poblacid menor d'edat?

MaTa 50k L ovakd.

Sl

Mo

27. Conalders que a3l municipl 3l qual trabalka exlatel: qualaswol pmnlamhm o clreumatancla
ezpacifica a tindre en compte sn matéria de prewencld o addicclona 7

MarTa 500 un ovalo,

=l

No

2%. En cas afimatiu, sxpliqus quina.

Con [ emologls de

h Google Forms

13



