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1. Introducció
El  consum  de  drogues  i  les  conductes

addictives són fenòmens complexos en què
incidixen múltiples  determinants  i  del  qual
es  deriven  diverses  conseqüències  per  a
l'individu  i  la  societat.  Ens  trobem davant
d'un  fenomen,  l’ús,  abús  i
drogodependències  i  altres  conductes
addictives, que no s'originen per una única
causa, sinó que existixen tota una sèrie de
factors que l'estan generant. De la mateixa
manera,  els  efectes  que produïxen són de
molt diversa índole.

Este  problema,  que  les  societats
occidentals afronten des de fa més de dos
dècades,  en  el  cas  de  les  drogues,  i  més
recentment  els  problemes  de  les  TIC,
genera una considerable preocupació social
i mobilitza al seu voltant una quantitat molt
important  d'esforços  i  de  recursos  per  a
intentar solucionar-lo.

En l'intent de buscar solucions cal tindre
en  compte  que  la  prevenció  és  el  millor
camí.  La  prevenció  de  les
drogodependències  i  d’altres  conductes
addictives,  caldria  definir-la  com  la
utilització  de  recursos  humans,  materials  i
institucionals  de  què  disposa  la  comunitat
per a atendre les necessitats i  resoldre els
problemes  de  les  drogodependències  i
conductes addictives abans que apareguen.
És, en definitiva, tota mesura o actuació que
tendisca a  reduir  o  evitar  el  consum  de
drogues  o  educar  en  determinades
conductes  i,  per  tant,  els  problemes
associats. És a dir, la posada en marxa dels
mitjans necessaris i apropiats per a impedir
l'aparició  de  l’addició  a  drogues  o  a
determinades  conductes  en  els  individus  i
en la societat en general.

Quasi totes les persones que coneixen i
intervenen  en  el  món  de  les
drogodependències  i  altres  conductes
addictives  coincidixen  a  reconéixer-ne  la
vessant social.  Esta  problemàtica  afecta  la
societat  en conjunt.  Per  tant,  és  necessari
que siga tota la comunitat la que unisca els
seus  esforços  per  a  eradicar  esta  greu
situació o per a contribuir  a  solucionar els

problemes que crea; i, per a aconseguir-ho,
tota la societat ha de ser protagonista.

En esta tasca han d'intervindre la família,
l'escola,  l'administració,  els  mitjans  de
comunicació, la publicitat, els líders d'opinió
(polítics, esportistes, actors, cantants, etc.) i
els mateixos jóvens.

La  prevenció  implica  educació  i
informació  realista.  No  hi  pot  haver
educació sobre drogues  i  altres  conductes
addictives  sense  un  compromís  que
implique la família,  l'escola  i  la societat  en
general.

Una bona educació per a la salut és l'únic
mitjà de  canviar  actituds,  hàbits,  costums,
aprenentatges i propiciar estils de vida més
saludables  i  de  benestar.  Es  tracta  de
convertir  la  salut  en un valor,  entesa  esta
com a salut física, psíquica i social, és a dir,
salut  com  a  persones  en  equilibri  i
desenrotllament  respecte  de si  mateixes  i
del seu entorn.

Sense cap  dubte,  un bon clima familiar i
uns  canals  de comunicació que faciliten el
respecte, la tolerància i la lliure expressió de
tots  els  membres  de  la  unitat  familiar,
permeten  que  els  jóvens  s'enfronten  als
problemes  de  la  realitat  que  els  rodeja
sense  buscar  eixides  falses  en  les
addiccions.

Totes  estes  coses  es  poden  aconseguir
amb  un  Programa  de  Prevenció
Comunitària,  i  esta  és  especialment
necessària i eficaç en el període de formació
com a persones.

Cal  tindre en compte que un Programa
de Prevenció té sentit des d'una perspectiva
globalitzadora,  és  a  dir,  no  dirigida  cap  a
l'individu en particular, sinó actuant també
amb els agents socials que interactuen amb
ell i amb la comunitat en general. També ha
de ser  una tasca integradora,  fent  ús  dels
canals  normalitzats  de  què  es  puga
disposar.  Una  tasca  de  prevenció  s'ha
d'entendre  com  una  actuació  anterior  als
fets  que  poden  ocasionar  conflictes,  així
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com una millora o adaptació de les actituds
individuals  o  socials  enfront  d'una
problemàtica  concreta.  Per  tant,  en  la
mesura  que  es  puga,  hem  de  detectar
prèviament  les  circumstàncies  que  poden
influir  negativament en el  desenrotllament
normal de l'individu, per a actuar-hi des d'un
aspecte formatiu.

Des  del  punt  de  vista  professional,
l'atenció ha de ser interdisciplinària, tant la
prevenció,  el  tractament,  la  integració
sociolaboral,  com  el  control  de  la
disponibilitat  de  les  substàncies,  necessita
metges,  psicòlegs,  treballadors  socials,
educadors, monitors, policies, etc.

Des del punt de vista institucional, es fa
necessària la col·laboració de tots.  Hui són
moltes  les  institucions,  i  els  seus  distints
departaments,  implicades  en  actuacions
relacionades amb l'abordatge del fenomen
de  les  drogodependències  i  altres
conductes addictives.

L'Ajuntament pareix un espai ideal per a
abordar esta problemàtica, ja que possibilita
dos de les característiques fonamentals de

qualsevol  treball  relacionat  amb  la
prevenció  de  la  malaltia,  o  millor,  la
promoció  de  la  salut.  Estos  són  la
possibilitat de coordinació d'àrees i servicis,
i la possibilitat de participació de la mateixa
comunitat en la defensa de la seua salut. No
podem  oblidar,  a  més  a  més,  que
l'Ajuntament  és  l'administració  que  més
pròxima  es  troba  al  ciutadà  i,  per  tant,  la
que en millor posició està per a identificar
els  seus  problemes  i  respondre-hi  amb
celeritat.  Així  mateix,  és  un  fet  que  els
ajuntaments  tenen una posició de privilegi
per a articular i millorar la participació social
necessària per a afrontar problemes com el
de  les  drogodependències  i  altres
conductes addictives.

Ha de ser el municipi i,  per tant, tota la
comunitat  els  qui  assumisquen  la
responsabilitat  de  portar  a  terme  una
política  global  de  prevenció  de  les
drogodependències  i  altres  conductes
addictives, amb el suport i l'ajuda, a tots els
nivells,  de  les  administracions  públiques
superiors.
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2. Marc normatiu
En els últims anys s'ha produït un ampli consens institucional sobre les funcions que han de

ser assumides per les diferents administracions públiques i organitzacions socials, implicades en
el desenrotllament d'actuacions en el camp de les drogues i els trastorns addictius, que tenen un
suport  formal  tant  europeu  mitjançant  l'Estratègia  Europea  sobre  Drogues  2013-2020,  com
estatal,  partint  des  de  la  Constitució  espanyola,  la  Llei  de  Bases  del  Règim  Local  i,
específicament, amb l'Estratègia Nacional sobre Drogues 2017-2024. A nivell autonòmic amb la
Llei  de Salut  de la  Comunitat  Valenciana,  el  III  Pla Estratègic  de Drogodependències  i  altres
Trastorns Addictius,  la  Llei  sobre  Drogodependències  i  altres  Trastorns Addictius  i  la  Llei  de
regulació del joc i de prevenció de la ludopatia a la Comunitat Valenciana, etc. 

o CONSTITUCIÓ  ESPANYOLA:  L'article  43  reconeix  el  dret  a  la  protecció  de  la  salut,  i
establix que és competència dels poders públics organitzar i tutelar la salut pública a
través de mesures preventives i de les prestacions i els serveis necessaris. Així mateix,
indica que els poders públics fomentaran l'educació sanitària, l'educació física i l'esport.

o LLEI 7/1985, de 2 d’abril,  REGULADORA DE LES BASES DEL RÈGIM LOCAL: L'article 25
establix  que els  municipis  exerciran,  en els  termes  de la  legislació de l'estat  i  de les
comunitats autònomes, competències sobre protecció de la salubritat pública i prestació
dels servicis socials i de promoció i reinserció social.

o LLEI  10/0214,  de  29  de  desembre,  de  la  Generalitat,  DE  SALUT  DE  LA  COMUNITAT
VALENCIANA:

Els municipis de més de 20.000 habitants de la  Comunitat  Valenciana exerciran les
competències següents:

1. L’aprovació i  execució d’un pla municipal sobre trastorns addictius,  elaborat en
coordinació i de conformitat amb els criteris establits  en el Pla Estratègic sobre
Trastorns Addictius de la Generalitat,  que inclourà programes de prevenció, així
com d’informació i assessorament a través de les unitats destinades a la prevenció
comunitària  de  conductes  addictives.  Per  a  l’aprovació  del  pla  municipal,  se
sol·licitarà informe preceptiu i vinculant a la conselleria que tinga les competències
en matèria de trastorns addictius.

2. La coordinació dels programes municipals de prevenció en matèria de trastorns
addictius que es desenrotllen exclusivament en el seu àmbit territorial.

3. El foment de la participació social i de les institucions sense ànim de lucre que en el
municipi desenrotllen les actuacions previstes en el pla municipal sobre trastorns
addictius. 

4. La  constitució  d’unitats  destinades  a  la  prevenció  comunitària  de  conductes
addictives.

o LLEI SOBRE DROGODEPENDÈNCIES I ALTRES TRASTORNS ADDICTIUS: Text refós; Decret
Legislatiu 1/2003, d’1 d’abril, del Consell.

o LLEI 1/2020, d’11 de juny, de la Generalitat, DE REGULACIÓ DEL JOC I DE PREVENCIÓ DE
LA LUDOPATIA A LA COMUNITAT VALENCIANA.

o LLEI 14/2010, de 3 de desembre, de la Generalitat, D’ESPECTACLES PÚBLICS, ACTIVITATS
RECREATIVES I ESTABLIMENTS PÚBLICS. 

o III PLA ESTRATÈGIC DE DROGODEPENDÈNCIES I ALTRES CONDUCTES ADDICTIVES DE LA
COMUNITAT VALENCIANA: Este Pla es configura com un instrument per a la planificació i
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ordenació de recursos, objectius i actuacions en l’àmbit de l’atenció i prevenció de les
drogodependències.

o DECRET 132/2010, de 3 de setembre, del Consell, SOBRE REGISTRE I AUTORITZACIÓ DE
CENTRES I SERVICIS D'ATENCIÓ I PREVENCIÓ DE LES DROGODEPENDÈNCIES I ALTRES
TRASTORNS ADDICTIUS, A LA COMUNITAT VALENCIANA: Este Decret regula el registre i
l’autorització de les UPCCA.
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3. Anàlisi de la situació local i valoració del III Pla Municipal 

FACTORS RELACIONATS AMB EL CONTEXT SOCIAL:
POBLACIÓ:

L'àmbit geogràfic d’aplicació del Pla Municipal
de Prevenció Comunitària de Drogodependències i
altres  Conductes  Addictives  és  el  municipi  de
Carcaixent.

És  un  municipi  situat  a  la  comarca  de  la
Ribera  Alta,  a  40  km  de  València.  Té  una
extensió aproximada de 60 km quadrats.

És  el  nucli  de  població  més  important  del
municipi  i  dins  del  seu  terme  hi  ha  diverses
poblacions com ara Cogullada, part de la Barraca
d'Aigües Vives i diverses urbanitzacions com són
Sant  Blai,  Montecampo,  Tir  de  Colom,  Colònia
Santa Marina, els Amics, Puig Gros.

També, cal assenyalar que, encara que no hi ha
barris especialment conflictius, sí que s’observa en els barris perifèrics com són les Barraques,
Santa  Bàrbara  i  la  Muntanyeta,  major  proporció  de  població  desfavorida  i  d’ambients  més
desestructurats.

La població total de Carcaixent és de 20. 358 habitants (IVE, 2019). Esta suposa el 9,3% del
total  de la comarca de la Ribera Alta i  un 0,8% sobre el total  de la província de València. La
densitat de població de Carcaixent a l’any 2019 és de 343,57 hab/km². 
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La piràmide de població de Carcaixent és regressiva, seguint el patró demogràfic dels països
desenvolupats. La base de la població és estreta, caracteritzada per la reducció de naixements i
l’augment  de  l’esperança  de  vida.  Per  tant,  la  forma  de  piràmide  de  població  apunta  al
progressiu envelliment de la població, i problemes a mitjà termini de relleu generacional 

Evolució de la població de Carcaixent en els últims anys. 

Com  podem  observar-hi,  a  l’  any  2008  es  va  registrar  el  pic  més  alt  de  població  en
Carcaixent. A partir d’eixe any el municipi perd població de forma significativa. Igual que altres
localitats properes, la crisi econòmica i les conseqüències d’esta afectaren de manera negativa
la  població  de  Carcaixent.  El  repunt  de  l’any  2012  és  merament  testimonial  i,  en  general,
s’observa com la població tendeix a estabilitzar-se en els últims anys 

La població immigrant de Carcaixent representa el 9,4% de la població total. Esta dada no és
molt diferent d’altres ciutats del seu entorn (9,9% a Alzira, per exemple, o 9,4% a Xàtiva). Segons
la nacionalitat i sexe, majoritàriament la població d’arribada és procedent de la Unió Europea i
Àfrica. 

NIVELL EDUCATIU:

Si  atenem les dades del  Cens de Població i  Habitatge de 2011,  podem vore que,  a nivell
educatiu,  estes  xifres  estan situades per davall  de la  mitjana de la  província.  El  53,61% de la
població del municipi té estudis de Segon Grau i el 14,75%, de Tercer Grau, enfront de les dades
de la província de València que ens mostren que un 55,39% tenen estudis de Segon Grau i el
19,88% que tenen estudis de Tercer Grau. Per altra banda, un 12,48% de la població de Carcaixent
no té estudis. Esta xifra està per damunt de la mitjana de la província de València 9,91% i de la
Comunitat 10,16%. 
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ECONOMIA I OCUPACIÓ:

L'agricultura era l’activitat més important fins fa poc de temps. Basada en el monocultiu i
comerç de la taronja (des del segle XIX). Però, a partir dels 60 del passat segle, es va produir una
crisi important i l'agricultura va entrar en un període de recessió. En estos moments es pot dir
que es troba en una fase de transformació.

Pel  que  fa  a  la  indústria,  este  sector  secundari  està  dedicat  majoritàriament  a  la
transformació dels cítrics. També hi ha tèxtil, fabricació de mobiliari auxiliar, etc.

Actualment, més de dos terços de la població activa treballen en el sector servicis. 

Quant a l'índex de desocupació, a març de
2020,  hi  ha  un  total  de  1.628  persones
desocupades.  Com podem vore-hi,  la  xifra  de
dones  desocupades  és  superior  a  la  dels
hòmens i el sector més afectat és el de servicis.
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OCI I TEMPS LLIURE:

Carcaixent en els últims anys ha millorat l’oferta d’oci entre la població jove, encara que esta
en  moltes  ocasions  no  resulta  motivadora  i  atraient  per  a  determinats  grups  de  jóvens,
considerats com a grup de risc.

En l'actualitat, a nivell públic, Carcaixent disposa des de fa pocs anys d'un espai propi per a
jóvens «El Casal Jove» gestionat per l’Ajuntament a través del Centre d’Informació Juvenil (CIJ),
on presenten una oferta variada d’activitats destinades a este sector de població. 

Sí  que hi ha un  Consell  de la Joventut  que aglutina diverses agrupacions de joves, però la
majoria de la població de risc no en forma part.

També  compta  amb  una  àmplia  oferta  d’instal·lacions  dedicades  a  l'esport  (Poliesportiu
Municipal, Pavelló Cobert, pistes d'esport diverses i el complex de la Piscina Municipal) i oferta
d’activitats  esportives  a  través  de  les  Escoles  Esportives  Municipals.  Estes  pretenen  oferir
activitats  físiques  i  esportives  en  línia  amb  una  concepció  d’esport  educatiu,  participatiu,
integrador i coeducatiu, que potencie hàbits, valors i estils de vida saludables, en un ambient en
el qual la participació està per damunt de la competició i on divertir-se és un valor irrenunciable.

FESTIVITATS:

A la Comunitat Valenciana, l'alcohol és la substància tòxica més acceptada per la població
juvenil  i  la  més  integrada  en  les  manifestacions  socioculturals  de  la  gent.  Pràcticament,
qualsevol esdeveniment social (festes patronals, falles, concerts, etc.) s'acompanya d'una bona
oferta de begudes alcohòliques.

El poble de Carcaixent no és alié a este  fenomen. De fet, un dels moments de l’any més
propicis per a iniciar-se en el consum d’alcohol i fer-ne un abús és al voltant d’estes festes:

 RAL·LI HUMORÍSTIC DE CARCAIXENT: 

És una de les festes  més multitudinàries i  participatives dels jóvens de Carcaixent,  que
reunix al voltant de 1.200 participants. Està considerada “Festa d'Interés Turístic Local de la
Comunitat Valenciana” i fa més de 45 anys que se celebra. Consistix que diferents penyes de
jóvens es reunixen entorn d’un cotxe, que cal disfressar, utilitzant un tema qualsevol, amb
tota la ironia possible. A més, els participants es disfressen d'acord amb el cotxe i celebren
una cercavila per tot el poble. Després, durant tres dies es desenrotllen una sèrie de proves,
tipus gimcana, dia i nit.

Què s’observa d’esta festivitat:

- L’excessiva  tolerància  al  consum  d’alcohol  per  part  de  l’organització,  dels
responsables de fer complir la legislació vigent sobre el consum d’alcohol en via
pública i dels pares.

- L’escassa supervisió paterna de les cotxeres amb menors d’edat.

- Excessiva  disponibilitat i  facilitat d’adquisició de drogues i alcohol per part dels
menors.

- Actituds favorables al consum d’alcohol.

- Determinats valors com ara beure per a passar-ho bé o per a perdre la vergonya.

Atés que el consum d’alcohol està molt arrelat en esta festa entre els ral·liers i que s’ha
disfrutat de molta permissivitat en este sentit, a l’hora d'establir  objectius per a desenrotllar
actuacions que acaben amb els impactes del consum d'alcohol, cal ser realistes i ajustar les
metes a les possibilitats d’assolir-les. L'excessiva ambició i la parcial avaluació és un llast que
frustra moltes iniciatives. De la mateixa manera, és fonamental la implicació de diferents
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sectors  de  la  comunitat  implicats  (organització,  administració,  pares,  centres  escolars,
centre de salut, etc.) en el disseny i l’execució de les actuacions. 

Fins ara, s’han realitzat intervencions orientades a sensibilitzar els ral·liers dels riscos per
consum d’alcohol  i  de coordinació  amb l’organització per  a  prendre mesures  com la  de
l’última  edició,  en  què  s’introduí  un  premi  al  “Cotxe  més  saludable”.  No  obstant,  seria
convenient augmentar eixa coordinació.

 DISCOMÒBILS DE LES FESTES LOCALS:

A Carcaixent,  durant les  Festes  Majors,  tradicionalment es realitzen discomòbils  en un
recinte tancat, als afores del poble (el recinte de la FEVE), destinades bàsicament al sector
juvenil.

En este espai es concentra, sobretot, tota la jovenalla del poble i d’altres de la contornada
en les nits i matinades de les festes.

A l’interior del recinte podem trobar música i barres on es dispensen, sobretot, begudes
alcohòliques  d’alta  graduació.  A  l’exterior  d’este  recinte  es  concentra  un  gran  botellot
paral·lel a la discomòbil. A més, molts menors d’edat assistixen a estos dos actes.

Com sabem per diferents estudis, l’hora d’arribada a casa és un factor de risc/protecció
cap al consum de drogues i consum abusiu d’alcohol. A més tard, de risc, a més prompte, de
protecció. Per tant, en les nits de festes a Carcaixent, els jóvens tenen bàsicament l’opció
d’acudir a la discomòbil,  que es pot convertir  en un gran aparador incitador del consum
abusiu de begudes alcohòliques. 

 FALLES: 
Carcaixent és una localitat amb una llarga tradició fallera, amb 13 falles. Esta festivitat

és  un  moment  propici  per  al  consum de  grans  quantitats  d’alcohol  entre  la  població
juvenil, però també entre els fallers, tant adults com jóvens. Són molts els condicionants
que arrossega esta festa a Carcaixent perquè es donen alts consums d’alcohol:

- Està ben vist el consum d’una beguda d’alta graduació, la cassalla.

- S’accepta  que  els  fallers  vagen  amb  símptomes  d’embriaguesa  en  la
cavalcada del ninot. 

- Molts  adults  modelen  de  forma  negativa  els  jóvens  al  consumir  grans
quantitats d’alcohol en els casals, revetles i/o discomòbils. 

- Certa tolerància cap al consum d’alcohol per part de menors en el casal. 

- Actitud favorable cap al consum d’alcohol en esta festivitat.

- És  habitual  que  les  bandes  de  música  entonen  als  passacarrers  cançons
proconsum d’alcohol. 

- Patrocini  d’empreses  alcoholeres  d’actes  com  ara  “Concurs  de  paelles
Ricard”. 

Els últims anys s’han realitzat campanyes de sensibilització, però cal anar més enllà,
crear  espais  de  diàleg  entre  les  persones  i  recursos  que  puguen  aportar  solucions  a
possibles problemes amb l’alcohol.

 PASQUA:
A Carcaixent, igual que en altres localitats, els grups de jóvens tenen el costum d’anar-se’n a

un xalet, apartament de platja, etc., durant uns dies de les festes de Setmana Santa. A més, en
molts d’estos casos són menors d’edat.
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Trobem, també, pares que comuniquen que no saben com actuar amb les exigències dels
fills d’anar-se’n uns dies fora de casa amb els amics, i  més encara quan altres amics dels fills
tenen l’autorització dels seus pares. 

Llavors, trobem menors amb ganes de festa, escassa o nul·la supervisió d’un adult i un lloc
lluny de la presència d’estos. Estes condicions fan de les festes de Pasqua un moment propici
per al consum de drogues i altres conductes de risc.

Des de la Unitat de Prevenció s’han fet campanyes de sensibilització, fent una crida al sentit
comú entre els pares amb fills menors d’edat per tal d’evitar problemes majors. 

EDUCACIÓ:

En  relació  als  centres  educatius,  a  Carcaixent  trobem  diversos  centres  escolars  tant  de
titularitat pública com privada–concertada. 

CENTRES D’ENSENYANÇA DE CARCAIXENT Inf. Pri ESO Bat FP ALU

1. CENTRE ED. INF. 1r CICLE LA COMETA Privat 66

2. CENTRE ED. INF. 1r CICLE MUNICIPAL LA
VIETA

Públic 66

3. CENTRE ED. INFANTIL MARE DE DÉU 
DELS DESEMPARATS (ASIL)

Concert 68

4. CEIP FRANCESC PONS BOIGUES Públic 210

5. CEIP JOSÉ BOQUERA OLIVER Públic 203

6. CEIP NAVARRO DARÀS Públic 347

7. CEIP VÍCTOR OROVAL TOMÀS Públic 172

8. IES ARABISTA RIBERA Públic 780

9. CENTRE AVE MARIA Concert 312

10. CENTRE SANT ANTONI DE PÀDUA Concert 479

11. CENTRE MARIA IMMACULADA Concert 839

12. CENTRE PÚBLIC ESCOLA D'ADULTS Públic 105

13. ESCOLA PRIVADA DE MÚSICA LIRA 
CARCAIXENTINA

-

14. CONSERVATORI PROFESSIONAL DE 
MÚSICA MESTRE VERT

Públic -

 Per  altra  banda,  Carcaixent  compta  amb  un  servici  psicopedagògic  municipal
(Institut  Municipal  d’Educació  –  IME),  amb  tres  professionals  que  atenen  7  centres
escolars. 
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BENESTAR SOCIAL:

L’àrea de Benestar  Social  de l’Ajuntament de Carcaixent  disposa de les  següents
àrees i recursos:

ÀREA RECURS
1. Servicis Socials 

Generals.
• Servicis Socials Generals.

2. Família i Infància.
• EEIIA – Equip Específic d'Intervenció en Infància i 

Adolescència.  
• Consell d’Infància i Adolescència. 

3. Dependència. • Servici d’Ajuda a la Dependència.

4. Discapacitats. • Centre Ocupacional “El Clot”.

5. Persones Adultes.
• CIM – Centre Integral de Persones Majors.
• Residència d’Aigües Vives.
• Centre de Dia “Mare de Déu de la Salut”.

6. Immigració.
• PANGEA – Oficina d'informació, assessorament i 

orientació per al col·lectiu immigrant.

7. Igualtat.

• Departament emmarcat dins de la Regidoria que té 
com a finalitat promocionar activitats de tot tipus 
encaminades a garantir la igualtat d'accés d'homes i 
dones a les distintes esferes de la vida pública i privada
del municipi. 

També,  la  localitat  disposa  d’un  Centre  d'acollida  i  Centre  de  dia  de  Suport  Convivencial  i
Educatiu de Menors, centre Mare de Déu dels Desemparats, amb capacitat, actualment, per a 10
residents i 10 menors en Centre de Dia.

EN RELACIÓ A LES ADDICCIONS

LA UNITAT DE PREVENCIÓ COMUNITÀRIA DE CONDUCTES ADDICTIVES - UPCCA:

Atenent les competències generals atribuïdes a les administracions locals en l'àmbit específic
de la prevenció de les drogodependències i d'altres trastorns addictius, previstes en els articles
43  i  44  de  la  Llei  de  drogodependències,  al  maig  de  1997  es  crea  la  Unitat  de  Prevenció
Comunitària en Conductes Addictives de l'Ajuntament de Carcaixent.

La  Unitat  de  Prevenció  Comunitària  en  Conductes  Addictives  (UPCCA)  s'inscriu  dins  del
conjunt d'actuacions relatives a la salut pública que la llei atorga als ajuntaments.

A Carcaixent, el recurs municipal específic
relacionat amb les drogodependències i les

conductes addictives és la Unitat de Prevenció
Comunitària de Conductes Addictives (UPCCA).

La UPCCA és un recurs que, pertanyent a la Corporació Local, té com a objectiu desenrotllar
actuacions per a reduir o evitar l'ús i/o abús de drogues i, per tant, els problemes associats a
este, així com promoure hàbits de vida saludable i una cultura de salut que incloga el rebuig del
consum de drogues.

En concret, la Unitat recalca la importància de l'educació i la disminució de riscos per a evitar
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que bona part de les situacions de drogodependència evolucionen negativament. En este sentit,
la  seua  funció consistix,  bàsicament,  en  la  promoció  de la  salut  individual  i  col·lectiva  de la
població.

Esta unitat té les següents funcions:

1. Coordinar  la  posada  en  marxa  del  Pla  Municipal  de  Drogodependències  i  altres
Conductes Addictives. 

2. Dinamitzar  i  gestionar   el  Consell  Municipal  Sectorial  de  Drogodependències  i  altres
Conductes Addictives. 

3. Disseny,  implementació  i  avaluació d’intervencions preventives  i  de sensibilització en
l’àmbit escolar, familiar, comunitari. 

4. Mobilitzar  i  formar  agents  socials  (mediadors,  pares,  professorat,  etc.)  en  el
desenrotllament d’accions preventives.   

5. Intervenció i assessorament psicològic i/o derivació, de les famílies i de les persones amb
problemes amb el consum de drogues i d’altres conductes addictives.

6. Coordinació amb altres recursos municipals (Centre de Salut, Joventut, Servicis Socials,
etc.),  associacions  (AMPES,  esportives,  culturals,  juvenils,  etc.)  i  organismes  públics
(Conselleria de Sanitat, Hospital de la Ribera, Salut Pública Alzira, etc.). 

7. Supervisar  les  activitats  que  realitzen  entitats,  professionals  i  agents  socials  com  a
desenrotllament del pla. 

8. Estudis d'anàlisi de la realitat immediata sobre el consum de drogues i altres conductes
addictives. 

9. Reciclatge: Participar en diferents fòrums científics al voltant de la prevenció del consum
de drogues i altres conductes addictives. 

10. Gestió interna de la Unitat de Prevenció: Avaluació d’activitats i realització de memòries i
informes. 

Este servici va dirigit a:
• Tots els pares i totes les mares de Carcaixent que tinguen fills/es en edat de risc

de consum de drogues o que tinguen inquietuds o dubtes respecte a este tema.
• Els  agents  socials  que  puguen  viure  de  prop  situacions  de  risc  de

drogodependències i  que tinguen intenció d'organitzar activitats de prevenció
(responsables  d'associacions,  professorat  de  centres  docents,  Policia  Local,
mediadors socials i juvenils, etc.).

• Els joves de la localitat.
• La població en general.
• Els  responsables  de  les  diferents  àrees  municipals,  per  a  coordinar  accions

conjuntes que permeten incidir en aquells entorns que afavorixen les situacions
de risc.

En este  moment,  el  personal  que atén la Unitat  de Prevenció Comunitària  en Conductes
Addictives és un psicòleg especialista en drogodependències a jornada completa. 
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PLA DIRECTOR PER A LA CONVIVÈNCIA I MILLORA DE LA SEGURETAT EN ELS CENTRES 
EDUCATIUS I ELS SEUS ENTORNS

Per  altra  banda,  a  Carcaixent  també  s’estan  realitzant  actuacions  relacionades  amb  la
prevenció de les drogodependències i altres conductes addictives en els centres educatius i els
seus entorns a través del «Pla Director per a la Convivència i Millora de la Seguretat Escolar».
Este Pla té la finalitat de respondre de manera coordinada i eficaç les qüestions relacionades
amb la seguretat de xiquets, xiquetes i joves a l'escola i el seu entorn, enfortint la cooperació
policial amb les autoritats educatives en les seues actuacions per a millorar la convivència i la
seguretat  en  l'àmbit  escolar,  reforçant  el  coneixement  i  confiança  en  els  cossos  policials  i
intensificant també les accions de prevenció. 

Les actuacions implementades en els centres educatius i els seus entorns es desenrotllen a
través de tres línies d'actuació: 

• Línia  1:  actuacions  de  coordinació  i  mecanismes  de  comunicació  i  col·laboració  dels
cossos i forces de seguretat de l'Estat, dependents de la Delegació de Govern, amb la
Comunitat Educativa. 

• Línia 2: actuacions preventives de formació i informació en els centres escolars dirigides
a l'alumnat, professionals i famílies. 

◦ Activitats informatives sobre les següents matèries: 

◦ Xarrades sobre assetjament escolar. 

◦ Xarrades sobre bandes juvenils.

◦ Xarrades sobre noves tecnologies. 

◦ Xarrades sobre drogues i alcohol.

◦ Xarrades sobre violència sobre la dona. 
• Línia 3: actuacions per a millorar la seguretat de l'entorn en els centres escolars. 

Segons les dades proporcionades per la Delegació del Govern de la Comunitat Valenciana,
s'han impartit durant el curs escolar 2017-2018 tallers en un total de 989 centres escolars de la
Comunitat Valenciana a través del Pla Director. 

S’han impartit un total de 2.234 tallers. 270 tallers en 127 centres de Castelló, 856 tallers en
385  centres  d’Alacant  i  1.108  en  477  centres  de  València.  En  relació  amb  el  curs  anterior,
observem un increment de demanda de cursos als centres d’Alacant i València, i una lleugera
disminució als centres de Castelló. 

Gràfic 21. Nombre de centres on s’han impartit tallers a través del Pla Director, per províncies. Curs
escolar 2016-2017 i 2017-2018.
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De la llista de tallers que s’ofereixen relacionats amb els objectius d’este pla són els de riscos
d’internet (37%) i drogues (10%).

Gràfic 22. Percentatge dels tallers demandats a través del Pla Director, per temàtiques. Curs escolar
2016- 2017 i 2017-2018 

La realitat d’este Pla rector, i que es dona en altres localitats, és que s’han realitzat diferents
actuacions en els centres escolars sense cap coordinació amb la UPCCA. 

ALTRES RECURSOS RELACIONATS AMB LES ADDICCIONS

• A Alzira trobem la Unitat de Conductes Addictives (UCA), on són derivades les persones
amb algun tipus de dependència.

• A la Barraca d’Aigües Vives (Carcaixent) es troba el Centre de Desintoxicació Hospitalària
IVANE, de titularitat privada.

• Associació d’alcohòlics rehabilitats – Alcohòlics Anònims a Cogullada.

SANITAT:

El  Centre de Salut de Carcaixent es troba situat prop del centre de la ciutat. Compta, entre
altres  servicis,  amb els  de planificació familiar,  pediatria  i  un servici  d’atenció continuada 24
hores tots els dies de l’any. 

L’hospital de titularitat pública més proper, l’Hospital de la Ribera, es troba en la localitat
veïna d’Alzira, a poc més de 5 km de distància. 

Altres recursos de l’àrea de Salut de la Ribera a la qual pertany Carcaixent:

• Centre de Rehabilitació i Integració Social (CRIS) i Centre de Dia de Malalts Mentals que
des del 2019 es troba obert a Carcaixent. 

• El centre de Salut Pública .
• La Unitat de Salut Mental Infantil i de l’Adolescent de Sueca (USMIA).

També cal nomenar que Carcaixent està adherida des del 25 d'abril de 2018 al IV Pla de Salut
de la Comunitat Valenciana i amb Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención del Sistema
Nacional  de  Salud  (EPSPSNS)  que  pretén  el  desenrotllament  progressiu  d'intervencions
identificades com a bones pràctiques i basades en l'evidència científica, dirigides a promocionar
la salut, previndre les malalties, les lesions i la discapacitat, actuant de manera integral durant
tot  el  curs de la  vida sobre factors  com l'activitat física,  l'alimentació,  el  tabac, l'alcohol i  el
benestar emocional; tenint en compte els entorns en els quals viu la població i amb una vocació
d'universalitat de les intervencions. 
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ALTRES RECURSOS MUNICIPALS:

• OMIC: Oficina Municipal d’Informació al Consumidor. 

• ADL: Agència de Desenvolupament Local. 

• Esports: 
◦ Piscina Municipal.
◦ Poliesportiu.

• Biblioteca Pública “Julià Ribera”. 

• INEM: Oficina d’Ocupació.

• Policia Local.

• Guàrdia Civil.

ASSOCIACIONS:

Al municipi de Carcaixent existeix un teixit associatiu ben arrelat al municipi i de tradició,
amb  una  ampli  i  variat  ventall  d’associacions  quant  a  tamany,  perfils,  col·lectius  que  hi
intervenen, etc., que actua en diversos àmbits municipals. 

Total d’associacions de Carcaixent per àmbits d’actuació. 

ÀMBIT NOMBRE
D’ASSOCIACIONS

Associacions de veïns 9

Educació (Ampes) 10

Ludicofestives (Confraries i Falles) 23

Esportives 26

Culturals, assistencials 48

Font: Pla d’inclusió i cohesió social de Carcaixent.

Cal destacar que l’Ajuntament de Carcaixent disposa del Consell d’Acció Social, el Consell de
les Dones, el Consell Intersectorial de Salut i, relacionat amb les drogodependències, el Consell
Municipal de Drogodependències i altres Trastorns Addictius.  

A  més  a  més,  és  una  ciutat  aliada  a  la  xarxa  Unicef  de  promoció  d’infància  i  en  camí
d’ingressar en el grup de Ciutat Amiga de la Infància. 

Amb  tots  estos  recursos  que  té  la  localitat,  resultaria  convenient  que  molts  d’estos
aportaren informació sobre atencions a persones de la localitat,  comes etílics, denúncies per
consum en via pública, possessió de drogues, etc. 
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FACTORS RELACIONATS AMB EL CONSUM O PROBLEMÀTIQUES ASSOCIADES A LES 
DROGUES:

Una volta feta esta descripció de les característiques i dels recursos de la població, passem a
descriure i analitzar la problemàtica detectada respecte al tema de drogodependències i altres
conductes addictives.

A. Enquesta sobre drogues ESTUDES 2018 - 2019

A  continuació  s'oferixen  algunes  dades
que  il·lustren  les  tendències  actuals  de
consum  entre  la  població  escolar
(adolescent  i  jove)  a  escala  estatal.  Estes
dades  provenen  de  les  Enquestes  sobre
drogues  a  la  població escolar  2018/2019  del
Observatorio  Español  de  las  Drogas  y  las
Adicciones  (OEDA) de  la  Delegació  del
Govern per al Pla Nacional sobre Drogues. 

“Enquesta  sobre  Ús  de
Drogues  en  Estudiants
d’Ensenyament  Secundari
de  14  a  18  anys  de  tot
Espanya (ESTUDES)”

L'alcohol és  la  substància  psicoactiva
més consumida entre els  estudiants d'ensenyaments secundaris de 14 a 18 anys. El  77,9% ha
consumit  begudes  alcohòliques  en  alguna  ocasió  en  la  seua  vida,  esta  dada  s'ha  vist
incrementada lleugerament respecte a l'últim mesurament, després de diversos anys registrant
descensos. D'altra banda, tres de cada 4 estudiants (75,9%) han consumit alcohol en l'últim any,
xifra similar a l'edició anterior, mentre que aproximadament un poc més de la meitat dels jóvens
(58,5%) admet haver consumit alcohol durant l'últim mes, i es confirma el descens iniciat en 2014
per a este tram temporal.

 La segona droga de major prevalença entre els estudiants és  el tabac. El 41,3% ha fumat
tabac alguna vegada en la vida, el 35% en l'últim any i el 26,7% en els 30 dies previs a la realització
de l'enquesta. Aproximadament, un terç dels joves que han fumat en l'últim mes ho ha fet de
forma diària, sent la prevalença del consum diari de tabac entre els estudiants d'ensenyaments
secundaris del 9,8%, un punt per damunt del valor registrat en 2016. 

El cànnabis constitueix la tercera droga més estesa entre els estudiants de 14 a 18 anys i la
substància il·legal amb major prevalença. 3 de cada 10 (33,0%) admeten haver consumit cànnabis
en alguna ocasió, mentre que aquells que van consumir-ne en l'últim any suposen el 27,5% i els
que van consumir-ne en els últims 30 dies, el 19,3% dels alumnes. En termes evolutius, en 2018 i
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amb independència del tram temporal analitzat es manté la tendència ascendent en el consum
d'esta droga. 

A continuació, la prevalença de consum d’hipnosedants (tranquil·litzants/somnífers) amb o
sense  recepta  apareix  com la  quarta  substància  de  major  prevalença  entre  les  analitzades,
observant-se que el 18,4% dels adolescents ha pres substàncies d'este tipus alguna vegada en la
seua  vida.  Dada  lleugerament  superior  al  valor  obtingut  en  2016,  que s’aproxima  a  la  xifra
aconseguida en 2012. 

El consum de cocaïna (pols i/o base) continua la tendència descendent iniciada l'any 2006.
En 2018, s'ha registrat una prevalença d'alguna vegada en la vida inferior al 3%, cosa que no
ocorria des de l'any 1994.

La següent substància il·legal en termes de prevalença és l'èxtasi, que mostra una tendència
temporal  lleugerament  ascendent,  Així,  el  2,6%  dels  estudiants  declaren  consumir-ne alguna
vegada en la vida, l’1,9% en l'últim any i el 0,7% en l'últim mes. 

Finalment, la resta de substàncies analitzades registren percentatges de consum inferiors al 2%. 

El  consum de totes  les drogues il·legals  està més estés entre els hòmens que entre les
dones. El consum de drogues legals com ara tabac, alcohol o hipnosedants, està més estés entre
les dones.

Quant  a  la  percepció  dels  jóvens  sobre  els  riscos  del  consum d'estes  substàncies,
“augmenta considerablement la percepció de risc del consum d'alcohol”, considerant que “una
vegada per  setmana o més sovint pot produir  molts/bastants  problemes”.  De fet,  “el  76,8%
atribuïx ‘molts o bastants problemes’ al consum de 5 o 6 canyes o copes en el cap de setmana”,
com es pot observar en este altre gràfic. Des de 2010, persistix la consideració del tabac com
més perillós que el cànnabis, com mostra el gràfic .

La  percepció  de  risc  del  consum  de  cànnabis  ha  descendit  lleugerament.  El  87,5%  dels
estudiants de 14 a 18 anys considera que consumir-ne habitualment pot causar molts o bastants
problemes  (90,7%  en  2016)”.  És  l'única  percepció  de  risc  que  ha  descendit  entre  totes  les
drogues analitzades, mentre es constata que hi ha un “major risc percebut per dones que per
hòmens per a totes les substàncies”.
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Quant a la disponibilitat percebuda, 9 de cada 10 estudiants de 14 a 17 anys no aprecien cap
dificultat per a aconseguir alcohol i tabac si volgueren, a pesar que la venda està prohibida a
menors. La droga il·legal que es percep com més disponible és el cànnabis: el 68,1% opina que és
fàcil o molt fàcil adquirir-ne.

Evolució  de la disponibilitat  percebuda de substàncies  psicoactives  entre  els  estudiants
d'Ensenyances Secundàries de 14-18 anys: 
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B. INFORME ESPAD 2019. European School Survey Project on Alcohol and other Drugs 

Per altra banda, cal comentar l'Enquesta ESPAD (Enquesta Europea sobre Alcohol i  altres
Drogues) en la qual participen més de 40 països europeus i és el major projecte d'investigació
internacional sobre l'ús de substàncies psicoactives en adolescents en el món. L'objectiu general
del projecte és reunir dades comparables sobre l'ús de substàncies psicoactives en estudiants de
15 i 16 anys d'edat a Europa.

En 2019 hi han participat 35 països europeus i un total de 99.647 estudiants de 15 i 16 anys. La
grandària de mostra d'Espanya va ser de 3.557 estudiants de 15 i  16 anys nascuts el 2003. El
treball de camp es va realitzar durant el mes de març de 2019. En l'enquesta ESPAD es descriuen
els  principals  resultats  de  l'enquesta  pel  que  fa  al  consum  de  tabac,  cigarrets  electrònics,
alcohol, cànnabis, joc amb diners i ús de xarxes socials i videojocs. 

D’este estudi, cal ressaltar el consum de cànnabis més elevat al nostre país respecte d’altres
països participants, sent igual en xics que en xiques. En la resta de substàncies Espanya es troba
en millor situació. 
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Quant al consum de cànnabis d’alt risc, es va mesurar a través de la prova de cribratge (CAST),
que mesura la possible presència i extensió de problemes relacionats amb el cànnabis.

23



[IV PLA MUNICIPAL DE PREVENCIÓ COMUNITÀRIA DE LES DROGODEPENDÈNCIES I
ALTRES CONDUCTES ADDICTIVES]

Carcaixent
2021 - 2024

C. Estudis sobre joc on-line.

A pesar que la llei prohibix que els menors d'edat aposten, cada vegada són més els jóvens
que  s'inicien  en  el  joc  i  l'alta  prevalença  de  joc  en  població  adolescent-juvenil  resulta
preocupant. 

A més,  l'increment exponencial  del  joc online des de la  concessió de les  llicències  per a
operar al juny de 2012 ha tingut com a efecte directe la reacció del sector de joc presencial per a
incrementar la seua oferta, no solament amb nous tipus de joc, sinó també amb més salons en
els quals jugar i màquines d'apostes en els bars, al costat de les escurabutxaques. 

Diversos  estudis  demostren  que  el  joc  d'apostes  és  una  activitat  molt
estesa entre els menors d'edat. 

Estudi de la Universitat de València «Hagan Juego, menores». 
Van participar  voluntàriament  en l'estudi  (Choliz,  2017)  991  adolescents  (432  dones  i  559

homes), estudiants de 13 centres d'ensenyament públics i privats de València i província. Per a
l'anàlisi es van utilitzar solament els adolescents de 16 i 17 anys d'edat, motiu pel qual la mostra
es va reduir a 807 adolescents (382 dones i 425 homes).

RESULTATS

• 502 adolescents menors de 18 anys (62.1% de la mostra) han jugat a algun dels jocs legals
d'atzar durant els últims mesos. En la Taula 1 apareix el percentatge d'adolescents que
juguen a cadascun dels jocs .

• El 37,73% dels adolescents que aposten almenys a un joc d'atzar tenen problemes amb el
joc, és a dir, reporten patir almenys un criteri del DSM-5 per al diagnòstic de joc patològic.

• Respecte a les diferències per sexe, tenen problemes amb el joc el 20.23% de les dones
que juguen i el 47.44% dels hòmens, i estes diferències per gènere són estadísticament
significatives. 

• Pel que fa als adolescents, el 9.89% dels homes i el 7% de les dones que juguen podrien
categoritzar-se com a jugadors patològics, ja que van patir quatre criteris del DSM-5 o
més, i són les diferències per gènere estadísticament significatives.
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CONCLUSIONS:

El  fet  que  els  menors  d'edat  puguen  jugar  sense  dificultat  a  este  tipus  de  jocs  és
especialment preocupant pel que fa a l'addicció, i això per diversos motius.

En primer lloc, perquè màquines escurabutxaques i joc online són els jocs potencialment
més addictius. 

D'altra banda, l'adolescència és un període d'especial  vulnerabilitat  per a qualsevol  tipus
d'addicció, pel fet que encara no s'ha completat el desenvolupament neurològic dels centres
cerebrals  que  regixen  les  funcions  executives  (planificació,  valoració  de  conseqüències  dels
actes, etc.), que són les que protegixen d'eventuals problemes addictius. 

En tercer lloc, les noves modalitats de joc presenten un especial atractiu per als adolescents,
ja que poden demostrar la seua perícia a encertar apostes sobre temes, com l'esport, sobre els
quals es creuen entesos,  induint biaixos cognitius de perícia (“sesgo del experto”),  que són
singularment perillosos per al foment i manteniment de l'addicció. 

Finalment, tant la publicitat com les estratègies de màrqueting de les empreses del sector
han posat el seu focus d'atenció en els joves com un interessant nínxol de mercat, fet que es pot
constatar  amb l'anàlisi  dels  anuncis publicitaris  i  promocions de joc,  que estan especialment
dirigides a la població juvenil.

Al mateix temps, a Carcaixent cada vegada més el professorat i famílies comuniquen que
observen  cada  vegada  més  alumnes  de  4t  ESO,  Batxillerat,  FPB  i  cicles  que  participen
habitualment en apostes online. 

Amb este panorama, és previsible que jóvens i adolescents siguen un col·lectiu afectat pels
problemes que pot implicar el joc i que en el cas d'adolescents el problema siga major, a causa
de la seua especial vulnerabilitat per a l'addicció, la qual cosa fa que siga necessari implementar
programes específics de prevenció d'addicció al joc, així com prendre les necessàries mesures
reguladores. 
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B. Estudis sobre drogues a CARCAIXENT.

En este període que ha estat en marxa el III Pla Municipal s’han realitzat els següents estudis

B.1 – ESTUDIS ESCOLARS

B.1.1 – ENQUESTA SOBRE EL CONSUM DE BEGUDES EXCITANTS

RESULTATS:

• El 63% de les persones enquestades han consumit alguna vegada begudes excitants. El
69% dels xics enfront del 55% de les xiques i el 47% de l’alumnat de 2n ESO enfront del 80%
dels de 2n de Batxillerat n’han consumit alguna vegada.  

• El 79% de les persones enquestades no coneix la composició d’estes begudes. El 70% dels
xics enfront del 91% de les xiques i el 85% de l’alumnat de 2n d’ESO enfront del 73% dels
de 2n de Batxillerat no coneix la composició d’estes begudes. 

• El 22% de les persones enquestades en consumix de manera regular. D’estes, el 50%  en
consumix més de 3 o 4 a la setmana. El 30% dels xics enfront del 8% de les xiques i el 32%
de l’alumnat de 2n d’ESO enfront del 16% dels de 2n de Batxiller en consumix de manera
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regular. El 57% dels alumnes de 2n de Batxillerat en consumixen més de 3 a la setmana
enfront del 44% dels de 2n ESO. El 50% de les persones que en consumixen de manera
regular,  tant  en  xics  com  en  xiques,  ho  fan  amb  més  de  3  begudes  excitants  a  la
setmana.  

• Les principals motivacions per a consumir-ne són per l’energia (33%) i pel sabor (29%). En
les xiques, el motiu Energia (30,8%) es més evident que el sabor (19,2%). En els xics, el pes
d’estos dos motius és el mateix (34,8%). 

• El 20% de les persones enquestades han experimentat sensacions desagradables després
del consum. El 20% dels xics enfront del 21% de les xiques i el 7% de l’alumnat de 2n ESO
enfront del 29% dels de 2n de Batxillerat. 

• Les  sensacions  desagradables  més  citades  són:  dolor  estomacal  (42,9%);  mareig  i
nerviosisme  (28,6%);  insomni  (14,3%)  i  hiperactivitat  (7,1%).  Les  proporcions  d’efectes
desagradables són més altes en les xiques que en els xics. Dolor estomacal (60% enfront
del 33%), mareig (40% enfront del 22%), nerviosisme (40% enfront del 22%), insomni (0%
enfront del 22% dels xics) i hiperactivitat (20% enfront del 0%).

• El 50% de les persones enquestades no coneix cap efecte perjudicial que pot ocasionar
estes begudes. El 54% dels xics enfront del 45% de les xiques i el 59% de l’alumnat de 2n
d’ESO enfront del 40% dels de 2n de Batxillerat.  Els principals efectes perjudicials que
coneixen són taquicàrdia (21%), nerviosisme (19%), insomni i hiperactivitat (5,3%).

• El 31% de les persones enquestades consumix estes begudes amb alcohòliques. El 20%
dels xics enfront del 55% de les xiques i el 4% de l’alumnat de 2n d’ESO enfront del 51%
dels de 2n de Batxillerat. 

Més informació de l’estudi en el següent enllaç:  

• http://www.carcaixent.es/sites/carcaixent.portalesmunicipales.es/files/u33/
UPCCA/estudis/resultats_enquesta_begudes_excitants_2019.pdf 

B.1.2 – INFORME PREVTEC

Es tracta d’un estudi realitzat l’any 2017 per la Universitat de València dins del programa
PrevTec 3.1 de prevenció de les addiccions tecnològiques implantat per la UPCCA en els centres
escolars de Carcaixent.  

L’estudi aporta tres informes:
• Jóvens i ús d’Internet
• Ús del telèfon mòbil 
• Ús del videojocs pels jóvens.  

INTERNET MÒBIL VIDEOJOCS

MOSTRA 47 56 78

EDAT MITJANA 14,8 15,5 15,5

RESULTATS:
De la mostra analitzada: 
INTERNET:

• El 89% indica connectar-se a les xarxes socials cada dia. 
• El 49%  dedica més de 3 hores de connexió a Internet. 
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• El 60% es connecta a Internet cada dia. 
• Tan sols el 8% fan uns ús normal d’Internet. El 62% fan un ús de risc i el 30% presenta

símptomes de dependència a Internet.  
MÒBIL:

• El 86% usen missatgeria instantània (WhatsApp, Telegram, Snapchat, ...) tots els dies. 
•  El  48% no silencia mai  o rarament el  mòbil  a la nit  i  el  66% sempre o freqüentment

utilitzen el mòbil en el llit. Un 9%  indica fer apostes online a través del terminal. 
• El 68% fan uns ús normal d’Internet. El 25% fan un ús de risc i el 7% presenta símptomes

de dependència al mòbil. 
VIDEOJOCS: 

• El 32% indica jugar 5 o més vegades a la setmana a videojocs. 
• En dies escolars el 29% mai juga a videojocs mentre que un 12%  juga més de dos hores els

dies que juga. 
• El 68% fan uns ús normal de videojocs. El 26% en fan un ús de risc i el 6% hi presenta

símptomes de dependència. 

Més informació de l’estudi en el següent enllaç:

• http://www.carcaixent.es/va/general/report/observatori-municipal-sobre-drogues-
altres-conductes-addictives-carcaixent 
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B.2 – ALTRES ESTUDIS:

A continuació, es mostren dos estudis realitzats en dos entorns i moments problemàtics per
alts  nivells  de consum que es  donen entre la  població juvenil:  les  discomòbils  de les  Festes
Majors de Carcaixent i les falles de Carcaixent.

B.2.1 – ESTUDI SOBRE EL CONSUM D’ALCOHOL A LA DISCOMÒBIL

Es tracta d’un estudi realitzat el 2017 en una de les discomòbils de les Festes Majors amb una
mostra de 35 jóvens de 17 anys d’edat mitjana. 

RESULTATS: 

• A diferència d’altres anys, un poc més de la mitat de la mostra són jóvens de fora del
poble i, tan sols, una minoria indica que van a conduir per a tornar a casa. 

• La gran majoria dels jóvens enquestats indiquen que van a beure la nit de la discomòbil, i
és superior esta xifra entre els xics i els menors d’edat. 

•  Entre les begudes més populars dels  jóvens trobem el  vodka blanc i  la  cassalla.  La
beguda més popular entre les xiques és la ginebra. 

• Entre els jóvens que beuen alcohol, la consumició mitjana que tenen prevista per a esta
nit és de 8,5 UBE, que equivaldria a poc més de 4 cubates. El consum mitjà entre els xics
és més elevat que el de les xiques i també entre els menors d’edat. 

• Poc més de la mitat dels que indiquen que beuran esta nit no menjaran al llarg de tota la
nit i, a més, ja porten majoritàriament entre 2 i 4 hores sense menjar. 

• En relació al  consum intensiu d’alcohol o “binge drinking”, definit com beure 4 o més
UBE, si eres xica, i 5 o més UBE, si eres xic, o alcoholèmies superiors a 0,8gr/l, en unes
poques hores, observem que poc més de la mitat de tota la mostra indiquen fer este
tipus de consum. 

• Quan se’ls pregunta sobre el que beuran eixa nit, observem que més de la mitat van a
fer un consum intensiu d’alcohol. 

• També cal destacar que poc més de la mitat de la mostra van a beure amb l’estómac
buit, i més les xiques. 
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• Segons indiquen els jóvens enquestats, més de la mitat de les xiques i menors d’edat van
a realitzar la nit de la discomòbil botelló. 

• Una dada interessant és que els que no van a beure esta nit tampoc van a fer botelló. 

• Els  motius principals que indiquen els jóvens de la mostra per a consumir alcohol són:
diversió, perquè els agrada i perdre la vergonya. 

• S’observa major prevalença de consums d’alcohol, de consum intensiu i de pràctica de
botelló entre els jóvens que   tornen més tard a casa  . 

• Sobre el  grau d'interés de la campanya de prevenció portada a terme en la nit de la
discomòbil,  amb  diferents  activitats  com  ara  el  simulador  d'alcoholèmia  o  la  taula
informativa, majoritàriament els ha agradat prou o molt. 

CONCLUSIONS:

És evident que la discomòbil es convertix en un lloc de concentració dels jóvens de
Carcaixent en dies de festes majors, on el consum de begudes alcohòliques fins a altes
hores de la matinada és una característica principal d’esta festa.  

Molts menors d’edat assistixen a este acte i, com hem pogut comprovar, també entren
al recinte de la  discomòbil  menors de 16 anys. Segons la  normativa autonòmica sobre
espectacles  públics  i  activitats  recreatives  (Llei  14/20101,  de  la  Generalitat,  d’espectacles
públics, activitats recreatives i establiments públics, els menors de 16 anys tenen prohibida
l’entrada i permanència en sales de festa, discoteques, sales de ball i pubs. 

Tenim l’opció de realitzar sessions de discomòbil per a menors d’edat, però amb les
condicions  que establix  la  normativa,  com l’horari  comprés  entre  les  17.00 i  les  22.00
hores,  o  com  la  prohibició  de  vendre,  consumir,  servir,  exhibir  cap  tipus  de  begudes
alcohòliques en estes sessions. 

Les discomòbils que es realitzen a Carcaixent s’anuncien en el llibre de festes. En este
llibre s’indica els dies que es realitzaran, el lloc i l’hora d’inici, però no queda clar l’hora de
finalització. Indicar l’hora de finalització podria ajudar els pares a delimitar el temps que
concedixen als fills per a tornar a casa i no deixar-ho en la indefinició de «quan s’acabe la
discomòbil», on molts pares no saben exactament quina hora és. 

Com hem vist  també,  l’hora d’arribada a  casa és  un factor  de risc/protecció cap al
consum de drogues i consum abusiu d’alcohol. Com més tard, de risc, com més prompte,
de protecció. Seria moment de plantejar-se que les discomòbils s’iniciaren i finalitzaren
abans.

Per  últim,  seria  convenient  continuar  amb  campanyes  de  prevenció  de  riscos  per
consum d’alcohol  “in  situ”,  amb la  intenció de promoure consums més responsables.
Però, per aconseguir-ho necessitem la participació “colze a colze” dels diferent sectors
que conformen la societat carcaixentina.

Més informació de l’estudi en el següent enllaç:  

• http://www.carcaixent.es/sites/carcaixent.portalesmunicipales.es/files/u33/
UPCCA/estudis/informe_discomobil_2017_0.pdf 
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B.2.2 – ESTUDI SOBRE EL CONSUM D’ALCOHOL EN FALLES

Carcaixent  és  una  localitat  amb  una  llarga
tradició  fallera,  conformada  per  13  comissions
falleres i representades per la Junta Local Fallera. 

Esta  festivitat  és  un  moment  propici  per  al
consum  de  grans  quantitats  d’alcohol  entre  la
població juvenil, però també entre els fallers, tant
adults  com jóvens.  Són molts  els  condicionants
que arrossega esta festa a Carcaixent perquè es
donen  alts  consums  d’alcohol  i  és  el  que  es
pretén analitzar en este estudi. 

En  este  període  d’implantació  del  III  Pla
Municipal  s’han  fet  els  primers  estudis  en  este
àmbit  a  Carcaixent.  El  primer  va  ser  una
observació  de  camp  amb  què  es  pretenia  una
primera aproximació als consums d’alcohol en un
context concret, com és la cavalcada de falles i el

Concurs de paelles «Ricard» de Carcaixent. 

Al següent any es va elaborar una enquesta Online per tal d’obtindre informació sobre
el consum d’alcohol en estes festes.   

1. Observació de camp sobre el consum de begudes alcoholèmies – 2018.

A través d’una fitxa d’observació i tres observadors en diferents punts del recorregut de
la cavalcada del ninot, s’han obtingut estos resultats. 

 RESUM RESULTATS FITXA OBSERVACIÓ CAVALCADA DEL NINOT:

• És generalitzada la participació de persones de tot tipus d’edats. 
• S’observa en quasi totes les comission falleres jóvens i adults amb algun tipus de

beguda entre les mans. 
• En  general,  no  s’hi  observen  persones  amb  clars  símptomes  d'embriaguesa,

llevat de comptades excepcions. 
• Tampoc s’hi observen músics bevent i tampoc amb símptomes d’embriaguesa.

Tampoc s’escolta música pro-consum.
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• Pràcticament  totes  les  falles  porten  algun  carro  o  vehicle  per  a  transportar
begudes. 

RESUM OBSERVACIÓ CONCURS DE PAELLES:

• Es  detecten  8  barres  en  el  parc  Navarro  Daràs,  que  pertanyen  cada  una  a
diferents falles.  

• No s’hi observa el cartell oficial de la Conselleria sobre dispensació de begudes
alcohòliques a menors.  

• En la zona central del Parc, hi ha un camió i una àrea d’uns 20 m 2 amb taules i
cadires amb publicitat de la marca de beguda alcohòlica «Ricard», a menys de
200m del Casal Jove i del centre escolar Navarro Daràs. 

• Hi ha dispensació gratuïta de la beguda alcohòlica d’alta graduació «Ricard», en
forma de xupitos.

• Encara que apareix un cartell indicatiu de 0,50€ de cost de la consumició, que
anirà destinada a Creu Roja, la gent no abona esta quantitat, és una aportació
voluntària. 

• No apareix  cartell  oficial  de la  Conselleria  sobre venda i  consum de begudes
alcohòliques. Sí que hi apareix un cartell indicant la prohibició de venda a menors
de 18 anys, en un foli DIN A-4.  

• Ricard regala botelles d’alcohol a cada una de les comissions falleres. En quasi
totes les comissions hi ha botelles de la beguda «Ricard».

Més informació de l’estudi en el següent enllaç:  

• http://www.carcaixent.es/sites/carcaixent.portalesmunicipales.es/files/u33/
UPCCA/estudis/resultats_observacio_2018_falles.pdf 
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2. Enquesta fallera. Una visió sobre el consum d’alcohol – 2019.

RESULTATS: 
• El 54% de les persones falleres de Carcaixent enquestades indiquen que han vist menors

consumint alcohol al seu Casal Faller. 
• El 70% dels fallers enquestats indiquen que han vist fumar algú al casal. Un 15% quant als

porros. De les altres drogues indiquen que no han vist o que no saben. 
• El 53% de les persones falleres de Carcaixent enquestades indiquen que deuria beure’s

menys alcohol en la seua falla. 
• De  tota  las  mostra  enquestada,  el  92%  indiquen  que  han  vist  al  passacarrers

fallers/falleres o músics consumint alcohol i  el  68% indica que hi observen algun grau
d'embriaguesa. 

• El  35%  dels  enquestats  han  indicat  que  en  estes  falles  han  fet  un  consum  intensiu
d’alcohol. Un 42% per als hòmens i un 30% per a les dones. 

• Les persones  que pertanyen a  una falla  (77%)  fan un consum intensiu  d’alcohol  més
elevat que els no fallers (23%). 

• La gran majoria està d’acord que en estes festes es beu molt d’alcohol i més en els casals
fallers. 

• El 91% considera convenient realitzar alguna campanya de prevenció en estes festes.

Més informació de l’estudi en el següent enllaç:  

• http://www.carcaixent.es/sites/carcaixent.portalesmunicipales.es/files/u33/UPCCA/
2020/resultats_enquesta_fallera_2019_-_presentacio.pdf 

Podem concloure que totes estes festes poden propiciar l’inici, ús i/o abús d’alcohol i altres
drogues. Per este motiu, resulta necessari realitzar accions encaminades a reduir els nivells de
consum de risc en la població consumidora de begudes alcohòliques i altres drogues, i a retardar
l’edat d’inici dels que no ho fan encara. 

Per tant, per a fer front als consums de drogues en totes estes festivitats, necessitem:
1. Un pla global i no mesures aïllades en un determinat moment. 
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2. La  implicació  de  totes  les  persones  a  les  quals  correspon  prendre  partit  en
l’assumpte  (organització  Ral·li,  associacions de pares  i  mares,  regidories,  Junta
Local Fallera, Policia Local, Centre de Salut, UPCCA, etc.).

3. Formar  i  mobilitzar  grups  de  jóvens  en  la  tasca  preventiva  en  espais  d’oci  i
festivitats. 

4. Generar  una  consciència  ciutadana  sobre  les  conseqüències  de  determinades
conductes. 

5. Major responsabilitat  en l’aplicació de la  Llei  sobre espectacles  públics,  venda i
consum de begudes alcohòliques, etc.

6. Centrar-nos bàsicament en el consum d’alcohol i no tant en altre tipus de droga.
7. Avaluar,  tant  per  a  conéixer  el  fenomen  com  per  a  valorar  els  canvis  de  les

intervencions. 
8. Conéixer les incidències associades a estes festivitats, com és l’absentisme escolar,

atencions sanitàries i intervencions policials, etc. 
9. Generar alternatives a les discomòbils i revetles.
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VALORACIÓ DEL III PLA MUNICIPAL DE DROGODEPENDÈNCIES

Els principals àmbits de treball  en el passat Pla Municipal de Drogodependències i
Altres Conductes Addictives han sigut diversos, tal com mostra el gràfic següent. 

ÀMBIT DE PREVENCIÓ ESCOLAR UNIVERSAL

Abans d’iniciar els cursos escolars, des de la UPCCA s’ha elaborat i enviat a tots els centres
un dossier d’activitats preventives junt amb la cartera de programes de prevenció del Servici de
Drogodependències de la Conselleria de Sanitat. Amb estos dossiers, el professorat ha tingut al
seu abast els  diferents  programes preventius  i  tallers  per a implantar-los  a l’aula segons les
seues  necessitats.  Els  tallers  proposats,  a  banda  dels  diferents  programes,  pretenien  ser
activitats complementàries als programes però la realitat és que s’han convertit en el nucli de la
prevenció escolar a Carcaixent. 

Com podem vore en el següent esquema, l’oferta de programes i activitats ha sigut molt
variat, adaptant-se cada any a les necessitats dels centres i del Servici de Drogodependències de
la Conselleria de Sanitat. 
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A continuació, i seguint la catalogació que es va realitzar en el Pla anterior, podem vore el
grau d’implicació dels centres escolars en la realització d’actuacions preventives coordinades
amb la UPCCA. 

MITJANA ACTUACIONS PER ANY ESCOLAR 

 NUL Ninguna actuació per any escolar

 BAIX 1 o 2 actuacions per any escolar

 MITJÀ 3 o 4 actuacions per any escolar

 ALT 5 o + actuacions per any escolar

ACTUACIONS PREVENTIVES COORDINADES AMB LA UPCCA

CENTRES Inf.
Primària

ESO Bat FP1r
Cicle

2n
Cicle

3r
Cicle

1. CENTRE ED. INF. 1r CICLE LA COMETA 
2. CENTRE ED. INF. 1r CICLE MUNICIPAL LA 

VIETA 
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3. CENTRE ED. INFANTIL MARE DE DÉU DELS 
DESEMPARATS 

4. CEIP FRANCESC PONS BOIGUES    
5. CEIP JOSÉ Mª BOQUERA OLIVER     
6. CEIP NAVARRO DARÀS    
7. CEIP VÍCTOR OROVAL TOMÀS    
8. CENTRE AVE MARIA     
9. CENTRE SANT ANTONI DE PÀDUA      
10. CENTRE MARIA IMMACULADA       
11. IES ARABISTA RIBERA    

Si comparem amb la graella de les intervencions abans del III Pla Municipal, observem que
s’han incrementat substancialment les intervencions en els centres escolars. No obstant, com
podem vore, hi ha una escassa participació en els cursos més menuts en els diferents programes
i  propostes  que  des  de  la  UPCCA  i  la  Conselleria  de  Sanitat  s’oferten.  S’ha  de  millorar  la
coordinació entre la UPCCA i el professorat d’estos cursos d’Infantil i primers cicles de Primària
per  fer  arribar  les  diferents  propostes  i,  al  mateix  temps,  s’hauria  de  millorar  l’oferta  de
programes, fent-los més atraients i vistosos. 

En la següent gràfica podem vore el nombre de tallers o programes portats a terme al llarg
del III Pla Municipal per curs escolar i per centre escolar. Com observem als totals de la gràfica
anterior, s’han portat a terme una mitjana de 121 accions preventives per curs escolar. 
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Quant als programes o tallers portats a terme i al nombre d’aules que han realitzat alguna
intervenció preventiva, podem vore-ho en les següents gràfiques:
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Amb  tot  açò,  podem  vore  que  hi  ha  una  bona  implicació  dels  centres  escolars  en  la
prevenció de les drogodependències i altres conductes addictives en 3r cicle de Primària i en
Secundària. Esta implicació se centra bàsicament en actuacions del tècnic de la UPCCA en els
diferents tallers que oferta al llarg del curs, encara que també hi ha hagut una millora en la

39



[IV PLA MUNICIPAL DE PREVENCIÓ COMUNITÀRIA DE LES DROGODEPENDÈNCIES I
ALTRES CONDUCTES ADDICTIVES]

Carcaixent
2021 - 2024

implicació en programes que oferta la Conselleria, com el programa Ludens, Prevetec, Salut en
Curs, etc. En les aules en què s’ha realitzat algun taller per part del tècnic de la UPCCA, en tot
moment s’ha recomanat al/a la tutor/a que recolze eixa intervenció. Per a tal fi s’ha facilitat el
contingut de la  sessió i  material  complementari.  En les  gràfiques anteriors  no consten estes
actuacions complementàries realitzades pel professorat. En alguns casos sí que s’han realitzat,
però és costós fer el seguiment d’estes intervencions.  

Per altra banda, s’ha de ressaltar que, en este període d’implantació del III  Pla Municipal,
alguns centres de Secundària de Carcaixent han siguts guanyadors i guardonats pel Centre de
Salut Pública d’Alzira pel millor projecte de prevenció escolar del consum de tabac de l’Àrea de
Salut de la Ribera. Este premi s’ha donat en els cursos 2016/17 als centres IES Arabista Ribera,
centre concertat Ave Maria, centre concertat Sant Antoni i Centre Concertat Maria Immaculada.
Al curs 2017/18 es van guardonar, en este mateix premi, els centres concertats Ave Maria, Sant
Antoni i Maria Immaculada.

En el  passat  Pla  Municipal  ja  quedà  patent  la  necessitat  d’introduir  programes  o  tallers
relacionats  amb  les  Tecnologies  de  la  Informació,  Comunicació  i  Oci (TICO),  atés  que  el
professorat  observava  a  l’aula  problemes  derivats  per  l’ús  d’estes  tecnologies,  com  així  ho
mostren  els  diferents  estudis  locals  realitzats  a  Carcaixent  i  en  l’àmbit  estatal.  S’ha  donat
resposta a través de diferents tallers i programes com el LUDENS i el Prevetec 3.1. 

A més, la situació pandèmica per la Covid-19 que estem vivint en este últim període del III
Pla, en què els centres escolars estan recolzant-se en les metodologies digitals, està visibilitzant
que  cada  vegada  més  jóvens  presenten  conflictes  en  les  famílies  per  l’excessiu  ús  d’estes
ferramentes (tauletes, ordinadors, smartphones...) per a tasques no acadèmiques. 

Encara que hi ha hagut alguns professors que s’han aventurat a realitzar alguns programes
de  prevenció,  s’hauria  d’incrementar  esta  implicació  a  través  de  la  coordinació  i,  si  cal,  la
formació de grups de professors. En este punt, trobem la dificultat del professorat per assistir a
accions formatives  d’este tipus.  En esta  situació de pandèmia,  el  professorat  ha millorat  les
seues capacitats per a formar-se o coordinar-se a través de plataformes online. Possiblement
este  serà  un  nou  recurs  del  qual  es  podrà  fer  ús  per  tal  de  millorar  esta  implicació  en  la
implementació de programes de prevenció per part del professorat. 

Pràcticament s’han posat en marxa totes les propostes previstes en el III Pla Municipal en
l’àmbit escolar al llarg dels 4 anys. Algunes de les que més compliment han tingut han sigut la
realització  de  la  Cartera  de  Programes,  els  Tallers  sobre  l’Alcohol  i  el  Tabac,  com  els  seus
respectius Concursos, l’Exposició «De què van les drogues?», el taller de prevenció de la Sida i de
les TICO. 

Els  programes  que  utilitzen  com  a  recurs  el  cine  tenen  molt  bona  resposta  entre  el
professorat i l’alumnat. La implantació ha sigut intermitent al llarg d’este període. El programa
«Salut en Curs» és el  que ha sigut acreditat per la Conselleria de Sanitat per a la posada en
marxa. S’ha implementat en tot este període menys el curs 2018/19. Al curs 2017/18 i 2019/20 va
ser finançat per la Conselleria de Sanitat i es van fer la projecció de 7 pel·lícules en format cine
amb les seues guies didàctiques. El seguiment de les actuacions pre i post visionat ha resultat
complicat de fer, encara que se’ls envia un qüestionari de valoració. 

S’han anat introduint nous tallers o programes no contemplats al III Pla Municipal en base a
les  necessitats  plantejades  pels  centres  escolars.  Per  exemple,  el  taller  sobre  les  begudes
excitants, el taller de begudes saludables o el programa Salut en Curs sobre cine i educació en
valors. 

Al llarg del III Pla han anat caient algunes de les propostes que hi havia previstes. És el cas de
l’Aula del Tabac, que depenia de Salut Pública i que ha deixat de ser finançada per estos des del
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2019. Per tant, els cursos corresponents al 2019 i 2020 no s’ha realitzat esta activitat. També ha
estat presentat a tots els centres de secundària el taller de formació de mediadors escolars en el
consum de drogues, però no ha sigut sol·licitat per cap centre en els 4 últims anys. Es tracta
d’una proposta prou exigent per als centres quant a coordinació i ajust d’horaris per a poder fer,
després de la formació, la intervenció entre iguals. Possiblement és este el motiu pel qual no
s’ha  sol·licitat.  Tampoc  s’ha  realitzat  en  este  període  la  Jornada  formativa  de  Prevenció
destinada a la formació del professorat. 

En relació al Pla Director sobre Convivència Escolar, la Guàrdia Civil ha realitzat xarrades de
prevenció escolar relacionades amb les drogues i TIC al centre Maria Immaculada i Sant Antoni
de Pàdua.   

CENTRE MARIA IMMACULADA

CURS: 2018/19 TEMA IMPLEMENTA

2n ESO Conseqüències del consum de drogues Guàrdia Civil

3r ESO Risc en l'ús de les noves tecnologies Guàrdia Civil

CURS: 2019/20 TEMA IMPLEMENTA

6é Primària Riscos associats a Internet, a les xarxes 
socials i a les tecnologies Guàrdia Civil

2n ESO Riscos associats a Internet, a les xarxes 
socials i a les tecnologies

Guàrdia Civil

3r ESO Consum i tràfic d'estupefaents Guàrdia Civil

4t ESO Consum i tràfic d'estupefaents Guàrdia Civil

Amb tot açò, hi ha hagut una bona i millor implicació dels centres escolars respecte al pla
anterior, però encara resulta necessari:

- Seguir millorant la coordinació entre la UPCCA i els centres escolars.

- Seguir avaluant les actuacions realitzades i millorar el registre de les actuacions que
realitza el professorat. 

- Millorar la implantació de programes amb evidència en els centres escolars.

- Formar i/o  orientar  el  professorat  en els  programes acreditats  per  la  Conselleria
introduint, si resulta necessari, les plataformes online. 

ÀMBIT DE PREVENCIÓ ESCOLAR SELECTIVA

La  prevenció  selectiva  va  dirigida  a  un  segment  de  població  concret  que,  per
característiques personals, de l'entorn social, familiar, sociocultural i de relació, es troba exposat
a diversos factors de risc capaços de generar problemes relacionats amb les drogues. 

Als centres escolars trobem grups d’alumnes que podrien entrar dins d’este criteri. Referim
alguns  grups  de  Programes  de  Millora  de  l’Aprenentatge  i  Rendiment  (PMAR),  grups  de
Formació  Professional  Bàsica  (FPB)  o  escola  d’adults.  També  entrarien  dins  d’este  grup  de
població  amb major  exposició  a  factors  de risc  els  usuaris  del  Centre  d’Acollida  i  de Dia  de
Menors.
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Al llarg del III Pla Municipal, s’ha treballat amb els alumnes de FPB i amb l’Associació d’Ames
de Casa Tyrius en el seu programa de Perruqueria i Estètica, encara que en els darrers dos últims
anys este programa ha anat desapareixent. Al Centre De Dia de Menors tan sols han participat
en un taller. Dificulta no portar més iniciatives en estos recursos l’horari de vesprada d’estos i la
diversitat  d’edats  dels  residents,  i  això  dificulta  portar  un  programa  o  taller  per  a  tots.  No
obstant, estos menors del CD es veuen beneficiats també de les actuacions universals que es
realitzen  en  l’àmbit  escolar.  A  l’escola  d’Adults  no s’ha  fet  cap  actuació.  Caldria  millorar  la
coordinació amb este recurs a fi d’introduir-hi algun tipus d’actuació. 

Alguns dels programes que s’han oferit estos últims cursos als centres escolars han sigut el
programa «Pasa la Vida», algunes pel·lícules del programa «Salut en Curs» i tallers monogràfics
sobre alguna de les substàncies i de la SIDA. Inclús l’exposició «De què van les drogues? De què
van els jóvens?» s’ha adaptat per a treballar en alguns d’estos grups donada la demanda que hi
havia per part d’algun centre. 

Per altra banda, al III Pla Municipal estava previst que la UPCCA col·laborara amb l’equip de
Benestar  Social,  en  el  disseny  i  implementació  d’un  programa  d’intervenció  amb  menors
expulsats dels centres escolars. Finalment, este programa no s’ha portat a terme i s’ha orientat
cap a actuacions de seguiment de les treballadores socials i educadores amb l’alumnat expulsat. 

 

ÀMBIT DE PREVENCIÓ INDICADA

Este àmbit fa referència a aquells  sectors  de població en què ja s’ha establit  una relació
problemàtica amb les drogues.

Des de l’equip de Benestar Social, atenen menors amb mesures judicials, amb alts nivells de
consum diari de cànnabis, alcohol i altres drogues. La coordinació i derivació d’estos recursos
amb la UPCCA s’ha vist millorada des de la posada en marxa del III Pla Municipal.

La Policia Local i la Guàrdia Civil de Carcaixent habitualment realitzen denúncies relacionades
amb la tinença i el consum de drogues en via pública de jóvens de Carcaixent. A fi de donar la
millor resposta a estos jóvens infractors,  resulta necessària la coordinació entre la UPCCA, la
Policia Local  i  Guàrdia Civil  de Carcaixent per a crear un protocol  d’actuació, regida per una
ordenança municipal, per a intervindre en este tipus de població. Però, a expenses que hi haja
un conveni entre la Delegació de Govern i la Generalitat que autoritze este tipus d’intervenció,
fins ara la derivació de casos d’estos recursos a la UPCCA és escassa. 

Els centres escolars també són un recurs de detecció de consums i problemàtica relacionada
amb les drogues, amb la incoació en algunes ocasions d’expedients d’expulsió. Existix des del
2009 un protocol específic d’actuació en casos relacionats amb les drogodependències, dins del
Pla  PREVI,  dependent  de  la  Conselleria  d’Educació,  per  a  la  posada  en  marxa  d’accions
encaminades a fer front a esta problemàtica. Però la realitat és que este protocol no està sent
utilitzat pels centres escolars, i no s’ha donat cap derivació des de la posada en marxa del III Pla.
Sí  que s’han  donat  casos  en  què  des  del  centre  escolar  recomanen  a  la  família  del  menor
sol·licitar cita a la UPCCA. 

Al III Pla Municipal, la UPCCA va desenrotllar tres propostes d’intervenció amb menors, per
consum de cànnabis, tabac i faltaria finalitzar el de consum intensiu d’alcohol. Estes propostes
d’actuació s’han estat enviant als centres escolars. 

La  UPCCA  és  un  recurs  ja  consolidat  a  Carcaixent  on  voluntàriament  moltes  famílies
acudixen a sol·licitar ajuda per consums de drogues. Cada vegada és més conegut este recurs al
disposar  d’una  pàgina  de  Facebook  personal  «Servici  Drogodependències  Carcaixent»  i
participar  el  tècnic  de  la  UPCCA  en  diferents  fòrums  com  «Xarxa  Salut»  o  «Grup  ARPA  -
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Abordatge en la Ribera dels Problemes per consum d’Alcohol». També, amb col·laboració de la
resta d’UPCCA de la Comunitat Valenciana s’han fet campanyes de promoció d’estos recursos.
No obstant, cal treballar per a fer més visible este recurs. 

Per tant,  resulta convenient que des de les institucions públiques com l’Ajuntament,  per
mitjà  dels  seus  recursos  municipals  (policia  local,  centres  especialitzats  en  prevenció  de
drogodependències,  servicis  socials,  etc.),  i  les  institucions educatives,  hi  intervinguem i  ens
coordinem per a dur a terme intervencions que disminuïsquen esta problemàtica.

ÀMBIT DE PREVENCIÓ FAMILIAR

Al  llarg  d’este  III  Pla  Municipal,  les  actuacions  de  la  UPCCA  en  este  àmbit  han  sigut
bàsicament les que es detallen a continuació: 

ACTUACIONS 2017 2018 2019 2020 OBSERVACIONS

Elaborar  una  cartera  de
programes prevenció familiar

Sí Sí Sí No No  ha  sigut  específica  sobre
prevenció  familiar.  S’adjuntava  la
cartera  de  programes  que
anualment enviava la Conselleria. 

Informar  a  través  de  Llista  de
distribució  «Ampes  de
Carcaixent»

Sí Sí Sí Sí S’ha enviat informació referent a les
actuacions  de  la  UPCCA  en  l’àmbit
escolar.

Coordinació amb les AMPA Sí Sí Sí Sí No  s’ha  realitzat  cap  reunió
específica  amb  ninguna  de  les
AMPA.  Sí,  a  través  del  Consell  de
Drogodependències, amb les que en
formen part. 

Cursos  de  formació  de  famílies
Online.  Cursos  de  la  FAD  o  del
Ministeri (EPSPSNS). 

2 1 1 No S’ha donat informació dels següents
cursos però no hi ha constància del
seguiment  per  part  de  famílies  de
Carcaixent. 
2017: Alcohol y menores
2017: Abuel@s tambíen educamos
2018:  Claves  para  una  adolescencia
positiva.
2019: Parentalidad Posiviva

Cursos  de  formació  de  famílies
presencials de la FAD

No No Sí Sí 2019: Educar para la Vida.
2020: En familia, en el Mundo.

Revista  de  Prevenció  Familiar
«Ser pare i mare»

Sí No Sí No 2017: revista núm. 5
2019: revista núm. 6

Campanyes de sensibilització per
a  famílies  en  festivitats  «Pares
Assabentats»:

• Patronals
• Pasqua
• Falles

Sí
Sí
Sí

Sí
Sí
Sí

Sí
Sí
Sí

Sí
No
Sí

S’han  editat  cartells  informatius  i
s’han  reforçats  els  punts
d’informació  amb  material
relacionats amb l’educació familiar i
coneixement de les substàncies. 

Pàgina  de  Facebook   «Servici
Drogodependències Carcaixent»

Sí Sí Sí Sí A  gener  de  2017  comptàvem  amb
300 seguidors. A finals de 2020 esta
pàgina compta amb 559 seguidors. 
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Estes  propostes  de  formació  online  han  sorgit  de  la  Conselleria  de  Sanitat  i  han  sigut
portades a terme mitjançant la  Fundació d’Ajuda contra  la  Drogoaddicció (FAD).  S’ha donat
difusió d’estes propostes a través d’Internet, però no es té cap constància de la participació de
famílies de Carcaixent. 

Els tallers presencials han sigut organitzats també per la FAD però finançats per la Direcció
General  de Cooperació de la  Generalitat.  S’han dirigit  principalment a famílies amb fills  i  filles
adolescents  i  orientades  a  la  millora  de  les  habilitats  de  comunicació,  la  prevenció  de  les
drogodependències  i  facilitar  la  cooperació  comunitària.  L’assistència  a  estos  cursos  s’ha
caracteritzat per ser escassa o per ser famílies prou competents en les tasques educatives i, per
tant,  es  fan  poc  viables  i  rendibles.  A  excepció  del  curs  «En  familia  i  en  el  mundo»,  on
principalment han participat membres de famílies amb situació de vulnerabilitat i  que rebien
prestacions com la Renda Valenciana d’Inclusió. 

També  els  centres  escolars  porten  per  la  seua  part,  a  través  de  les  respectives  AMPA,
activitats formatives per a les famílies dels centres. El centre Sant Antoni de Pàdua ha organitzat
des del 2017 fins al 2020 7 escoles de família. 

Per  altra  banda,  en  tot  el  període  d’implantació  del  III  pla  municipal  les  AMPA  no  han
sol·licitat la intervenció de la UPCCA en la seua programació formativa.

Per part d’altres departaments de l’Ajuntament, cal destacar la labor del EEIIA que, al llarg
del 2017, 2018 i 2019, ha portat a terme sessions presencials i formatives dirigides a 45 famílies
amb fills i filles menors de 3 anys.

Amb tot açò, podem concloure que ha millorat la intervenció en este àmbit respecte al pla
anterior, però caldria intensificar estes accions cap a famílies de risc, que són les que en menor
mesura solen rebre este tipus de formació i que més factors de risc cap al consum de drogues i
d’altres  conductes  addictives  presenten.  També  resultaria  convenient  millorar  els  canals  de
comunicació entre la UPCCA i cada una de les AMPA. 

ÀMBIT DE PREVENCIÓ COMUNITÀRIA

A) Participació ciutadana: 

Atés el caràcter multidimensional del fenomen de les drogues, els recursos relacionats amb
la prevenció de les drogodependències i altres trastorns addictius i la societat que conforma una
comunitat,  requerixen  la  màxima  implicació  possible  i  una  bona  coordinació  dels  diferents
recursos per a evitar duplicitats en esforços i fer més eficient el treball. Per tant, cal aplicar una
estratègia global enfront de les estratègies parcials que incidisquen en grups o organitzacions,
tenint en compte i  coordinant totes les actuacions dels distints àmbits per a aconseguir una
intervenció coherent i eficaç.

A nivell municipal, a l’Ajuntament de Carcaixent s’ha millorat estos anys en esta coordinació
entre les diferents àrees. S’han creat formalment diferents fòrums, com els consells municipals,
on coordinar-se a nivell tècnic i amb els representats de diferents sectors de la societat. Pel que
fa a les drogodependències, el 10 de maig de 2017 es va constituir el Consell Intersectorial de
Drogodependències i  altres  conductes Addictives.  Relacionat amb això,  el  25 d'abril  de 2018
l’Ajuntament de Carcaixent es va adherir a  l'Estratègia de Promoció de la Salut i Prevenció del
SNS i del IV Pla de Salut de la Comunitat Valenciana, amb la constitució de la Mesa Intersectorial
de Salut de la qual formen part els membres del Consell de Drogodependències. 
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Al llarg d’este III  Pla Municipal,  el  Consell  de Drogodependències s’ha reunit en diverses
ocasions: 

ANY NOMBRE DE
SESSIONS

SECTORS
IMPLICATS

2017 2 19

2018 2 18

2019 0 19

2020 1 16

Membres actuals del Consell: 

ÀREES  MUNICIPALS SECTORS  COMUNITAT

• Joventut
• Policia Local
• UPCCA
• IME
• 2 regidories 

• Centre Salut
• 4 AMPA
• 4 Col·legis
• Organització Ral·li 

Humorístic
• Guàrdia Civil
• 1 grup polític

A banda d’este Consell, la UPCCA es coordina de manera efectiva amb un gran nombre de
recursos:

- Servici Drogodependències de la Conselleria de Sanitat.
- Centre de Salut de Carcaixent.
- Salut Pública d’Alzira.
- Grup Iniciativa ARPA – Hospital de la Ribera.  
- Centres escolars. 

A nivell d’àrees municipals:

- Benestar Social
- Joventut
- Esports
- IME – Institut Municipal d’Educació
- Cultura 
- Centre d’Empreses
- Igualtat
- Policia Local, etc. 

Des de la implantació del III Pla Municipal, s’ha creat el Consell de Drogodependències tal
com estava previst, però s’ha de treballar en la millora de la dinamització d’este per a fer-lo més
participatiu i efectiu. També, ha millorat notablement la coordinació en molts recursos implicats
en el  fenomen de les  drogodependències.  No obstant,  s’ha de treballar  per  a  millorar  esta
coordinació.  

B) Formació d’agents preventius comunitaris: 

Al llarg del III  Pla Municipal,  la UPCCA ha col·laborat amb la Universitat de València en la
formació d’alumnes de Pràcticum de Psicologia el curs escolar 2017/18. La resta de cursos no s’ha
pogut fer esta col·laboració, bé perquè no ha sigut sol·licitat este recurs per l’alumnat o bé pels
canvis de despatx que ha sofrit la UPCCA en els últims anys.  
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També estava previst, en este III Pla, formar anualment mediadors juvenils en la prevenció
comunitària de les drogodependències. Es tracta d’un projecte ja executat amb èxit en el II Pla
Municipal, però en esta edició tan sols s’ha fet en un dels anys a causa de l’escassa demanda.
També  s’ha  convocat  els  mediadors  ja  formats  d’altres  edicions  per  a  realitzar  trobades
formatives, però tampoc n’hi ha hagut interés. 

Així  mateix,  estava previst impartir un curs dirigit a la policia local però finalment no s’ha
pogut realitzar. 

C) Campanyes de sensibilització:

Les campanyes de sensibilització comunitària  en les  quals l’Ajuntament de Carcaixent ha
participat han sigut:

2017 2018 2019 2020

Dia mundial de la Síndrome Alcohòlica Fetal Sí Sí Sí Sí 

Dia mundial de Lluita contra la SIDA Sí Sí Sí Sí 

Dia mundial sense Alcohol Sí Sí Sí Sí 

Dia mundial sense Tabac Sí Sí No Sí 

Dia mundial contra l’ús indegut i el tràfic il·lícit
de drogues

No No No Sí

També s’han establert, des del 2018, diferents  Punts d’Informació on s’han facilitat fullets
informatius a la ciutadania. En total, s’han repartit en estos punts més de 1.211 fullets i/o cartells. 

PUNT D’INFORMACIÓ

Servicis Socials

Àrea de Cultura

Casal Jove

Policia Local

OAC - Ajuntament

Biblioteca

Piscina

C. Salut

Cafeteria Senabre 1

Bar Plaça
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D) Plataformes de comunicació online: 

Són diferents els mitjans que s’han utilitzat per a sensibilitzar la població i fer més visibles les
accions relacionades amb les drogodependències i  altres conductes addictives.  Estos mitjans
han sigut:

• Pàgina de facebook «Servici Drogodependències Carcaixent».

Nombre  de  posts  enviats  en  la  pàgina  de
facebook 

2017 2018 2019 2020

154 178 137 ¿
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• Apartat web municipal de la UPCCA. 

Nombre d’actualitzacions de l’apartat web de
la UPCCA.

2017 2018 2019 2020

7 4 0 6

• Notícies en la web Municipal.

Nombre  de  notícies  relacionades  amb  la
prevenció de les drogodependències.

2017 2018 2019 2020

7 8 4 6

• Llistes de distribució:

A través de les diferents llistes de distribució de què disposa la UPCCA, s’ha pogut enviar
informació a diferents recursos sobre les actuacions realitzades relacionades amb la prevenció,
propostes d’intervenció, cartells sensibilitzadors, material informatiu, etc. 

Nom de la llista Nombre
contactes

Mitjana de correus
enviats anualment

Consell Drogodependències 21 34

Centres escolars 18 63

Mediadors 65 30

AMPA 7 27

ARPA 8 22

Benestar Social 16 30

Salut Pública 24 22

Ajuntament 178 9

Fins al 2019 es disposava d’una llista de distribució de pares i mares amb 152 contactes, però
ha sigut eliminada per tal  de no infringir  la  normativa de protecció de dades.  La mitjana de
correus informant sobre les actuacions de la UPCCA enviats a esta llista de distribució mentre ha
estat activa ha sigut de 50. 

ÀMBIT D’INTERVENCIÓ ASSISTENCIAL DES DE LA UPCCA

Carcaixent depén a nivell assistencial en temes de drogodependències de la UCA (Unitat de
Conductes Addictives) d'Alzira, on acudixen persones amb problemes de consum de drogues.
Però, en moltes ocasions, este problema està en els seus primers estadis en població juvenil,
sense presentar un patró addictiu, per la qual cosa la UCA no resulta el servici més idoni per a
este perfil de població.

Per altra banda, la UPCCA ja és un recurs consolidat i reconegut a la localitat per la trajectòria
de més de 20 anys de funcionament i treball directament als centres escolars. També és cada
vegada més reconeguda com a recurs de proximitat per a persones i famílies amb problemes de
consums de drogues i d’altres trastorns addictius,  i s’ha convertit en un referent per a tractar
estos problemes en la localitat. No obstant açò, encara podem trobar professionals i població de
Carcaixent que desconeixen l’existència de la UPCCA i de les seues funcions. 

Des de la UPCCA s’ha oferit informació, assessorament, motivació cap al canvi i derivació cap
als  recursos  adequats  de  les  persones  amb  problemes  per  consum  de  drogues  o  d’altres
trastorns addictius.
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Una gran necessitat d’este recurs ha sigut trobar un espai on poder fer adequadament les
atencions de les persones que demanaven la intervenció de la UPCCA. Era una proposta del III
Pla Municipal buscar un espai adequat i, des del 2020, ja es troba ubicada definitivament en un
lloc on poder desenrotllar adequadament les funcions assistencials. 

Per altra banda, la Pandèmia COVID-19 està suposant un desafiament en este sentit a l’estar
limitades  les  atencions  presencials  i  no  disposar  d’aparells  que  permeten  la  realització
d’intervencions online. Per este motiu, s’ha buscat com a alternativa l’atenció telefònica, que ha
donat bons resultats en les persones en seguiment i no tant en les noves altes. 

Dades sobre les atencions prestades:

Al llarg del III  Pla Municipal s’ha fet l’atenció de 64 casos, dels quals 44 són hòmens i 20
dones. L’edat mitjana ha sigut de 29 anys. Esta ha augmentat respecte al període previ al III Pla.
Este motiu és degut al fet que la UPCCA és assumida per la Regidoria de Benestar Social. Este fet
ha  comportat  un  augment  de  la  coordinació  amb  la  resta  de  l’equip  i,  per  tant,  de  les
derivacions. Podem vore en les següents gràfiques l’evolució de l’edat de la demanda des del
2009 fins a l’actualitat. 
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La demanda ha baixant en l’any 2020 donada la situació de pandèmia COVID-19. 

Respecte a edicions anteriors del III Pla Municipal, les atencions a dones s’ha vist augmentat
lleugerament (28% dones i 72% hòmens).
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S’observen diferències en el motiu de demanda del II Pla Municipal respecte al III Pla. 

II Pla

TABAC 2%

CÀNNABIS 50%

COCAÏNA 5,8%

ALCOHOL 17%

JOC 1%

TIC 6%

Per altra banda, la UCA d’Alzira ha atés 28 persones en el 2018 i 34 persones en el 2019 de 
Carcaixent. En les següents gràfiques podem vore més detalls d’estes intervencions realitzades 
per la UCA. 
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ÀMBIT D’OCI I TEMPS LLIURE

Com s’ha comentat en punts anteriors, a Carcaixent incidixen un conjunt de festivitats on el
consum  d’alcohol  i  altres  drogues  es  dona  de  forma  més  evident  en  tota  la  població  i
especialment en la juvenil. Estes festivitats a què es fa referència són les festes patronals, on se
celebren discomòbils i el Ral·li Humorístic. A les falles, en la cavalcada del ninot i als casals fallers.

Per tal de frenar estos consums, al III Pla es marcaren diferents objectius, com la posada en
marxa de  campanyes de reducció de riscos per consum d’alcohol  en estes  festivitats.  En el
quadre següent es poden vore les actuacions que s’han realitzat. 

2017 2018 2019 2020

FESTES PATRONALS:

• RAL·LI HUMORÍSTIC

◦ Cotxera a cotxera

• DISCOMÒBIL 

◦ Barres responsables

◦ Quiosc de Salut

Sí

Sí

Sí

No

Sí

No

No

Sí

No

No

No

No

FALLES:
• Casals  responsables  amb

l'alcohol
No Sí Sí Sí

Estes  actuacions  han  sigut  tractades  i  consensuades  al  Consell  Intersectorial  de
Drogodependències i altres trastorn addictius en el 2017 i 2018, on els membres del consell feren
aportacions. 

Per a posar en marxa estes campanyes, resulta convenient la implicació de jóvens formats
en esta àrea, ja que la intervenció entre iguals resulta més efectiva. La UPCCA compta amb una
borsa de mediadors formats. Per a estes accions se’ls va convocar, però resultà escassa o nul·la
la  seua  participació.  En  algunes  edicions  es  va  haver  de  contractar  jóvens  d’una  associació
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formats en drogodependències. Podem vore la participació en el següent requadre.

2017 2018 2019 2020

• Quiosc de Salut - Discomòbil 1 mediadora 1 mediadora

4 monitors
d’una

associació

0 0

• Cotxera a cotxera - Ral·li 1 mediadora 0 0 0

Per altra  banda,  l’àrea de Joventut  ha realitzat  diferents  accions de carrer dirigides a la
població juvenil. La UPCCA ha participat en estes accions portant a terme alguna acció com el
taller «Simulador d'alcoholèmia», «La xeringa fumadora», Exposició «De què van les drogues?» ,
la taula informativa «Quiosc de Salut» o el taller de «Begudes Saludables». En el requadre podem
vore les diferents accions de la UPCCA. 

2017 – ESTIU JOVE “Dissabte Actiu” 2018 – II FÒRUM JOVE

Activitats portades a terme per la UPCCA:

• Simulador d'alcoholèmia
• Taula informativa «Quiosc de Salut» 
• Taller  de  Begudes  Saludables

(Contractació  de  6  monitors  d’una
associació per a este taller).

Activitats portades a terme per la UPCCA:

• Simulador d'alcoholèmia
• La xeringa fumadora
• Taula informativa «Quiosc de Salut» 
• Taller de Begudes Saludables
• Exposició De què van les drogues?

------------
En estes actuacions es comptà amb la

col·laboració d’una mediadora de la borsa de
mediadors. 

SOBRE LA REDUCCIÓ DE L’OFERTA

Entre les actuacions davall este epígraf s'inclouen les mesures de control sobre la promoció,
venda i consum de drogues legals i il·legals. Estes actuacions es coordinen principalment des de
la Policia Local i la Guàrdia Civil, però al III Pla Municipal es van fer algunes propostes:

1. Informar els bars i pubs sobre la normativa de venda de begudes alcohòliques i tabac en
menors. 

2. Notificar a la policia local si es detecten irregularitats en la venda i promoció de begudes
alcohòliques i tabac. 

3. Debatre mesures en el Consell de Drogodependències sobre els consums al voltant dels
centres escolars. 

Al següent requadre s’indica si s’han portat a terme estes accions:

2017 2018 2019 2020

1. Informar bars/pubs Sí Sí Sí No

2. Notificar a la policia local No No Sí No

3. Debatre mesures en el Consell No No No No
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Respecte al primer punt, es realitzaren un cartells, uns fullets per a la campanya «Som un 10»
i un dossier amb l’extracte de la normativa sobre venda i consum de begudes alcohòliques. Esta
acció es portava a terme a les festes locals aprofitant les discomòbils i les barres que muntaven
al voltant. Al 2020 no s’ha dut a terme per la situació de pandèmia COVID- 19. 

La  UPCCA  ha  elaborat  un  informe  en  este  període indicant  irregularitats  detectades  en
relació a l’incompliment de la normativa sobre venda de begudes alcohòliques i tabac d’un local
de Carcaixent. 

Finalment, al  Consell  de Drogodependències no s’ha portat el punt sobre els consums al
voltant dels centres escolars. 

INVESTIGACIÓ SOBRE DROGUES I ALTRES CONDUCTES ADDICTIVES

La UPCCA ha realitzat,  al  llarg d’estos anys,  estudis  descriptius  sobre el  fenomen de les
drogodependències i altres trastorns addictius a Carcaixent. 

En la següent graella podem vore els diferents estudis realitzats al llarg del III Pla Municipal
des de la UPCCA: 

2017 2018 2019 2020

«Estudi del consum
d’alcohol en la

discomòbil»

«Estudi del consum
d’alcohol en la

discomòbil»

«Enquesta sobre
consum de begudes

excitants»

«Com t’està afectant
anímicament la

pandèmia COVID-19»

«Jóvenes y uso de
Internet /

Videojuegos /
Smartphone»

«Observació de
camp sobre el

consum i promoció
d’alcohol en falles»

«Enquesta Falles;
Una visió sobre el

consum d’alcohol»

«Procés participatiu
per a la creació d’un

mapa d’actius de
Salut»

GESTIÓ DE LA UPCCA

Gestionar una Unitat de Prevenció pertanyent a l’administració local i que, al mateix temps,
els materials preventius i el finançament d’este recurs estiguen recolzats en bona part per una
subvenció  que  anualment  concedix  la  Conselleria  de  Sanitat,  suposa  donar-ne  comptes  del
funcionament i això implica una bona inversió en treball intern elaborant memòries, informes i
registrant en noves plataformes el treball que es realitza. 

En la següent graella podem vore les diferents accions realitzades per a gestionar la UPCCA: 

2017 2018 2019 2020

• Nombre  d’informes  realitzats
sobre les activitats preventives

27 23 22 Aprox. 20

• Actuacions  introduïdes  a  la
plataforma SISNOP

299 253 212 Aprox. 200

• Nombre  de  cursos  o  jornades 4 5 6 4

54



[IV PLA MUNICIPAL DE PREVENCIÓ COMUNITÀRIA DE LES DROGODEPENDÈNCIES I
ALTRES CONDUCTES ADDICTIVES]

Carcaixent
2021 - 2024

en què s’ha format el tècnic de
la UPCCA

Per  altra  banda,  sabent  que  el  fenomen  de  les  drogodependències  i  altres  conductes
addictives  resulta  canviant  en  el  temps,  i  que  és  susceptible  de  modes,  interessos,  etc.,  el
professional encarregat d’esta àrea deu tindre un dinamisme en el seu reciclatge i formació. Al
llarg d’este III Pla Municipal, el tècnic responsable de la UPCCA ha participat en una mitjana de 5
activitats formatives anuals relacionades amb l’àmbit d’intervenció o ha participat com a ponent
en diferents fòrums. 

Finalment, cal ressaltar que la dedicació que suposa l’avaluació del III Pla i l’elaboració del IV
Pla és molt gran. Esta valoració no s’hauria fet de manera adequada si no és per la situació
pandèmica  actual  que ha minvat  l’activitat  preventiva,  la  qual  cosa ha suposat  invertir  este
temps en la memòria i l’elaboració del nou pla municipal. 

CONCLUSIONS: 

ÀMBIT ESCOLAR

Al  llarg  d’este  Pla  Municipal,  l’alumnat  de  Carcaixent  ha  treballat  de  manera  satisfactòria
diferents propostes preventives i en diferents nivells. Per altra banda, llevat d’alguna excepció,
en general el professorat no s’ha implicat en la implementació d’algun programa de prevenció
de la cartera de programes. 

ÀMBIT PREVENCIÓ SELECTIVA

La coordinació amb els centres ha millorat i  la demanda d’actuacions en este àmbit al llarg
d’este III Pla també, encara que estes actuacions han sigut puntuals i no sota el paraigües d’un
programa de prevenció estructurat. 

ÀMBIT PREVENCIÓ  INDICADA

Encara que ha millorat la coordinació entre els diferents recursos, caldria millorar els canals de 
derivació entre els centres escolars, la policia local i la UPCCA en casos de detecció de consum 
en menors. 
La UPCCA disposa de propostes d’actuació dirigides a menors per consum de cànnabis, alcohol
i tabac. 

ÀMBIT PREVENCIÓ  FAMILIAR

La UPCCA ha desplegat diferents actuacions en este àmbit aprofitant els diferents recursos
amb què compta, proposant cursos online o presencials, elaborant material dirigit a les famílies
o utilitzant les xarxes socials com a ferramenta de transmissió de contingut preventiu per tal
de  fer  famílies  més  competents.  Per  altra  banda,  les  AMPA  de  cada  centre  despleguen
actuacions  formatives  millorant  les  capacitats  de  les  famílies.  No  obstant,  els  canals  de
comunicació entre la UPCCA i les AMPA ha de millorar. 

ÀMBIT PREVENCIÓ  COMUNITÀRIA

Són moltes  les  iniciatives  portades  a  terme des de la  UPCCA en l’àmbit  comunitari  a  fi de
sensibilitzar  la  comunitat  del  fenomen  de les  drogodependències  i  dels  usos  de  les  TICO.
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També, en este període s’ha posat en marxa el Consell de Drogodependències amb una bona
representació dels sectors claus de la comunitat i d’àrees municipals. No obstant, cal millorar la
dinamització d’este Consell. 

ÀMBIT ASSISTENCIAL

La UPCCA ja és un recurs consolidat i reconegut a la localitat, i ha esdevingut un referent per a 
tractar estos problemes en la localitat. 
S’ha donat resposta a totes  les sol·licituds d’atenció demandada i  ha millorat els  canals de
comunicació entre els diferents recursos. També s’han millorat les instal·lacions de la UPCCA
per a atendre les persones de manera més adequada.

ÀMBIT PREVENCIÓ  D’OCI I TEMPS LLIURE

Les actuacions preventives en este àmbit suposen una gran coordinació i col·laboració d’altres
àrees i recursos per poder portar-les a terme. Al llarg d’este Pla s’ha comptat amb poca o nul·la
participació de  mediadors  i  d’altres  àrees,  i  això  ha impossibilitat  moltes  de les  propostes
plantejades. 

ÀMBIT REDUCCIÓ DE L’OFERTA

En este període no s’han detectat tantes situacions d’incompliment de la norma com al Pla 
anterior per la UPCCA, per la qual cosa tan sols s’hi ha realitzat un informe des de la UPCCA. 
Com s’ha comentat en altre punt, la dinamització del Consell de Drogodependències ha sigut 
escassa; per tant, alguns temes a tractar al voltant d’este àmbit no s’han tractat suficientment. 
També, en este Pla s’ha vist més controlada la venda de begudes alcohòliques a menors en
barres al carrer. 

ÀMBIT D’INVESTIGACIÓ

El nombre i diversitat d’estudis que s’han realitzat a Carcaixent a través de la UPCCA en este 
període és més que satisfactori, i això ha facilitat una visió més clara de la situació local 
respecte als consums i usos de les TICO.

GESTIÓ DE LA UPCCA

Totes les actuacions realitzades en este III Pla en cada un dels àmbits d’actuació per part de la 
UPCCA estan registrades i accessibles per a les persones que ho sol·liciten. 
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RESUM DE LES NECESSITATS DETECTADES PER ÀMBITS

ÀMBIT PREVENCIÓ ESCOLAR

 Necessitat detectada:

COORDINACIÓ:
- La coordinació ha millorat respecte a altres anys, però resulta convenient mantindre-la o 

millorar-la. 
- Seguir presentant les sol·licituds de material al primer trimestre escolar.
- Falta de temps i motivació per poder abordar un programa de prevenció.
- Introduir l'ús de plataformes de videoconferència pot millorar la coordinació amb els centres

escolars.
- Resulta complicat de fer el seguiment d’algunes actuacions realitzades pel professorat 

després de la intervenció del tècnic a l’aula o de la projecció d’una pel·lícula, encara que se’ls 
hi envia un qüestionari de valoració. 

DOCENTS / CENTRES:
- Escassa participació en la majoria dels centres escolars en les propostes preventives per als 

cursos d’Infantil.
- S’ha convertit els tallers puntuals en el nucli principal de les accions preventives.
- La implementació de les actuacions preventives, la realitza generalment el tècnic de la 
UPCCA.
- Escassa formació dels docents en prevenció de drogodependències.
- Poca implementació de programes de prevenció per part del professorat. 

 ALUMNES:
- Augment de la demanda per part dels centres escolars de la intervenció en temes 

relacionats amb les TICO entre els alumnes dels últims cursos de Primària i primers cicles de 
Secundària, i sobre apostes online en 4t ESO, Batxillerat, FPB i cicles. 

- Lleuger augment de les prevalences del consum de tabac, alcohol i cànnabis en les 
enquestes estatals.

- Poc coneixement dels riscos per consum de begudes excitants per part dels alumnes de sext
de Primària i d’ESO.

- La introducció de la formació d’alumnes mediadors en prevenció de l’ús i abús de drogues 
en els centres escolars no s’ha dut a terme en este Pla, encara que s’ha oferit anualment.

ÀMBIT PREVENCIÓ SELECTIVA

 Necessitat detectada:

- Encara resulta necessari donar a conéixer les propostes de la UPCCA entre els tutors de 
cicles formatius. 

- Escassa coordinació amb els tutors responsables d’estos grups.
- Els usuaris del centre residencial i de dia de menors presenten alta vulnerabilitat per a iniciar-

se al consum de drogues i seria convenient introduir accions preventives en este àmbit. 
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ÀMBIT PREVENCIÓ INDICADA

 Necessitat detectada:

- Es detecta, des de Servicis Socials, jóvens amb mesures judicials amb alts nivells de consum 
diari de cànnabis i consums d’alcohol de forma intensa els caps de setmana.

- Resulta convenient que des de les institucions públiques com l’Ajuntament, per mitjà dels
seus  recursos  municipals  (policia  local,  centres  especialitzats  en  prevenció  de
drogodependències, servicis socials, etc.), i les institucions educatives, hi intervinguem i ens
coordinem per a dur a terme accions que disminuïsquen la problemàtica en este àmbit.

-
- No s’ha donat cap derivació a la UPCCA, a través del Pla PREVI, per part dels centres escolars

d’alumnes consumidors o amb clars símptomes de consum de drogues.
- Encara que ha millorat el coneixement per part dels professionals de la salut de la UPCCA, 

resulta convenient millorar este coneixement i la coordinació.

ÀMBIT FAMILIAR

 Necessitat detectada:

AMPA
- Resulta convenient millorar els canals de comunicació entre la UPCCA i cada una de les 

AMPA. 

ACTUACIONS PREVENTIVES:  
- S’han promocionat cursos de formació online de la FAD i la Conselleria de Sanitat, però no es

té constància de la participació de famílies de Carcaixent en estos programes. 
- Encara que ha millorat la intervenció en este àmbit respecte al Pla anterior, caldria 

intensificar estes accions cap a famílies de risc, que són les que en menor mesura solen rebre
este tipus de formació i que més factors de risc presenten cap al consum de drogues i 
d’altres conductes addictives.

- Seguix sent escassa la participació dels pares i mares en cursos de prevenció familiar, 
especialment dels pares. 

- Habitualment participen en les activitats preventives mares amb alts factors protectors. 

INFORMACIÓ:
- Resulta convenient seguir informant les famílies, sobre tot, en moments concrets on es 

donen consums més alts d’alcohol i altres drogues, com en les festivitats.
-  La pandèmia COVID-19 pot possibilitar la introducció de les plataformes de 

videoconferència per tal de facilitar la formació de grups de formació familiar. 

ÀMBIT COMUNITARI

 Necessitat detectada:

PARTICIPACIÓ CIUTADANA
- Encara que el Consell de Drogodependències ha sigut creat en este III Pla, s’ha de tractar de 

dinamitzar més este Consell. 
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FORMACIÓ D’AGENTS PREVENTIUS COMUNITARIS
- Encara que cada vegada hi ha hagut menys interés de participar en accions formatives per 

part dels jóvens, resulta convenient seguir possibilitant esta formació. 
- Seguix resultant dificultós d’activar els mediadors formats en les campanyes de prevenció 

en espais d’oci. 
- Escassa formació de diferents agents socials clau en prevenció de drogodependències i 

altres conductes addictives. 

CAMPANYES DE SENSIBILITZACIÓ
- Excessiva tolerància cap al consum i venda de begudes alcohòliques d’alta graduació. 
- Percepció distorsionada sobre el consum de cànnabis i altres drogues que realitza la gent 

jove. 

PLATAFORMES COMUNICACIÓ EN LÍNIA
- És molt important l’actualització contínua i el dinamisme dels sistemes d’informació a la 

ciutadania com és l’apartat web de la UPCCA i Benestar Social, la pàgina de facebook 
“Servici Drogodependències Carcaixent” i les diferents llistes de distribució creades.

ÀMBIT D’INTERVENCIÓ ASSISTENCIAL DES DE LA UPCCA

Necessitat detectada:

- La Pandèmia COVID-19 està suposant un desafiament a l’estar limitades les atencions 
presencials i no disposar d’aparells que permeten la realització d’intervencions online. 

ÀMBIT OCI I TEMPS LLIURE

 Necessitat detectada:

- Excessiva tolerància cap al consum d’alcohol en festivitats, especialment la cassalla.  
- Excessiva disponibilitat i facilitat d’adquisició de drogues i alcohol per part dels menors.  
- Actituds favorables cap al consum d’alcohol.
- Existència de determinats valors com beure per a passar-ho bé o per a perdre la vergonya. 
- Molts adults modelen en festivitats de forma negativa els jóvens.
- Patrocini d’empreses alcoholeres d’actes com ara “Concurs de paelles Ricard”.

REDUCCIÓ DE L’OFERTA

Necessitat detectada: 

- Encara que ha millorat el control, seguix havent-hi venda de begudes alcohòliques a menors
en alguns establiments d’hostaleria i barres de carrer en festivitats. 

- No s’ha tracta al Consell de Drogodependències el punt sobre els consums de porros en les
immediacions d’alguns centres de Secundària. 
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ÀMBIT INVESTIGACIÓ SOBRE DROGUES I ALTRES CONDUCTES ADDICTIVES

 Necessitat detectada: 

- Treballar  de  manera  coordinada  amb  altres  institucions  i  recursos  a  l’hora  de  realitzar
estudis sobre el fenomen de les drogodependències i altres conductes addictives.

- Millorar el coneixement dels consums d’alcohol que es realitzen en festivitats com el Ral·li
Humorístic i iniciar nous estudis sobre els consums d’alcohol i altres drogues en falles. 

- Millorar el coneixement dels usos de les tecnologies de la informació, comunicació i oci –
TICO i les apostes online. 

GESTIÓ DE LA UPCCA

 Necessitat detectada:

- Continuar amb l’elaboració d’un informe de cada una de les accions que es realitzen per part
de la UPCCA.

- Adaptar-se a les noves plataformes de registre d’actuacions, usuaris i creació d’expedients. 
- Formació continuada del professional de la UPCCA.
- La dedicació que suposa l’avaluació del III  Pla i  l’elaboració del IV Pla és molt gran. Esta

valoració no s’hauria fet de manera adequada si no és per la situació pandèmica actual que
ha minvat l’activitat preventiva, la qual cosa ha suposat invertir este temps en la memòria i
l’elaboració del nou pla municipal. De cara a la pròxima finalització d’este IV Pla Municipal,
cal tindre present esta situació i,  per tant, suposarà que alguns dels objectius i  activitats
previstes es vegen afectades. 
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4. Criteris bàsics sobre la prevenció de les drogodependències i altres
conductes addictives

a) La  prevenció   és  la  principal  prioritat  del  Pla  Municipal  de  Drogodependències  de  
Carcaixent per als pròxims anys.

b) El  Pla  pretén  desplegar  mesures  de  prevenció  universal,  selectiva  i  indicada.  En  la
prevenció universal, el grup destinatari de les actuacions serà la població general i la
seua  intervenció  es  produïx  abans  que  es  detecte  un  problema.  En  la  prevenció
selectiva,  els  destinataris  serien  els  grups  de població  en  situació  de  major  risc.  Es
tractaria  de  detectar  un  problema  i  evitar  conseqüències  majors  i  complicacions
posteriors. La prevenció indicada aniria dirigida a aquelles persones que ja han iniciat el
consum  i  presenten  signes  inicials  de  problemes  greus  associats  al  consum  de
substàncies i problemes de conducta. 

c) Previndre significa intervindre sobre les causes que provoquen l'abús i l'addicció a les
drogues.  Previndre no es reduïx,  per tant, a informar, sinó que la  multicausalitat del
fenomen  de  les  drogodependències  exigix  una  estratègia  d'intervenció  global.  Cal
intentar:

- Reduir  la  demanda   de  drogues  del  nostre  municipi  a  través  d'una  acció
educativa dirigida a la promoció de la salut com a tasca personal i col·lectiva; i
reduir  la  demanda  també  afavorint  les  alternatives  d'oci  i  temps  lliure
necessàries per a fer possible i atractiva una vida sense abús i/o dependència
de les drogues.

- Reduir  l'oferta   i  disponibilitat  de  les  drogues,  tant  legals  com  il·legals,  del
nostre entorn, sobretot dels menors d’edat. 

- Intervenció   en les persones que ja s’han iniciat en este consum. 

d) Els objectius no poden ser maximalistes  , no es tracta d'evitar tot el consum de drogues
sinó d’aprendre a conviure-hi per a reduir els problemes derivats d'estos.

e) Esta  manera  de  concebre  la  prevenció  implica  subratllar,  d'una  banda,  la  dimensió
comunitària dels programes d'intervenció i, d’una l’altra, la participació dels diferents
mediadors socials que articulen la comunitat.

f) Si contínuament estem repetint que l'ús de substàncies és un fenomen polidimensional
i  multifactorial,  pareix  necessària  una  coordinació el  més  àmplia  possible  que  en
permeta un abordatge integral.

g) La prevenció eficaç requerix un compromís continu i sostingut en el temps.

h) El Pla estarà subjecte a constant avaluació per mitjà d'una sèrie de criteris que permeten
en qualsevol fase identificar aquells aspectes parcials o totals que siguen susceptibles
de ser  modificats,  eliminats  o  potenciats  a  fi  d'adequar  les  actuacions als  objectius
concrets o a la realitat mateixa.

i) S'entén el Pla, per tant, com un instrument dinàmic, revisable i obert a noves demandes,
de manera que així es dona resposta a un fenomen en continu procés de canvi.

j) Si bé tota la població general serà beneficiària d'este tipus d'actuacions, estes hauran
de dirigir-se, preferentment,  a  la  població  menor de díhuit  anys  i  a  aquells  grups de
població on la prevalença dels trastorns addictius, o la seua potencial perillositat per a
la salut o la vida de terceres persones, siguen més elevades.
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k) Correspondrà coordinar i gestionar els programes que es desenrotllen en matèria de
prevenció de drogodependències i altres conductes addictives al municipi a la Unitat de
Prevenció Comunitària en Conductes Addictives (UPCCA), amb una clara coordinació amb
el  Consell  Municipal  Sectorial  en  matèria  de  drogodependències  i  altres  trastorns
addictius.  La  dependència  orgànica  i  funcional  de  la  UPCCA  i  d’este  Consell  serà  la
Regidoria de Benestar Social.
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5. Objectius generals, específics i operatius
 De conformitat amb allò que s'ha disposat en l'article 4 de la Llei sobre Drogodependències i
altres Trastorns Addictius, correspon a les administracions públiques, en matèria de prevenció,
desenrotllar,  promoure,  recolzar,  fomentar,  coordinar,  controlar  i  avaluar  els  programes  i
actuacions tendents a:

o Informar científicament la població en general sobre les substàncies i conductes que
puguen generar dependència, així com dels efectes i de les conseqüències derivades
de l'ús i/o abús d’estes.

o Educar per a la salut i formar professionals en este camp.

o Modificar les actituds i els comportaments de la població en general respecte a les
drogodependències, i generar una consciència social solidària i participativa.

o Intervindre sobre els factors de risc individuals, familiars i socials associats al consum
de drogues o a conductes addictives.

o Eliminar o, en tot cas, limitar la presència, promoció i venda de drogues en l'entorn
social.

o Educació  de les  persones  consumidores  i  suport  al  treball  de  les  organitzacions
d'usuaris  o  usuàries  i  consumidors  o  consumidores,  i  implicar-los  també  en  este
àmbit.

Per tant, des de la perspectiva de treballar per un Carcaixent més saludable, i tenint com a
referent immediat el Pla Autonòmic Valencià de Drogodependències i Altres Trastorns Addictius
(PAVDTA), el Pla Municipal de Prevenció de Drogodependències i Altres Conductes Addictives
de Carcaixent pretén:

Impulsar i vehicular un esforç col·lectiu
continuat per a informar sobre el consum de

drogues i altres conductes addictives en el
nostre municipi, previndre’l i reduir-lo, tot
reduint tant l'oferta com la demanda de

drogues i incidint sobre els factors i causes
d'este, potenciant un canvi en l'actitud social
davant les drogues i promovent estils de vida

més saludables. 
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L’objectiu número u de la política de drogues ha de
ser reduir la demanda d’estes drogues, a través d'un

equilibri en la reducció de demanda i oferta. 
(Grup de Treball Internacional sobre Polítiques Estratègiques de

Drogues)
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Tres pilars per a una política de drogues exitosa: 

Reducció de la demanda

Pretén oferir a la població ferramentes per a mantindre actituds
favorables al no consum de drogues, i proporcionar als individus

habilitats per a enfortir la capacitat personal per a rebutjar
l’oferiment de drogues.

Reducció de l’oferta

Fa referència a les mesures legislatives i de control de la
producció i/o cultiu, promoció, venda i consum de begudes

alcohòliques, tabac, psicofàrmacs i altres drogues.

Tractament
El tractament se centra en les persones amb problemes per l'ús i

abús de drogues per a trencar el cicle de consum i guiar-les cap a
un estil de vida més positiu i saludable.
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ÀMBITS D’ACTUACIÓ

ÀMBIT PREVENCIÓ ESCOLAR

Des dels organismes Internacionals d'Educació (UNESCO), es propugna que la clau del futur
dels  sistemes  educatius  siga la  formació  d'actituds  i  valors.  També,  la  societat  demana una
escola que no es limite a transmetre coneixements, sinó que capacite les persones per a prendre
decisions responsables i saber conduir-se en la vida.

Tot això convertix  l'escola en un entorn idoni, que no l'únic,  per a dur a terme programes
d'educació preventiva  que disminuïsquen en la  mesura que siga possible els  factors  de risc,
potencien la salut com a valor fonamental  de tota persona i afavorisquen el desenrotllament
social, personal i moral del subjecte.  

Objectius generals:
Facilitar l'adquisició de coneixements, actituds, comportaments i hàbits saludables entre la
població escolar, així com d'altres factors de protecció davant dels riscos de l'ús i/o abús de

distintes substàncies, des d’un punt de vista integrador i maximitzant els recursos comunitaris.

Objectius específics:
COORDINACIÓ:

A.1. Millorar el coneixement en els professionals de l’àmbit educatiu de les propostes de la
UPCCA per a este àmbit.

A.2. Millorar la coordinació entre recursos clau en este àmbit d’actuació.

DOCENTS:
A.3. Fomentar  la  participació  en  programes  de  prevenció,  especialment  en  els  nivells

d’Infantil, Primària i FPB.
A.4. Millorar  el  nivell  de  coneixements  i  qualificació  tècnica  del  professorat  per  a

desenrotllar  activitats d’educació per a la salut,  prevenció del consum de drogues i
altres conductes addictives.

A.5. Sensibilitzar  els  adolescents  sobre  els  riscos  pel  consum  de  drogues,  especialment
tabac, alcohol i derivats de cànnabis.

ALUMNES:
A.6. Sensibilitzar  els  adolescents  sobre  els  riscos  pel  consum  de  drogues,  especialment

tabac, alcohol i derivats de cànnabis.
A.7. Formar mediadors escolars en prevenció de l’ús i abús de drogues.
A.8. Sensibilitzar els jóvens sobre infermetats com la SIDA.
A.9. Realitzar en els  últims cursos de Primària i  primers cursos de Secundària actuacions

preventives sobre els usos de les TICO.
A.10. Introduir programes i/o actuacions de prevenció sobre apostes online a partir de 4t

d’ESO.
A.11. Utilitzar el cine / teatre com a ferramenta preventiva.

Objectius operatius:

COORDINACIÓ:
A.1.1. Elaborar i presentar una cartera de programes de prevenció escolar per a cada nivell

educatiu.
A.2.1.  Presentar  a  la  Conselleria,  abans  que  finalitze el  primer  trimestre  escolar,  les

sol·licituds de material preventiu dels centres escolars.  
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A.2.2.  Assistència,  almenys,  al  70%  de  les  reunions  marcades  pel  Servici  de
Drogodependències de la Conselleria de Sanitat.

A.2.3. Convidar el 100% dels centres escolars a formar part del Consell Municipal Sectorial de
Drogodependències.

DOCENTS:
A.3.1. Assessorar tots els centres interessats en la implementació d’un programa o activitat

de prevenció, especialment els tutors d’Infantil i Primària.  
A.3.2.  Fer el seguiment de les actuacions preventives que realitza el professorat.  
A.3.3. Facilitar al professorat material que complemente les actuacions que es realitzen des

de la UPCCA a l’aula.
A.4.1. Realitzar una jornada formativa relacionada amb la prevenció de l’ús i abús de drogues

i altres conductes addictives.
A.5.1. Elaborar un Projecte Educatiu de Prevenció, als centres que ho sol·liciten, adaptat a les

necessitats de cada centre.

ALUMNES:
A.6.1. Presentar anualment un taller de prevenció amb alumnes de sext de Primària i ESO

sobre l’alcohol al voltant del Dia Mundial sense Alcohol.
A.6.2. Presentar anualment un taller de prevenció amb alumnes de sext de Primària i ESO

sobre el tabac al voltant del Dia Mundial sense Tabac. 
A.6.3. Presentar anualment una proposta d’intervenció amb alumnes de 2n i 3r d’ESO sobre

el cànnabis. 
A.6.4.  Convocar  anualment  amb  els  alumnes  d’ESO  el  concurs  del  “Dia  Mundial  sense

Alcohol”.
A.6.5. Convocar anualment amb els alumnes de sext de Primària el concurs del “Dia Mundial

sense Tabac”. 
A.6.6. Portar a Carcaixent per als centres escolars d’ESO l’exposició “De què van les drogues?

De què van els jóvens?” o una altra relacionada.
A.7.1.  Realització d’un programa de prevenció entre iguals en drogodependències en els

centres escolars que ho sol·liciten.
A.8.1. Implementar, almenys en el 50% dels grups de 4t. d’ESO i FPB, una activitat relacionada

amb el “Dia Mundial de Lluita contra la SIDA”.
A.9.1.  Implementar  algun  taller  o  programa  de  prevenció  dels  usos  d’Internet,  telèfons

mòbils i/o videojocs en els centres que ho sol·liciten.
A.10.1.  Proposar  anualment  als  centres  escolars  la  posada  en  marxa  d’un  programa  de

prevenció escolar universal sobre apostes online.  
A.11.1. Portar al cine o centres escolars les pel·lícules que ens presenten a les UPCCA des del

Servici de Gestió de Drogodependències de la Conselleria de Sanitat.  
A.11.2.  Presentar als  centres  escolars  el  material  audiovisual  de  què  disposa  la  UPCCA

(Videoteca) amb fitxes didàctiques. 
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ÀMBIT PREVENCIÓ SELECTIVA

El  terme prevenció  selectiva  s'introduïx  a  Espanya en el  manual  de  Becoña  (2002),  que
definix la prevenció selectiva com...  "aquella que va dirigida a un subgrup de la població diana
que tenen un risc major de ser consumidors que la mitjana de les persones d'eixa edat. Es dirigix,
per tant, a grups de risc."

Objectius generals:
Millorar els canals de detecció de menors vulnerables i previndre el consum de substàncies

mitjançant l’enfortiment de factors protectors i la dotació d’estratègies per a afrontar els factors
de risc.

Objectius específics:
B.1. Millorar la coordinació entre recursos clau en este àmbit d’actuació i elaborar protocols

per a la detecció precoç i intervenció en menors amb factors de risc.
B.2. Previndre l'agreujament de les conductes addictives i el desplaçament cap a l'exclusió

social  abans  que  es  manifeste  la  necessitat  de  tractament,  quan  s'estan  produint  els
primers consums.

Objectius operatius:
B.1.1.  Enviar propostes específiques d’intervenció als tutors i tutores de FPB i altres grups

que presenten major vulnerabilitat cap al consum de drogues.
B.2.1.  Informar  el  professorat  de  FPB  i  cicles  formatius  de  les  diferents  propostes

preventives en este grup de població.   
B.2.3.  Assessorar  els  monitors  del  Centre  de  Dia  de  Menors  en  les  diferents  propostes

preventives que sol·liciten. 

ÀMBIT PREVENCIÓ INDICADA

Els programes agrupats davall la denominació de Prevenció Indicada van dirigits a subgrups
concrets de la població amb conductes problemàtiques, i on és freqüent que ja hagen establit
una relació problemàtica amb les drogues. Es tracta d’adolescents o jóvens que presenten un
patró d’abús i de no dependència de la substància.

Estem davant una realitat clara, i és que els jóvens s’inicien en el consum de drogues cada
vegada més prompte i,  per tant,  els  problemes per eixos consums apareixen en unes edats
també  més  primerenques.  Observem  des  dels  nostres  recursos  que  molts  adolescents  ja
presenten problemes d’autocontrol en els consums i, per tant, de donar-hi fi.

Per  tot  açò,  resulta  convenient  que  des  de  les  institucions  públiques  com  són  els
ajuntaments,  per  mitjà  dels  seus  recursos  municipals  (policia  local,  centres  especialitzats  en
prevenció  de  drogodependències,  servicis  socials,  etc.),  i  les  institucions  educatives,
intervinguen en l'assumpte i es coordinen per a dur a terme intervencions que disminuïsquen
esta problemàtica.

Els objectius d’estos programes solen ser reduir el consum de substàncies, la freqüència o la
quantitat i els problemes associats.

Objectius generals:
Millorar els canals de detecció de menors que presenten consum de drogues, reduir la freqüència

del consum d’estes o promoure l'abstinència a través del desenrotllament d'estratègies i habilitats
que ajuden a evitar la drogodependència.
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Objectius específics:

C.1.  Millorar la coordinació i  derivació entre recursos clau en este àmbit i  treballar  de forma
interdisciplinària (UPCCA –  EEIIA – S. Socials – UCA, etc.) en els menors consumidors de
drogues.

C.2. Posada en marxa de programes d’intervenció en menors per consum de drogues.

Objectius operatius:

C.1.1. Facilitar als centres escolars el protocol de derivació per consum de drogues del Pla
Previ.

C.1.2.  Elaborar un protocol  de derivació a la  UPCCA de menors consumidors de drogues
detectats en àmbits distints a l’escolar.

C.2.1. Elaborar i posar en marxa una proposta d’intervenció breu en menors consumidors
(cànnabis, alcohol i tabac).

ÀMBIT FAMILIAR

Tenint en compte el paper de la família com a agent socialitzador fonamental, no tindria
valor  qualsevol  aproximació  preventiva  que  no  la  tinguera  en  consideració.  De  fet,  en
l'actualitat, la majoria de les intervencions entorn del consum de drogues, bé siguen preventives
o assistencials, atribuïxen a la família un paper indefugible.

El model  preventiu que es proposa en este àmbit naix de la constatació de l'existència de
múltiples  factors  de  risc  que  contribuïxen  a  la  gènesi  i  manteniment  de  certes  conductes
addictives. En este sentit,  es proposa un enfocament educatiu del problema que promoga en la
unitat familiar un desenrotllament personal d'hàbits, actituds i valors útils als fills i filles per a
refermar la seua pròpia autoestima, responsabilitat i maduresa.

Per tant, la prevenció des d'este àmbit passa necessàriament  per la informació i formació
dels progenitors.

Objectius generals:

Es tracta de fer pares i mares més competents en les tasques educatives, minimitzant els factors de
risc i maximitzant els factors de protecció de l’entorn familiar per a previndre l’ús i abús de drogues

en els seus fills i filles, tenint en compte tots els recursos de què disposa la localitat de Carcaixent.
Objectius específics:
D.1. Millorar el coneixement de les funcions de la UPCCA i dels programes escolars i familiars de

prevenció de drogodependències.
D.2. Coordinació entre la UPCCA  i cada una de les associacions de pares i/o mares d’alumnes.
D.3. Proposar a les AMPA actuacions preventives presencials i/o online.
D.4.  Maximitzar  els  recursos  municipals  i  treballar  de  forma  interdisciplinària  a  l’hora  de

proposar actuacions en l’àmbit familiar.
D.5. Fer més visible la UPCCA entre les famílies amb adolescents i jóvens.
D.6. Facilitar informació sobre les drogues i els seus efectes a les famílies a través de la pàgina

de Facebook de la UPCCA.

Objectius operatius:
D.1.1. Elaborar un catàleg de programes/tallers de prevenció familiar.
D.1.2. Enviar a les AMPA les actuacions de prevenció escolar que van a realitzar-se en els seus

centres.

68



[IV PLA MUNICIPAL DE PREVENCIÓ COMUNITÀRIA DE LES DROGODEPENDÈNCIES I
ALTRES CONDUCTES ADDICTIVES]

Carcaixent
2021 - 2024

D.2.1.  Convocar  almenys una reunió anual  amb les  AMPES per  a  presentar  la  cartera  de
programes per als centres escolars i altres possibles intervencions.

D.3.1. Donar resposta al 100% de les demandes de tallers i/o programes de prevenció familiar
de les drogodependències i altres conductes addictives.

D.4.1.  La  UPCCA  col·laborarà,  quan  se  li  sol·licite,  en  la  implementació  d’actuacions
preventives  en  l’àmbit  de  les  drogodependències  que  sorgisquen  d’altres
departaments.

D.4.2. La UPCCA col·laborarà en totes les iniciatives relacionades amb la prevenció familiar
que, des del Servici de Gestió de les Drogodependències, es proposen: Cursos en línia
per a pares i mares “En Familia”, “Profundizando”, etc.

D.5.1.  Difondre  les  activitats  de  la  UPCCA  en  la  pàgina  de  Facebook  “Servici
Drogodependències Carcaixent.

D.5.2.  Captar  anualment  almenys  10  nous  usuaris  per  a  la  pàgina  de  Facebook  “Servici
Drogodependències Carcaixent”.

D.6.1.  Difondre almenys una vegada al  mes,  a  través  de la  pàgina de Facebook  “Servici
Drogodependències  Carcaixent”,  informació  relacionada amb la  prevenció  de les
drogodependències.

D.6.2. Bianualment es realitzarà almenys un butlletí familiar “Ser pare i mare a Carcaixent”.
D.6.3.  Realitzar campanyes de sensibilització per a les famílies en festivitats com el Ral·li

Humorístic, discomòbils, Pasqua, Falles i Cap d’Any.

ÀMBIT COMUNITARI

L’ús indegut de drogues no és només un problema individual. Les drogodependències són
sovint  una  resposta  fallida  a  problemes  d'orde  social,  aïllament  social  dels  adolescents,
conflictes familiars, carències afectives, etc. Seria injust limitar-se a criticar els comportaments
dels jóvens enfront de les drogues, sense qüestionar el funcionament global de la societat. El
consum de drogues  és  un comportament  individual,  imbricat  en un context  més ampli  que
inclou les xarxes de suport social i les normes socials que regulen este comportament. Per este
motiu, resulta important la posada en marxa d'estratègies d'intervenció comunitària.

Un catalitzador d’esta intervenció seria l’Ajuntament, a través de la dinamització del consell
sectorial  municipal  de  drogodependències,  que  permetrà  la  implicació  del  teixit  social  de
Carcaixent, junt amb les administracions públiques, en la posada en marxa d’accions destinades
a previndre els problemes ocasionats pel consum de drogues.  Es tractaria de treballar amb la
comunitat i no sols per a esta.

Objectius generals:
Mobilitzar la comunitat per a desplegar un conjunt d'actuacions consensuades, programades i

coherents entre si per a aconseguir uns objectius comuns, en este cas, la prevenció de
drogodependències i la promoció d’hàbits de vida saludables.

Objectius específics:

PARTICIPACIÓ CIUTADANA
E.1.  Afrontar,  coordinadament des dels diferents  sectors  amb competència en l’àmbit  de les

drogodependències  i  altres  trastorns  addictius,  l'abordatge  de  la  problemàtica  de  les
drogodependències en el municipi de Carcaixent.

FORMACIÓ D’AGENTS PREVENTIUS COMUNITARIS
E.2. Formació d’agents de la comunitat clau com ara mediadors juvenils, Policia Local i  altres

col·lectius en temes de drogodependències i altres conductes addictives.
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CAMPANYES DE SENSIBILITZACIÓ
E.3.  Informar  i  conscienciar  la  població  d’aspectes  relacionats  amb les  drogodependències  i

altres conductes addictives.

PLATAFORMES COMUNICACIÓ EN LÍNIA
E.4.  Promocionar  i  visibilitzar  les  diferents  iniciatives  que  es  realitzen  relacionades  amb  les

drogodependències  i  altres  conductes  a  través  dels  mitjans  digitals  com  ara  llistes  de
distribució, webs, xarxes socials.

Objectius operatius:

PARTICIPACIÓ CIUTADANA
E.1.1.  Celebrar,  almenys,  dos  sessions  anuals  del  Consell  Municipal  Sectorial  de

Drogodependències i altres Trastorns Addictius.

FORMACIÓ D’AGENTS PREVENTIUS COMUNITARIS
E.2.1.  Donar  resposta  a  les  necessitats  formatives  en  drogodependències  que  pugen

sol·licitar des de la Policia Local o altres col·lectius socials. 
E.2.2. Convocar un curs de formació de mediadors juvenils en espais d’oci.
E.2.3. Realitzar almenys una trobada formativa amb els mediadors ja formats.

CAMPANYES DE SENSIBILITZACIÓ
E.3.1.  Realitzar  una  campanya  de  sensibilització  per  al  “Dia  Mundial  de  la  Síndrome

Alcohòlica Fetal”.
E.3.2. Realitzar una campanya de sensibilització per al “Dia Mundial de Lluita contra la SIDA”.
E.3.3. Realitzar una campanya de sensibilització per al “Dia Mundial sense Alcohol”.
E.3.4. Realitzar una campanya de sensibilització per al  “Dia Mundial sense Tabac”.
E.3.5.  Realitzar una campanya de sensibilització per al  “Dia Mundial de Lluita contra l’Ús

Indegut i el Tràfic Il·lícit de Drogues”.
E.3.6.  Elaborar  fullets  i/o  cartells  i/o  roll-ups,  etc.,  relacionats  amb  la  prevenció  de  les

drogodependències.
E.3.7.  Deixar fullets informatius almenys en 5 punts clau de la localitat (Punts Informatius).

PLATAFORMES COMUNICACIÓ EN LÍNIA
E.4.1.Enviar informació preventiva a través de la pàgina de Facebook tots els mesos. 
E.4.2. S’inseriran anualment en l’apartat  “Notícies” de la web municipal almenys 7 notícies

relacionades amb la UPCCA.
E.4.3. Revisar almenys una vegada al semestre els continguts de l’àrea de la UPCCA en la

pàgina web municipal.
E.4.4. Gestionar anualment les llistes de distribució de la UPCCA: “Llista COL·LES”, “Llista

MEDIADORS”, “Llista CONSELL”, “Llista ARPA”.

INTERVENCIÓ ASSISTENCIAL i INSERCIÓ SOCIAL

L'assistència  és  el  model  d'intervenció  per  a  les  persones  que  presenten  abús i/o
dependència d'una o diverses  drogues.  Així  mateix,  els  destinataris  no són només persones
afectades per problemes de consum de drogues, sinó també els seus familiars i/o amics.

L'objectiu general que es perseguix des de l'àrea d'assistència sanitària és oferir una atenció
sanitària adequada a les persones afectades per qualsevol tipus de drogodependència o un altre
trastorn  addictiu,  en  el  marc  normalitzat  de  la  xarxa  sanitària  pública  de  la  Comunitat
Valenciana.

La  inserció  o  reinserció  social  queda  definida  en  la  Llei  de  Drogodependències  de  la
Comunitat Valenciana com una progressiva integració de la persona en el medi familiar i social
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que  li  permeta  portar  una  vida  responsable  i  autònoma,  sense  dependència  de  drogues  o
d’altres conductes addictives.

L'organigrama dels nivells assistencials és el que seguix:

PRIMER NIVELL SEGON NIVELL TERCER NIVELL

• Equips d'atenció primària (EAP) 
dels centres de salut.

• Equips socials de base (ESB) de 
l'administració local.

• Unitats de prevenció de la SIDA 
(UPS) i centres d'Informació i 
prevenció de la SIDA (CIP) dels 
centres de salut pública.

• Unitats de prevenció comunitària 
de conductes addictives (UPCCA) 
de l'administració local.

• Unitats de valoració i suport en 
drogodependències (UVAD).

• Programes gestionats per ONG i 
associacions d'autoajuda.

• Unitats de 
conductes 
addictives 
(UCA).

• Unitats de salut
mental (USM).

• Unitats 
d'hospitalitzaci
ó psiquiàtrica 
d'aguts i de 
mitja estada.

• Hospitals 
generals i 
centres 
d'especialitats.

•

• Unitats de 
desintoxicació 
hospitalària 
(UDH).

• Unitats de 
deshabituació 
residencial 
(UDR).

• Centres de dia 
(CD).

• Centres de 
trobada i 
acolliment 
(CEA).

•

Carcaixent depén, a nivell assistencial, en temes de drogodependències de la UCA (Unitat de
Conductes Addictives) d'Alzira, on acudixen persones amb problemes de consum de drogues.
Però,  en moltes ocasions,  este problema està en els  seus primers estadis en població juvenil,
sense presentar un patró addictiu, per la qual cosa la UCA no resulta el servici més idoni per a este
perfil de població. És en este sector de població i els seus familiars on la UPCCA s'ha de convertir
en un referent d'esta localitat.

Al  mateix  temps,  la  UPCCA  oferix  informació,  assessorament,  motivació  cap  al  canvi  i
derivació cap als recursos adequats de les persones que pugen presentar un patró addictiu i dels
seus familiars.

Objectius generals:
Informar, assessorar i/o derivar els jóvens, pares o famílies que presenten algun tipus de

problemàtica relacionada amb les drogues i altres conductes addictives.

Objectius específics:
F.1. Millorar l’atenció a les persones i famílies que presenten algun tipus de problemàtica

relacionada amb les drogues i altres conductes addictives.
F.2. Millorar la coordinació entre els diferents recursos assistencials amb usuaris comuns.

Objectius operatius:
F.1.1. Atendre el 100% dels casos que sol·liciten cita a la UPCCA per temes d’ús i/o abús de

drogues i altres conductes addictives.
F.1.2. Derivar tots els casos que es considere als recursos pertinents.
F.2.1. Coordinar-se en el 100% dels casos que estan al mateix temps en altres recursos.
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ÀMBIT OCI I TEMPS LLIURE

L'associació  entre  drogues  i  diversió  ha  provocat  que  l'ús  de  certes  drogues  (alcohol
fonamentalment) haja acabat  convertint-se en un referent obligat de la cultura juvenil, en un
component essencial  del  seu oci.  El  consum d'alcohol  i  altres  drogues es  configura com una
activitat  fonamental  en  l'oci  dels  nostres  jóvens,  en  particular  durant  els  caps  de setmana i
festivitats.  D'esta manera, el consum de drogues "recreatives" ha passat a convertir-se en un
element clau de la diversió, junt amb la música, el ball i la companyia d'altres jóvens.

Objectius generals:
Previndre i reduir els riscos associats al consum d'alcohol i altres drogues en la població juvenil del

municipi, especialment durant les festivitats locals.

Objectius específics:
G.1. Coordinar estratègies de mediació amb els mediadors juvenils formats.
G.2. Informar i sensibilitzar els jóvens sobre els riscos del consum de begudes alcohòliques i

altres drogues en festivitats.
G.3.  Informar a les barres de les discomòbils sobre la normativa de venda i dispensació de

begudes alcohòliques i tabac.
G.4. Promocionar la participació del teixit associatiu, famílies, jóvens, etc., en la participació

en les campanyes de prevenció.

Objectius operatius:
G.1.1.  Convocar els mediadors juvenils formats en alguna activitat preventiva d’oci i temps

lliure.  
G.2.1. Realitzar una campanya de reducció de riscos per consum d’alcohol al Ral·li Humorístic

de Carcaixent.
G.2.2. Realitzar una campanya de reducció de riscos per consum d’alcohol al voltant de les

discomòbils de les Festes Majors.
G.2.3. Realitzar una campanya de reducció de riscos per consum d’alcohol a les Falles.
G.3.1. Debatre i consensuar mesures en el Consell de Drogodependències al voltant de les

festes locals, Ral·li Humorístic i falles.

REDUCCIÓ DE L’OFERTA

La presència de drogues en el nostre entorn és un fet del qual no ens podem desprendre,
però sí que hem d’intentar que esta presència siga la menor possible, fent especial èmfasi en
l’elaboració i  posada en marxa de mesures de limitació de l’oferta i disponibilitat de drogues,
especialment de drogues legals.

Per tant, este Pla ha de ser un punt de col·laboració entre diferents institucions i recursos
per a l’observança del compliment de la normativa estatal, autonòmica i municipal en matèria de
drogues.  

Objectius generals:
Vigilar el compliment de la normativa vigent en esta matèria sobre venda, distribució, consum i

promoció d’alcohol, tabac i altres drogues.

Objectius específics:
H.1. Informar els locals d’hostaleria sobre la normativa relacionada amb la promoció, venda i

consum d’alcohol i tabac en els seus establiments – Local Responsable.
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H.2.  Reduir  les  pressions  a  beure  i  fumar  en  la  gent  jove,  especialment  en  relació  amb les
promocions d’alcohol, patrocini i disponibilitat.

H.3. Millorar la coordinació entre recursos clau en este àmbit d’actuació.

Objectius operatius:
H.1.1. Informar sobre la normativa relacionada amb la venda de begudes alcohòliques i tabac

a menors a les barres de les discomòbils que es realitzen al llarg de l’any a Carcaixent
H.2.1. Informar sobre la normativa relacionada amb begudes alcohòliques i tabac al 100% dels

pubs i, almenys, en el 50% dels bars de Carcaixent.
H.2.1. Notificar a la Policia Local quan es detecte irregularitats en la venda i promoció de

begudes alcohòliques i tabac entre menors.
H.3.1. Debatre i consensuar mesures en el Consell de Drogodependències sobre el tema del

consum de drogues en els entorns escolars.

ÀMBIT INVESTIGACIÓ SOBRE DROGUES I ALTRES CONDUCTES ADDICTIVES
- Observatori Municipal sobre Drogues -

Les drogodependències són un fenomen complex i que, a més, registra continus canvis en
el consum. Per això, és necessari disposar d'una informació el més àmplia i fiable possible de la
situació del consum de drogues i d’altres trastorns addictius existent en el nostre municipi en un
moment determinat (extensions dels consum de les distintes substàncies, patrons de consum
dominants,  etc.),  de  la  seua  evolució  o  tendències  futures  i  de  les  conseqüències  que  se’n
deriven.

El coneixement de l'evolució del consum a Carcaixent és fonamental per a una adequada
planificació i posada en marxa d'actuacions en la matèria, per tal d’atendre de forma eficaç els
problemes derivats de l'ús i abús de drogues, tant des de la perspectiva de la reducció de la
demanda i l'oferta de drogues, com des de l'assistència i inserció social del drogodependent.

En definitiva, es tracta de disposar d'un instrument eficaç en la presa de decisions, per
part  dels  responsables  del  Pla  Municipal  sobre  Drogues,  per  a  una  adequada  planificació  i
posada en marxa d'actuacions en la matèria.

A  més,  l'avaluació  progressiva  de  la  situació  ens  facilitarà  valorar  l'impacte  de  la
intervenció a mitjà i llarg termini des de les institucions responsables.

Objectius generals:
Analitzar d'una manera seriosa, objectiva i realista la situació actual del municipi respecte al tema

de les drogodependències i conductes addictives (coneixement i informació que tenen les persones,
ús i consum real per part de la població, etc.), de cara a impulsar una política de prevenció més

eficaç.

Objectius específics:
I.1. Estimar la prevalença de consum de les distintes substàncies i altres conductes addictives,

identificar els patrons de consum i les característiques sociodemogràfiques més importants,
analitzar les motivacions i conéixer les opinions, percepcions i actituds davant de determinats
aspectes relacionats amb els consum de drogues.

I.2. Identificar factors associats al usos i abusos d’altres conductes addictives com ara mòbils,
xarxes socials, internet, jocs d’atzar.

Objectius operatius:
I.1.1. Realitzar sondejos ràpids sobre hàbits de consum de drogues en centres escolars.  
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I.1.2. Realitzar un estudi sobre els consums d’alcohol i altres drogues en el Ral·li Humorístic i 
les discomòbils.

I.1.3. Realitzar un informe sobre els consums d’alcohol i altres drogues en Falles.
I.2.1. Participar en els estudis que des de la Conselleria ens demanen.

GESTIÓ DE LA UPCCA

A  més  del  ventall  d’actuacions  que  es  realitzen  en  cada  un  dels  àmbits  d’intervenció
anteriorment anomenats, des de la UPCCA es realitza una àmplia tasca de treball intern per al
correcte funcionament d’este servici  i  que és tan important com l’execució de les activitats,
perquè possibilita el coneixement del que es fa i de com es fa.

Igualment  és  d’important  invertir  temps  en  la  formació  contínua  del  responsable  de  la
UPCCA per tal de donar la millor resposta a esta problemàtica tan canviant i que s’expressa des
de tantes vessants.

Objectius generals:
Buscar la màxima transparència en les actuacions que es realitzen, com la formació i reciclatge

continu de les persones encarregades de la UPCCA.

Objectius específics:
J.1. Realitzar informes d’avaluació final de les actuacions preventives realitzades.
J.2. Traslladar totes les activitat preventives de la UPCCA en la plataforma SISNOP.
J.3. Formar el personal tècnic de la UPCCA en matèries afins a les seues funcions.
J.4.Participar  la  UPCCA  en  diferents  fòrums  relacionats  amb  la  prevenció  de  les

drogodependències i altres conductes addictives.
J.5. Avaluar el IV Pla Municipal i elaborar el V Pla Municipal.  

Objectius operatius:
J.1.1.  Realitzar  un  informe  d’avaluació  final  del  100%  de  les  actuacions  preventives

realitzades.
J.1.2.  Realitzar  a  final  d’any  un  document  que  arreplegue  totes  les  avaluacions  de  les

actuacions preventives.
J.2.1.  Registar  totes  les  actuacions  que  es  realitzen  des  de  la  UPCCA  en  la  plataforma

SISNOP.
J.3.1. Assistir anualment almenys a dos jornades, cursos i/o congressos relacionats amb les

funcions de la UPCCA.
J.4.1. Assistir a les reunions que es convoquen des de diferents fòrums.
J.5.1. Realitzar un informe d’avaluació del VI Pla Municipal.
J.5.2. Redactar el V Pla Municipal. 
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6. Actuacions: Programes i activitats 
A continuació, en la següent graella, s’especifiquen i descriuen cada una de les actuacions i

programes que es duran a terme segons l’objectiu operatiu que es perseguix, i la corresponent
població destinatària i agents implicats en cada una.

ÀMBIT ESCOLAR
OBJECTIUS OPERATIUS DESENROTLLAMENT POBLACIÓ

DIANA
COORDINACIÓ

 1- CARTERA DE PROGRAMES
A.1.1. Elaborar i presentar una 

cartera de programes de 
prevenció escolar per a 
cada nivell educatiu.

Elaborar un document en el qual 
estaran incloses totes les propostes 
d’activitats preventives de la UPCCA 
per als centres escolars.
En este document estaran inclosos 
els programes de prevenció que 
s’oferten des de la Conselleria de 
Sanitat.
Es delimitarà clarament el curs a què
va destinada cada una de les 
propostes i la seua temporalització.
S’enviarà a tots els centres escolars 
esta cartera de programes junt amb 
una carta convidant-los a participar 
en algun dels projectes.
Al mateix temps, es realitzarà un 
contacte telefònic amb els centres 
per si veuen convenient programar 
una reunió de presentació als tutors.
S’adjuntarà també una sol·licitud 
d’activitats preventives destinada 
als tutors on indicaran en quins 
programes o activitats van a 
participar i en quina data.

Equip directiu
dels centres 
escolars.
Departament 
d’orientació.
IME – Institut 
Municipal 
d’Educació.
Tutors.

UPCCA
Departament 
d’Orientació.
IME – Institut 
Municipal 
d’Educació.
Servici de 
Gestió de les 
Drogodependè
ncies (SGD).

2- SEGUIMENT I COORDINACIÓ
A.2.1. Presentar a la Conselleria 

abans que finalitze el 
primer trimestre escolar les
sol·licituds de material 
preventiu dels centres 
escolars.

Després de reunir-se amb els centres
i entregar-los la cartera de 
programes,  tindran de termini fins a 
desembre perquè entreguen les 
sol·licituds de programes.
A través del sistema “Redame” o 
per correu electrònic, es notificarà a 
la Conselleria els materials 
preventius que els centres escolars 
han demandat.

Servici de de 
Gestió de 
Drogodepend
ències de la 
Conselleria de
Sanitat (SGD)

UPCCA
Servici de 
Gestió de 
Drogodependè
ncies (SGD).
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A.2.2. Assistència almenys al 
70%  de les reunions 
marcades pel Servici de 
Drogodependències de la 
Conselleria de Sanitat.

Anualment el Servici de 
Drogodependències de la 
Conselleria de Sanitat convoca 
diverses reunions amb els 
professionals de les UPCCA a fi de 
presentar materials, formació i grups
de treball sobre temàtiques 
diverses.

Tècnic de la 
UPCCA

UPCCA Servici 
de Gestió de 
Drogodepen
dències 
(SGD).

3 - ASSESSORAMENT I SEGUIMENT DE LA IMPLEMENTACIÓ DE PROGRAMES
A.3.1. Assessorar tots els 

centres interessats en la 
implementació d’un 
programa o activitat de 
prevenció, especialment els
tutors d’Infantil i Primària.  

Quan se sol·licite algun programa de 
prevenció per part d’algun/s tutor/s, 
almenys es programaran dos 
reunions. Una es realitzarà abans de 
la intervenció per tal de valorar les 
necessitats del/s tutor/s i l’altra, al 
finalitzar el programa a fi de valorar 
les actuacions realitzades. Si és 
convenient, es realitzaran més 
reunions de coordinació durant el 
període en què està en marxa el 
programa.

Tutors/ores. UPCCA
Tutors/ores.
Departament 

d’Orientació.
IME
SGD

A.3.2. .  Fer el seguiment de les 
actuacions preventives que
realitza el professorat.  

Es realitzarà un seguiment 
individualitzat de l’evolució de les 
actuacions que estan realitzant els 
tutors des de l’inici del programa per
a garantir un mínim de qualitat en la 
intervenció. Este seguiment serà 
efectuat via telemàtica i en reunions 
establertes prèviament.

Tutors/ores. UPCCA
Tutors/ores.
Departament 

d’Orientació.
IME

4- FITXES DE TREBALL
A.3.3. Facilitar al professorat 

material que complemente 
les actuacions que es 
realitzen des de la UPCCA a
l’aula.

Quan el tècnic de la UPCCA realitze 
una actuació, facilitarà al professorat
implicat material relacionat amb 
l’activitat per a resoldre dubtes i 
consolidar el que s’ha treballat en les
setmanes posteriors. 

Tutors/ores. UPCCA
Tutors/ores.
Departament 

d’Orientació.
IME

5- JORNADA DE PREVENCIÓ
A.4.1. Realitzar una jornada 

formativa relacionada amb 
la prevenció de l’ús i abús 
de drogues i altres 
conductes addictives.

Es realitzarà una jornada formativa 
en temes de conductes addictives. 
L’organització d’esta jornada sorgirà
d’un grup de treball del Consell de 
Drogodependències de Carcaixent.
Els ponents d’esta jornada seran 
principalment professionals  
pròxims a l’àmbit geogràfic de 
Carcaixent.
La jornada es realitzarà almenys al 
llarg d’un matí.

Professionals
de l’educació
i sanitat de la
comarca de 
la Ribera.
Tècnics de 
UPCCA.

UPCCA
Grup de treball 
del Consell de 
Drogodep.
Departament 
d’Orientació.
IME
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6- PROJECTE EDUCATIU DE PREVENCIÓ
A.5.1. Elaborar un Projecte 

Educatiu de Prevenció, als 
centres que ho sol·liciten, 
adaptat a les necessitats de
cada centre.

Al principi de curs, als centres que 
mostren reticències en la 
implementació d’algun dels 
programes oficials de la Conselleria, 
se’ls donarà l’alternativa de treballar
un programa que complisca les 
expectatives demandades.
El programa serà implementat pel 
tutor i alguna activitat puntual per 
part de la UPCCA.
Finalment s’avaluarà l’activitat.

Tutors UPCCA
Tutors/ores.
Departament 

d’Orientació.

7- TALLERS MONOGRÀFICS SOBRE ALCOHOL / TABAC / CÀNNABIS i ALTRES DROGUES
A.6.1. Presentar anualment un 

taller de prevenció amb 
alumnes de sext de Primària
i ESO sobre l’alcohol al 
voltant del Dia Mundial 
sense Alcohol.

A.6.2. Presentar anualment 
una taller de prevenció amb
alumnes de sext de Primària
i ESO sobre el tabac al 
voltant del Dia Mundial 
sense Tabac. 

A.6.3. Presentar anualment 
una proposta d’intervenció 
amb alumnes de 2n i 3r 
d’ESO sobre el cànnabis. 

A.6.4.  Donar  resposta  a  les
necessitats  dels  centres
escolars  quant  a  la
realització  de  tallers  o
programes  relacionats  amb
altres drogues.  

Es programarà a principi de curs 
almenys una intervenció directa 
realitzada per part de la UPCCA 
sobre l’alcohol, tabac i cànnabis i 
altres drogues, en funció de les 
necessitats del centre. 
Els tallers sobre alcohol i el tabac es 
realitzaran preferentment al voltant 
dels dies mundials sense tabac i el 
dia mundial sense alcohol 
respectivament. 
Alguns dels tallers possibles:

- La xeringa fumadora.
- La ruta de l’alcohol.
- Neurocastanya per l’alcohol.
- Simulador d’alcoholèmia.
- Utòpic. Els porros.
- Taller begudes excitants.
- Rayas. Prevenció consum de 
cocaïna.
- Taller de begudes saludables.
- etc.

Alumnes de 
6t de 
Primària.
Alumnes 
d’ESO

UPCCA
Tutors/ores.
Departament 

d’Orientació.
IME

8- CONCURS DIA MUNDIAL SENSE ALCOHOL
A.6.4. Convocar anualment 
amb els alumnes d’ESO el 
concurs del “Dia Mundial sense 
Alcohol”.

S’elaboraran unes bases i un cartell 
que es facilitaran als centres 
escolars a primers d’octubre per al 
concurs del Dia Mundial sense 
Alcohol i a finals d’abril per al del 
tabac.
En els centres en què 
tradicionalment hi ha hagut menys 
participació o nul·la, se sol·licitarà als
centres l’entrada a les aules per a 
explicar als alumnes les bases del 
concurs.

Alumnes 
d’ESO.

UPCCA
Tutors/ores.
Departament 

d’Orientació.
IME

9- CONCURS DIA MUNDIAL 
SENSE TABAC
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El lliurament de premis i diplomes es 
realitzarà al voltant del 15 de 
novembre per al de l’alcohol i al 
voltant del 31 de maig per al del 
tabac.
Es realitzarà una exposició dels 
cartells guanyadors el dia del 
lliurament de premis. A més, es 
publicaran els cartells guanyadors en
la web municipal i a través de xarxes
socials.

A.6.5. Convocar anualment 
amb els alumnes de sext de 
Primària el concurs del “Dia 
Mundial sense Tabac”. 

Alumnes de 
6t de 
Primària.

10- EXPOSICIONS: “De què van les drogues? De què van els jóvens?” o d’altres
A.6.6. Portar a Carcaixent per 
als centres escolars d’ESO 
l’exposició “De què van les 
drogues? De què van els 
jóvens?” o una altra 
relacionada.

Se sol·licitarà esta exposició o una 
altra que puga ser d’interés a 
l’entitat corresponent. Es presentarà
la proposta concreta d’esta activitat 
als centres escolars perquè 
concerten visita. L’exposició serà 
guiada pel tècnic de la UPCCA o 
monitor capacitat.
L’exposició es muntarà en una sala 
municipal que possibilite el bon 
funcionament.  
Als tutors que participen, se’ls 
entregarà un dossier d’activitats 
complementàries a l’exposició. 
Finalment s’avaluarà l’activitat.

Alumnes de 
2n ESO 
preferent-
ment.

UPCCA
Professorat 2n. 

ESO.
Departament 

d’Orientació.

11- PROGRAMA DE PREVENCIÓ ENTRE IGUALS
A.7.1. Realització d’un 
programa de prevenció entre 
iguals en drogodependències 
en els centres escolars que ho 
sol·liciten.

Apareixerà en la cartera de 
programes la proposta de prevenció 
entre iguals. Es formaran alumnes  
de 4t. d’ESO perquè posteriorment 
actuen amb  alumnes de cursos 
inferiors.
La formació d’estos alumnes, la 
realitzarà el tècnic de la UPCCA i 
podrà comptar amb la col·laboració 
d’altres professionals.

Alumnes de 
4t. ESO
Alumnes de 
1r. ESO.

UPCCA
Professorat 1r i 

2n ESO.
Departament 

d’Orientació.

12- TALLER SOBRE LA PREVENCIÓ DE LA SIDA
A.8.1. Implementar almenys en 
el 50% dels grups de 4t. d’ESO i 
FPB una activitat relacionada 
amb el “Dia Mundial de Lluita 
contra la SIDA”.

En coordinació amb altres àrees 
municipals, es planificarà la 
realització d’este taller. Estos seran 
implementats per una persona 
contractada per a este fi.
Finalment s’avaluarà l’activitat.   

Batxillerat 
ampliable a 
altres grups.

UPCCA
Professorat.
Departament 

d’Orientació.
B. Social.
Monitora tallers
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13- TALLERS DE PREVENCIÓ SOBRE LES TICO
A.9.1. Implementar algun taller 
o programa de prevenció dels 
usos d’Internet, telèfons 
mòbils i/o videojocs en els 
centres que ho sol·liciten.

Apareixerà en la cartera de 
programes. El professorat interessat
sol·licitarà la intervenció del tècnic 
de la UPCCA.
Es treballarà una sessió i es facilitarà 
el material perquè el tutor puga 
aprofundir i un qüestionari 
d’avaluació de l’activitat. 
Alguns dels materials que 
s’implementaran, segons les 
necessitats, són el programa Prevtec
2.0 o elaborats per la UPCCA. 

6t de 
Primària.
ESO

UPCCA
Professorat 

Primària i  ESO.
D. Orientació
Universitat de 

València
SGD

14- PROGRAMA PREVENCIÓ SOBRE LES APOSTES ONLINE
A.10.1. Proposar anualment als 
centres escolars la posada en 
marxa d’un programa de 
prevenció escolar universal 
sobre apostes online.  

Apareixerà en la cartera de 
programes. 
El professorat interessat sol·licitarà 
la intervenció del tècnic de la UPCCA
o l'assessorament per a la 
implementació de la activitat o 
programa.
Alguns dels materials que 
s’implementaran, segons les 
necessitats, són el programa 
«Ludens» o «Qué te juegas?»  o 
elaborats per la UPCCA. 

4t ESO
Batxillerat
FPB

UPCCA
Professorat  
ESO – CICLES – 
BATXILLERAT.
D. Orientació
SGD

15-  CINE I EDUCACIÓ EN VALORS «Salut en Curs».
A.11.1. Portar al cine o centres 
escolars les pel·lícules que des 
del Servici de Gestió de 
Drogodependències de la 
Conselleria de Sani tat ens 
presenten a les UPCCA.

Els últims anys, el SGD ha facilitat a 
les UPCCA la possibilitat de projectar
diferents pel·lícules d’actualitat per 
a l’alumnat. 
Estes pel·lícules s’acompanyen d’una
guia didàctica i de qüestionaris 
d’avaluació. 
La UPCCA presentarà esta activitat 
en la cartera de programes i 
possibilitarà que la projecció es 
realitze prioritàriament en el Teatre 
Don Enrique. 

Infantil
Primària
ESO
FPB

UPCCA
Tutors/ores 
Infantil – 
Primària- ESO – 
FPB
D. Orientació
SGD

16- VIDEOTECA
A.11.2. Presentar als centres 
escolars el material audiovisual
que té la UPCCA  (Videoteca)  
amb fitxes didàctiques. 

La UPCCA disposa de material de 
cine i les respectives guies 
didàctiques i fitxes de l'alumne.  
Este material es presentarà en la 
cartera de programes i es facilitarà 
el material al professorat que ho 
sol·licite. 

Primària
ESO
FPB
Cicles 
Formatius
Batxillerat

UPCCA
Tutors/ores  
ESO – CICLES – 
BATXILER.
D. Orientació
SGD
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ÀMBIT PREVENCIÓ SELECTIVA
OBJECTIUS OPERATIUS DESENROTLLAMENT POBLACIÓ

DIANA COORDINACIÓ

17- COORDINACIÓ
B.1.1. Enviar propostes 
específiques 
d’intervenció als tutors i 
tutores de FPB i altres 
grups que presenten 
major vulnerabilitat cap al
consum de drogues.

S’elaborarà un dossier de tallers i/o 
programes de prevenció específic per a 
treballar amb este tipus d’alumnat. 
Es remetrà específicament als tutors/ores 
d’estos grups d’alumnes de cada centre 
escolar.  

UPCCA UPCCA
D. Orientació
Tutors/ores FPB

18- TALLER / PROGRAMA ÀMBIT SELECTIU
B.2.2. Realitzar almenys 

una activitat 
preventiva amb el 50%
dels grups de  FPB.  

Es realitzarà almenys una reunió de 
coordinació a l’inici de cada curs amb els 
tutors de grups com FPB per a valorar les 
necessitats en temes de prevenció de 
drogodependències. Se’ls oferirà 
diferents possibilitats d’intervenció:
- Tallers monogràfics de les principals 

drogues d’abús “Parlem de 
drogues”.

- Programa “Passa la vida” o altres 
semblants.

El tècnic de la UPCCA implementarà 
almenys una activitat i motivarà el tutor a 
participar en el programa.

Alumnes FPB. UPCCA
Dept. 
Orientació.
Tutors FPB.

19- TALLERS / PROGRAMES D’EDUCACIÓ PER A LA SALUT.
B.2.3. Implementar 

almenys una activitat 
d’Educació per a la 
Salut per part del 
tècnic de la UPCCA en 
el Centre de Menors.

Es realitzarà almenys una reunió de 
coordinació a l’inici de cada curs amb 
l’equip del Centre de Dia i residencial de 
menors. 
Es valoraran les possibilitats de 
col·laboració de la UPCCA amb el centre 
per a portar a terme almenys una 
activitat. 
Esta activitat, la portarà a terme el tècnic
de la UPCCA i es facilitarà material 
perquè puguen prolongar les actuacions 
per part dels monitors. Estos seran 
assessorats pel tècnic de la UPCCA per 
poder implementar les activitats.

Usuaris del 
Centre de Dia 
i residencial 
de menors

UPCCA
Direcció del 
centre.
Monitors del 
centre.
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ÀMBIT PREVENCIÓ INDICADA
OBJECTIUS OPERATIUS DESENROTLLAMENT POBLACIÓ

DIANA COORDINACIÓ

20-  COORDINACIÓ
C.1.1. Facilitar als centres
escolars el protocol de

derivació per consum de
drogues del Plan Previ.

Es realitzarà i facilitarà als centres un 
dossier explicatiu del protocol de derivació 
i actuació del Plan PREVI quan este siga 
actualitzat. 
Es podrà realitzar una sessió informativa 
als tutors de la seqüència d’este protocol.

Tutors
Equip 
directiu.

UPCCA
Equip directiu.
Dept. 
Orientació.
IME

21- PROGRAMA D’INTERVENCIÓ BREU: Cànnabis. Alcohol. Tabac.
C.1.2. Elaborar un 

protocol de derivació 
a la UPCCA de menors
consumidors de 
drogues detectats en 
àmbits distints a 
l’escolar.

S’elaborarà un document especificant els 
passos a realitzar quan es detecte un 
menor o jove consumidor de drogues. 
Este document es presentarà entre els 
recursos susceptibles de detectar menors i
jóvens consumidors. S’intentarà unificar 
els criteris d’este protocol amb els d’altres 
departaments.

EEIIA
Benestar 
Social
Policia Local
Guàrdia Civil

UPCCA
Comissió 
tècnica de 
menors.
Policia Local
Guàrdia Civil

C.2.1. Elaborar i posar en 
marxa una proposta 
d’intervenció breu 
amb menors 
consumidors 
(cànnabis, alcohol i 
tabac).

Es revisaran els diferents programes de 
prevenció indicada basats en l’evidència i 
s’adaptaran a la realitat de Carcaixent. El 
document elaborat serà el programa base 
de les intervencions que es realitzen amb 
menors derivats pels diferents recursos. En
funció de les necessitats particulars de 
cada persona, la proposta podrà ampliar-
se, i es partirà almenys de 5 sessions 
individuals i/o grupals segons les 
possibilitats.  
La proposta inclourà un full de benvinguda
i el consentiment del responsables del 
menor.
També inclourà un protocol d’avaluació 
inicial del qual s’elaborarà un informe que 
es presentarà al pacient.
La intervenció es preveu en l’àmbit de la 
UPCCA i en determinats casos podrà 
realitzar-se en l’àmbit escolar.

Menors i 
jóvens amb 
consums de 
drogues.

UPCCA
Dept. 

Orientació.
Comissió tècnica

de menors.
Policia Local
Guàrdia Civil
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ÀMBIT PREVENCIÓ FAMILIAR
OBJECTIUS OPERATIUS DESENROTLLAMENT POBLACIÓ

DIANA COORDINACIÓ

22- CARTERA DE PROGRAMES
D.1.1. Elaborar un catàleg
de programes / tallers de
prevenció familiar.

S’elaborarà un catàleg de programes i 
actuacions en l’àmbit de la prevenció 
familiar. En este document estaran 
inclosos també els programes de 
prevenció familiar que oferta el Servici de 
Gestió de Drogodependències.

AMPA - UPCCA
- AMPA
- IME

Dept.
Orientació

23- LLISTA DE DISTRIBUCIÓ: “AMPAS de Carcaixent”
D.1.2. Enviar a les AMPA 

les actuacions de 
prevenció escolar 
que van a realitzar-
se en els seus 
centres.

S’establirà un canal de comunicació entre la
UPCCA i les AMPA que podrà ser via E-mail, 
correu ordinari o altre, a fi d’informar-los de
les actuacions que van a realitzar-se en el 
seus centres.

AMPA - UPCCA
- AMPA

24- COORDINACIÓ
D.2.1. Convocar almenys 

una reunió anual amb
les AMPES per a 
presentar la cartera 
de programes per als 
centres escolars i 
altres possibles 
intervencions.

Es convocarà el primer trimestre de cada 
curs a les AMPA a una reunió per a exposar 
les propostes de treball en els centres 
escolars i alters possibles actuacions en 
l’àmbit familiar.   

AMPA - UPCCA
- AMPAs

25- TALLERS I PROGRAMES
D.3.1. Donar resposta al 

100% de les 
demandes sobre 
tallers i/o programes 
de prevenció familiar 
de les 
drogodependències.

Davant una sol·licitud per a realitzar alguna 
actuació que tinga relació directa amb la 
prevenció de les drogues i altres conductes 
addictives, s’especificarà la data, el lloc, la 
població destinatària, la previsió 
d’assistents. Al final de les intervencions es 
realitzà una avaluació d’esta.

Pares i 
mares.

- UPCCA
- AMPA
- C. escolars.

D.4.1. La UPCCA 
col·laborarà, quan se 
li sol·licite, en la 
implementació 
d’actuacions 
preventives en 
l’àmbit de les 
drogodependències 
que sorgisquen 
d’altres 
departaments.

Diferents departaments municipals 
organitzen escoles de pares o altres 
actuacions relacionades amb l’educació en 
família.  La UPCCA col·laborarà amb estos 
quan requerisquen la seua implicació.  

Pares. UPCCA
AMPA
IME
Dept. 
Orientació
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26- PREVENCIÓ EN LÍNIA
D.4.2. La UPCCA 

col·laborarà en totes 
les iniciatives 
relacionades amb la 
prevenció familiar 
que, des del SGD, es 
proposen: Cursos en 
línia per a pares i 
mares “En Família” 
“Profundizando”, 
etc.  

La FAD i la Conselleria de Sanitat presenten 
anualment cursos dirigits per a pares en 
format en línia. La UPCCA col·laborarà 
activament en la promoció d’estos cursos 
en el seu àmbit territorial a través de les 
xarxes socials, web municipal, llistes de 
distribució  i coordinació amb els centres 
escolars per donar visibilitat a estos cursos. 
Es repartiran fullets i/o cartells d’estes 
activitats en els centres escolars, AMPA, 
biblioteca i ajuntament.

Pares i 
mares

UPCCA
SGD

27- GESTIÓ DE LA PÀGINA DE FACEBOOK «Servici Drogodependències» I L’APARTAT WEB MUNICIPAL 
D.5.1. Difondre les 

activitats de la 
UPCCA en la pàgina 
de Facebook “Servici 
Drogodependències 
Carcaixent” i la web 
municipal.

De cada activitat que es realitze des de la 
UPCCA s’informarà a través de la pàgina de 
Facebook. Si es disposa de fotos de 
l’activitat, s’hi posaran també.
En la web municipal es redactarà un breu 
escrit indicant el que es pretén en l’activitat
i es posarà en l’apartat “notícies”

Població 
general, 
pares i 
mares.

UPCCA
Àrea de 
Comunicació

D.5.2. Captar anualment 
almenys 10 nous 
usuaris de Facebook 
per a la pàgina de 
Facebook “Servici 
Drogodependències 
Carcaixent”.

Es comptabilitzaran el nombre d’usuaris 
nous que seguixen esta pàgina. Es revisaran
les estadístiques de la pàgina de Facebook 
per a obtindre esta informació.

D.6.1. Difondre almenys 
una vegada al mes, a 
través de la pàgina de
Facebook “Servici 
Drogodependències 
Carcaixent”, 
informació 
relacionada amb la 
prevenció de les 
drogodependències.

Es localitzaran i seleccionaran continguts 
rellevants, a través d’internet, sobre la 
prevenció de les drogodependències i 
l’educació familiar.
Posteriorment, es difondrà a través de la 
pàgina de facebook  de la UPCCA.

Població 
general, 
pares i 
mares.
Pares 
d’alumnes 
de Primària i 
ESO.

Àrea de 
Comunicació
UPCCA
Centres 
escolars 
Dept. 
Orientació
IME

28- BUTLLETÍ FAMILIAR
D.6.2. Cada dos anys es 

realitzarà almenys un 
butlletí familiar “Ser 
pare i mare a 
Carcaixent”.

El butlletí disposarà de diversos apartats 
per als quals es realitzarà una cerca a través
de llibres, premsa, internet, per vore la 
informació que més interés pot despertar 
entre la població diana.   Es passarà al 
departament de Contractació per a donar-li 
eixida en paper a través d’una impremta. 
Finalment es repartirà pels centres escolars 
a través dels tutors.
També s’enviarà este butlletí en format pdf 
a les llistes de distribució de la UPCCA i a 
través de la pàgina de Facebook “Servici 
Drogodependències Carcaixent”.

Pares i mares UPCCA
B. Social
IME
Centres 
Escolars
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29- PARES I MARES ASSABENTATS
D.6.3. Realitzar 

campanyes de 
sensibilització per a 
les famílies en 
festivitats com el 
Ral·li Humorístic, 
discomòbils, Pasqua, 
Falles i Cap d’Any.

Aprofitant determinades festivitats, es 
donarà informació i pautes educatives 
relacionades amb els problemes que poden
aparéixer en eixa festivitat.   
A través de diferents mitjans (cartells, 
fullets, xarxes socials, etc.).
Es podran convocar trobades de pares en 
les dates assenyalades per a debatre sobre 
les pautes educatives.

Pares i mares UPCCA
B. Social
IME
Centres 
Escolars

ÀMBIT PREVENCIÓ COMUNITÀRIA
OBJECTIUS OPERATIUS DESENROTLLAMENT POBLACIÓ

DIANA COORDINACIÓ

30-CONSELL MUNICIPAL SECTORIAL DE DROGODEPENDÈNCIES I ALTRES TRASTORNS ADDICTIUS
E.1.1. Celebrar almenys 
dos sessions anuals del 
Consell Municipal 
Sectorial de 
Drogodependències i 
altres Trastorns 
Addictius.

El tècnic de la UPCCA serà un agent actiu i 
dinamitzador d’este Consell, aportant 
temes de debat i facilitant la constitució de 
comissions de treball de diferents 
temàtiques.

Membres del
Consell.

UPCCA
Regidora B. 
Social.

31- FORMACIÓ D’AGENTS 
E.2.1. Donar resposta a 
les necessitats 
formatives en 
drogodependències que 
pugen sol·licitar des de la
Policia Local o altres 
col·lectius socials. 

Una opció formativa és la d’agents de 
Policia Local: 
La Conselleria de Sanitat facilita la formació
d’agents de policia local i G. Civil sobre la 
Llei de Salut i la normativa estatal sobre 
drogodependències. Per a fer la sol·licitud 
han de posar-se d’acord diversos 
ajuntaments geogràficament pròxims. 
Reunir-se els tècnics de prevenció de cada 
municipi per organitzar l’acte.
Per altra banda, si alguna associació de 
veïns o altres col·lectius socials sol·liciten la 
formació en drogodependències dels seus 
membres, es donarà resposta a esta 
demanda. 

Policia Local
Col·lectius 
socials

UPCCA
SGD
Policia Local
Col·lectius 
socials

32- CURS DE MEDIADORS JUVENILS EN PREVENCIÓ DE L’ÚS I ABÚS DE DROGUES
E.2.2. Convocar un curs 
de formació de 
mediadors juvenils en 
espais d’oci.

Es realitzarà un cartell i fullets del curs i 
se’ls donarà eixida per punts estratègics de 
la localitat. També es difondrà a través 
d’internet.
La fitxa d’inscripció inclourà l’autorització 
paterna per als menors d’edat que vagen a 
participar-hi.
Es realitzaran almenys 15 hores teòriques.
Se’ls convidarà a participar en diferents 
campanyes de tipus comunitari.
Es realitzarà un dossier amb el contingut 

Jóvens a 
partir de 17 
anys.

UPCCA
Joventut
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teòric i fitxes de treball.
Als alumnes formats se’ls introduirà en una 
llista de mediadors per a tindre’ls 
actualitzats.
El curs estarà inclòs dins de l’Estiu Jove.
Es buscarà la participació d’altres 
professionals en la formació dels 
mediadors.
Es realitzarà una avaluació inicial i final del 
curs a través de qüestionaris.

33- TROBADES DE MEDIADORS
E.2.3. Realitzar almenys 1

trobada formativa  
de mediadors ja 
formats.

Es convocarà els mediadors ja formats per 
a participar en tallers breus de poques 
hores per tal de no perdre el contacte amb 
estos i mantindre’ls actualitzats.
Podran vindre agents externs a realitzar 
estos tallers formatius.
L’activitat es realitzarà a conveniència de la 
majoria i podrà incloure visites a 
exposicions i activitats d’oci.
Finalment s’avaluarà l’activitat.

Mediadors UPCCA
Mediadors
Altres docents.

34- DIA MUNDIAL DE LA SÍNDROME ALCOHÒLICA FETAL
E.3.1. Realitzar una 

campanya de 
sensibilització per al 
“Dia Mundial de la 
Síndrome Alcohòlica 
Fetal”.

Es dissenyarà un cartell sensibilitzador 
sobre la problemàtica.
Es difondrà a través de la web municipal, 
xarxes socials i llistes de distribució de la 
UPCCA.
El cartell es penjarà en llocs estratègics de 
les dependències municipals i del centre de 
salut de Carcaixent.
Podrà ampliar-se la campanya si es compta 
amb la col·laboració del centre de salut, on 
es pot realitzar xarrades destinades a 
dones embarassades.

Població 
general
Dones 
embarassa-
des.

UPCCA
C. de Salut

35-DIA MUNDIAL DE LLUITA CONTRA LA SIDA
E.3.2. Realitzar una 

campanya de 
sensibilització per al 
“Dia Mundial de 
Lluita contra la 
SIDA”.

Es penjarà una pancarta a la frontera de 
l’edifici de l’Ajuntament. S’elaborarà un 
dossier sobre aspectes d’esta malaltia que 
serà enviat a diferents llistes de distribució, 
web municipal i xarxes socials municipals.
Es faran taules informatives en 
dependències municipals clau (biblioteca, 
piscina, etc.), on es facilitarà material de la 
campanya. Este material s’aconseguirà a 
través de Salut Pública d’Alzira i del Consell 
de la Joventut de la Comunitat Valenciana 
(CJCV).
En els centres escolars s’enviarà un expert 
en el tema, que es contractarà per a 
l’ocasió, per a realitzar un taller. (Objectiu 
A.8.1.).

Població 
general.
Alumnes 4t. 
ESO, FPB.

UPCCA
Joventut.
B. Social.
Centres 
Secundària.
Salut Pública 
d’Alzira.
CJCV.
Monitora 
tallers.
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36-DIA MUNDIAL SENSE ALCOHOL
E.3.3. Realitzar una 

campanya de 
sensibilització per al 
“Dia Mundial sense 
Alcohol”.

Esta campanya es compon de diverses 
actuacions:

1. Taules informatives: On hi haurà 
fullets i cartells relacionats amb la 
prevenció del consum d’alcohol entre
la població juvenil. Es localitzaran en 
espais municipals clau.

2. Difusió a través d’internet: Utilitzant la
web i xarxes socials municipals, llistes
de distribució de la UPCCA, se 
sensibilitzarà la població general 
sobre els riscos del consum juvenil 
d’alcohol.

3. Concurs de dibuix: Dia mundial sense 
Alcohol (objectiu  A.6.4.)

4. Activitats a l’àmbit escolar: (objectiu 
A.6.1.)

Població 
general.
Centres 
escolars.

UPCCA
Grup ARPA
C. escolars.

37- CARCAIXENT SENSE FUM
E.3.4. Realitzar una 

campanya de 
sensibilització per al  
“Dia Mundial sense 
Tabac”.

Esta campanya es compon de diverses 
actuacions:

1. Taules informatives: On hi haurà 
fullets i cartells relacionats amb el 
tabaquisme. Es localitzaran en espais 
municipals clau. Part del material és 
facilitat per la Conselleria de Sanitat.

2. Difusió a través d’internet: Utilitzant la
web i xarxes socials municipals, llistes
de distribució de la UPCCA, se 
sensibilitzarà la població general del 
tabaquisme i es facilitaran 
ferramentes per a afrontar-lo.

3. Com m’afecta el tabac?: Esta activitat 
va orientada als treballadors 
fumadors i voluntaris de l’Ajuntament
i dels centres escolars. Es realitzen 
cooximetries, test de dependència a la
nicotina i motivació per al canvi.

4. Concurs de dibuix: Dia Mundial sense 
Tabac.  (objectiu A.6.5.)

5. Activitats a l’àmbit escolar (objectiu 
A.6.2.).

Població 
general.
Centres 
escolars.
Treballadors 
Ajuntament i
professorat.

UPCCA
C. de Salut.
Conselleria 
Sanitat.
C. escolars.

38- DIA MUNDIAL DE LLUITA CONTRA L’ÚS INDEGUT I EL TRÀFIC IL·LÍCIT DE DROGUES
E.3.5. Realitzar una 

campanya de 
sensibilització per al 
“Dia Mundial de 
Lluita contra l’Ús 
Indegut i el Tràfic 

Es dissenyarà un cartell sensibilitzador 
sobre la problemàtica.
Es difondrà a través de la web municipal, 
xarxes socials i llistes de distribució de la 
UPCCA.
Al voltant d’esta celebració, s’enviarà de 

Població 
general

UPCCA
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Il·lícit de Drogues”. forma més intensa i a través de la pàgina de
Facebook “Servici Drogodependències 
Carcaixent” informació relacionada amb les
drogues i la seua prevenció.

39- FULLETS I CARTELL
E.3.6. Elaborar fullets i/o 

cartells i/o roll-up, 
etc., relacionades 
amb la prevenció de 
les 
drogodependències.

Es dissenyaran fullets o altres suports amb 
el vistiplau del SGD. S’enviaran a impremta 
els que convinga difondre en paper. Tot el 
material que s’elabore es difondrà per 
internet.
Es realitzaran els informes de conveniència 
de la necessitat de compra de material i es 
tramitarà l’expedient a través del programa
“Es.publico - Gestiona”.

Població 
general.

UPCCA
Dept. Compres.
Impremta.

40- PUNTS D’INFORMACIÓ
E.3.7. Deixar fullets 

informatius almenys 
en 5 punts clau de la 
localitat.

En diferents punts estratègics de la localitat
es deixaran fullets informatius i/o cartells 
per tal de difondre informació a la 
ciutadania. Estos punts clau previstos són: 
B. Social, Cultura, Casal Jove, Policia, 
Ajuntament, Biblioteca, Piscina, C. Salut, 
Bar Senabre i Bar Plaça. 
Es registrarà quin tipus de material i la 
quantitat a fi de valorar la demanda 
d’informació. 
El material a difondre seran fullets que des 
de la Conselleria ens faciliten o altres 
d’elaboració pròpia. 

Població 
general

UPCCA
Punts 
d’informació

41- PÀGINA DE FACEBOOK
E.4.1.Enviar informació 

preventiva a través 
de la pàgina de 
Facebook tots els 
mesos. 

A través de la pàgina de Facebook «Servici 
Drogodependències Carcaixent» s’enviarà 
tots els mesos informació que ajude a 
sensibilitzar les famílies dels riscos de les 
drogues i altres conductes addictives. 

Usuaris de 
Facebook

UPCCA

42-WEB MUNICIPAL
E.4.2. S’inseriran 

anualment en 
l’apartat “Notícies” 
de la web municipal 
almenys 7 notícies 
relacionades amb 
activitats de la UPCCA.

A través del gestor de continguts s’accedix 
a l’apartat “Notícies”.  Es redactarà el títol 
de la notícia, un resum d’esta , i el 
contingut principal.

Població 
general

UPCCA
Dept. 
Comunicació i 
Informàtica.

E.4.3. Revisar almenys 
una vegada al 
trimestre els 
continguts de l’àrea 
de la UPCCA en la 
pàgina web 
municipal.

A través del gestor de continguts s’accedix 
a estos. Per a donar-li dinamisme a l’apartat
web de la UPCCA, s’introduiran o 
modificaran continguts mensualment. 
Estos s’introduiran en valencià i en castellà.
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43-LLISTES DE DISTRIBUCIÓ
E.4.4.  Gestionar 

anualment les llistes 
de distribució de la 
UPCCA;

“Llista COLES”,
“LlistaMEDIADORS
“Llista CONSELL”
“Llista ARPA”.

Es revisaran i actualitzaran els membres de 
les diferents llistes per tal de donar-ne de 
baixa o introduir-hi nous membres o 
actualitzar dades noves.
Estes llistes es gestionen a través del 
programa Outlook Office 365.

Centres
escolars
Mediadors
Consell 
ARPA

UPCCA
Informàtica.

INTERVENCIÓ ASSISTENCIAL DES DE LA UPCCA

OBJECTIUS OPERATIUS DESENROTLLAMENT POBLACIÓ
DIANA

COORDINACIÓ

44- SERVICI D’INFORMACIÓ I ASSESSORAMENT
F.1.1. Atendre el 100% 

dels casos que 
sol·liciten cita a la 
UPCCA per temes 
d’ús i/o abús de 
drogues i altres 
conductes addictives.

Les famílies o persones interessades 
sol·licitaran cita a la UPCCA i ompliran una 
“Fitxa telefònica” on es descriu breument 
la demanda. 
L’atenció es realitzarà individualment, 
familiar, de parella, grups d’iguals... segons 
les necessitats.  
Les fases de la intervenció es poden 
resumir en tres:

1. FASE INICIAL: (Definició de les 
condicions de treball, creació de la 
relació, motivació cap al canvi, 
definició del problema, negociació 
sobre les metes).

2. FASE INTERMÈDIA: (Avaluació de la 
magnitud del canvi, incorporació 
d’hipòtesis alternatives, negociació 
de tasques)

3. FASE FINAL: (Ritual de despedida, 
resum d’allò aconseguit, metes a llarg
termini, seguiment).

Les persones ateses passaran al registre 
d’usuaris de la UPCCA. 

Pares i 
mares.

Població 
general.

Jóvens.

UPCCA
UCA
SEAFI
Servicis Socials
Comissió 

Menors.

45- COORDINACIÓ I DERIVACIÓ
F.2.1. Derivar tots els 

casos que es 
consideren  als 
recursos pertinents. 

Aquells casos que per les característiques 
de la problemàtica que presenten no 
siguen adequats per a ser atesos des de la 
UPCCA seran derivats als recursos 
pertinents.

UCA
EEIIA
S. Socials.
USMIA.
C. escolars.

UPCCA
EEIIA
C. Menors
C. escolars.
Policia Local
UCA
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Es coordinarà amb els recursos que poden 
aportar informació per a millorar la 
intervenció. Es sol·licitarà als usuaris 
l’autorització escrita d’este intercanvi 
d’informació. 
S’entregarà un full de derivació amb les 
dades recollides. 

Altres 
recursos.

IMEF.2.2. Coordinar-se amb 
el 100% dels casos 
que estan al mateix 
temps en altres 
recursos.

ÀMBIT D’OCI I TEMPS LLIURE

OBJECTIUS OPERATIUS DESENROTLLAMENT POBLACIÓ
DIANA COORDINACIÓ

46- MEDIADORS EN ACCIÓ
G.1.1. Convocar els 

mediadors juvenils 
formats en alguna 
activitat preventiva 
d’oci i temps lliure.  

A través de la llista de distribució de 
“Mediadors”, se’ls convocarà per a 
col·laborar en diferents actuacions 
comunitàries de prevenció de 
drogodependències i altres trastorns 
addictius.
Prèviament a l’activitat, es realitzarà una 
reunió amb els mediadors per a organitzar 
l’activitat. Als mediadors que hi participen, 
se’ls entregarà una camiseta distintiva de 
mediador. També se’ls donarà una 
contrapartida per la seua implicació, com 
ara accés a la piscina, etc. 

Mediadors UPCCA

47- PREVENCIÓ EN FESTES: “+ Val amb mesura que beure sense cura”
G.2.1. Realitzar una 

campanya de 
reducció de riscos 
per consum 
d’alcohol al Ral·li 
Humorístic de 
Carcaixent.

Activitat “Cotxera a Cotxera”, en què se 
sensibilitza els membres del cotxe a fer un ús 
responsable de l’alcohol.

Participants 
Ral·li

UPCCA
Consell Drog.
Mediadors

G.2.2. Realitzar una 
campanya de 
reducció de riscos 
per consum 
d’alcohol al voltant 
de les discomòbils 
de les  Festes 
Majors. 

Activitat “Barres responsables”. Reunió amb la 
regidora de Festes per a informar sobre la 
normativa relacionada amb la celebració 
d’espectacles públics i de la venda d’alcohol. 
S'elaborà un dossier resum d’esta normativa 
que es repartirà entre els responsables de les 
barres. S’entregarà un cartell de la campanya i 
el de la normativa. El tècnic de la UPCCA 
inspeccionarà que estos cartells queden 
penjats al llarg de les discomòbils.  

Barres
discomòbil

UPCCA
Consell Drog.
Regidora 

Festes.
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Activitat “Quiosc de Salut”. Activitat de 
mediació almenys en una de les discomòbils. 
Se sol·licitarà el photocall de la campanya a la 
Conselleria que s’instal·larà en la discomòbil. Hi
haurà una taula informativa, un simulador 
d’alcoholèmia, controls preventius 
d’alcoholèmia, 

Assistents a 
la discomòbil

UPCCA
Mediadors
Consell Drog.

G.2.3. Realitzar una 
campanya de 
reducció de riscos 
per consum 
d’alcohol a les falles. 

Activitat “Fallers responsables amb l’alcohol”. 
S’elaborarà un cartell amb un decàleg i 
s’enviarà a cada una de les falles. També se’n 
donarà difusió a través de les xarxes socials.

Fallers. UPCCA
Consell Drog.
Junta Local
Fallera.

48- COMISSIÓ DE TREBALL
G.3.1. Debatre i 

consensuar mesures 
en el Consell de 
Drogodependències 
sobre el tema de les 
festes locals i Ral·li 
Humorístic.

Es constituirà una Comissió de Treball 
específica per abordar la problemàtica de 
venda i consum d’alcohol i altres drogues en
moments com les festivitats locals. 
Es convocarà els membres que la 
conformen i es realitzarà almenys una 
reunió prèvia i una altra posterior a les 
festivitats assenyalades. 
S’emetrà un informe de les accions 
realitzades que serà portat al Ple del 
Consell.  

Comissió 
Treball

UPCCA
Consell Drog.

REDUCCIÓ DE L’OFERTA

OBJECTIUS OPERATIUS DESENROTLLAMENT POBLACIÓ
DIANA COORDINACIÓ

49- «LES BARRES SOM UN 10»
H.1.1. Informar sobre la 

normativa 
relacionada amb la 
venda de begudes 
alcohòliques i tabac 
a menors a les 
barres de les 
discomòbils que es 
realitzen al llarg de 
l’any a Carcaixent.

L’activitat  consistix  a  informar  els
responsables  de les  barres  de discomòbils
que es munten al carrer  de Carcaixent de la
normativa  sobre  la  venda  a  menors  i
dispensació  responsable  de  begudes
alcohòliques en adults. 

La  documentació  s’adjuntarà  al  plec  de
condicions per  a la  concessió de permisos
per a la instal·lació d’una barra. 

S’elaborarà  un  dossier  i  un  cartell  amb  el
decàleg  «Som  un  10»  i  un  extracte  de  la
normativa. 

Barres 
discomòbils 

UPCCA
Consell Drogod.
Departament 
de Contractació
ADL

50- UN LOCAL LEGAL COMPLIX
H.1.2. Informar sobre la 

normativa 
relacionada amb la 
venda de begudes 

L’activitat  consistix  a  informar  els
responsables  dels  locals  d’hostaleria  de
Carcaixent de la normativa sobre la venda a
menors  i  dispensació  responsable  de

Locals 
d’hostaleria. 

UPCCA
Consell Drogod.
ADL
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alcohòliques i tabac 
a menors al 100% 
dels pubs i, almenys, 
al 50% dels bars de 
Carcaixent.

begudes  alcohòliques  en  adults.  Se’ls
demanarà la col·laboració i l’adhesió a esta
campanya de manera voluntària. 

Esta col·laboració es plasma en l'assumpció
d'uns  principis  que  es  troben  en  les
"Normes de la Casa".

NORMES  DE  LA  CASA.  Es  tracta  d'un
decàleg  de  bones  pràctiques,  que  reunix
unes recomanacions bàsiques per a garantir
una  atenció  responsable  i  de  qualitat  en
relació a l'ús d'alcohol.

Els  establiments  que  s'adherisquen  a  la
campanya  rebran  un  distintiu  que  els
identificaran  davant  dels  clients  com  un
local responsable en la prevenció dels riscos
per consum d'alcohol i, per tant, de qualitat.

51- COORDINACIÓ
H.2.1. Notificar a la 

Policia Local quan es 
detecten 
irregularitats en la 
venda i promoció de 
begudes 
alcohòliques i tabac 
entre menors.

Quan es detecte alguna irregularitat en la 
venda i promoció de begudes alcohòliques i 
tabac entre menors, es notificarà a la policia 
local sobre el fet perquè hi intervinguen. 

Policia Local UPCCA
Policia Local

H.3.1. Debatre i 
consensuar mesures 
en el Consell de 
Drogodependències 
sobre el tema del 
consum de drogues 
en els entorns 
escolars. 

Es portarà com a punt a debatre en el 
Consell a fi de conéixer la problemàtica al 
voltant dels consums i venda al detall en els 
entorns dels centres escolars. 

Membres
Consell
Drogodepen.

UPCCA
Consell 
Drogodepend.

ÀMBIT D’INVESTIGACIÓ SOBRE DROGUES I ALTRES CONDUCTES ADDICTIVES
OBJECTIUS
OPERATIUS

DESENROTLLAMENT POBLACIÓ
DIANA

COORDINACIÓ

52- SONDEJOS ESCOLARS
I.1.1. Realitzar 

sondejos ràpids, 
sobre hàbits de 
consum i usos 
dels TICO en 
centres escolars. 

Es realitzarà un qüestionari breu. 
S’enquestarà alumnes de Secundària o sext de 
Primària. 
Es determinarà la mostra i es realitzaran 
reunions de coordinació amb els tutors. Se’ls 
donarà el qüestionari perquè el passen als seus 
alumnes. Se’ls facilitarà una plantilla Excel 

Alumnes 
Secundària i 
Primària. 

UPCCA
Dept. 
Orientació
Tutors
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perquè hi introduïsquen les dades del 
qüestionari. Enviaran estes dades a la UPCCA 
per a elaborar un informe de cada curs i un altre
genèric. 

53- ESTUDI AL RAL·LI I DISCOMÒBIL
I.1.2. Realitzar un 

estudi sobre els 
consums 
d’alcohol i altres 
drogues en el 
Ral·li Humorístic i
les discomòbils. 

Elaborar un qüestionari que serà administrat 
per un equip de mediadors en les cotxeres del 
Ral·li i en la mateixa discomòbil. 
Anàlisi de les dades amb l’Excel i elaboració d’un
informe. 
A més, es buscaran altres informants, com ara 
policia local i centre de salut, perquè faciliten 
informació objectiva en el període de cap de 
setmana del Ral·li i en les discomòbils. 
S’elaborarà un altre qüestionari per a valorar la 
percepció que els assistents a la cavalcada 
tenen del consum d’alcohol dels participants del
Ral·li. 

Participants 
del Ral·li
Assistents a 
la cavalcada. 

UPCCA
Organització 
Ral·li. 
Mediadors.
C. Salut.
Policia Local.

54- ESTUDI A LES FALLES
I.1.3. Realitzar un 

estudi sobre els 
consums 
d’alcohol i altres 
drogues en 
Falles. 

Elaborar un qüestionari que podrà ser online si 
les circumstàncies ho demanen. 
S’analitzaran les dades i es realitzarà un 
informe.  

Població 
general

UPCCA

55- ESTUDI  TICO
I.2.1. Participar en els

estudis que des 
de la Conselleria 
ens demanen.

Assistir a les reunions informatives que convoca
el SGD sobre l’administració dels qüestionaris. 
Administrar el qüestionari en l’aula dels alumnes
participants. Finalment, enviar els qüestionaris 
al SGD. 

Alumnes UPCCA
SGD
Tutors/ores.

GESTIÓ DE LA UPCCA

OBJECTIUS OPERATIUS DESENROTLLAMENT POBLACIÓ
DIANA

COORDINACIÓ

56-MEMÒRIES I INFORMES D’ACTUACIONS
J.1.1. Elaborar un informe 

d’avaluació final del 
100% de les actuacions 
preventives realitzades.

Per cada activitat que es realitze, 
s’elaborarà un informe d’avaluació de 
l’activitat. 

SGD
Consell 
Drogode.

UPCCA
SGD
Consell 
Drogode.

J.1.2. Realitzar a final d’any 
un document que 
arreplegue totes les 
avaluacions de les 
actuacions preventives. 

Es realitzarà anualment un document 
que recopilarà tots els informes 
d’avaluació d’activitats.

Consell 
Drogode.

92



[IV PLA MUNICIPAL DE PREVENCIÓ COMUNITÀRIA DE LES DROGODEPENDÈNCIES I
ALTRES CONDUCTES ADDICTIVES]

Carcaixent
2021 - 2024

57- SISTEMES DE REGISTRE
J.2.1. Registrar totes les 

actuacions que es 
realitzen des de la 
UPCCA en la plataforma
SISNOP.

A través del sistema SISNOP, 
mensualment es registraran totes les 
actuacions que es realitzen eixe mes per 
la UPCCA. 

SGD UPCCA 
SGD

58-FORMACIÓ I RECICLATGE
J.3.1. Assistir anualment 

almenys a dos jornades,
cursos i/o congressos 
relacionats amb les 
funcions de la UPCCA.

Sol·licitar les autoritzacions per a poder 
assistir als cursos i aportar justificant 
d’assistència. 

Tècnic UPCCA UPCCA
Dept. Personal

59- REUNIONS
J.4.1. Assistir a les reunions 

que es convoquen des 
de diferents fòrums

S’assistirà a les reunions dels grups:
- ARPA “Abordatge en la Ribera 

dels Problemes d’Alcohol”,
- Servici de Drogodependències 

de la Conselleria de Sanitat.
- Altres que siguen d'interés. 

Se sol·licitaran les autoritzacions 
pertinents per a poder assistir als cursos i
s’aportaran posteriorment els justificants
d’assistència.

Tècnic UPCCA UPCCA
ARPA
SGD

60- AVALUACIÓ DEL IV PLA MUNICIPAL 
J.5.1.  Realitzar  un  informe

d’avaluació  del  VI  Pla
Municipal.

Anualment es realitzarà la valoració des 
tots els indicadors per anar observant la 
implementació del Pla. 
Tota esta informació es recopilarà al final
del Pla per a elaborar l’informe 
d’avaluació del IV Pla.
 Este document es treballarà amb el 
Consell de Drogodependències per a 
recopilar tota la informació possible 
sobre l’activitat preventiva al municipi de
Carcaixent.

Tècnic UPCCA UPCCA
Consell Drogo.
SGD

61- ELABORACIÓ DEL V PLA MUNCIPAL
J.5.2.  Redactar  el  V  Pla

Municipal. 
L’elaboració del V Pla comença en el 
moment de l’inici de la implementació 
del  IV Pla. La informació que es vaja 
arreplegant d’esta implementació anirà 
recopilant-se per a introduir-la en el 
pròxim pla. 
Junt amb el Consell de 
Drogodependències, es revisaran els 
objectius i s’introduiran les modificacions
pertinents. 

Tècnic UPCCA UPCCA
Consell Drogo.
SGD
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7. Coordinació institucional i participació social  
PARTICIPACIÓ SOCIAL

La participació ciutadana és el  dret de la
persona a intervindre en el procés de presa de
decisions  a  nivell  local  i  constituïx  una  part
inseparable  de  la  societat  democràtica.  La
Constitució espanyola de 1978 li dona carta de
naturalesa i declara que correspon als poders
públics  promoure  les  condicions  perquè  la
llibertat i  la igualtat de l’individu i  dels grups
en  què  s’integra  siguen  reals  i  efectives,
remoure  els  obstacles  que  impedisquen  o
dificulten  la  seua  plenitud  i  facilitar  la
participació  de  tots  els  ciutadans  en  la  vida
política, econòmica, cultural i social. 

La  participació  ciutadana,  com  a  dret
fonamental  i  principi  inspirador  de
l’Administració  municipal,  és  una  opció  de
l’Ajuntament  de  Carcaixent  i  així  queda
constatat  en  l’aprovació  pel  Ple  de
l’Ajuntament  del  Reglament  dels  Consells
Municipals  Sectorials  de  l’Ajuntament  de
Carcaixent i, més específicament, de la creació
d’un  consell  de  participació  ciutadana  en

matèria de drogodependències (25 de maig de
2016).

Carcaixent disposa, des del 10 de maig de
2017,  d’un  Consell  Intersectorial  de
Drogodependències. 

El present Pla Municipal ha comptat en la
seua última fase amb el handicap de viure la
pandèmia  per  la  COVID-19,  la  qual  cosa  ha
dificultat la coordinació activa entre la UPCCA i
els membres del Consell per a elaborar-lo. No
obstant,  a  través  de  correu  electrònic  s’ha
intercanviat informació per a l’avaluació del III
Pla i l’elaboració del nou. 
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CONSELL MUNICIPAL SECTORIAL DE DROGODEPENDÈNCIES I ALTRES TRASTORNS ADDICTIUS:

De conformitat amb el Reglament general dels Consells Municipals Sectorials de Carcaixent
(RCMS), les especificacions relatives a este Consell Municipal Sectorial de Drogodependències i
altres Conductes Addictives són:

Àmbit específic d’actuació:

Prevenció, tractament i lluita contra les drogodependències i altres trastorns addictius.

Camps d’actuació preferent:

1. Sensibilització de la societat i especialment dels joves, davant esta problemàtica.

2. La promoció d’hàbits de vida saludables.

3. Localització i  lluita contra punts,  actituds o costums generadors de situacions de
risc.

4. Foment d’actituds, activitats,  distraccions i oci alternatiu al consum de productes
addictius.

Actuacions prioritàries:

1. Participar  en  la  realització  i  avaluació  del  Pla  Municipal  de  Drogodependències  i
altres Conductes Addictives (CA).

2. Informar i assessorar l'Ajuntament en matèria de drogodependències i CA.

3. Proposar  solucions  als  problemes  concrets  o  globals  que  en  matèria  de
drogodependències i altres CA apareguen al municipi de Carcaixent.

4. Proposar programes, estudis, activitats o iniciatives, i participar en la seua realització
en l'àmbit de les seues competències. 

5. Organitzar activitats de sensibilització destinades als diferents grups de població del
municipi.

6. Col·laborar en la transmissió de la informació d'interés per a tots aquells recursos
que directament o indirectament hi estiguen implicats.

Integrants del Consell: 

1. Regidor/a de Sanitat, regidor/a de Benestar Social, regidor/a d’Educació, regidor/a de
Joventut i regidor/a de Seguretat Ciutadana.

2. Un  representant  de  les  associacions  de  pares  i  mares  d’alumnes,  esportives,
lúdiques o culturals,  centres escolars,  agrupacions polítiques i  altres interessats a
participar-hi.

Assessor/s tècnic/s: 

El tècnic municipal de la Unitat de Prevenció Comunitària en Conductes Addictives (UPCCA) i
l’integrant del cos de la Policia Local amb funcions específiques en esta matèria.

Altres professionals: 

Es  podrà  comptar  amb  representants  o  amb  col·laboracions  específiques/puntuals  dels
centres  educatius  de  la  població,  de  Salut  Pública  d’Alzira,  de  la  Unitat  de  Conductes
Addictives  d’Alzira,  de la  Unitat  de Salut  Mental  d’Alzira  i  de la  Unitat  de  Salut  Mental
Infantil i Adolescent de Sueca.
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COORDINACIÓ INSTITUCIONAL

Com  s’ha  comentat  en  altres  punts,  l'ús  i  abús  de  substàncies  és  un  fenomen
polidimensional  i  multifactorial  que requerix  una  coordinació  institucional de recursos  el  més
àmplia possible, que permeta un abordatge integral del fenomen de les drogodependències i
altres trastorns addictius. 

La UPCCA, com a principal referent a nivell municipal en l’àrea de drogodependències, ha
d’estar coordinada amb un ampli nombre de recursos. Les principals àrees i recursos amb què la
UPCCA ha d’estar coordinada són:

UPCCA

REGIDORIES ÀREES MUNICIPALS ALTRES RECURSOS

• Benestar
Social.

• Educació.

• Joventut.

• Seguretat
Ciutadana

• Festes.

• Benestar Social.

• Comissió Menors.

• Cultura.

• Institut  Municipal
d’Educació – IME.

• Joventut - CIJ.

• Policia Local.

• Servici Drogodependències.

• Centre de Salut.

• Centres escolars.

• UCA d’Alzira.

• USMIA de Sueca.

• Centre Salut Pública d’Alzira.

-----------------------------------------

• Grup ARPA – Abordatge en la Ribera
del Problemes per Alcohol.

• Consell de la Joventut.

• Organització Ral·li Humorístic.

• Junta Local Fallera.

La coordinació serà diferent en funció dels àmbits d’intervenció i dels objectius perseguits.

PROGRAMES DE PREVENCIÓ ESCOLAR

Composició

 UPCCA 
 Centres escolars

o Direcció del centre
o Departament d’Orientació o IME.
o Professorat.

En determinades accions podrà incloure altres recursos:
 Salut Pública d’Alzira
 Centre de Salut de Carcaixent 
 CIJ, etc.

Funcions Avaluació de necessitats, planificació, implementació de les 
propostes i avaluació d’estes.

Procediment de treball

Reunió a principi de curs per a valorar les necessitats i al final per a
valorar les actuacions realitzades.
Per altra banda, coordinació al llarg del curs segons les actuacions 
previstes.
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INTERVENCIÓ ASSISTENCIAL

Composició

 UPCCA 
 Benestar Social 
 EEIIA
 Comissió de Menors 
 Centres escolars 
 UCA 
 Centre de Salut 
 Policia Local 
 Programa de Mesures Judicials 
 Programa d’Absentisme Escolar

Funcions S’establiran protocols de derivació i seguiment de casos.

Procediment de treball
La coordinació s’establirà en funció de la demanda sol·licitada.  
La  Comissió  de  Menors  es  reunix  setmanalment  per  a  valorar
casos del departament de Benestar Social. 

REDUCCIÓ DE L’OFERTA

Composició

 UPCCA.
 Policia Local.
 Guàrdia Civil. 
 Centres escolars.

Funcions
Vetlar pel compliment de la llei en relació a la venda i consum 
d’alcohol, tabac i altres drogues a Carcaixent, principalment en 
menors. 

Procediment de treball A través del Consell Municipal Sectorial de Drogodependències. 
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8. Temporalització 
Totes les actuacions contemplades en este Pla es duran a terme des de gener de 2021 fins a

desembre de 2024.  En la  graella  que a  continuació  es  mostra  podem vore  cada una de les
actuacions proposades i els períodes en què es podrà realitzar cada una des les accions. En les
actuacions puntuals dins d’este període, es mostra l’any previst de realització. 

Les actuacions que apareixen en negre indiquen que el mateix que les que estan en gris
però, a més, al 2024 possiblement no es podran realitzar per estar avaluant-se el Pla. 

CRONOGRAMA 
2021 - 2024

GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JULIOL AGOST SET OCT NOV DES

ÀMBIT ESCOLAR

1. CARTERA DE PROGRAMES

2. SEGUIMENT I COORDINACIÓ

3. ASSESSORAMENT I 
SEGUIMENT PROGRAMES

4. FITXES DE TREBALL

5. JORNADA DE PREVENCIÓ 2023

6. PROJECTE EDUCATIU DE 
PREVENCIÓ

7. TALLERS MONOGRÀFICS

8. CONCURS DIA MUNDIAL 
SENSE ALCOHOL

9. CONCURS “CARCAIXENT 
SENSE FUM”

10. EXPOSICIONS: “De què van les 
drogues?” o altres

11. PROGRAMA DE PREVENCIÓ 
ENTRE IGUALS

12. TALLER SOBRE LA 
PREVENCIÓ DE LA SIDA

13. TALLER PREVENCIÓ DE LES 
TICO

14. PROGRAMA SOBRE APOSTES 
ONLINE

15. CINE I EDUCACIÓ EN VALORS

16. VIDEOTECA

ÀMBIT PREVENCIÓ SELECTIVA GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JULIOL AGOST SET OCT NOV DES

17. COORDINACIÓ

18. TALLERS ÀMBIT SELECTIU

19. TALLERS / PROGRAMES 
D’EDUCACIÓ XRA SALUT

ÀMBIT PREVENCIÓ INDICADA GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JULIOL AGOST SET OCT NOV DES

20. COORDINACIÓ

21. PROGRAMES D’INTERVENCIÓ 
BREU  

ÀMBIT FAMILIAR GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JULIOL AGOST SET OCT NOV DES

22. CARTERA DE PROGRAMES

23. LLISTA DE DISTRIBUCIÓ: 
“AMPAS de Carcaixent”

24. COORDINACIÓ 
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25. TALLERS I PROGRAMES

26. PREVENCIÓ EN LÍNIA

27. PÀGINA DE FACEBOOK / WEB 
MUNICIPAL

28. BUTLLETÍ FAMILIAR 2021/23

29. PARES /MARES ASSABENTATS

ÀMBIT COMUNITARI GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JULIOL AGOST SET OCT NOV DES

30. CONSELL 
DROGODEPENDÈNCIES 2024

31. FORMACIÓ D’AGENTS 
COMUNITARIS

32. CURS MEDIADORS

33. TROBADES MEDIADORS 2017

34. DIA MUNDIAL DE LA SAF

35. DIA MUNDIAL DE LLUITA 
CONTRA LA SIDA

36. DIA MUNDIAL SENSE 
ALCOHOL

37. CARCAIXENT SENSE FUM

38. DIA MUNDIAL DE LLUITA 
CONTRA L’ÚS INDEGUT I ...

39. FULLETS / CARTELLS 

40. PUNTS INFORMACIÓ

41. PÀGINA DE FACEBOOK

42. WEB MUNICIPAL

43. LLISTES DE DISTRIBUCIÓ

INTERVENCIÓ ASSISTENCIAL GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JULIOL AGOST SET OCT NOV DES

44. SERVICI D’INFORMACIÓ I 
ASSESSORAMENT

45. COORDINACIÓ I DERIVACIÓ

ÀMBIT D’OCI I TEMPS LLIURE GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JULIOL AGOST SET OCT NOV DES

46. MEDIADORS EN ACCIÓ

47. PREVENCIÓ EN FESTES: 

48. COMISSIÓ DE TREBALL

REDUCCIÓ DE L’OFERTA GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JULIOL AGOST SET OCT NOV DES

49. LES BARRES SOM UN 10

50. UN LOCAL LEGAL COMPLIX 2021 2021

51. COORDINACIÓ

ÀMBIT D’INVESTIGACIÓ GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JULIOL AGOST SET OCT NOV DES

52. SONDEJOS ESCOLARS

53. ESTUDI AL RAL·LI I DISCO 2022

54. ESTUDI A LES FALLES 2023

55. ESTUDI TICO 2021

GESTIÓ DE LA UPCCA GENER FEBRER MARÇ ABRIL MAIG JUNY JULIOL AGOST SET OCT NOV DES
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56. MEMÒRIES

57. SISTEMES DE REGISTRE

58. FORMACIÓ

59. REUNIONS

60. AVALUACIÓ IV PLA Especialment al llarg del 2024

61. REALITZACIÓ V PLA Especialment al llarg del 2024
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9. Sistema d’avaluació 
L'avaluació és una estratègia útil per a l'elaboració i definició dels objectius d'un Pla, per a

l'assignació de recursos i per a la introducció de modificacions i presa de decisions respecte als
diferents programes que formen part del Pla.

Mitjançant l'avaluació, podem organitzar la comparació entre la situació prevista a la qual
volem  arribar  i  la  situació  real.  Esta  comparació  ens  donarà  informació  sobre  l’abast  dels
resultats obtinguts en relació a les previsions inicials.

L'avaluació del Pla Municipal de Prevenció Comunitària de les Drogodependències i  altres
Conductes Addictives 2021 – 2024 es configura com un procés continu que comença des del
mateix moment d'elaboració, que continua amb el desenrotllament de les accions previstes i
que acabarà  després  de  la  seua  finalització.  Inclouria,  per  tant,  tres  fases  diferenciades:
avaluació prèvia, del procés i de resultats.

Fases de l’avaluació:

Abans de la intervenció

Avaluació de necessitats 

Durant la intervenció

Avaluació de la qualitat i procés

Després de la intervenció

Avaluació dels  resultats 

Avaluació abans de la intervenció – NECESSITATS:

L'avaluació prèvia ens ajudarà a la detecció de necessitats, per a poder ajustar posteriorment
els objectius del Pla amb la finalitat de donar-hi resposta.

Com que s'ha dedicat un capítol  complet a l’avaluació de necessitats  i,  basant-se en esta
descripció, s'han justificat els objectius i accions, no s’aprofundirà més en este tema.

Avaluació durant la intervenció – PROCÉS: 

L’avaluació de procés descriu com el programa s'està implementant, és a dir, analitza tots els
aspectes relacionats amb el funcionament i l’execució d'una determinada política o programa.

Els indicadors del procés que utilitzarem són:
o Nombre d’accions planificades anualment i nombre d’accions desenrotllades. 
o Canvis del programa / activitat inicial i valoració de les causes. 
o Recursos personals i materials per a la intervenció.
o Cobertura.
o Temps invertit en l’activitat.
o Grau de satisfacció. 

Avaluació després de la intervenció – RESULTATS: 

Amb l'avaluació de resultats del Pla, en mesurarem l'efectivitat a través de l'observació del
grau  d'assoliment  dels  resultats  previstos  en  els  objectius  generals.  La  valoració  d’estos  es
realitzarà  a  través  del  grau  de  compliment  dels  objectius  específics,  on  s’indicarà  si  s’han
aconseguit o no, utilitzant com a criteri el grau de compliment dels objectius operatius. 

A continuació es detallen els indicadors d’avaluació dels diferents programes i activitats.
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ÀMBIT ESCOLAR
OBJECTIUS OPERATIUS INDICADORS

 1- CARTERA DE PROGRAMES
A.1.1. Elaborar i presentar una 

cartera de programes de 
prevenció escolar per a cada 
nivell educatiu.

RESULTAT:
• Realització de la cartera de programes: Sí / No.
• S’ha presentat als col·legis la cartera de programes: Sí / 

No.
PROCÉS:

• Nre. de centres als quals s’ha enviat.
• Nre. de reunions en els centres escolars al voltant de la 

cartera de programes.
• Nre. de sol·licituds d’activitats.

2- SEGUIMENT I COORDINACIÓ
A.2.1. Presentar a la Conselleria, 

abans que finalitze el primer 
trimestre escolar, les 
sol·licituds de material 
preventiu dels centres escolars.

RESULTAT: 
• Presentació abans de finalitzar el primer trimestre: Sí / 

No.
PROCÉS:

• Nre. de sol·licituds realitzades.

A.2.2. Assistència, almenys, al 70% 
de les reunions marcades pel 
Servici de Drogodependències 
de la Conselleria de Sanitat.

RESULTAT: 
• Nre. de reunions a què s’ha assistit * 100 / Total reunions

SGD.

3 - ASSESSORAMENT I SEGUIMENT DE LA IMPLEMENTACIÓ DE PROGRAMES
A.3.1. Assessorar tots els centres 

interessats en la 
implementació d’un programa 
o activitat de prevenció.  

RESULTAT:
• S’ha assessorat tots els tutors interessats: Sí/No.

PROCÉS:
• Nre. de centres que ho sol·liciten.
• Nre. de professors implicats.

A.3.2. .  Fer els seguiment de les 
actuacions preventives que 
realitza el professorat.  

RESULTAT:
• Nre. d’activitats que realitzen * 100 / Nre. d’activitats 

total del programa.
PROCÉS:

• Nre. de sessions d’assessorament.
• Grau de compliment del programa.
• Programes o activitats objecte d’assessorament.

4- FITXES DE TREBALL
A.3.3. Facilitar al professorat 

material que complementa les 
actuacions que es realitzen des 
de la UPCCA a l’aula.

RESULTAT:
• S’ha facilitat al professorat el material complementari: 

Sí/No.
PROCÉS:

• Nre. de professorat implicat.
• Centres als quals els facilita el material.
• Material facilitat.
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5- JORNADA DE PREVENCIÓ
A.4.1. Realitzar una jornada 

formativa relacionada amb la 
prevenció de l’ús i abús de 
drogues i altres conductes 
addictives.

RESULTAT:
• Realització de la Jornada: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de ponents.
• Nre. d’assistents.
• Nre. de Centres escolars.

6- PROJECTE EDUCATIU DE PREVENCIÓ
A.5.1. Elaborar un Projecte 

Educatiu de Prevenció, als 
centres que ho sol·liciten, 
adaptat a les necessitats de 
cada centre.

RESULTAT:
• Realització d’algun projecte: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de centres / tutors que ho sol·liciten.
• Taxa de cobertura.
• Grau de satisfacció.

7- TALLERS MONOGRÀFICS SOBRE ALCOHOL / TABAC / CÀNNABIS / ALTRES DROGUES
A.6.1. Realitzar anualment un taller 

de prevenció amb alumnes de 
sext de Primària i ESO sobre 
l’alcohol al voltant del Dia 
Mundial sense Alcohol.

RESULTAT:
• S’ha realitzat el taller amb alumnes de sext i ESO? SÍ / 

No. 
PROCÉS:

• Nre. de centres / cursos que ho sol·liciten.
• Taxa de cobertura per centres i alumnes.
• Grau de satisfacció.

A.6.2. Realitzar anualment un taller
de prevenció amb alumnes de 
sext de Primària i ESO sobre el 
tabac al voltant del Dia Mundial 
sense Tabac.

RESULTAT:
• S’ha realitzat el taller amb alumnes de sext i ESO? Sí / 

No. 
PROCÉS:

• Nre. de centres / cursos que ho sol·liciten.
• Taxa de cobertura per centres i alumnes.
• Grau de satisfacció.

A.6.3. Presentar anualment una 
proposta d’intervenció amb 
alumnes de 2n i 3r d’ESO sobre 
el cànnabis.

RESULTAT:
• S’ha  presentat  la  proposta  als  centres  escolars  de

Secundària? Sí / No.
PROCÉS:

• Nre. de centres que ho sol·liciten.
• Nre. de grups d’ESO que s’ha implementat.
• Nre. de professorat implicats.
• Taxa de cobertura per centres i alumnes.
• Grau de satisfacció.

A.6.4.  Donar  resposta  a  les
necessitats  dels  centres
escolars  quant  a  la  realització
de  tallers  o  programes
relacionats amb altres drogues.

RESULTAT:
• S’ha sol·licitat alguna intervenció relacionada amb altres

drogues?  Sí / No. 
PROCÉS:

• Tipus d’intervenció.
• Nre. de centres / cursos que ho sol·liciten.
• Taxa de cobertura per centres i alumnes.
• Grau de satisfacció.
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8- CONCURS DIA MUNDIAL SENSE ALCOHOL
A.6.4. Convocar anualment amb 
els alumnes d’ESO el concurs del 
“Dia Mundial sense Alcohol”.

RESULTAT:
• S’ha convocat el concurs? Sí / No.

PROCÉS:
• Taxa de cobertura.
• Nre. de centres i professors implicats.
• Nre. de cartells presentats.

9- CONCURS DIA MUNDIAL SENSE TABAC
A.6.5. Convocar anualment amb els
alumnes de sext de Primària el 
concurs del “Dia Mundial sense 
Tabac”.

RESULTAT:
• S’ha convocat el concurs? Sí / No.

PROCÉS:
• Taxa de cobertura.
• Nre. de centres i professors implicats.
• Nre. de cartells presentats.

10- EXPOSICIONS: “De què van les drogues? De què van els jóvens?” o d’altres
A.6.6. Portar a Carcaixent per als 
centres escolars d’ESO l’exposició 
“De què van les drogues? De què 
van els jóvens?” o una altra 
relacionada.

RESULTAT:
• S’ha realitzat? Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de centres que ho sol·liciten.
• Nre. de professors implicats.
• Taxa de cobertura.
• Grau de satisfacció.

11- PROGRAMA DE PREVENCIÓ ENTRE IGUALS
A.7.1. Realització d’un programa de
prevenció entre iguals en 
drogodependències en els centres 
escolars que ho sol·liciten.

RESULTAT:
• S’ha realitzat?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de centres participants.
• Nre. d’alumnes implicats.
• Nre. de sessions.
• Taxa de cobertura.

14- TALLER SOBRE LA PREVENCIÓ DE LA SIDA
A.8.1. Implementar, almenys en el 
50% dels grups de 4t. d’ESO i FPB, 
una activitat relacionada amb el 
“Dia Mundial de Lluita contra la 
SIDA”.

RESULTAT:
• Nre. d’alumnes de 4t d’ESO que hi han participat * 100 / 

Nre. total d’alumnes de 4t d’ESO.
PROCÉS:

• Nre. de centres i professors implicats.
12- TALLERS DE PREVENCIÓ SOBRE LES TICO
A.9.1. Implementar algun taller o 
programa de prevenció dels usos 
d’Internet, telèfons mòbils i/o 
videojocs en els centres que ho 
sol·liciten.

RESULTAT:
• S’ha posat en marxa el programa?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de centres que ho sol·liciten.
• Taxa de cobertura.
• Grau de satisfacció.

13- PROGRAMA PREVENCIÓ SOBRE LES APOSTES ONLINE
A.10.1. Proposar anualment als 
centres escolars la posada en 
marxa d’un programa de prevenció
escolar universal sobre apostes 
online.  

RESULTAT:
• S’ha posat en marxa el programa?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de centres que ho sol·liciten.
• Taxa de cobertura.
• Grau de satisfacció.
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14-  CINE I EDUCACIÓ EN VALORS «Salut en Curs».
A.11.1. Portar al cine o centres 
escolars les pel·lícules que, des del 
Servici de Gestió de 
Drogodependències de la 
Conselleria de Sanitat, ens 
presenten a les UPCCA.

RESULTAT:
• S’ha posat en marxa el programa?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de centres que ho sol·liciten.
• Taxa de cobertura.
• Grau de satisfacció.

15- VIDEOTECA
A.11.2. Presentar als centres 
escolars el material audiovisual de 
què disposa la UPCCA  (Videoteca) 
amb fitxes didàctiques.

RESULTAT:
• S’ha presentat el material audiovisual?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de centres que ho sol·liciten.
• Taxa de cobertura.
• Grau de satisfacció.

ÀMBIT PREVENCIÓ SELECTIVA
OBJECTIUS OPERATIUS INDICADORS

16- COORDINACIÓ
B.1.1. Enviar propostes específiques 
d’intervenció als tutors i tutores de 
FPB i altres grups que presenten 
major vulnerabilitat davant el consum
de drogues.

RESULTAT:
• S’ha enviat alguna proposta d’intervenció?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de propostes.
• Continguts proposats.

17- TALLER / PROGRAMA
B.2.2. Realitzar almenys una activitat 

preventiva amb el 50% dels grups 
de  FPB.  

RESULTAT:
• Nre. de grups de FPB que hi han participat  * 100 / Nre.

total de grups de FPB.
PROCÉS:

• Nre. de centres que ho sol·liciten.
• Nre. d’alumnes de FPB que hi han participat.
• Nre. de sessions realitzades.
• Grau de satisfacció.

19- TALLERS / PROGRAMES D’EDUCACIÓ PER A LA SALUT
B.2.3. Implementar almenys una 

activitat d’Educació per a la Salut 
per part del tècnic de la UPCCA en 
el Centre de Menors.

RESULTAT:
• S’ha implementat l’activitat: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. d’alumnes.
• Nre. de sessions realitzades.
• Continguts treballats.

ÀMBIT PREVENCIÓ INDICADA
OBJECTIUS OPERATIUS INDICADORS

20-  COORDINACIÓ
C.1.1. Facilitar als centres escolars el 

protocol de derivació per 
consum de drogues del Pla 
Previ.

RESULTAT:
• S’ha facilitat el protocol?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de centres als quals s’ha enviat.
• Nre. de derivacions.
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21- PROGRAMA D’INTERVENCIÓ BREU: Cànnabis. Alcohol. Tabac.
C.1.2. Elaborar un protocol de 

derivació a la UPCCA de menors 
consumidors de drogues 
detectats en àmbits distints a 
l’escolar.

RESULTAT:
• S’ha elaborat el protocol?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de protocols amb altres recursos.
• Nre. de derivacions.

C.2.1. Elaborar i posar en marxa una 
proposta d’intervenció breu 
amb menors consumidors 
(cànnabis, alcohol i tabac).

RESULTAT:
• S’ha elaborat?: Sí / No.
• S’ha posat en marxa?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de programes d’intervenció breu elaborats.
• Continguts dels programes.
• Nre. d’actuacions des d’estos programes.

ÀMBIT PREVENCIÓ FAMILIAR
OBJECTIUS OPERATIUS INDICADORS

22- CARTERA DE PROGRAMES
D.1.1. Elaborar un catàleg de 

programes / tallers de prevenció 
familiar.

RESULTAT:
• Realització de la cartera de programes?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. d’AMPA a què s’ha enviat.
• Nre. de reunions amb les AMPA al voltant de la 

cartera de programes.
• Nre. de sol·licituds d’activitats.

23- LLISTA DE DISTRIBUCIÓ: “AMPAS de Carcaixent”
D.1.2. Enviar a les AMPA les actuacions 

de prevenció escolar que van a 
realitzar-se en els seus centres.

RESULTAT:
• S’ha informat les AMPA de l’activitat preventiva?: Sí / 

No.
PROCÉS:

• Nre. de notificacions per centre.
24- COORDINACIÓ
D.2.1. Convocar almenys una reunió 

anual amb les AMPES per a 
presentar la cartera de programes 
per als centres escolars i altres 
possibles intervencions.

RESULTAT:
• S’ha convocat alguna reunió amb les AMPA?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. d’AMPA a què ha participat.
• Nre. de reunions que s’han realitzat.

25- TALLERS I PROGRAMES
D.3.1. Donar resposta al 100% de les 

demandes sobre tallers i/o 
programes de prevenció familiar 
de les drogodependències.

RESULTAT:
• Nre. de demandes de tallers satisfetes * 100 / Nre. 

total de demandes realitzades.
PROCÉS:

• Nre. de pares/mares assistents.
• Grau de satisfacció.
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D.4.1. La UPCCA col·laborarà, quan se li 
sol·licite, en la implementació 
d’actuacions preventives en 
l’àmbit de les drogodependències
que sorgisquen d’altres 
departaments.

RESULTAT:
• Ha col·laborat la UPCCA amb altres departaments: 

Sí / No.  
PROCÉS:

• Temàtica de la intervenció.
• Nre. de pares/mares assistents.
• Grau de satisfacció.

26- PREVENCIÓ EN LÍNIA
D.4.2. La UPCCA col·laborarà en totes 

les iniciatives relacionades amb la 
prevenció familiar que es 
proposen des del SGD.

RESULTAT:
• S’ha col·laborat des de la UPCCA en la difusió de 

totes les iniciatives de prevenció familiar del SGD?: 
Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de cursos promocionats per la UPCCA.
• Nre. de persones que hi participen. 
• Mitjans utilitzats per a promocionar els cursos.
• Temàtica dels cursos. 

27- GESTIÓ DE LA PÀGINA DE FACEBOOK «Servici Drogodependències» I L’APARTAT WEB MUNICIPAL
D.5.1. Difondre les activitats de la 

UPCCA en la pàgina de Facebook 
“Servici Drogodependències 
Carcaixent” i la web municipal.

RESULTAT:
• S’han difós les activitats de la UPCCA en la pàgina de 

Facebook?: Sí / No.
PROCÉS:

• Nre. d’activitats difoses.
• Nre. d’actes o notícies sobre les activitats de la 

UPCCA publicades en la web municipal.
D.5.2. Captar anualment almenys 10 

nous usuaris de Facebook per a la
pàgina de Facebook “Servici 
Drogodependències Carcaixent”.

RESULTAT:
• S’ha captat almenys 10 nous usuaris?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. nous usuaris.

D.6.1. Difondre, almenys una vegada al 
mes, a través de la pàgina de 
Facebook “Servici 
Drogodependències Carcaixent”, 
informació relacionada amb la 
prevenció de les 
drogodependències.

RESULTAT:
• S’ha difós almenys un post d’informació al mes?: Sí / 

No.
PROCÉS:

• Nre. de post de Facebook sobre prevenció al mes.
• Tipus de contingut.

28- BUTLLETÍ FAMILIAR
D.6.2. Cada dos anys es realitzarà 

almenys un butlletí familiar “Ser 
pare i mare a Carcaixent”.

RESULTAT:
• S’ha realitzat, almenys, un butlletí cada dos anys?: Sí /

No.
PROCÉS:

• Nre. de butlletins elaborats.
• Nre. de documents repartits.

29- PARES I MARES ASSABENTATS
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D.6.3. Realitzar campanyes de 
sensibilització per a les famílies en 
festivitats com el Ral·li Humorístic, 
discomòbils, Pasqua, Falles i Cap 
d’Any.

RESULTAT:
S’ha realitzat una campanya de sensibilització en: 

 Ral·li?: Sí / No.
 Discomòbils?: Sí / No.
 Pasqua?: Sí / No.
 Falles?: Sí / No.
 Cap d’Any?: Sí / No.

PROCÉS:
Nre. de documents elaborats.
Mitjans de difusió utilitzats.

ÀMBIT PREVENCIÓ COMUNITÀRIA
OBJECTIUS OPERATIUS INDICADORS

30-CONSELL MUNICIPAL SECTORIAL DE DROGODEPENDÈNCIES I ALTRES TRASTORNS ADDICTIUS
E.1.1. Celebrar almenys dos sessions 

anuals del Consell Municipal 
Sectorial de Drogodependències i 
altres Trastorns Addictius.

RESULTAT:
• S’han celebrat dos sessions anuals?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de sessions celebrades del ple del Consell.
• Nre. de membres del Consell.
• Sectors implicats en el Consell.

E.1.2. Que, almenys, el 50% dels centres 
escolars tinguen un representant al 
Consell Municipal Sectorial de 
Drogodependències.

RESULTAT: 
• Nre. de centres que hi formen part del consell * 100 / 

Total centres.
PROCÉS: 

• Centres escolars adherits al Consell.
E.1.3. Que almenys el 50% de les AMPA 

estiguen representades en el 
Consell Municipal Sectorial de 
Drogodependències.

RESULTAT:
• Nre. d’AMPA en el Consell * 100 / Nre. d’AMPA total.

PROCÉS:
• Nre. d’AMPA representades en el Consell.

31- FORMACIÓ D’AGENTS
E.2.1. Donar resposta a les necessitats 

formatives en 
drogodependències que puguen 
sol·licitar des de la Policia Local o 
altres col·lectius socials.

RESULTAT:
• S’ha realitzat alguna formació?: Sí /No.

PROCÉS:
• Nre. de sessions formatives.
• Nre. de persones formades.
• Grau de satisfacció.

32- CURS DE MEDIADORS JUVENILS EN PREVENCIÓ DE L’ÚS I ABÚS DE DROGUES
E.2.2. Convocar un curs de formació de 

mediadors juvenils en espais 
d’oci.

RESULTAT:
• Realització del curs?: Sí /No.

PROCÉS:
• Nre. de mediadors formats.
• Grau de satisfacció.

33- TROBADES DE MEDIADORS
E.2.3. Realitzar almenys 1 trobada 

formativa de mediadors ja 
formats.

RESULTAT:
• Realització de la trobada de mediadors?: Sí /No.

PROCÉS:
• Nre. de trobades realitzades.
• Temàtica treballada en cada trobada.
• Nre. de participants en cada trobada.
• Grau de satisfacció de cada trobada.
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34- DIA MUNDIAL DE LA SÍNDROME ALCOHÒLICA FETAL
E.3.1. Realitzar una campanya de 

sensibilització per al “Dia Mundial 
de la Síndrome Alcohòlica Fetal”.

RESULTAT:
• S’ha realitzat la campanya?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. i tipus de materials editats.
• Abast de la difusió en la pàgina de Facebook.

35- DIA MUNDIAL DE LLUITA CONTRA LA SIDA
E.3.2. Realitzar una campanya de 

sensibilització per al “Dia Mundial 
de Lluita contra la SIDA”.

RESULTAT:
• S’ha realitzat la campanya?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre.  i tipus de materials editats.
• Abast de la difusió en la pàgina de Facebook.

36- DIA MUNDIAL SENSE ALCOHOL
E.3.3. Realitzar una campanya de 

sensibilització per al “Dia Mundial 
sense Alcohol”.

RESULTAT:
• S’ha realitzat la campanya?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. i tipus de materials editats.
• Abast de la difusió en la pàgina de Facebook.

37- CARCAIXENT SENSE FUM
E.3.4. Realitzar una campanya de 

sensibilització per al “Dia Mundial 
sense Tabac”.

RESULTAT:
• S’ha realitzat la campanya?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. i tipus de materials editats.
• Abast de la difusió en la pàgina de Facebook.

38- DIA MUNDIAL DE LLUITA CONTRA L’ÚS INDEGUT I EL TRÀFIC IL·LÍCIT DE DROGUES
E.3.5. Realitzar una campanya de 

sensibilització per al “Dia Mundial 
de Lluita contra l’Ús Indegut i el 
Tràfic Il·lícit de Drogues”.

RESULTAT:
• S’ha realitzat la campanya?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. i tipus de materials editats.
• Abast de la difusió en la pàgina de Facebook.

39- FULLETS I CARTELL
E.3.6. Elaborar fullets i/o cartells i/o roll-

up, etc., relacionats amb la 
prevenció de les 
drogodependències.

RESULTAT:
• Realització de material?: Sí /No.

PROCÉS:
• Nre. de material editat.
• Tipus de material editat.

40- PUNTS D’INFORMACIÓ
E.3.7. Deixar fullets informatius almenys

en 5 punts clau de la localitat
RESULTAT:

• S’ha deixat material en els punts informatius?: Sí /No.
PROCÉS:

• Nre. de fullets en cada punt. 
• Tipus de material.

41- PÀGINA DE FACEBOOK
E.4.1.Enviar informació preventiva a 

través de la pàgina de Facebook 
tots els mesos. 

RESULTAT:
• S’ha enviat tot els mesos informació preventiva?: Sí / 

No.
PROCÉS:

• Nre. de post enviats per mes.
• Temàtica de cada post.

109



[IV PLA MUNICIPAL DE PREVENCIÓ COMUNITÀRIA DE LES DROGODEPENDÈNCIES I
ALTRES CONDUCTES ADDICTIVES]

Carcaixent
2021 - 2024

42- WEB MUNICIPAL
E.4.2. S’inseriran anualment en l’apartat

“Notícies” de la web municipal 
almenys 7 notícies relacionades 
amb activitats de la UPCCA.

RESULTAT:
• S’han publicat 7 notícies anuals a la web?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de notícies creades anualment.
• Contingut de les notícies.

E.4.3. Revisar, almenys una vegada al 
trimestre, els continguts de l’àrea 
de la UPCCA en la pàgina web 
municipal.

RESULTAT:
• S’ha revisat una vegada al trimestre el contingut web

de la UPCCA?: Sí / No.
PROCÉS:

• Nre. d’actualitzacions. 

43- LLISTES DE DISTRIBUCIÓ
E.4.4.  Informar a través de les llistes de 

distribució de la UPCCA:
“Llista COLES”,
“LlistaMEDIADORS
“Llista CONSELL”
“Llista ARPA”.

RESULTAT:
• S’ha informat a través de les llistes: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de mails enviats a cada llista.
• Nre. de membres de cada llista.

INTERVENCIÓ ASSISTENCIAL DES DE LA UPCCA
OBJECTIUS OPERATIUS INDICADORS

44- SERVICI D’INFORMACIÓ I ASSESSORAMENT
F.1.1. Atendre el 100% dels casos que 

sol·liciten cita a la UPCCA per temes 
d’ús i/o abús de drogues i altres 
conductes addictives.

RESULTAT:
• Nre. de casos atesos * 100 / Nre. de sol·licituds 

d’atenció.
PROCÉS:

• Nre. de casos atesos.
• Nre. de casos per motius de l’atenció.
• Nre. d’intervencions realitzades.

45- COORDINACIÓ I DERIVACIÓ
F.2.1. Derivar tots els casos que es 

consideren als recursos pertinents.
RESULTAT:

• Derivació dels casos pertinents: Sí / No.
• Coordinació en recursos en què es compartix usuari: 

Sí /No.
PROCÉS:

• Nre. de derivacions de la UPCCA a altres recursos.

F.2.2. Coordinar-se en el 100% dels casos
que estan al mateix temps en altres 
recursos.

ÀMBIT D’OCI I TEMPS LLIURE

OBJECTIUS OPERATIUS INDICADORS

46- MEDIADORS EN ACCIÓ
G.1.1. Convocar els mediadors juvenils 

formats en alguna activitat 
preventiva d’oci i temps lliure.  

RESULTAT:
• S’ha convocat els mediadors?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de mediadors que hi intervenen.
• Tipus de campanya en la qual participen. 
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47- PREVENCIÓ EN FESTES: “+ Val amb mesura que beure sense cura”
G.2.1. Realitzar una campanya de 

reducció de riscos per consum 
d’alcohol al Ral·li Humorístic de 
Carcaixent.

RESULTAT:
• S’ha realitzat la campanya?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de cotxeres visitades.
• Nre. de jóvens amb els quals es media.
• Materials editats.

G.2.2. Realitzar una campanya de 
reducció de riscos per consum 
d’alcohol al voltant de les 
discomòbils de les Festes Majors.

RESULTAT:
• S’ha realitzat la campanya?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. barres adherides.
• Nre. de jóvens amb els quals es media.
• Materials editats.

G.2.3. Realitzar una campanya de 
reducció de riscos per consum 
d’alcohol a les falles.

RESULTAT:
• S’ha realitzat la campanya?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de falles en què s’informa sobre la campanya.
• Materials editats.

48- COMISSIÓ DE TREBALL
G.3.1. Debatre i consensuar mesures en 

el Consell de Drogodependències 
sobre el tema de les festes locals i 
Ral·li Humorístic.

RESULTAT:
• S’ha debatut en el Consell la problemàtica i 

prevenció del consum de drogues al Ral·li i festes?: Sí
/ No.

PROCÉS:
• Nre. de mesures que s’aproven.
• Nre. de persones de la Comissió que hi participen.

REDUCCIÓ DE L’OFERTA
OBJECTIUS OPERATIUS INDICADORS

49- «LES BARRES SOM UN 10»
H.1.1. Informar sobre la normativa 

relacionada amb la venda de 
begudes alcohòliques i tabac a 
menors en les barres de les 
discomòbils que es realitzen al llarg 
de l’any a Carcaixent.

RESULTAT:
• S’hi ha informat en les barres?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de barres que s’adherixen a la campanya. 
• Nre. i tipus de material editat.

50- UN LOCAL LEGAL COMPLIX
H.1.2. Informar sobre la normativa 

relacionada amb la venda de 
begudes alcohòliques i tabac a 
menors al 100% dels pubs i, almenys, 
al 50% dels bars de Carcaixent.

RESULTAT:
• Nre. de pubs informats * 100 / Nre. total de pubs.
• Nre. de bars informats * 100 / Nre. total de bars.

PROCÉS:
• Nre. de locals que s’adherixen a la campanya. 
• Nre. i tipus de material editat.

51- COORDINACIÓ
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H.2.1. Notificar a la Policia Local quan es 
detecten irregularitats en la venda i 
promoció de begudes alcohòliques i 
tabac entre menors.

RESULTAT:
• S’han detectat irregularitats?: Sí / No.
• S’han notificat a la policia?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. i tipus de notificacions realitzades. 
• Contingut de les notificacions. 

H.3.1. Debatre i consensuar mesures en 
el Consell de Drogodependències 
sobre el tema del consum de 
drogues en els entorns escolars.

RESULTAT:
• S’han debatut i consensuat mesures sobre consum 

en entorns escolars pel Consell?:  Sí / No.
PROCÉS:

• Nre. de mesures que s’aproven.
• Tipus de mesures. 

ÀMBIT D’INVESTIGACIÓ SOBRE DROGUES I ALTRES CONDUCTES ADDICTIVES
OBJECTIUS OPERATIUS INDICADORS

52- SONDEJOS ESCOLARS
I.1.1. Realitzar sondejos ràpids sobre 

hàbits de consum i usos dels TICO 
en centres escolars.

RESULTAT:
• S’hi han realitzat sondejos?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de sondejos realitzats.
• Nre. de persones enquestades.
• Nre. d’informes realitzats.
• Tipus de sondeig realitzat.

53- ESTUDI AL RAL·LI I DISCOMÒBIL
I.1.2. Realitzar un estudi sobre els 

consums d’alcohol i altres drogues 
en el Ral·li Humorístic i les 
discomòbils.

RESULTAT:
• S’hi ha realitzat l’estudi?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de persones enquestades.
• Població enquestada.

54- ESTUDI A LES FALLES
I.1.3. Realitzar un estudi sobre els 

consums d’alcohol i altres drogues 
en Falles.

RESULTAT:
• S’hi ha realitzat l’estudi?: Sí / No.

PROCÉS:
• Nre. de persones enquestades.
• Població enquestada.

55- ALTRES ESTUDIS
I.2.1. Participar en els estudis que ens 

demanen des de la Conselleria.
RESULTAT:

• S’ha participat en algun altre estudi?: Sí / No.
PROCÉS:

• Tipus d’estudi.
• Nre. de persones enquestades.
• Població enquestada.
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GESTIÓ DE LA UPCCA

OBJECTIUS OPERATIUS INDICADORS

56- MEMÒRIES E INFORMES D’ACTUACIONS
J.1.1. Elaborar un informe d’avaluació 

final del 100% de les actuacions 
preventives realitzades.

RESULTAT:
• Nre. d’informes realitzats * 100 / Nre. total 

d’actuacions.
PROCÉS:

• Nre. d’informes per àmbits d’actuació.

J.1.2. Realitzar, a final d’any, un 
document que arreplegue totes les 
avaluacions de les actuacions 
preventives.  

RESULTAT:
• Realització de l’informe?: Sí / No. 

PROCÉS:
• Nre. d’informes introduïts.

57- SISTEMES DE REGISTRE: SISNOP / REDAME
J.2.1. Registrar totes les actuacions que 

es realitzen des de la UPCCA en la 
plataforma SISNOP.

RESULTAT:
• S’hi han registrat totes les actuacions?: Sí / No. 

PROCÉS:
• Nre. d’actuacions introduïdes. 
• Nre. d’actuacions per àmbits. 

58- FORMACIÓ I RECICLATGE
J.3.1. Assistir anualment almenys a dos 

jornades, cursos i/o congressos 
relacionats amb les funcions de la 
UPCCA.

RESULTAT:
• S’ha assistit almenys a dos jornades, cursos...?: Sí / 

No. 
PROCÉS:

• Nre. de jornades, cursos, als quals s’ha assistit 
anualment.

• Nre. d’hores de formació.
• Tipus de curs. 

59- REUNIONS
J.4.1. Assistir a les reunions que es 

convoquen des de diferents fòrums.
RESULTAT:

• S’ha assistit a la reunions convocades: Sí / No.
PROCÉS:

• Nre. de reunions convocades.
• Nre. de reunions a les quals s’ha assistit.

60- AVALUACIÓ DEL IV PLA MUNICIPAL
J.5.1.  Realitzar  un  informe  d’avaluació

del VI Pla Municipal.
RESULTAT:

• Se n’ha realitzat l’informe d’avaluació?: Sí / No. 
PROCÉS:

• Sectors implicats en l’avaluació. 
61- ELABORACIÓ DEL V PLA MUNICIPAL
J.5.2. Redactar el V Pla Municipal. RESULTAT:

• S’ha realitzat el V Pla en el termini prevists: Sí / No.
PROCÉS:

• Sectors implicats en la redacció.
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10. Pressupost
La  dotació  econòmica  per  a  portar  avant  el  present  Pla  Municipal  dependrà  de  la

consignació pressupostària anual. Estos inclouen els gastos de personal, material i manteniment
de recursos. En la primera justificació econòmica per al 2020, els gastos generats per la UPCCA
d’1 de gener a 30 de setembre de 2020 han sigut de 42.069,82€. 

GASTO DE MANTENIMENT IMPORT

LLUM 81,29€

NETEJA 217,75€

FOTOCÒPIES I MANTENIMENT 26,69€

GASTO DE PERSONAL IMPORT

RETRIBUCIONS 30.615,09€

SEGURETAT SOCIAL 11.129€

Esta inversió està finançada en gran part per la Conselleria de Sanitat a través de la 
convocatòria anual de subvencions en matèria d’atenció i prevenció de les 
drogodependències i altres trastorns addictius. 

En la següent gràfica podem vore la quantia aportada en els últims 4 anys.
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