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Adjunto Remito:

La subvencion a entidades locales de Prevencion Comunitaria de las
Drogodependencias CIUDADES ANTE LAS DROGAS debidamente diligenciada, para el Programa
FUENGIROLA ANTE LAS DROGAS convocatoria 2019, adjunto a la presente acompafio
documentacién que ha de presentar, la cual paso a relacionar:

Anexo 1 debidamente cumplimentado de la Subvencion en materia de prevencidn comunitaria
de drogodependencias y adicciones.

En Fuengirola a 13 de noviembre de 2.019
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Fdo. Javier Cerezuela Santana
Coordinadora de Programa de Prevencion
Fuengirola Ante las Drogas
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. MINISTERIO DE
Sepvicio Andaluz de Salud SANIDAD, CONSUMO Y
CONSEIERIA DE SALUD Y FAMILIAS BIENESTAR SOCIAL

SOLICITUD

SUBVENCIONES A ENTIDADES LOCALES DESTINADAS AL DESARROLLO DE PROGRAMAS DE PREVENCION
COMUNITARIA DE LAS ADICCIONES "CIUDADES ANTE LAS DROGAS" (Cadigo procedimiento:r 19064)

LINEA DE SUBVENCION: Linea 2,

CONVOCATORIA/EJERCICIO: 2019

de fecha_*/10/2019 )

2019 190

Orden de 26 de septiembre de (BOJAN®

i |DATOS DE LA PERSONA O ENTIDAD SOLICITANTE ¥ DE LA REPRESENTANTE

APELLIDOS ¥ NCMBRE/RAZON SOCIAL/ DENGMINACION: SEX0: DINI/MIE/NIF:
AYUNTAMIENTO DE FUENGIROLA I+ 1:] w| P2905400D
DORMICILIO:
TIPC DE VIA: NOMBRE DE tA Via:
PLAZRA ESPANA
NUMERO: LETRA: KM EN LA VIA: BLOQUE: PORTAL: ESCALERA: PLANTA: PUERTA:
1
ENTIDAD DE POBLACION: MUNICIPIO: PROVINCIA: PASS: COD. POSTAL:
FUENGIROLA MALAGA ESPARA 29 6 4 0
NUMERO TELEFONO:  |WMUMERO MOVIL: CORREO ELECTROMICO:
952589300 677900220 antelasdrogas@fuengirela.org
APELLIDOS Y NOMBRE DE LA PERSONA REPRESENTANTE: SEXO: DIt /NIE/NIF:
MULA REDRUELLC, ANA MARIA DH ME 27379423 9
NOMERG TELEFONG:  [NUMERD MOVIL: CORRED ELECTRONICO:
952589300 alcaldia@fuengirola.org

2 |LUGAR Y MEDIO DE NOTIFICACION

Marque sdlo una opcidn,

IXI OPTO por que fas notifcaciones que preceda practicar se efectden en papel en el lugar que se indica:

DOMICIIO NOTIFICACIONES: (cumplimentar sdlo st es dislinto al indicado en el apartado 1)
TiPO DE ViA: MOMBRE DE LA VIA:

CALLE BLANCA PALOMA
WUMERO: LETRA KM EN LA ViA: 8LOQUE: PORTAL: ESCALERA: PLANTA: FUERTA:

4 .
ENTIDAD DE POBLACION: MUNICIPIO: PROVINCIA: PAIS; COD. POSTAL:

FUENGIROLA MALAGA ESPARA 2 96 40

NOMERG TELEFONG:  [NUMERO MOVIL: CORREQ ELECTRONICO:

952463525 677900220 antelasdrogas@fuengirola.org
OPTO por que las nofifcaciones que preceda practicar se efectlien por medios electrénicos a través del Sisterna de Nofificacicnes Nelific® de la Junta de
Andaluciz.
En tal caso:

[:] Manifiesto que dispongo de unz direccion electrénica habilitada en el Sistema de Notificaciones Notific®.

D Manifiesto que NG dispongo de una direccion electronica habilitada en ef Sistema de Notificaciones Nolific®, por lo que AUTORIZO a la Consejeria/
Agencia a tramilar mi afa en el referido sistema, -

indigue un correo electrénico v, apcionalmente, un nimero de teléfeno mévil donde informar sobre las notificaciones practicadas en el Sisterna de
Notificaciones Notific®.

Correo electrénico: N* teléfone mavil:

3 | DATOS BANCARIOS

'BAN:II 95/|2}.03/2056-/6102/3000/0075
ser[ [ T T4/001/ 01 1/70101

Codigo Banco Pais Lacalidad Sucursal

Enitidad: UNICAJA

Derricilio:

AVENIDA DE MIJAS, N° 30. EDIFICIC RUMBO

FUENGIROLA MAT.AGA 9 6 4 0

Lacalidad: Provincia: Cédigo Postall 2
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4 i DECLARACIONES

DECLARD, bajo mi expresa responsabilidad, que son ciertos cuantos datos figuran en la presente solicitud, y que fa persena o entidad solicitante:

Cumple dos requisiios exigidos para obtener fa condicion de beneficiaria, y se compromete a aportar, en €| trdimite de audiencia, la docimentacién exigida en fas
- bases repuladoras,

No ha solicitado ni obtenido subvenciones o ayudas para la misma finalidad relacionadas con esta salicitud,

Ha soliciado y/u oblenido olras subvenciones, ayudas, ingresos o recursos para la misma finalidad relacionadas con esta solicitud, procedentes de

Se compromete a cumplir las chligaciones exigidas,
clatesquiera Administraciones o entes ptiblicos o privades, nacionales o internacionales,

Soticitadas
Fecha/Afio Administracion / Ente plblico o privado, nacienal o infernacional Importe/Concepto
&
..... e
2
£
€
e
Concedidas
Fecha/Ailo Adrinistracion / Ente pdblico o privade, nacional o internacional linporie/Concepto
£
&
€
3
........ c
........ c
€
£
[
€

EZl No se halla incursa en ninguna de las prohibiciones contempladas en las presentes bases repuladoras.
E:] Cira/s lespecificar)

5 COMSENTIMIERTO Y AUTORIZACIONES
AUTORIZACION DOCUMENTOS EN PODER DF LA ADMINISTRACION DE LA JUNTA DE ANDALUCHA

Ejerzo el derecho a no presentar los siguientes decumentes que obran en poder de la Admimistracion de la Junta de Andalucia o de sus Agencias, y aulorizo al drgano
gestor para que pueda recabar dichos documentos o la informacién contenida en los risimos de los drganos donde se encuentren:

Bocumento Conseieria/Agencia y Graano Fecha de emislién P‘r?ceciin'uento an el que se )
. o presentacion emitio o en el que se presentd
1
, .....
3 ..
4 -
5 e
7 S USSP U
8 ..........
10

{*) Han de tratarse de documentos correspondientes a procedimientos que hayvan finalizado en los Oltimos cince anos,
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o] CONSERTIMIENTS ¥ AUTORIZACIONES (Continuacion)

AUTORIZACION DOCUMENTOS EN PODER DE OTRAS ADMINISTRACIONES

Autorizo al organo gestor para gue pueda recabar de olras Adrministraciones Plblicas los siguientes documentos o la infermacidn contersida en [os Inismos;

Fecia de emision Procedimiento an ef gile se

Documento Administracion Publica y Organo . e .
o presentacion emitid o en el gue se presepto

L I o - LT+, I i PR (X ]

[
(=1
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DATOS SOBRE LA ACTIVIDAD, PROYECTO, COMPORTAMIENTO ¢ SITUACION PARA LA QUE SE SOLICITA LA

6 | SURVENCION

1.- DENOMINACIGN DEL PROGRAMA:

FUENGIROLA ANTE LAS DROGAS

2. FECHA DE INICKY: FECHA DE FINALIZACION:

01(/01/2019 31/12/2019

3.0 AMBITO GEOGRAFICO

Provincia: MALAGA Ayuntamiento: FUENGIRCLA lemﬂmunMa¢ COSTA DEL 8QL QCCIDENTAL
Mumnicipios gue la integran: TORREMOLINOS, BENALMADENA, FUENGIROLA, MIJAS, MARBELLA, BSTEPONA, MANILVA

Agencia Administrativa Local:

4. ;EL PROGRAMA SE ENMARCA DENTRO DE UN PLAN MUNICIPAL DE DROGAS? I R

5. NUMERO DE HABITANTES DE LA POBLACION O AGRUPACION: 75398

6. ANALISIS DE LA SITUACION:

Descripcion det problerma de consumo de sustancias ¥ otras adicciones en el municipio o mancomunidad:

EXPUESTO EN ANEXQ III

Caracter|sticas sociodemograficas v culltrales de la poblacion destinataria;

EXPUESTO EN ANEXO III

Descripcién de ios patrones de consumo de hornbres y mujeres:

EXPUESTC EN ANEXO III

Bescripcion de los factores responsables del problema:

EXPUESTC EN ANEXO III

¥« JUSTIFICACION DE LA INTERVERCION PREVENTIVA

EXPUESTC EN ANEXO IV
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3]

DATOS SOBRE LA ACTIVIDAD, PROYECTO, COMPORTAMIENTO O SITUACION PARA LA QUE SE SOLICITA LA
SUBVENCION [Continuacion)

8. DESCRIPCION DEL PROGRAMA PROPUESTC

Objetivos ganerales y especifices:

EXPUESTO EN ANEXO V

Caracteristicas generales:

EXPUESTPO EN ANEXO V

Poblacion destinataria:

EXPUESTO EN ANEXO V

Relacion con {a situacién descrita:

EXPUESTO EN ANEXO WV

incidencia del programa en las factores de proteccidn v faclores de flesgo:

EXPUESTO EN ANEXO V

Sustanctas v/ o adicciones gue se trabajarn;

EXPUESTC EN ANEXO V

Modelo tedrico gue sustenta el programa:

EXPUESTO EN ANEXO V




(Pégina 6 de 40)

& DATOS SOBRE LA ACTIVIDAD, PROVECTO, COMPORTAMIENTO O SITUACION PARA LA QUE SE SOLICITA LA
SUBVENCION (Continuacion)

9.- DESCRIPCION DE LOS RECURSOS PERSONALES (personal contratado y personal valuntario) Y MATERIALES:

EXPUESTO EN ANEXO VI

10.- NUMERO DE ACTIVIDADES POR AMBITO DE ACTUACION QUE COMPONEN £t PROGRAMA: CONMUNITARIO, EDUCATIVO, FAMILIAR, LABORAL;

Ambito COMUNITARIC . uatuvvereroounnseraanansan 5 actividades.
Ambito EDUCATIVO vt vtatvsvstenounnsersansanananns 4 actividades
AmbLito FAMILIAR v v ivet ittt it vs e e cnaaraannnenns 2 actividades
Ambito LABCRAL . 1 actividad

11.. PRESUPUESTO DEL PROGRAMA CON DESGLOSE DE LO5 GASTOS:

GASTOS DE PERSONAL DEL PROGRAMA: 20 horas semanales., 12 meses. Funcionario Interino Sujeto a
subvencién. Diplomado universitaric en Trabajo Social:

Retribuciones wwmwwmemwm lo. 250 €
Seguridad Social —-=--- 5.150 €
Subtotal ——-=-———-———-- 21.400 € AMNUALES
TOTAL oo 21.400 €

12.- COLABCRACION ¥ COORBINACION CON OTRAS INSTITUCIONES, COLECTIVGS O RECURSOS. DESCRIPCION DE LOS CAUCES Y TIEMPOS PREVISTOS EN LA
COORDINACION CON EL CENTRO PROVINCIAL DE DROGODEPENDENCIAS:

EXPUESTO EN ANEXO VII

13.- FUENTES DE FINANCIACION:

10.700 € CONSEJERIA DE SALUD Y FAMILIAS
10.700 € ILMO. AYUNTAMIENTO DE FUENGIROLA

14.- EVALUACION DEL PROGRAMA:

EXPUESTO EW ANEXO VIIT
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6

{Continuacion)

DATOS SOBRE LA ACTIVIDAD, PROYECTO, COMPORTAMIENTO 0 SITUACION PARA LA QUE SE SOLICITA LA SUBVENCION

15.- DE CADA ACTIVIDAD:

Mombre:

EXPUESTO EN ANEXO IX

Descripeian:

EXPUESTO EN ANEXO IX

Poblacion a la que se dirige {nlimero y caracteristicas):

EXPUESTO EN ANEXO IX

Relacian de {a actividad con los objetivos del programa:

EXPUESTO EN ANEXO IX

Recursos personales y materiales:

EXPUESTO EN ANEXC IX

Cronograma:

EXPUESTO EN ANEXO IX

Instituciones que van a participar:

EXPUESTO EN ANEXO IX

Coordinacion con otros recursos comunitarios.

EXPUESTO EN ANEXO IX

Acclones positivas previstas:

EXPUESTO EN ANEXC IX

Presupuesto:

EXPUESTO EN ANEXC IX

Fualuacion de la actividad:

EXPUESTO EN ANEXO IX
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7 | CRITERIOS DE VALORACION: INFORMACIGN Y DATOS NECESARIOS PARA APLICARLOS

7. A |[VARIABLES DE CONTEXTO

CRITERKIGQ 1: Naturaleza, alcance vy iocalizacién del problema de consumo de sustancias y ofras adicciones (U - 4%},

En referencia a esta variable y sus epigrafes podemos decir que este programa se adecua mucho y
localiza mucho al problema de consumo de sustancias y otras adicciones apoyamos en el estudio
“Encuesta Rstatal sobre uso de Drogas en Estudiantes de Ensefianzas Secundarias (ESTUDES) 2016-2017",
del XTI edicidén de la Encuesta sobre Alcohol y otras Drogas en Esparia (EDADES) y sequimos las
directrices del II1 PASDA. Implementamos este estudic con encuestas que pasamos en los IES en

CRETERIO 2 Justificacidn de la intervencion preventiva (0 - 4%),

La intervencién preventiva estd justificada ya gue los datos de los estudios, antes mencionados, nos
corroboran gque las motivacicnes de consumoe se pueden abordar comunitariamente, desde el ambito
educativo, familiar, laberal, en la calle ¢ de manera individualizada. {4%)

GRITERIO 3: Adecuacion de fas actuaciones al il Plan Andaluz sobre Drogodependencias y Adiccionas 0 - 4%,

Todas el programa tiene coam PRINCIPIOS RECTORES DEL

Universalidad y Gratuidad,Participacién, Perspectiva de Género,Equidad y Accesibilidad, Abordaje
Integral, Promocidén de la Salud, Modelc Puiblice d Gestidn, Cocrdinacidn y Descentrallzacidn,
Normalizacidén + Acclidn Pesitiva, Calidad y Fundamentacién Cientifica (4%)

CRITEREO 4: Incorporacion del enfoque integrado de génere en fodos fos ambitos del programa {0 - 3%},

En este programa vamos a trabajar en el impacto de génerc en una actividad especifica, aungue todas
las actuaciones van encaminadas a diferenciar las motivaciones del consumo de drogas desde la
perspectiva de género. Destacando, en este punto la coordinacién inter-departamental existente entre
el area de Servicios Sociales Comunitarios y la Concejalia de Igualdad, como recursc especifico
municipal, en sus diferentes vertientes: formacién / atencidn juridica / atencidn psicolégica. {3%)

CRITERIO 5: MOmero de municipios implicados {0 - 2%).

Ayuriamiento, Agencia Administrativa Local, Patronato; 1%
Mancomunidad, Agrupacion. 2%

CRITERIO 6: Mumero de habitantes de la poblacion o agrupacion (0 - 2%).

Wenos de 25.000: 0,75%

Be 25,000 a 50.000; 1%

De 50.001 a 125.000: 1,25%
Was de 125,000: 2%

7.8 |VARIABLES DE DESARROLLG

GRITERID 1.- Valoracion favorable de la memoria del ditimo programa justificade {0-6%).

La valoracién es favorable ya que hemss consequide una implicacion efectiva de la comunidad en la
organizacién y participacién de las distintas actividades. Sobre todo, en la participacién de
familias de adolescentes y el trabajo desarrsllade en los IS (6%)

CRITERID 2.- Colinanciacién del programa por parte de la Enfidad Local solicitante en un porcentaje superior al establecido en el apartado 7 a) del cuadro resumen {0 -
B4

Presentamos acuerde de Junta de Gobierno Local donde se compromete la Corporacién Local a cubrir, al
mencs, el 50 % de la subvencidn concedida por la Consejeria de Igualdad y Politicas Sociales. Siendo
muy posible, como en afics anteriores, gue se cubre mas de la subvencidn concedida. (3%)

GRITERIO 3.-. Recursos personales utilizados tMaximo 5%).

Parsonal técnico de coordinacion: se valorara la experiencia previa en la coordinacion det programa Ciudades ante las Drogas y la formacion especliica en prevencién de
drogedependencias y adiceiones, acreditada mediante certificado/titulo de Institucién reconocida:
- Por cada mes de trabajo como personal de coordinacién del programa Ciudades anie las Drogas: 0,1%, Maximo 3%.
- Por curses de formacion relacionado con fa materia descrita hasta un maxino del 2%, valorandose:
- 1% cenificado/tiulo que acredite formacion de mas de 150 heras.
- 0,5% por ceriificado/titule que acredite formacidn de entre 50 v 150 horas.
- 0,25% por certificado/Hitulo que acredite formacidn de entre 20 y menos de 50 horas.
-~ 0,10% por centificado/ Hiulo que acredite formacidn de entre b y menos de 20 horas.

CRITERID 4. Duracién del programa {médximo 3%)

Se valorara de la sigutente manera:
- Programa con duracién siperior a los 9 meses: 3%
- Programia con duracion entre 6 y 9 meses; 2%

GRITERIO 5: Ser un programa de continuidad {0 - 2%},

Este programa lleva haciéndose, ininterrumpldamente, en este municipio desde la convocatoria de 1,997
"* Cciudades Sin Drogas" hasta el pasado afio. (2%}
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7 CRITERIOS DE VALORACION: INFORMACION ¥ DATOS NECESARIOS PARA APLICARLOS (Continuacion)

7.C |VARIABLES DE CALIDAD

CRITERIO X: Ponderacidn del impacto en la salud de la poblacian {0 - 5%).

La manera de valorar el impacto en la salud de la poblaclén, nos da la el contacte que mantenemos con
los profesionales de los Centros de Salud y los profesionales de forma Jjoven. Una vez reconocidos los
problemas de salud detectados por el consume de drogas. (4%)

CRITERIO 2: [l disefio y deschipcion de las actividades {0 - 5%},

El disefio de las actividades son de continuidad o las nuevas son las demandadas por la comunidad.
descripeidén atiende a céme llegar mejor a la poblacidn (4%)

CRITERIO 3: Acciones positivas que faciliten la asistencia de colectivos con especiales dificuitades {0 - 5¥%).

Las acciones positivas van a ser desde: busqueda de lugares sin barreras arguitectdnicas, busgueda de
servicios de guarderia, traslado a actividades donde sea mas accesible. (2%)

CRITERIO 4: Calidad def sisterna de evaluacion de procesos v de resultados (0 - 5%).

El procesc de calidad que seguimos se atiene a la evaluacién continua de las actividacdes. Siendo
dindmica,ya que si durante el procesc de la actividad, hay que cambiar el desarrelle de ésta, para
cumplir los objetives,se medifica la actividad. (4%)

CRETERIO 5: Adecuacion de fa relacion entre la situacion inicial v los objetivos (0 - 5%).

La relacién inicial estd basada enl a "Encuesta Estatal Estudes 2016 -2017, EL XI EDADES y el III
PASDAY, en la informacidén gue obtenemos en los IES, la informacién recabada en la Ascclacién
Alternativa 2, los datos gue nos presenta la policia, las gue nos suministra las familias. Acercando
los chjetivos a la intervencién preventiva, (5%)

CRITERIO 6: Adecuacidn de |a relacion entre Jos chietivos y las actividades {0 - 5%).

La forma de medir los objetivos del Programa los cuantificamos con la claridad de los mensajes y que
la pocblacién se convierta en mediadora. (5%)

CRITERIO 7: Adecuacion entre la poblacién destinataria y las actividades {0 - 5%).

Las actividades estdn disefadas para gque puedan atender & la mayor poblaciédn destinataria, contando
con los recursos piublices de los gue disponemes (concejalias del Ayuntamiento, , centros
piablices...) . Asl reforzar la participacién cemunitaria que es fundamental para este programa. {4%)

CRITERIO §: Establecimiento de esiructuras de parficipacion comunitaria en el programa (1 - 5%},

El trakajo comunitario se realiza con: familias, AMPAS, Asociaciones y Administraciones Pablicas; se
faciiita con reuniones periddicas, creando lazos de cooperacidn entre ellas. Consiguiendo que la
participacidn sea efectiva. (4%)

CRITERIC 9: Optimizacién y eficiencia de les recursos htimanos y materiales necesanos para la ejecucidn y desarralfo de las aclvaciones {0 - 4%).

El Coordinador del programa es la persona gue tiene que coordinar y dinamizar todas las actividades.
Usa los recursos municipales existentes en la comunidad. {(locales, material fungible, televisién
local, radio local v coordinacidén con el resto de concejalias.) (4%)

CRITERIG 16: L.a adecuada definicidn y andlisis de la siluacion de partida {0 - 4%).

Hemos contado con la participacién de parte de la comunidad para plantear la problemdtica que nos
plantea. Contamos con la demanda REAL del municipio. Por tanto, adecuamos los objetivos del III PASDA
a las actividades, (4%}

CRITERIO 11: Numero de personas beneficlarias a las que van dirigidas las actuaciones contempladas en el programa (0 - 4%),

38.810 es el numero de personas beneficiarias del programa {4%)

CRITEREG 12: El establecimiento claro de objetivos finales & intermedios de {a Intervencion {0 - 4%),

El establecimiento de los objetivos es claro y adaptames los intermedios al colective con el que
vamos a trabalar y trabajamos. Estando muy atentos a los cambios que incidan en la consecucién de los
objetivos finales. (4%}
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7 |CRITERIOS DE VALORAGION: INFORMACION Y DATOS NECESARIOS PARA APLICARLDS (Continuacion)

7.€ |VARIABLES DE CALIBADR (Continuacion)

CRITERIG ¥3: Descripcidn de un marco teérico adecuado al programa {0 - 4%).

El modelo de intervencidén comunitaria Emporwerment establece que los miembros de la comunidad son los
protagonistas de la cambio, haciendo que ellos establezcan qué medios, actividades y actuaciones hay
que implementar para prevenir el consume abusivo de drogas y otras adicciones. (4%)

7.9 |COMPETENGIAS VINCULADAS AL DEGRETG 167/2002

CRITERIO 1: COMPETENCIAS VINCULADAS AL DECRETO 16772002, de 4 de junio, por el que se desarrollan determinados aspectos de Ja Ley 4/1957, de © de julio
de 15997, de Prevencion y Asistencia en materia de drogas {06 puntos),
- Si el Ayuntamiento ¢ algune de los municipios agrupados tiene las competencias vinculadas al Decreto 16772002, de 4 de junio, se sumard al tofal de
puntos (A+B+C) un maximo de 6, resultantes de aplicar ¢f 10% a la puniuacion obtenida en el apartado G},

A: 17,25 %
B: 19 %
G: 52 %
17.25 + 19 + 56 = 92.25 %

PUNTUAGCION TOTAL: A+B+C= 100+D

8 [SoLICITUD, LUGAR, FEGHA Y FIRMA g e .

e COPAPROBIETO a curnplir Ias obligaciones exigidas por iz normativa de %Iscacmn y«SGlfﬁéJT‘O la co%&gslon dﬂ la subvencion por imporie de:
DIEZ MIL SETECIENTOS EUROS 5 b

En FUENGIROLA

LA PERSONA SO cg@

Fdo: ANA MRIAg/MULA RE

ILRO/A. SR/A. DIRECTOR/A GENERAL DE ASISTENCIA %A T ﬁ 08 EN SALUD
Cadigo Divectorio Comitn de Unldades Organicas y Cildina ol B olile) ¢
PROTECCION DE DATOS \

En cumplimiento de lo dispuesto en el Reglamento General de Prateccidn de Datos, le informamos que:

al £i Responsable del fralamiento de sus dalos personales es la Direceidn General de Asistencla Sanitara y Resulfados en Satud del Servicio Andaluz de Salud, cuya
direccion es Avda. de la Constitucidn, n.” 18, CP. 41071, Savilla,

Esta Direccion General es e} organismo responsable def tratamiento de los dalos, necesario para determicar el derecho a la concesidn de lz subvencion solicitadz, y que
se fundarnenta en la habilitacion legal que le atribuye la compelencia en la tramitacién de las convocatorias de subvenciones, de conformidad con el Reglamento
(UE) /67% y el articulo 8 de la Ley Organica 3/2018, de § de diciembre, de Proteccidn de Datos Personafes y garantiz de los derechos digitales,
b}. De acuerdo con lo dispuesto en los articulos 13 a 18 de la citada Ley Organica 372018, puede ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, supresion, portabilidad
de sus datos, y la limitacion u oposicion 2 su tratamiente, ante ef Delegada de Proteccion de Datos en la direccion electrénica: dpd.sspa@juntadeandalucia.es
) Los datos personales que nes preporciona son necesarios para fa gestion de la base de datos que dé soporte al sistema de tratamiento de las ayudas y subvenciones
dirigidas 2l mantenimiento de entidades dedicadas al ambito de las adicciones en fa Comunidad Auténoma de Asdalucia mediante el sostenimiento de la actividad
ordinaria de sus sedes, a fravés de la financiacion de los gastos de personal y generales de funcionamiento vinculados a tal fin, cuya base juridica es; La Ley 3872003,
de 17 de noviembre, General de Subvenciones, Decreto 28272010, de 4 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de los procedimientos de concesién de
subvenciones de Ja administracién de la Junta de Andalucta, v la Orden de 26 de septiembre de 2019 por la que se aprueban las Bases Reguladoras para la concesidn
de subvenciones en régimen de concurrencia competifiva en materia de drogodependencia y adicciones, en e} dmbite de fas competencias del Senvicio Andaluz de Salud
de la Conzejeria de Salud y Familias.

El formulario para la reclamacién yfo elercicio de derschos se encuentran disponible en fa siguiente direccion elecirdnica: bitp://wean juntadeandalucia es/
protecciondedatos

La presantacion de esta solicitud conllevard la autorizacian ai drgana gestor para recabar las cestificaciones a emitit por la Agencia Estatal de  Adrninistracién Tributariz,
por [a Tesorerla General de fa Seguridad Social y por 1a Consejeria competente en materia de Hacienda de la Junia de Andalucia, que sean regueridas por las Bases
Reguladoras, de acuerdo con el articulo 120.2 del Texto Refundide de fa Ley General de la Hacienda Pablica de la Junta de Ardalucis, aprobado por Decreto Legistative
172010, de 2 de marzo,
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6. DATOS SOBRELA ACTIVIDAD, PROYECTO, COMPORTAMIENTO O SITUACION PARA LA
QUE SE SOLICITA LA SUBVENCION

6.- ANALISIS DE LA SITUACION

Descripeién del problema de consumo de sustancias y otras adicciones en el municipio o
mancomunidad:

El consumo de drogas esti asociado al disfrute del tiempo libre, como desinhibicién, disfrute de
nuevas experiencias y despreocupacidn de las obligaciones. Fuengirola al ser municipio turistico
donde las pricticas de desinhibicién antes citadas se dan muy a menudo por la poblacién que llega
a pasar breves temporadas, o incluso, vienen de marcha a este municipio, Lo mas preocupante
desde este programa, no es tanto, esta poblacién fluetuante, sino la que vive aqui durante todo el
aiio que percibe en esta forma de entender la marcha, o el uso del tiempo libre ¢cémo el adecuado o
el mis satisfactorio. Este parte del articulo se adecua mucho a lo que pasa en este municipio:
“Pero en la actualidad el consumo de drogas recreativas depende de condiciones totalmente
nuevas: la cultura recreativa nocturna de fin de semana y la industria recreativa que ha generado
una oferta importantisima de este tipo de diversidn, en el cual Iz musica, el baile y el consumo de
drogas recreativas ocupan un lugar importante. Los jovenes que participan de estas actividades
lo hacen de forma muy frecuente y son preferentemente de ¢lase media, buenos estudiantes, con
baja percepcidn de problemas por el uso de drogas e interesados en sus efectos. Se destaca la
importancia de la mujer como nueva consumidora de drogas, ¢

(De la etiologia a la prevencidn del uso y abuso de drogas recreativas

AMADOR CALAFAT, MONTSERRAT JUAN

IREFREA)

Hemos contemplado que la poblacién que ocupa su tiempo libre de la manera antes citada, no es
solo la poblacién juvenil, nos encontramos mucha poblaciéon de mayor edad que también estd
cubriendo el perfil antes detallade, ademds incurriendo en el fenémeno de invisibilizacion de los
riesgos del consumo de drogas.

En la encuesta de ESTUDES { Encuesta sobre uso de drogas en ensefanzas secundarias
en Espana  2106-2017. ‘
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad Secretaria de Estado de Servicios
Sociales e Igualdad Delegacidn del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas
Madrid, 8 de marzo de 2018)

= Las drogas consumidas por un mayor porcentaje de estudiantes son el alcohol, el tabaco y el
cannabis En 2016/2017 se han analizado mds de 20 sustancias psicoactivas.

e Elconsumo de todas las drogas ilegales estd mds extendido entre los hombres que entre las
muferes

e El consumo de drogas legales como tabaco, alcohol o hipnosedantes estd mds extendido

entre fas mujeres

Hemos podido observar que los datos de la ESTUDES se acercan bastante a 1a realidad del
municipio. El consumo mayoritario y abusivo de sustancias por parte de la poblacién juvenil
residente en el municipio suelen ser los fines de semana se consume alcohol, cannabis, tabaco
cachimba, y en menor medida otra drogas ilegales como son cocaina, pastillas, setas alucinégenas,
LSD. Aunque el consumo de este tltimo tipo es mas minoritario, pero no por eso es menos
peligroso.

Durante la semana el consumo mas preocupante es el de CANNABIS. Se estd normalizando su
consumo y la forma de acceso para obtenerio en muy dificil de controlar. Se estin dando mais casos
de jovenes cada vez mas menores de unos doce afios, que estin coqueteando con los porros. Suelen
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probarle y muchos continfian con su consumo. Esta poblacidn es Ia que suele tener mayor fracaso
escolar, tiene muchos incidentes disciplinarios es los centros de estudios, muchos de ellos no tienen
control familiar y ademds empiezan con el trafico de cannabis 2 menor escala, (Datos recogidos de
los informes de la policia local).

Ademais se estin dando casos de fumar la marihuana sintética conecida como *Mamba Negra”,
con potentes efectos alucindgenos y que estin generando muchas crisis de ansiedad, manias
persecutorias, intranquilidad, confusién y cuadros de alucinacién. (Datos recogidos de familias de
hijos consumidores y de jovenes consumidores).

Las chicas estin sometiéndose a los chicos, creyendo que asi las aceptan y se sienten muy
valoradas. Estan incurriendo en consumos descontrolados de aleohol y eannabis, Se estin dando
mas casos de peleas entre chicas, con patrones parecidos a los chicos. El consumo de sustancias
suele ir aparejada este tipo de conductas violentas y con poco autocontrol.

“La elevacion de los indices de desarrollo durante las altimas décadas, ha permitido la
incorporacion de un mayor niimero de segmentos sociales al disfrute de un mejor nivel de riqueza,
de mas tiempo dedicado al ocio y al descanso y, en general, de una mejora de los niveles de calidad
de vida en nuestra sociedad. Este contexto ha propiciado el fortalecimiento del consumismo como
valor preponderante. Una progresiva pérdida de importancia del Ambito del estudio y del trabajo
come definidor de identidad social, trasladindose este peso Ia esfera del tiempo libre. “(I/] PASDA).

Esta poblacién adolescente de riesgo ya no funciona con el formato charla de prevencién, ya que
ellos han recibido muchas y bemos comprobado que hay que acercarse de manera directa y
acompanidndolos hacia la toma de decisiones responsable y auténoma. Sin juzgar y sin moralizar.

En referencia a la poblacidn no juvenil, el consumo es de alcohol, tabacoe, cannabis y demas drogas
ilegales citadas anteriormente, También existen muchas personas afectadas con adicciones sin
sustancias (juego, sexo, compras). Hay que fomentar la inteligencia emocional y el autocontrol,

Ademas estamos teniendo muchas dificultades en que la mujer con problemas de adiceion acceda
a tratamiento de desintoxicacion. (Datos suministrados por Alternativa 2, Centro de Tratamiento de
Drogadicciéon y Adicciones.)

Caracteristicas sociodemogrificas y culturales de la poblacion destinataria:

La poblacién destinataria del Programa es toda la poblacién del municipio desde menores de edad,
2 los jévenes, adultos y personas mayores que sean abuelos/as responsables de Ia educacion de su
hijos/as y nietos/as. Centraremos la intervencidn en jévenes menores en riesgos, ya que se
observen inicios de consumo de alguna sustancia, cdmo que en los Centros educativos estén
incurriendo en factores de riesgo (conflictos en clase, expulsiones, absentismo, fracaso escolar,
violencia). Suelen ser menores entre 12 y 15 afios de clase social media baja, con pocas ganas de
estudiar, de familias desestructuradas o con poca responsabilidad en el seguimiento educativo de
sus hijos/as.

“En distribucién por sexos, el porcentaje de mujeres que inician tratamiento es inferior al de
hombres, dato que resulta coherente con la menor prevalencia de consumo de las diversas
sustancias entre las mujeres,. Sin embarpgo en la tiltima década, segiin reflejan las encuestas
poblacionales, entre las generaciones mas jovenes esta situacion estd cambiando, igualindose el
consumo de tabaco y de alcohol entre ambos sexos y reduciéndose 1a diferencia en las prevalencias
de consumo de sustancias ilegales, aunque todavia son mayores la de los hombres”. { /I] PASDA).

Es preocupante que la mujer esta reproduciendo los modelos de los hombres en relacién a la
conducta desafiante y violenta. Aunque también se estin dando casos de chicas sometidas al
capricho de su pareja, no dejando que se expresen en libertad. Datos obtenidos de reuniones con
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orientadores de los IES y de reuniones con corresponsales juveniles de Fuengirola.

Miembros de Ias familias responsables de Ia educacién. Ya sean madres, padres, hermanos,
primos, abuelos/as, tios, sobrinos e hifos, o cualquier persona que sin tener vinculo familiar se
encargue de tareas educativas dentro de un nicleo familiar.

Toda la poblacién que forma parte de la comunidad que le interese trabajar por un municipio
donde se frabaje por que el consumo de drogas sea lo mas responsable y se midan todos los riesgos.

Trabajaremos con la poblacién joven y adulta (desde 18 afios en adelante) para la realizacion de
actividades de prevencion de ambito comunitario (aunque no tenga a ningin familiar o vecino con
esta problematica) para poder concienciar a la poblacién que este es un problema de TODOS.

Vamos a trabajar con el sector de la hosteleria parz ir formando a agentes de prevencion de
alcohol y otras drogas. Incidiendo en el consumo responsable e6mo via de trabajo hacia toda la
poblacién.

Descripcién de los patrones de consumo de hombres y mujeres:

Estos son datos estimados el tipo de patrones de consumo por edades: (Datos que se han obtenido
después de un trabajo continuado en prevencidn Comunitaria desde 1.997)

Edad Adulfa:

Hombres: consumos de aleohol , tabaco a diario se estd incrementando el cannabis . Durante los
fines de semana mis consumo de alcohol y cannabis.

Mujeres: consumos de tabaco, en menor medida, alechol y tranquilizantes. Durante los fines de
semana mis consumo de aleohol.

Edad juvenil: (desde 12 a 25 aiios).

Hombres: consumo intensivo de alcohol, tabaco y cannabis durante los fines de semana. Ofro
grupo de drogas ilegales como cocaina, éxtasis, setas. Se consumen en el Ambito recreative pero la
poblacién es mas minoritaria

A diario consumo de tabaco y cannabis.

Mujeres: intensive de aleohol, tabaco y cannabis durante los fines de semana.

A diario consumo de tabaco y cannabis. Se consumen en el Ambito recreativo pere la poblacidn es
més minoritaria.

Consumo de Cachimba por parte de la poblacién juvenil mas joven

El hombre consume mayor cantidad de alcohol y cannabis que [a mujer, debido a que es mas
impulsivo y sus conductas son mas abusivas (lienden a consumir mas y mds ripido, dentro del
papel gue desempeiia, de demostrar su “fuerza” a sus ignales).

(Datos sacados de observacion del entorno , entrevistas con el sector de hosteleria, Policia, IES y la
-Asociacion Alternativa 2)

Descripeidn de los factores responsables del problema:

Existen diversos factores desde un gran individualismo olviddndose ¢l trabajo desde la
colectividad.

Otro factor seria una baja percepcion del riesgo del consumo de drogas y normalizacion de su uso.
Otro factor seria deficiente trabajo socializador de la familia como transmisor de valores y normas
de conducta.

Otro factor familiar seria el escaso control de la familia ante las acciones que realizan los hijos/as
y escasa habilidad de estilo educativo democritico.
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Desde un factor individual-personal: hay una falta de crecimiento personal que se deseribe en baja
autoestima, poca asertividad, confusién, ficil de manipular y baja auto exigencia en la
responsahilidad de los comportamijentos (responsabilidad diferida “siempre son responsables los
otros”),

Por iltimo, Falta de iniciativa por parte de la poblacion juvenil de planificar, organizar y
atreverse a organizar alguna actividad colectiva de buen uso del tiempo libre, donde el abuso de
drogas no sea el protagonista y se pueda controlar el consumo de drogas.
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6. DATOS SOBRE LA ACTIVIDAD, PROYECTO, COMPORTAMIENTO O SITUACION
PARA LA QUE SE SOLICITA LA SUBVENCION

7.- JUSTIFICACION DE LA INTERVENCION PREVENTIVA

El Programa Fuengirola Ante las Drogas realiza una prevencidon dirigida a los distintos Ambitos
sociales (educative, comunitario, familiar, laboral) pero teniendo en cuenta principalmente dos
principios: tener en cuenta a toda la poblacién como agente de prevencion y adecuarse a las
necesidades especificas del municipio.

Pretendemos prevenir cualquier adiccién o comportamiento adictivo. Tendremos en cuenta los
datos recogidos en el ESTUDES 2016 , junto con pequeiios estudios, en los institutos de secundaria,
donde se implementan estos datos y donde se contempla la consideracidn de drogas, la posibilidad
de acceso a ellas y alternativas al consumo de drogas.

Vamos a hacer hineapié a una perspectiva comunitaria, para hacer del programa un medio de
participacién ciudadana para asi hacer que la colectividad se imponga a la individualidad.
Haciendo actividades tendentes a Ia implicacién de los colectivos para hacer de la prevencién una
cosa de todaos.

Dounde escuchemos todas las demandas cindadanas, sin dejar de promover el cambio social de
parte de la poblacion fuengirolefia.

Atenderemos, en especial, a Ia poblacidn juvenil y forma de entender la prevencién de drogas.
Fomentando y organizando el didlogo y las actividades que ellos programen. En los IES
intervendremos para hacer actividades que impliquen a toda la comunidad educativa.

Haremos especial hincapié en la prevencion universal dirigida a familias de hijos en edad de
educacion primaria, Haremos una prevencion con hijos adolescentes para que aprendan a
negociar con sus hijos y explicarles cuales son las drogas de inicio.

Trabajaremos especificamente con poblacidn de riesgo adolescente, con fracaso escolar, con
dificultad de adaptacion en los IES y con escaso control familiar.

Hay upa estrecha colaboracion con la Policia Local y nos han comnnicado el elevado nimero de
poblacién adolescente que consume cannabis, tabaco; y que ademas se estin dedicando al
“trapicheo” de drogas, especialmente cannabis.
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6. DATOS SOBRE LA ACTIVIDAD, PROYECTO, COMPORTAMIENTO O SITUACION
PARA LA QUE SE SOLICITA LA SUBVENCION

8.- DESCRIPCION DEL PROGRAMA PROPUESTO
Objetivos generales y espectficos

OBJETIVO GENERAL

1: Evitar el consumo y/o retrasar fa edad de inicio al consumo de las diversas sustancias
psicoactivas asi como ofras actividades susceptibles de convertirse en adicciones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.1: Promover desde el ambito comunitario actuaciones preventivas, potenciando la participacidn
coordinada desde todos los Ambitos de actuacién y contando con todoes los y las agentes implicados.
1.2 Potenciar los factores de proteccién disminuir los factores de riesgo, promoviendo actitudes y
habitos de vida saludables, desde todos los Ambitos de la prevencion, prestando especial atencién a
las personas mds vulnerables, y a las diferencias entre hombres y mujeres.

1.3 Fortalecer la capacidad de las familias como agente de prevencion, potenciando las habilidades
necesarias para alcanzar un estilo educativo que fomente actitudes responsables y auténomas en
hijas e hijos, teniendo en cuenta de manera especial a las familias vulnerables o en riesgo de
exclusién social,

OBJETIVO GENERAL 2 ;

2, Evitar la instauracién de conductas adictivas, 1a dependencia a sustancias psicoactivas y de
consumos de riesgo y abusivos para reducir la mortalidad y morbilidad asociadas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
2.1 Promover Ia reduccién de riesgos y dafios asociados al consumo de sustancias psicoactivas
desde los diversos ambitos de actuacion, fomentando comportamientos responsables, atendiendo a
las diferencias entre hombres y mujeres,
2.2 Favorecer la detecciéon precoz de hombres y mujeres que consumen sustancias psiceactivas o
realizan ofras conductas de riesgo para desarrollar una adiceién o consumo problemiticos desde
los diferentes Ambitos,
2.3 Consolidar la coordinacion de las diferentes administraciones pablicas y entidades sociales en
la planiicacién e implementacion de las actuaciones preventivas para reducir la instauracion de
drogodependencias y otras adicciones, asi como otros dafos asociados.
2.4 Garantizar la atencidn a jovenes que presentan conductas adictivas o consumos problemiticos
de sustancias psicoactivas, sin que lleguen a cumplir criterios de dependencia, asi como a las
familias que la demanden.

OBJETIVO GENERAL 3:
3. Incorporar la cultura de la calidad y de la evaluacion que integre la perspectiva de género en los
distintos Ambitos de Ia prevencion, que revierta en una mayor eficacia de las actuaciones y en una
mayor equidad de género.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
3.1 definir y documentar un modelo de intervencién en prevencién que dé homogeneidad y
aumente la eficacia de las actuaciones, basado en la evidencia cientifica ¥ gue incorpore el enfoque
de género.
3.2 Fomentar la participacion activa de la ciudadania, instituciones y agentes implicados en el
andlisis de las necesidades y expectativas e incorporindolas al modelo de intervencion disefiado.
3.3 Establecer un sistema de evaluacién y medicién con indicadores y estindares de calidad y de
género para los programas y actuaciones de prevencién que potencia la mejora continua.
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Caracteristicas generales

Vamos a trabajar desde una perspectiva de potenciar factores de proteccion y disminuir los
factores de riesgo. Desde una participacion ciudadana desde individual, por grupos de colectivos o
en general.

La permisividad hacia las drogas existente en nuestro medio, empezando por las drogas legales,
junto con las ilegales, en forma de consumo, trifico, intereses econémicos, personas implicadas,
redes creadas a través de las mismas, etc., junto a su aceesibilidad y disponibilidad, hacen que sea
de gran relevancia entrenar a las personas a resistir la presién que se van a encontrar en su vida
cotidiana para que consuman. (Dembo et al., 1999 ; Gual, Rodriguez-WMartos y Calafat, 2000).

Tendremos en cuenta el fendmeno de la invisibilizacidn del riesgo del consume de drogas :

“La Fundacidn de Ayuda contra la Drogadiccion (FAD) ha avisade de la "alarmanie
invisibilizacidn" de las consecuencias que tiene el consumo de drogas, especialmente entre los
adolescentes y los jovenes, y ha recordado que tienen efectos "muy importantes” en la vida cotidiana
de eslas personas,

Con motive del Dia Internacional de la Lucha contra el Uso Indebido y el Trdfico Hicito de Drogas,
que desde 1987 promueve Naciones Unidas, la FAD ha asegurado que desde los afios 80 los perfiles
de los consumidores, de las sustancias y de las pautas de consumo han cambiado "radicalmente”,
dado que actualmente son personas que estin "completamente integradas” en la sociedad.

Y es que, ha remarcado, estas personas, "algunas de ellas muy jovenes", no sufren a corfe plazo
consecuencias médicas excesivamente graves pero st pueden tener otra serie de consecuencias muy
importantes como, por ejemplo, fracaso escolar, violencia juvenil, problemas de socializacion o
Samiliares.

"Al no atender a estos indicadores, la sociedad desconoce verdaderamente cudles estdn siendo y
cudles pueden ser en el futuro los aspectos negativos de una extension de los consumos”, ha
comentado la FAD, para recordar que este hecho provoca, "de forma paulatina”, que baje la alerfa
de sociedad sobre este fendmeno y, por consiguiente, "'la respuesta institucional".

De hecho, segtin el barémetro del Centro de Investigaciones Socioldgicas (CIS), las drogas bajan
cada vez mds en la escala de preacupaciones de los espafioles legando hasta el puesto 25 cuando en
1995, las drogas ocupaban el quinto lugar por debajo del paro, el terrorismo, la corrupcidn y la crisis
econdmica.”

En la encuesta de ESTUDES ( Encuesta sobre uso de drogas en ensefianzas secundarias en Espaia
2106-2017.Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad Secretaria de Estado de Servicios
Sociales e Ignaldad Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas Madrid, 8 de marzo
de 2018)

e Las drogas consumidas por un mayor porcehtaje de estudiantes son el alcohol, el tabaco y el
cannabis En 2016/2017 se han analizodo mds de 20 sustancias psicoactivas.

* Elconsume de todas las drogas ifegales estd mas extendido entre los hombres que entre las

mujeres

*  Elconsumo de drogas legales como tabaco, aicohol o hipnosedantes estd mds extendido

entre las mujeres

Estzblecemos los siguientes factores de riesgo predominantes en la relacion a las caracteristicas de:
Sustancias: el consumo de alcohol con dependencia puntual, de tabaco, de cachimba y de cannabis
en situaciones coneretas son las sustaneias mas aceptadas por Ia poblacién general,
normalizindose su consumo incluso en el inicio del consumo en edades tempranas.
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Consumidor: como protagonista del proceso de adiccion en relacién a las caracteristicas de Ia
personalidad: baja autoestima, la elevada biisqueda de sensaciones, [a baja asertividad, falta de
conformidad con las normas, escasa tolerancia a la frustracion (resilencia}, elevada necesidad de
aprobacion social, dificultad de manejo de estrés y falta de autonomia respecto al grupo. Otras
variables de caricter cognitivo (consecuencias de consumo y conocimientos sobre este tema) tienen
una relacién en la conducta del consumidor, por lo tanto los factores a destacar en este sentido
seria la insatisfaccidén con el empleo del tiempo libre, falta de conocimientos, falta de habilidades
sociales y bajo aprovechamiento escolar. En determinadas sustancias depende de Ia
sobreestimacién de la prevalencia del consumo de drogas o la confusién en el sistema de valores del
individuo,

Los factores de proteccidn que trabajaremos son los de la CSAP (2001){, Becoiia Iglesias,
Elisardo, “Bases Cientificas de la Prevencion de las Drogodependencias”)

Individual: *Oportunidades para la implicacién prosoeial, * Refuerzos/reconocimiento por la
implicacion prosocial, * Creencias saludables y claros estindares de conducta, * Sentido positivo
de uno mismo, * Actitudes negativas hacia las drogas, *Relaciones positivas con los adultos.
Iguales: * Asociacion con iguales que estin implicados en actividades organizadas en la escuela,
recreativas, de ayuda, religiosas u otras, * Resistencia a fa presion de los iguales, especialmente a
las negativas, * No ficilmente influenciado por los iguales

Familia: * Apego, * Creencias saludables y claros estindares de conducta, * Altas expectativas
parentales, * Un sentido de confianza bisico, Dindmica familiar positiva

Escuela: * Oportunidades para la implicacién prosocial, * Refuerzos/reconocimiente para la
implicacion prosocial, * Creencias saludables y claros estindares de condueta, * Cuidado y apoyo
de los profesores y del personal del Centro, * Clima instruccional positivo

Comunidad : * Oportunidades para participar como un miembro activo de la comunidad, *
Descenso de la accesibilidad a la sustancia, * Normas culturales que proporcionan altas
expectativas para los jovenes, * Redes sociales y sistemas de apoyo dentro de la comunidad
Sociedad: Mensaje de los media de resistencia al uso de drogas, * Descenso de la accesibilidad.

Ser coherentes en la opinidn y en la accién. Coherencia en la participacion comunitaria.

Después de 18 afios en la prevencidén de drogas en este municipio vamos a incorporar a nuestra
forma de trabajar este decdlogo de la FAD, publicado en “Madrid, 26 de junio de 2013, se celebra
en todo el mundo el Dia Internacional de la Lucha contra el Uso Indebide y el Trifice Hicito de
Drogas que, desde 1987, promueve Naciones Unidas”

En los ultimos veinte afios, todas las organizaciones que nos dedicamos a la prevencidn de los
consumos de drogas en Espafia hemos desarrollado estrategias y actuaciones preventivas que han
puesto el énfasis en las sustancias. Es decir, se ha hecho un especial hincapié en la informacion y
Sensibilizacidn sobre los riesgos que implica cada consumo de drogas en el convencimiento de que lns
estrategias informativas destinadas a elevar Ia percepcidn de riesgo lograrian contener el aumento en
los porcentajes de jdvenes consumidores.

Dentro de esta propuesta general, ln FAD sistematiza sus propuestas de futuro en el siguiente
decilogo:

1. Los consumos son un fendmeno cultural... que produce miiltiples problemas y que puede ser un
problema en si mismo. La situacién actual requiere una mirada multidimensional, una
perspectiva de conjunto y una respuesta global. Es preciso reformular y reforzar el didlogo entre
la administracidn estatal y las territoriales, asf como entre las administraciones priblicas y ln
socledad civil para fomentar nuevas estrategias de comunicacidn y colaboracion; buscar un
modelo de respuesta solidario y generar una mutua comprension y complicidad.

2. Sigue estando justificado un Plan Global de Actuaciones pero es necesaria una actualizacion
de las estrategias puestas en marcha en su dia,

3. Los indicadores de problemas han cambiado, Hay que reformular el sistema de seguimiento y
superar el enfoque sanitarista. Como hemos apuntado, el consumo de drogas y los problemas
derivados son multidimensionales. Es decir, no afectan solamente al dmbito sanitario sino a
muchos otros en los cuales no se estd midiendo el impacto producide por los consumos de
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drogus. Por efemplo, en el ambite escolar, en violencia, efc.

4. Los consumos son también un fendmene cultural, no sdélo los entienden los expertos. Hay que
contar con la perspectiva social; también con la de los usuarios. Debemos profundizar en la
reflexion critica sobre el fendmenc de los consumos, contando con la perspectiva de los
consumidores.

5. La prevencidn debe contemplar como punto de partida el hecho de que muchos jévenes van a
consumir de forma experimental,

6. Considerar los problemas de drogas en el dmbito de los problemas normalizados, evitando
consideraciones de excepcionalidad y estigmatizacion y actuande desde una preocupacion
razonable,

7. Las normas deben tener en cuenta la realidad. Hay que replantearse la funcién, la coherencia y
la operatividad de leyes y regulaciones. Replantearse la funcion, el rol y las exigencias prdcticas
de la regulacidon legal y normativa.

8. Muntener distintos niveles en los objetivos asistenciales, incluso compatibilizindolos con la
continuidad en el consumo. Es preciso replantear las formulas de fratamiento, haciendo ésie
compatible con ciertos niveles de consumo.

9. Replantear los modelos preventivos, incorporando nuevos componentes (andlisis de la cultura
consumista, capacidad critica, ejercicio de los valores prosociales...) y adaptando el lenguaje y
las formas de interlocucidn.

10. La infegracion de los recursos asistenciales en las redes generales no puede suponer una
merma en la calidad y especinlizacion de la atencion,

Poblacién destinataria

Relacion con la situacion descrita

El Programa de prevencién Comunitaria va a trabajar colectivamente o individualmente, segin
la intervencién lo exija. Vamos a apostar mas por la accién comunitaria, para implicarnos masy
podamos abordar el problema desde una perspectiva mas amplia. Ademéis podemos ir
implementando el programa para hacer la intervencion mas real y adaptada a las necesidades de
la poblacién. Promoviendo la participacion comunitaria conseguimos, ademas, que la poblacién
considere que Ia soluciones son largas y ha que mantenerias en el tiempo, asi bajaremos la-
percepcidén que tiene que desde las administraciones piblicas no hacemos nada para solucionar el
abuso en el consumo de drogas.

Vamos a trabajar, especialmente, con las familias atendiendo a la prevencion universal. Nos
centraremos en las familias en edad de educacion primaria.

Con Ia poblacién juvenil, abordaremos la adquisicién de hdbitos de consumo responsable y de
estilos de vida saludables, que [es permita desenvolverse de manera eficaz en este entorno social,
Propiciaremos el desarrollo de hdbitos de ocio recreativo y activo, en cuyo disefio las y los jévenes
ostenten el protagonismo y permitan que la occupacion del tiempo libre sea una ocasion de
enriquecimiento, disfrute y desarrollo personal.

Vamos a trabajar, especialmente, con los jévenes en riesgo, con escaso control familiar, con fracaso
escolar o abandono en la educacién formal.

Incidencia del programa en los factores de proteccion y factores de riesgo

Una vez descritos los factores de riesgo. Por lo tanto, las variables que minimizan el impacto de
riesgo son:

- Orientaciones positivas hacia [a escuela

- Orientaciones positivas hacia la salud

- Relaciones positivas con los adultos

- Percepcién de fuerte control social o sanciones por transgredir las normas
- Conciencia de que los amigos son modelos de conducta convencional

- Tmplicacidén en tareas prosociales.
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- La implicacién positiva tiene que ver con recontocer Ias aportaciones de los adolescentes
tanto en el Ambito comunitario, como el escolar y el familiar

Ademais de seguir todas estas variables en la incidencia de los factores de riesgo y proteccién,
vamos a afiadir en el desarrollo del programa estas otras:

- Orientaciones para el desarrollo integral de la persona (autoestima, asertividad, valores,
manejo de la impulsividad y agresividad)

- Relaciones positivas entre los miembros de Ia familia.

- Planificacion y desarrollo de actividades de buen uso del tiempo libre

= Ser coherentes en la participacién comunitaria

- Escucha de las demandas de la poblacién.

- Dinamizar los grupos formales y no formales de intervencién preventiva.

- Informary formar en el consumo de drogas.

- Planificacion y organizacion en el desarrollo de programas de prevencién en los institutos.

- Trabajar con las AMPAS de los centros de primaria y grupos de familia.

Sustancias y/ o adicciones que se trabajan
Drogas en general

Todas las sustancias legales e ilegales: cachimba, vapper, tabaco, alcohol, cannabis, cocaina y
derivados , MDMA, Drogas de Disefio, LSD, Setas Alucinégenas, Hipnosedantes, Tranquilizantess,
opiiceos,

Adicciones sin sustancia: Juego, Compras, Comida, Sexo, Internet, porno y trabajo.
Modelo tedrico que sustenta el programa
Modelo del "Emporwerment' aplicado a la intervencién comunitaria.

El concepto de potenciacién es un constructo de especial relevancia en el desarrollo de la
intervencidon comunitaria. Se refiere a una condicion de poder o autoridad y se relaciona tanto con
la determinacion individual sobre la propia vida y el sentido psicolégico de control personal, como
con la participacion en la vida de la comunidad y la adquisicién de recursos. Es un constructo
multinivel aplicable tanto a individuos comg a organizaciones, que conduce al estudio de las
personas en el contexto. "El concepto también se desarrolia con la intencidn de ampliar el campo
de la intervencion comunitaria y plantea directrices préacticas importantes para incrementar el
poder de la comunidad" (Hombrados y Gémez, 1992, p 55).

Convertir a los responsables del desarrollo de los programas en agentes que no "dan'' soluciones
sino que trabajan para que la propia comunidad descubra que posee recursos para provocar los
cambios necesarios y tener, asi, el protagonismo. Los miembros de la comunidad se convierten en
agentes y deben asumir, por tanto, la responsabilidad del control de sus vidas y trabajar de forma
solidaria, con el resto, en la resolucidn de los problemas. En lugar de soluciones, da estrategias
para que los miembros de la comunidad aprendan a resolver los problemas por si mismos. A
medida que la coordinacién, entendida como intervencion, ""aumenta la accesibilidad y la
disponibilidad de recursos, las personas se sentirdn menos vulnerables y mas capaces de afrontar
las distintas circunstancias que les rodean. La informacion, 1a autonomia y la adecuada
organizacién del entorno para el desarrollo ponen el poder en la comunidad. El acercamiento a los
recursos tiene importantes repercusiones en la intervencion comunitaria pues supone una mayor
implicacion de Ias personas que utilizan los recursos en la practica del trabajo comunitario. Lejos
de una actitud paternalista, centrada en un modelo de déficits, desde el modelo de Potenciacién de
los individues y grupos se consideran con suficientes recursos y habilidades como para ser
ayudados. Desde esta perspectiva quien interviene adepta un rol de colaboracion y se plantea como
objetivo fAitimo el cambio social (Rappaport, 1987)"" (Hombrados y Gémez, 1992, p 62).
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6. DATOS SOBRELA ACTIVIDAD, PROYECTO, COMPORTAMIENTO O SITUACION
PARA LA QUE SE SOLICITA LA SUBVENCION

9.- DESCRIPCION DE LOS RECURSOS PERSONALES (personal contratado y personal
voluntario) y materiales:

PERSONAL CONTRATADO: Diplomado universitario en Trabajo Social, durante 20 horas
semanales. Coordinador del Programa.

RECURSOS PERSONALES: Miembros De Asociaciones De Atencién A La Drogodependencia
(ANDASOL, ALTERNATIVA 2, AMALAJER, AA).

Voluntarios: corresponsales Juveniles, Familias preocupadas por la prevencion de drogas,
mediadores juveniles, alumnos de los IES que se quieran afiadir a las distintas actividades.
Vecinos preocupados por el trabajo preventivo en su barrio. Presidentes/as de AMPAS, AAVV y
miembros de ONG de Fuengirola.

MATERIALES:

Fotocopias, tripticos, carteles, carpetas, boligrafos, cuestionarios, display y pegatinas.

Materiales de otras administraciones: guias, manuales, carpetas de programas institucionales o no
institucionales. Ordenador y manejo de Smartphone para el uso de redes sociales,

LOCALES: para el desarrollo de la mayoria de las actividades vamos a utilizar las dependencias
del Centro de Servicios Sociales Comunitarios de Fuengirola. Oficina y mobiliario, salas, internet,
ordenador, teléfono, cafién proyector. Salas de grabacion de la television local (FTV). Estudio de
radio de Radio Fuengirola.

Local habilitado al acceso para personas con dificultades de movilidad,
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6. DATOS SOBRELA ACTIVIDAD, PROYECTO, COMPORTAMIENTO O SITUACION
PARA LA QUE SE SOLICITA LA SUBVENCION

12.- COLABORACION Y (;OORDINACION CON OTRAS INSTITUCIONES, COLECTIVOS O
RECURSOS. DESCRIPCION DE LOS CAUCES Y TIEMPOS PREVISTOS EN LA
COORDINACION CON EL CENTRO PROVINCIAL DE DROGODEPENDENCIAS.

En la administracién municipal vamos a mantener contacto fluido y constante con las concejalias
de Servicios Sociales, Juventud, Empleo, Deportes, Fuengirola Televisién, Cultura, e
Infraestructuras. Tendremos una colaboracion estrecha con la Agencia de Desarrollo, responsable
de la formacién ocupacional. Asi mantendremos el trabajo interdisciplinar y transversal que
Programa necesita.

Haremos especial hincapié en la estrechisima colaboracién con la Policia Local para asi trabajar
en los Indicadores del Control de la Oferta .

El resto de organismos o dependencias municipales se mantendra el contacto que requiera la
intervencidn. (Estadistica, Intervencidn, Fiestas...).

Vamos a mantener una estrecha colaboracion con Alternativa 2, Centro de Tratamiento de
Drogodependencias y Adicciones de atencién municipal. Estableceremos reuniones para unificar
las actividades de prevencién, como la implementacion de las actividades ya existentes. Asi como
también apoyar varias actividades que la Asociacion estd llevando a cabo. Ademds
intercambiaremos informacién sobre las nuevas adicciones, los patrones de consumo entre
hombres y mujeres, como los nuevos consumos preoscupantes de mucho riesgo.

Mantendremos comunicacién con ACP, AMALAJER, ALCOHOLICOS ANONIMOS y
ANDASOL, centro de fratamiento y adicciones de cardcter privado.

Con los centros escolares, en especial, los IES vamos a establecer una serie de reuniones de
coordinacién con las orientadoras para apoyar el trabajo preventive en los centros (instauracion
de programas, trabajo con los menores en riesgo).

Con las AMPAS del municipio, en especial, con las de los Educacién Primaria vamos a reunirnos
para planificar el trabajo y ver qué actividades se pueden plantear y evaluacién de las que venimos
desarrollando.

Disponibilidad a todas las reuniones que convoquen la delegacion y el Ceniro Provincial de
Drogodependencias en todo lo referente al Programa.

Comunicacién continda para la resolucién de todos los problemas y dudas que se planteen al
desarrollar las actividades del programa.

Con el sector de hosteleria de ocio nocturno vamos a colaborar para ir instaurando un consumo
mis responsable y adecuado de alcohol.
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6. DATOS SOBRELA ACTIVIDAD, PROYECTO, COMPORTAMIENTO O SITUACION
PARA LA QUE SE SOLICITA LA SUBVENCION

14.- EVALUACION DEL PROGRAMA.

1. DESCRIPCION (ACTIVIDADES, OBJETIVOS, SATISFACCION, ETC)
Cuestionarios después de cada actividad. Entrevistas personales. Observacion directa e
indirecta. Audiencia que hagan referencia a los programas con soporte de medios de
comunicacion.

2. OBJETIVOS DE LA EVALUACION
Evaluar la adecuacion de la actividad a la poblacion, nivel de implicacién, incidencia en el
mensaje preventivo, comprobar su idoneidad, trasladar las propuestas a los responsables
municipales y mejorar las mismas.
En referencia al Programa tendremos en cuenta el n® de poblacion atendida, nivel de
satisfaccion del programa y claridad en el mensaje preventivo.
Vamos a tratar los datos segiin los sexos y edad. Para incidir m4s en la perspectiva de
geEnero.

3., INSTRUMENTQOS UTILIZADOS PARA EVALUAR
Cuestionarios, encuestas, entrevistas y audiencia de la television local.

4. MOMENTO DE LA EVALUACION
Antes y después de la actividad.
Al finalizar el afio se evalda el Programa en su conjunto.

5. DESCRIPCION DE LOS INDMCADORES DE EVALUACION UTILIZADOS
Preguntas cerradas, abiertas, semiabiertas: satisfaccién de la actividad, utilidad de la
actividad, Dificultad en la aplicacién de lo propuesto en la actividad.

Claridad en el mensaje preventivo.

Nivel de implicacién y propuestas comunitarias de Prevenci6n.
Posibilidad de expresar todo 1o que preocupa a la comunidad.
Unificar las acciones.
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6. DATOS SOBRE LA ACTIVIDAD, PROYECTO, COMPORTAMIENTO O SITUACION
PARA LA QUE SE SOLICITA LA SUBVENCION

15.- DE CADA ACTIVIDAD
1. Nombre: ENTRE TU Y YO

Descripeion: Lugar de atencidn individual y personalizada donde se aborden todas las cuestiones
en materia de drogas que preocupan a la poblacién. Lo importante de esta actividad es promover
la confidencialidad y favorecer la confianza para poder tratar efectivamente la problemaitiea. Asi
evitaremos que los usuarios se estigmaticen. Esta actividad se desarrollara en el despacho del
coordinador del programa, como en los SS8.8S, como en IES, en visitas domiciliarias o otro lugar
adecuado para cumplir los objetivos de la actividad.

En esta actividad se tratara:

Informar puntualmente sobre prevencidn de drogas dirigida a toda la poblacién representada en
padres, parejas, amigos, abuelos cuidadores... Explicacién de todos fos conceptos relacionados con
las distintas sustancias, la dependencia, tolerancia, uso/ abuso, sintomatologia, reduccion de riesgo,
trdfico y drogas, actividades del programa de prevencién, etc.

Planificacion de actividades colectivas para prevencién en barrios, parques y todos los lugares no
reglados del municipio.

Derivacidn, en su caso, a un centro de tratamiento de toxicomania si es necesario.

Existe una estrecha coordinacién con el Servicto de Valoracion y Orientacién Social, Servicio de
Atencion al Inmigrante y con el Equipo de Tratamiento Familiar, Centros Educativos y
Concejalias de Deporte y Juventud.

Poblacion a la que se dirige (ntmero y caracteristicas):

Niimero: 400 personas.

Caracteristicas: Est4 dentro del Ambito COMUNITARIO. Cualquier ciudadano del municipio,
interesado en la prevencion de drogas en su casa, en su familia, en su barrio, en el colegio de sus
hijos y en el municipio en general.

Miembros de la familia responsables de la educacidn de sus hijos. Padres, madres, hijos,
hermanos, abuelos, tios, primos. Aunque también amigos que quieran trabajar por la prevencién
de drogas o el inicio de un tratamiento de desintoxicacién.

Relacion con la actividad con los objetivos del programa:

Posee relacion con todos los objetivos del programa, ya que trata implicar y trabajar con todos los
aspectos de la prevencién comunitaria.

Recursos Personales y materiales:

Personales:

Trabajador Social coordinador del Programa de Prevencion de Drogas, Trabajadoras Sociales de
Zona.l Psicéloga comunitaria, 2 Psicélogas del Equipo de Tratamiento Familiar.

Materiales:

Despacho , teléfono, internet, material de prevencién, legislacion, folletos informativos, dipticos,
libros, fotocopias, ordenador , registro, prensa,radio local, television local, pagina web
Ayuntamiento Fuengirola.

Cronograma;
01/01/2019 a 31/12/2019
Es continuo, Desde la primera entrevista hasta que se deriva el caso o se logran los objetivos,

pueden pasar dias, semanas o meses. Se puede pasar de un afio a otro. Segiin la fecha de inicio del
caso. Al ser un programa de continuidad, te permite esta licencia.
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Instituciones que van a participar:
Centro de Servicios Sociales Comunitarios
Nave de Servicios Operativos, FTV.

Coordinacidn con otros recursos comunitarios:
Alternativa 2, Institutos de Secundaria, Concejalias de Juventud y Deportes.
ONG de Ambito de aceidn social.

Acciones positivas puestas en marcha:

La oficina de prevencién esta situada en el Centro de Servicios Sociales, donde el acceso es piblico
y donde los hombres y mujer pueden venir de manera indistinta. Es mis en afios anteriores las
mujeres son las que mas se acercan buscando asesoramiento en esta oficina.

Presupuesto: 3.000 €

Evaluacidn de la actividad:

Entrevistas personales, fichas de registro, diario de campo para valorar el trabajo comunitario,
Evaluar [a percepcion del usuario en la atencion percibida.

Nivel de seguimiento de cada caso y posterior derivacion.

2. Nombre: ATENCION Y SEGUIMIENTO A CASOS INDIVIDUALES.

Descripeion: Seguimiento y atencién de casos que se deriven desde la actividada “ENTRE TU Y
YO y, segiin el easo, es necesaria una atencién continzada y periddica, entonees se hace hineapié
en matizar aquelos aspectos que son mds adecuados prevenir. Ciertas familias no empatizan hasta
un cierto tiempo o mucha informacidn sobre estos temas les desbordan, por lo que se realiza una
prevencidn progresiva. Ademds, en ocasiones el demandante nos conduce a la persona que necesita
directamente una entrevista de prevencién. En esta actividad se hace un seguimiento exhaustivo y
profundiza mucho mis en conceptos de drogodependencias.

Ademas se hara seguimiento a las demandas de personas que ya tangan alguna adiccién
orientindole y ayudandole a buscar la solucidn mis idénea a su problemaitica.

Desde las Unidades de Trabajo Social (UTS) les llegan informaciones de familias en riesgo de
consumo abusivo de drogas. (mediante informes policiales, desde los 1IES, o desde la atencion
directa). Aprovechando el trabajo que se realiza en los IES (desde hace varios afios), podemos
apoyar la intervencion, se disefiard Planes de Imtervencién en la prevencién ya sea familiar,
individual, educativa, comunitaria o laboral).

Poblacion a la que se dirige (nimero y caracteristicas):

Nimero: 600 personas.

Caracteristicas: Est4 dentro del Ambito COMUNITARIO. Son personas que han asistido a la
oficina de prevencién y necesiten, requieren o demanden una atencién mas reiterada y
asentamientos de hdbitos en referencia a la prevencion (en su casa, en su barrio, en el cole... ).
Colectivo que necesiten de una continuidad en Ia atencidn para Ia derivacion para atender un
problema de drogodependencia.

Trabajo con chavales de IES que tengan incidencia en los SS.CC.

Relacion con la actividad con los objetivos del programa:
Mantiene relacion con todos los objetivos del programa.

Recursos Personales y materiales;
Personales: Trabajador Social coordinador del Programa de Prevencién de Drogas,

Psicologa comunitaria, Trabajadoras Sociales de Zona, 2 psiedlogos del Equipo de Tratamiento
Familiar, IES, Apoyo continnado de Profesionales de Alternativa 2
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Materiales: Despacho, teléfono, internet, material de prevencion, legislacion, folletos informativos,
dipticos, libros, fotocopias, ordenador, registro prensa.

Cronogramas
01/01/2019 a 31/12/2019

Es continuo. Desde la primera entrevista hasta que se deriva el caso o se logran los objetivos,
pueden pasar dias, semanas o meses. Se puede pasar de un afio a otro. Segin la fecha de inicio del
caso. Al ser un programa de continuidad, te permite esta licencia.

Instituciones gque van a participar:
Centro de Servicios Sociales Comunitarios. Nave de Servicios Operativos (elaboracion de
material), Centros Educativos, Centros de Salud.

Cocrdinacion con ofros recursos comunitarios:
Institutos de Secundaria, Asociacidn Alternativa 2, ONG, Concejalias de Juventud, de Empleo, de
Deportes, de Cultura, de Prensa, ACP, AA.

Acciones positivas puestas en marcha:

En esta actividad se tiene muy en cuenta las caracteristicas socio familiares de los/as participantes,
st estdn trabajando, si tienes responsabilidades en su domicilio. Lo que hacemos es trasladarnos si
es necesario a su domicilio, su barrio, su colegio... Para acercarnos al miximo tanto a hombres
COmo a mujeres,

Presupuesto: 3.000 €

Evaluacion de la actividad:

Entrevistas personales, fichas de registro, diario de campo para valorar el trabajo comunitario,
Evaluar la percepcion del usuario en la atencion percibida.

Nivel de seguimiento de cada caso y posterior derivacion.

3. Nombre: LA PREVENCION UNIVERSAL EN LA FAMILIA:
DIRIGIDO A EDUCACION PRIMARIA

Descripeion: Se impartira en colegio de primaria. Destinado a padres, madres, abuelos cuidadores,
preccupados en la prevencién de drogodependencias. Nos vamos a centrar en familias de hijos en
educacién primaria, aunque la actividad estarz abierta a toda la poblacidn.

La charla la va a desarrollar el Coordinador del Programa “Fuengirola Ante Las Drogas”. Va a
exponer todo lo que hay que hacer como responsable familiar para potenciar los factores de
proteccién. Y vamos a analizar un informe sobre el uso de los Smartphone (Informe Desconect{@
de Desconect@ Instituto Psicoldgico).

Ademas la sesiones estiin orientadas para que los padres/madres se impliquen en la prevencidn,
ya que se les anima a que no dejen nunca de formarse cémo padres (animando a la creacion de
escuelas de padres/madres) adecuadas a las necesidades de sus colegios.

Por lo tanto se valora desde éste sector de poblacion la necesidad de prevenir el consumo de
drogas. Asi mismo, los organismos y agentes sociales también apoyan dicha actividad y participan
activamente como alumnos, ya que cada individuo aporta desde sn Ambito profesional el granito
de arena en la prevencién comunitaria y social.

Poblacion a la que se dirige (nlimero v caracteristicas):
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Numero: 900

Caracteristicas: Estd dentro del Ambito FAMILIAR. Familias interesadas en la prevencién de
drogas (ya sean padres, madres, tfas, tios, abuelos, abuelas) dirigida a los menores en edad escolar
de primaria.

Relacidn con la actividad con los objetivos del programa:
Con 1, 2,3 de los Objetivos Generalesy los 1.1, 1.2, 1.3, 3.1, 3.2 y 3.3 de los objetivos especificos

Recursos Personales y materiales:

Personales: Trabajador Social coordinador del Programa de Prevencion de Drogas,

AMPAS de los colegios de educacidn primaria.

Materiales: sala, carteles, sillas, folletos informativos, dipticos, libros, ordenador, cafion proyector
Cuestionarios, fotocopias, teléfono.

Cronograma:
01/02/2019 a 31/05/2019

Es continuo.

Instituciones que van a participar:
Colegios de Primaria, Concejalia de Servicios operativos (elaboracion de material), Concejalia de
Cultura.

Coordinacidén con otros recursos comunitarios:

Elaboracién Convocatoria a los colegios de Primaria del Municipio.

Reuniones con las AMPAS de los colegios de primaria para elaborar la convocatoria y propuesta
de metodologia de las charla.

Acciones positivas puestas en marcha:

Vamos a realizar la conferencia por la mafiana, en horario escolar, para ver si hay mas afluencia a
la actividad

Presupuesto:

500 €

Evaluacion de la actividad:
Cuestionarios finales, observacién directa, elaboracién de actividad comuritaria (rueda prensa,
entrevista en FTV).

4. Nombre: “PREGUNTA Y DISIPA LAS DUDAS™.
CHARLA A EDUCACION A FAMILIA DE SECUNDARIA: DROGAS DE INICIO y
RIESGO DE LAS NN.TT.

Descripcion; Charla informativa con padres-madres con hijos adolescentes o preadolescentes
donde informaremos las drogas de inicio, la importancia de conocer (tabaco, alcohol, cachimba,
vapper y porros) sobre qué es un adolescente, atractivo de las drogas, normas, valores, la
comunicacion, el ocio y buen uso del tiempo libre. Vamos a reflexionar entre todos de los riesgos de
Ia puestas y adiccién al juego, ademds vamos a incidir en los riesgos del uso de las NN.TT.
(adiccion al smartphone, sexo, compras, porno).

Lo realizaremos en el Salon de Actos de la Casa de la Cultura de Fuengirola.

Poblacion a la que se dirige {niimerc y caracteristicas):

Nomero: 630
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Caracterfsticas: Est4 dentro del Ambito FAMILIAR. Familias interesadas en la prevencion de
drogas (ya sean padres, madres, tias, tios, abuelos, abuelas) dirigida a los menores en la etapa de
pre- adolescencia y adolescencia.

Relacién con la actividad con los objetivos del programa:
Con A, B, C, E y G de los objetivos generales y con los C, Fy G de los objetivos especificos.

Recursos Personales y materiales:

Personales: Trabajador Social coordinador del Programa de Prevencion de Drogas, Psicéloga
Comunitaria, Equipo de Tratamiento Familiar, Trabajadoras Sociales de Zona.

Materiales: Carteles, mesas, sillas, sala, ordenador, cafién proyector, material de prevencién,
publicaciones, fotocopias, cuestionarioes.

Cronograma:
20/09/2019 a 31/12/2019
Es continua. Desde principio de curso se organizan la actividad. Asi hasta final de aiio.

Instituciones que van a participar:
Concejalias de Juveniud, Concejalia de Cultura, Gabinete de Prensa, Television Local, Institutos
de Secundaria, Alternativa 2, AMPAS de los institutos, ONG.

Coordinaci6n con otros recurscs comunitarios:

Reunion con el departamento de Orientacion de los IES y las AMPAS de los IES de secundaria
para elaborar la convocatoria.

Con la asociacidn Alternativa 2 mantendremos una comunicacion para que nos derivemos los
casos que puedan intervenir desde esta actividad. .

Acciones positivas puestas en marcha:

En la convocatoria vamos a hacer hincapié en la asistencia de mis hombres, ya que es mis
mayoritaria que asistan mujeres { madres, abuelas o tias).

1.000 €

Evaluacion de la actividad:

Cuestionarios finales, observacion directa, elaboracion de actividad comunitaria (campafia
informativa, raeda prensa, entrevista en FTV).

5. Nombre: TALLER DE CANNABIS, CACHIMBA Y VAPPER

Descripcién: Desde el trabajo continuado que se ha realizado en los IES, vemos conveniente
realizar esta actividad en los centros escolares (IES), ya que estin empezando a probar la
sustancia mucho mas temprano en edad.

Lo que si queremos es que sea de Ambito EDUCATIVO. Por tanto, la realizacion del taller ser en
dependencias munieipales o institutos.

La temitica es ¢l consumo del céinnabis, cachimba y vapper sus efectos y consecuencias.
Impartiremos dos sesiones donde daremos un curso sobre cannabis adecudndose a las
carzcteristicas de la poblacion.
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Come final de curse elaboraremos un material preventivo adecuado al lenguaje de los jovenes
para mostrarlos en los 1ES y en los edificios municipales. El material serd: anuncio de TV, radio,
carteles o folletos.

Poblacién a la que se dirige (nimero y caracteristicas):
Nimero: 900 habitantes

Caracteristicas: Estd dentro del Ambito EDUCATIVO., La actividad estd preferentemente dirigida
a la poblacién juvenil que va desde los 12 afios hasta los 18 afios.

Pero si viene poblacién mas mayor también se orientara la actividad.

La poblacion destinataria de esta actividad son los habitantes que estén interesados en informarse,
estén atraidos por el consumo de cannabis, cachimba o vapperlo hayan probado o lo consumen
habitualmente.

Relacion con la actividad con los objetivos del programa:
Con 1, 2 y 3 de los objetivos generales. Con 1.1, 1.2,2.1,2.4,3.1,3.2 y 3.3 de los objetivos
especificos.

Recursos Personales y materiales:
Personales: Trabajador Social coordinador del Programa de Prevencidén de Drogas, Técnica de
Concejalia de Juventud.

Materiales: sala, fotocopias, material sobre cannabis, ordenador, cafién proyector.

Cronograma:
01/01/2019 a 31/12/2019

Es continua. Desde principio de afio se organizan los grupos y se realizan las charlas de 2 sesiones
cada una. Se pueden hacer unos cuatro grupos al afio.

Instituciones que van a participar:
Concejalia de Juventud, Institutos de Secundaria, FTV

Coordinacién con otros recursos comunitarios:

Participaremos en las algunas reuniones de corresponsales juveniles.

Coordinaremos con las orientadoras de los Institutos para que deriven casos que se puedan
beneficiar de esta actividad.

Acclones positivas puestas en marcha:
Desde la concejalia de juventud, como las orientadoras de los institutos, vamos a incentivar la
asistencia tanto de chicas coma de chicos.

Presupuesto:
2500 €

Evaluacién de la actividad:
Cuestionarios finales, observacion directa. Cuestionarios de la actividad propuesta después del
taller.

6. Nombre: COMITE MUNICIPAL DE PREVENCION

Descripcidn: Se trata de mantener reuniones de coordinacién sobre prevencion de drogadiccion,
ante cualquier cambio estructural, es decir, que forme parte la entidad y no dependa del inferés
personal del profesional en si. Siendo compleja la tarea de unificar conceptos y coincidir en el

' ANEXO IX



Hoja 7de 13

espacio y tiempe para que todos los miembros sean beneficiados un punto a faver es la
consolidacién de esta actividad. Asi se podri mantener y aumentar el marco representativo de
salud, educacién, fuerzas de la autoridad, asociaciones, organismos locales, ete. Para fratar temas
organizacionales, compartir informacion, hacer responsable a todos de la prevencion, exponer las
problematicas, y otras cuestiones que se consideren oportunos.

Este afio estudiaremos los resultados del ESTUDES 2016-2017, ¢n referencia a los consumos de
drogas de la poblacién en todas las actividades municipales y cémo estudiar la perspectiva de
género en todas las actividades.

Vamos a tranajar durante este afio como introducir el programa D.E.S.E.O. (Deporte, Estudio.
Salud.Emociones.Ocio).

Poblacion a la que se dirige (ntimero y caracterfsticas):

Noamero: 15.000

Caracteristicas: esta dentro del Ambito COMUNITARIO. Est4 dirigido a la poblacién de
Fuengirola

Relacion con la actividad con los objetivos del programa:
Con todos los objetivos del Programa.

Recursos Personales y materiales:

Perscnales: Trabajador Social coordinador del Programa de Prevencién de Drogas, Técnica de
Concejalia de Juventud, Concejalias de Educacidn, Orientadores Institutos, Maestros de
Educacién Primaria. Representantes de Ias AAVY y AMPAS, 2 miembros de Fuerzas de
Seguridad,

Materiales;

Sala, fotocopias, material, prensa, ordenador, boligrafos e informes de investigacién de la zona a
tratar.

Cronograma:
01/02/2019 a 31/12/2019

Se comienza organizando los objetivos y Plan de Trabajo de la Comision. Se establecen las
reuniones que serdn necesarias y el trabajo que desarrollari la comisién. Para acabar al final del
afio.

Instituciones que van a participar:
Concejalias de Servicios Sociales, Juventud,, Seguridad Ciudadana, AMPAS, AAVYV, Policia
nacional y Policia Loeal.

Coordinacién con ofros recursos comunitarios:
Vamos a trabajar con Ia trabajadora del Centro de Salud, Colegios e institutos de la zona a
intervenir.

Acciones positivas puestas en marcha:
Ninguna

Presupuesto:
1.200 €

Evaluacién de la actividad:
Cuestionarios finales, observacién directa y evaluacién de las actividades propuestas,
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7. Nombre: ASESORIA EN PREVENCION DE DROGAS EN LOS IES

Descripcidn: Esta actividad esta disefiada para trabajar junto con las Orientadoras de los institutos
y profesores de secundaria.

Empezamos planificando que actividades y qué programas se van a tratar durante el curso en
referencia a la prevencion de drogas. Después intervenimos en algunas aulas, ensefiando cdmo
habria que desarrollar el programa al profesorado.

Nos han pedido asesoramiento en la eleccion de algunos programas institucionales o no.

Después los centros nos han requerido en algunas actividades (trabajo con adolescentes en riesgo y
asesoria personal de drogas).

Poblacion a ia que se dirige (nlimero y caracteristicas):

Numero: 3.980

Caracteristicas: Ambito EDUCATIVO, alumnos que estudien la educacion secundaria obligatoria
o el bachillerato,

Relacidn con la actividad con los objetivos del programa:
Todos los objetivos del Programa.

Recursos Personales y materiales;

Personales: Trabajador Social coordinador del Programa de Prevencién de Drogas
Orientadoras de los Institutos de secundaria, Profesorado de Centros Escolares.

Cronograma:

12/01/2019 a 31/12/2019

Es continua, siempre hay una coordinacion continua con los IES,

Instituciones que van a participar:

Institutos de secundaria, Centros Privados de Educacion, Concejalias de Deporte y juventud.
Coordinacion con otros recursos comunitarios:

Sepiin las problematicas que nos propongan los institutos vames a organizar contactos con otras
concejalias, come con las distintas ONG que puedan intervenir.

Acciones positivas puestas en marcha:

Organizacién de actividades que contemplen en todos los aspectos el abordaje desde una
perspectiva de género. Donde se contabilice los hombres y mujeres que hay en el centro, las
motivaciones de consumo, los riesgos de consumo divididos por sexos.

Presupuesto:

1.200 €

Evaluacién de la actividad: Evaluacién de los alumnos de los programas, Informe final con Ia

orientadora de cémo se han desarrollade los programas y si han cumplido los objetivos
propuestos.

8. Nombre: INTERVENCION CON MENORES EN RIESGO

Descripcidn: En los institutos de secundaria ha surgido, después de la asesoria en prevencidn, la
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necesidad de trabajar mas especialmente con alumnos que se estdn encontrando en situaciones de
riesgo (absentismo, agresividad, fuma tabaco o cannabis, no estudia, apatia), nos proponen desde
Ia orientacion si podriamos intervenir con ellos ya o son consumidores de drogas o tiene muchos de
tos factores de riesgo para serlo.

Proponemos hacer entrevistas grupales e individuales para conocer las motivaciones eligiendo fos
temas que a los grupos sean los mas adecuados (presién de grupo, asertividad, comunicacion,
empatia, autoestima, comunicacién en familia, modulo de drogas).

Serdn grupos de pocos miembros y organizados por cursos. Es importante que los grupos estén
equilibrados en cuanto al sexo, que no sean solo hombre o solo mujeres. Ademis vamaos a proponer
hacer actividades deportivas o al aire libre, fuera del entorno escolar, pero en horario escolar. Esto
lo coordinaremaos con los IES interesados.

Poblacién a la que se dirige (nimero y caracteristicas):

Namero: 350

Caracteristicas: Pertenece al Ambito EDUCATIVO. Alumnos/as que presenten alguna conducta
de riesgo dentro del centro educativo.

Relacidn con la actividad con los objetives del programa:
Con 1, 2 y 3 de los generales. Con 1.1,1.2,2.1,2.2, 2.4, 3.1, 3.2. de los especificos.

Recursos Personales y materiales:

Personales: Trabajador Social coordinador del Programa de Prevencion de Drogas, Orientadoras
de los Institutos de Secundaria. Profesores de los Institutos, Profesionales del Centro de Salud..
Materiales: Fotocopias, salas, sillas, programa preventivo, fotocopias, ordenador, tripticos,
manuales sobre drogas, material deportivo,

Cronograma:
12/01/2019 a 31/12/2019

Es continua, siempre hay una coordinacion continua con los IES. Comienza al principio de curse
escolar, con una primera entrevista y donde mareameos los objetivos y plan de intervencién con los
chavales/as. Tendri una duracion de semanas, meses ¢ incluso cursos escolares. Segtn el caso lo
requiera. Al ser un programa de continuidad, te permite esta licencia.

Instituciones que van a participar:
Concejalias de Servicios Sociales, Enstitutos de Secundaria.

Coordinacién con otros recursos comunitarios:
Concejalias de juventud, deportes, Centro de Salud.

Acciones positivas puestas en marcha:
En los grupos de intervencion se organizarin los grupos para que exista paridad en el niimero de
mujeres y de hombres, (denfro de lo posible).

Presupuesto:
2.600 €

Evaluacion de la actividad:
Informe final de intervencién donde comprobaremos si se han aleanzado los objetivos propuestos
(en referencia al comportamiento y consumo de drogas).

9. Nombre: ASESORIA PERSONAL DE DROGAS

Descripcion: La asesoria en prevencién de drogas en los IES ha reclamado una atencién mas
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especifica y personal en referencia a las drogas, en coordinacién al profesional de Forma Joven.
Sera una actividad que implementa Ia asesoria que se les presta a los 1ES, haciendo hincapié en la
prevencion integral, desde programas en concreto, como cambio de los hibitos de la comunidad
educativa.

Trataria de una asesoria personal donde pueden asistir alumnos/as para solicitar informacion
sobre las drogas sus efectos y sus riesgos, o sobre si ya han iniciadoe el consumo ayudarles a
identificar el problema, siempre desde la intervencidn integral con el prefesorado, padres/madres
y orientadora.

Poblacion a la que se dirige (nliimero y caracteristicas):

Numero: 400

Caracteristicas: Ambito EDUCATIVQ. Toda la poblacién educativa en edad de educacién
secundaria obligatoria y bachillerato.

Relacion con la actividad con los objetivos del programa;
Todos Los objetivos del Programa excepto el 1.3

Recursos Personales y materiales:
Personales: Trabajador Social coordinador del Programa de Prevencién de Drogas, Orientadoras
de los Institutos de Secundaria. Profesores de los Institutos, Profesionales del Centro de Salud

Cronograma:
12/01/2019 a 31/12/2019
Es continua durante todo el curso escolar.

Instituciones que van a participar:
Concejalias de Servicios Sociales, Institutos de Secundaria,

Coordinacién con ofros recursos comunitarios:
Realizaremos reuniones con Alternativa 2 para ir analizando los datos que en la asesoria vayamos
sacando, para analizarlas e implementar las actividades del programa.

Acciones positivas puestas en marcha:

Vamos a hacer especial hincapié en que tanto las chicas como los chicos pueden y deben venir por
Ia asesoria. Controlando la asistencia por edades y por sexos.

Implicaremos a la orientacidn del centro, junto con el profesorado que tengan en especial
consideracién la prevencién de drogas de3sde la perspectiva de género.

Presupuesto:
2.600 €

Evaluacién de la actividad:

Entrevistas personales, fichas de registro, diario de campo, evaluar la percepcion del usuario en la
atencién percibida.

Nivel de seguimiento de cada caso.

10. Nombre: INTERVENCION EN UN PROGRAMA DE TELEVISION, EL PROCESO
DE DESINTOXICACION, FORMA DE TRABAJAR Y RESULTADOS

Descripcién: Dentro del Programa de TV “A Fondo™, de la FTV (televisién local), van a
entrevistar a la Asociacién Alternativa 2 (Centro de Atenciéon a Drogodependencias y otras
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Adiceiones) donde van a explicar la forma de trabajar la desintoxicacién a sustancias y adicciones.
En esta entrevista participamos para explicar Ia importancia de la prevencion de drogas y la fuerte
coordinacidn existente entre el Programa Fuengirola Ante las Drogas y Alternativa 2.

Poblacidn a la que se dirige (nimero y caracteristicas):
Nimero: 6,000, )
Caracteristicas: Pertenece al Ambito COMUNITARIO Toda la poblacién interesada en este tema.

Relacién con la actividad con los objetivos del programa:
Con los A, B, E y G de los generales. Con los C, F'y G de los especificos.

Recursos Personales y materiales:

Personales: Psicdloga y Trabajadora Social de Alternativa 2, Trabajador Social coordinador del
Programa de Prevencién de Drogas, Miembros de policia Local, Técnicos de la television local.
Materiales: Documentacién, estudio de grabacion, cimara, micréfonos,

Cronograma:

01/03/2019 a 31/05/2019
Comenzamos reuniéndonos con la Televisién Local, para ver la idoneidad del programa donde
poder hablar este tema, seguiremos contactando con los profesionales que van a participar,

grabaremos el programa y por altimo lo emitiremos en algunas aulas de los IES.

Instituciones que van a participar:
Concejalia de Servicios Sociales , FTV (Fuengirola Televisidn)

Coordinacidn con otros recursos comunitarios:
Coordinacién con ONG, Alfernativa 2.

Acciones positivas puestas en marcha:
La actividad en si son muchas acciones positivas para que intervengan tanto hombres como

mujeres.

Presupuesto:
1.000 €

Evaluacion de la actividad:

Cuestionarios final de la actividad y audiencia,

11. Nombre: COLABORACION EN UN PROGRAMA DE RADIO

Descripeion: Desde el Programa de Prevencion estamos muy volcados en [a Participacion
Comunitaria. Uno de las dificultades del programa es el acceso a toda la poblacién. Sobre todo,
adecuar los mensajes preventivos a los distintos niveles de comprensién. Por esto, desde el
Programa de Radio * El patio de Fuengirola” de la radio phblica del municipio Fuengirola Radio,
queremos cubrir el objetivo, antes deserito.

Es un programa que se emite a diario de 12.30 a 14.00 horas.

Es un programa de variedades donde se mezeclan informacién y entrevistas de todo tipo, acordes a
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Ia agenda de actividades del municipio.

Dentro del programa y una vez al mes, vamos a introducir a seccién Previene Contigo. Donde
explicaremos en qué consiste el programa de prevencidn de drogas, distintas sustancias que
existen, los distintos tipos de adicciones que hay (con y sin sustancias}. Introduciremos una seccién
para atender dudas que sobre las drogas existen.

Poblacién a la que se dirige (nfimero y caracteristicas);

Numero: 9.000 es la Audiencia prevista
Caracteristicas: Dirigido a toda la poblacién. COMUNITARIO

Relacion con la actividad con los objetives del programa:
Con los 1,2, 3 de los generales. Con los 1.1, 1.2, 1.3, 2.1, 2.4, 3.2. de los especificos.

Recursos Personales y materiales:

Personales: Trabajador Social coordinador del Programa de Prevenciéon de Drogas, locutoray
téenica de sonido.

Materiales: Documentacion, articulos de prensa, sala, sillas, Estudio de radio.
Cronograma;
01/01/2019 a 31/12/2019

Es una intervencion mensual, hay que preparar el tema a tratar y en la emisién del programa, en
directo.

Instituciones que van a participar:
Concejalia de Servicios Sociales, Fuengirola Radio.

Coordinacién con otros recursos comunitarios:
Servicios Sociales Comunitarios, Alternativa 2, Institutos de Secundaria.

Acciones positivas puestas en marcha:

Presupuesto:
2.000 €

Evaluacion de la actividad:

Cuestionarios de opinion dentro del Programa de Radio, Audiencia.

12. Nombre: FORMACION A HOSTELEROS DEL OCIO NOCTURNO

Descripcion: El afio pasado realizamos esta actividad, en sus dos primeras fases: “Dentro del Ocio
Nocturno (de verano y fines de semana) hay muchos mitos y realidades en referencia al consumo y
abuso de drogas. Vamos a formar a los empresarios y locales de hosteleria del municipio
encuadrados en el Ocio Nocturno. Esta actividad trata de formar a los hosteleros como agentes de
prevencion en el consumo de responsable de Alcohol y evitar el consumo de otras drogas, dentro
del Ocio Nocturno de fines de semana y verano. Plantearemos que actividades concretas,
campaiias o informacién, podemos plantear para que las personas se conciencien de la reduccién
de riesgos en su consumo de Drogas.”

Se desarrolla en un médulo de prevencion de 3 horas de formacidn. Se realizara de forma

dindmica y participativa.
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Falta la tercera fase que es la elaboracién de materiales y la forma de llegar a los usuarios de la
hosteleria nocturna.

Poblacién a la que se dirige (nimero y caracteristicas):

Numero: 20 direeta y 500 indirecta

Caracteristicas: Dirigido a la poblacién LABORAL, que se dedica a la hosteleria.

Relacién con la actividad con los objetivos del programa:
Todos los Objetivos del Programa

Recursos Personales y materiales:
Personales: Trabajador Social coordinador del Programa de Prevencién de Drogas.

Materiales: Documentacidn, sala, sillas, ordenador, cafién proyector, material de prevencién,
material de papeleria.

Cronograma:
0%/09/2019 a 31/12/2019

Empieza con unas cartas o citas telefénicas invitando al curso a los hoteleros. Iniciaremos
entrevistas con los hosteleros, se forman los grupos y se desarrolla la sesién.

Instituciones que van a participar:
Concejalia de Servicios Sociales, Fuengirola Radio.

Coordinacidn con otros recursos comunitarios:
Servicios Sociales Comunitarios.

Acciones positivas puestas en marcha:

Presupuesto:
800 €

Evaluacion de la actividad:

Cuestionarios de final de actividad.
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