
RESUMEN DE ACTUACIONES DEL CENTRO PREVENCIÓN COMUNITARIA 2018

PREVENCIÓN ESCOLAR

  -  Charlas Informatias Centros Escolares. Se han llevado a cabo alrededor de 100 charlas de
información sobre drogas (alcohol, tabaco y cannabis) así  como de presión grupal e infuencias en los
adolescentes tanto el  los  centros  de Educación Secundaria  de Teruel  como en el  colegio  de E.E.  La
Arboleda. Más de 2000 adolescentes recibieron estas charlas. 

-  Concurso de Dibujo Un Día en la Vida de Gus . Alrededor de 850 alumnos de 2º,3º y 4º de
Primaria partciparon en esta actvidad en la que se fomentan  hábitos saludables a través del dibujo y
Gus el niño sano de Teruel.

-  ACOSO ESCOLAR. Teatro Social Frente al Acoso Escolar. Coordinación y puesta en marcha de
este proyecto desarrollado en todos los centros de Educación Secundaria de la ciudad. Más de 150
sesiones dirigidas a alrededor de 500 alumnos.

- Match de Teatro  de  Improiisación  de Preiención  de  Drogas en  3  centros  de  Educación
Secundaria.  4  horas  de  duración  cada una impartda  por  profesionales  teatrales  en coordinación  el
Centro de Prevención Comunitaria.

-   Preiención Violencia de Género. Coordinación del programa de prevención de violencia de
género dirigido a alumnos de 1º y 2º de Educación Secundaria.  Se llevaron a cabo alrededor de 60
charlas en todos los centros educatvos de la ciudad a más 1000 jóvenes.

PREVENCIÓN FAMILIAR. 

Desarrollo  de  la  Escuela   de  Familias .  Charlas  mensuales  en  los  dos  grupos  Primaria  y
Secundaria. 

 Seriicio  de  Orientación  Familiar.  Información  ,  asesoramiento y  si  procede  derivación  a
familiares de personas dependientes a algún tpo de sustancia  a recursos especializados de tratamiento.
(UASA Teruel)

Además se han llevado diferentes  charlas en asociaciones de iecinos como en el barrio del
Arrabal ,  a alumnos del Máster de Psicología y a alumnos de Magisterio de la Uniiersidad de Zaragoza
en el Campus de Teruel . 

PREVENCIÓN COMUNITARIA

Coordinación de grupos de trabajo de prevención de drogodependencias formados por todas
las  asociaciones  e  insttuciones  que  trabajan  de  forma  directa  ó  indirecta  la  prevención  de
drogodependencias en el municipio de Teruel  Mesa Local de Preiención de Drogodependencias.

Centro de Prevención Comunitaria



Coordinación del grupo de trabajo de Itnerarios de la Mesa Local de Inclusión Social.

Coordinación y ejecución de la Zona Eniaquíllate (antgua Barra Sin )  tanto en los meses previos
como durante las festas de la Vaquilla del Angel. 

Inmigración.  Programa Gran Faro.  Programa de  Prevención selectva que trata de reducir  los
factores de riesgo y fomentar acttudes y comportamientos responsables ante los consumos de drogas
en colectvos y grupos vulnerables.

Inicio  a  la Adhesión  a  la  Red  Españolas  de  Ciudades  Saludables en  coordinación  con  la
Concejalia de Deportes.

Celebración de Día Mundiales Sin Tabaco (31 de mayo) 

Enclavada en las diferentes acciones de prevención en el ámbito comunitario del Plan Municipal
Sobre Drogas y desarrollado por la Mesa Local  de Prevención de Drogodependencias ,  dicha
actvidad se compone de diferentes actuaciones informatvas, de motvación para el abandono
de consumo de tabaco, haciendo hincapié en las consecuencias del consumo y como afecta el
mismo en las personas.

Desde  el  Ayuntamiento  de  Teruel  a  través  del  Plan  Municipal  Sobre
Drogodependencias  y  el  Centro  de  Prevención  Comunitaria  se  coordina  la  Mesa  Local  de
Prevención de Drogodependencia y se  desarrollan diferentes actuaciones en diferentes ámbitos
de intervención a lo largo de todo el  año haciendo verdadero hincapié en la  prevención de
consumo de sustancias, fomento de habilidades para  la vida que permitan tomar decisiones
saludables así como incrementar los factores de protección y tratar de disminuir los factores de
riesgo. 

Feria Juientud Actia. 

Concurso Crea Tu Eslogan Saludable.  Dentro de las actvidades celebradas en el pasado Salón
Juventud Actva e incluido en en II Plan Municipal Sobre Drogodependencias, el Centro de Prevención
Comunitaria del Ayuntamiento de Teruel llevó a cabo el IV Concurso Crea Tu Slogan Saludable. Dicho
concurso contó con la partcipación de alrededor de 200 jóvenes con edades comprendidas entre 12 y
30 años. 

Conienio FEBE Ayuntamiento de Teruel

-  Programa NOC TURNOS.  Dentro de las actuaciones previstas en convenio de colaboración
frmado entre el Ayuntamiento de Teruel y la FEEE (Federación Española de Eebidas Espirituosas) se
llevó a cabo el Programa NOC TURNOS.

De esta forma, la Policía Municipal  estableció un control de alcoholemia en las inmediaciones de
la Estación de Autobuses y aquellos conductores entre 18 y 30 años que  dieron  0,0,  recibieron  un
premio por haber demostrado su responsabilidad al volante  como  conductor  alternatvo.   De  esta
forma , se reparteron 5 entradas dobles para asistr al Gran Premio de Motociclismo de Alcañiz
en un palco y 15 vales de  20 euros de combustble.  Además  se les proporcionó a los  conductores
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información básica sobre el consumo responsable de alcohol.

-  Curso de Dispensación Responsable de Alcohol dirigido a profesionales de la Hostelería. Partciparon
alrededor de  25 alumnos de la  Escuela de Hostelería .

PREVENCIÓN OCIO Y TIEMPO LIBRE

- Campaña de Preiención de Violencia de Género en contextos de Fiesta. (Vaquillas)

- Campaña de Preiención de Consumo de drogas durante la celebración de las  Fiestas. (Vaquillas)
cartelería  y Programa de Fiestas.

-  II  Patnada  por  la  Salud. Alrededor  de  300  personas  partciparon  en  esta  actvidad  organizada
conjuntamente  con el Servicio Municipal de Deportes.

- Diiiértete en la Piscina con Gus. Durante 15 tardes de verano los más jóvenes jugaron con Gus el niño
Sano en todas las piscinas públicas de Teruel.

-  Taller de Alimentación Saludable (Feria del Jamón) . Alrededor de 30 niños recibieron una divertda
charla sobre alimentación saludable y pudieron degustar unas brochetas de frutas realizadas por ellos
mismos.

-  Taller HIP HOP y disciplinas urbanas.Dirigida a toda la población de Teruel y organizada por la Zona
Envaquillate, en ella los más de 100 jóvenes partcipantes  disfrutaron y conocieron   5 talleres que
prepararon los cuales contaron con   20 jóvenes monitores de Teruel que les acercaron el mundo del Hip
Hop y  algunas de sus disciplinas.

- Taller de Grafts

- Taller de Eaile

- Taller de Freestyle

- Taller de DJ´s

- Taller de Eeat Eox

En este taller se pretendió fomentar la cultura Urbana y el Hip Hop entre la población mostrando
todas sus vertentes y variables más clásicas como el Freestyle, Graft, Ereakdance , Dj  ó Scratch y
algunas más recientes como el  Parkour ó el Skate.  Por ello,  durante el desarrollo de la  actvidad se
realizaron exhibiciones y explicaciones por parte de los monitores de cada una de las disciplinas durante
las aproximadamente dos horas que duraron los talleres y ofreciendo una alternatva de ocio y diversión.
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